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ཛ་ ༽ ངར ངོོོགགག ོོ་རའ་འའིན་ཁེལ། 
བ་མེདུ་དོན་གཉིས་འདོད་དུག།འེ་དཔལ་ཡོནའབྱུམ། །ཅི་དགརའཇོ་བའི་༡༠་ པའུཡལ་བངྱི་ཧུལ། གོ །གདཿ དས་བ ཀན་ཚལ ། ( 


ཡེལ་ནོར་བུའི་དོགལ་ལས། བྱེའུ་བྱུམ་སོར `མསིདམའ་ཁོར་རྡོ་རོ་མ་བ་དབའཤེལ་བརཏམས་མུལེནརུལ་སའ་བྱར སིི འབིགས ཤགྲི་ཐངས་ ༢༠ ༢༡ །' 
འམ་འ བར་བྱ ཡནྷ་ཙ་ཀྷ་ཏན་བྱརུད་འདྲུང་རིའི་ལེགས་མལ། ༡༠ དངའཞྱི་རྔོག་པའའཙུལྲ་ཐུབས་མཁས་འབྲལ་ཡི་ར་འྭཏོན་ 
( ཤའྱ་ཧཅན་ལ། ༧ གུམཆོདདངྲ་གབྲ་དུལ་རྫོ་དྲ་བགས་མདྒོ་གནས་ཞིའྱ་འདང་རྦངས་པང ང །འའགདའྱོར་ྱཏས་བཏ ངའི་རེ་ཁལ། ༧ན ཆུམའྦནལ་ སཱུ ། 











| བར ་ ༼ཀ། ༡༦ བུ་བྱཧད་གསོལ་འདེབས་སོགས་ གེརྭ་ོགས་གཅིག་ཏབྒ་གིགས་པ་ལ། ༢༣ ཟབཕམ་གའྲ་ལདྱོ་བོཔའིོབྱའ་མསྱསསའནགཏེརོ་ི་ངམབོད་འཀའྱ་ཅག་པ། ཤའ དྲག 











བྱ་་ཅི་མནགུ་ལས༔ ་བའྱི་བམའྲ་ན་་འོར་དགའཝ། ཨཱ་བྱརརྲ་གགྲས་པ་ལ། ༥ ད་ལ་འ བཀོད་པའི་ཐྲེམ 
'གཉེན་བྷཉིནཚུལྱ་མོང། ད་ད སི ཞིང་ག །འདོང་པ་འཇོ་བའེ་དཔག་བབམ་ཡོ་ས་རའི་ལེ་མལ། ༥༣ སགས་དེར་ཆན་མོའི་བཤད་ལུང་གསན། བསི 


སེགླཾསཝེདྱེ་ཆས གྱི་ཅི་་ཡིག་རག་དསཉས་པ། དཀཆག་པ་ ིངས་ཁནྲོགསཿ༠རབས 






















































































གོ །མོནོ་ནྷ་ོི་དག་སི།།ཆ ཤསང་གས་ར མད་དོ ་ 


ཇིཟིསངབ་ཤྲིས། །བྱ་སཔས་པའྱི་བིནྨ་རུབས་མངརབའི་བཅུད། །སྟིང་གི་པཱདྨོ་དཅགསཔྱེདཔའི། །བཀའིམའདནིགཞལཐབབས་ང་། །ཡི་ ཡིདྱའི་ཞིངཏ་དགའབའིནོར་བུསབྱལུར།།བཉོང་བམགས་ཉེན་ 
. །བའམནཔའ་ཛ་ ་ཇ་འཁྲོལ།  །ཡུ་སྦ་བི་ལྟོྷ་ནམ་ཀུནྲ་བན་དུ་བཀོལ། ༼ལེགསྱ་བསུ་མཆོག་གི་བགྲོ་ལ་འདི་བུརཐོབ། །ད་གངངས་གགིསོར་ལྱཡི་བཀའ་དང་། རྩུ་བཀའག 
¡ ༼ཕལས། དངཔྱོ་ི་བཀའི་དེརལ། སྒབ་འབསརྒྱ་མཆོ་ནས་ཐ་ཤདཔའྱི་རྣན་ མསྦ་ཁྲརེས་ ས་གནངབྲ་རུལ་ཐར་རེནམམཁའ་དབལ་བཟང་གི་ཡིག ཡིགཆའིཏངནས་ ཐབབའིརིམ་བནི། ཐོག གན་བུབ་ 
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བཞིཔ། ཟམ་ཏོག་བཀོད་པའིམདོནས་ བཤད་པའི་ཡི་གླེདགཔ། དི 
འང་ 











སེང་གླེ་མ།འཇིགཉེནདུབ 


།གདུན་པ་གཙོའཁོརོ་གྲསམ། ར་ སྲ 
ཡུག་གཉིས་པྷ་ར་ཝ། མཁའ་སོདལའིགཏིན་དབདྱ་ཙོག་གིོ་ག་བོར་དངུ་གསུམ། འཇིག 
དྡོ་ཇེ་ཆོས་དཀངཔོཞལ་གསུམ་ཕག་དྲག། 
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| དད 
འི་ད པ་ག་གསོར་གསུམ། མཱ་སང་མངོནྱ་བངནས་བ་ཤད་པའི་ཁསྨ་རི་དཀར་པྲོ 
དབད ནན ཐུ ན་དབད་ཕུགཧལཧཾལཞུལ་གསུམ་ཕཱགྲོདྲག་པ་གྱྱརང་། 
པེད འི་བ ། །མས་གསུམ་དབང་ཆེད་འྱསེ 


རྐ 





གྱགས 

















ི་ོ ཐ། པྨད་གར་དབང་ཞལི་གཅི 





སེདམ་དམརོགག 
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གསུམ། འཇ ཡལྱ་རྙིཏོག་པ་ལས་གྲསངསཔའེ་ངགགྱི་རུལ་པོ་གསེ་མདོག་ཧན། 


གཟིགས་དམར་བོ་གཙོ་ཏང་། ཤུརིགཏན་དབུང་ཐུགངམརཔོ་ རོ་བ ] འཇིགཏནདབྲདྱ་བུགནགེན་ཐོན་་སེརཔོ། རུྲནྲད་བའིརིམངའི་ 

འཕགསཔ་སྩན་རས་གཟིགསནགང། པ་ ངྨ་ྱཾག་དཟུངས། དྷོནཞགས་དཀར་པགཙོ་ཝའོརྫལ། འཇིག 

དྭབངས་སེང་གླེ་སྣི བཅུ་གཅིགཔ། དཔལ་ཝན་ངག་གྱི་རལ་པོདམིརཡེར་གོ་ཅང་། འཇམ་དབངས་སེང་གའི་གདནཿནདམརསེར། འཇམ་དཔལ་ངག གྱེརལ་པོ་གཙོལ་བོར་གཉིས། ངགགྱིརལ་པོ་གྲས་རམདོག་ཅོན་གཙོ་འབོར་ 
རུ ཤིས་བའབེལ་བའི་ངགགྱིར་ལ་བོ། འཇམ་དྲ་བཏྲས་ཡོ་ར་པཿྩཾ་ཧྭ་ཝ་དཀུརཔོ། རེ་བ བྱཅན་འཇམ་དཔལ་སོམ་པའི་མན་ངག་ ཤྲྲལདུ་ 

༡མསཔྱུཔངབའི་ཨར་པཙན། དྡོ་རཾགུ་རནས་གསུངསཔའེ་ཡནལག་མེད་པའི་རྡོར། ཅོས་དྭིཁས་གསུང་གེདཔང་པགིདཀར་པོ། ཆོས་དིངས་གསུང་དབངདམརཔ། ཆས་དྭངངས་གསུང་དབངད།རཔོ་ཞལ་གཅི བྱག 

གཉིསཔ། ཨར་པཅོནངག་གིདཔའྱ་ འཇམ་དཔལ་དཔའ་པོགཅིགྲ་བཟོ་དཀརབོ། ངགགི་ དབངྱ་ལ་གྱལ་བོ། འཇམ་དཔལྱ་རལ་པོ་རོམ་པ། འཇམ་དཔལ་དོའཔོ་གཅིག་གུབ། བཱུ༔ 


འཇིག ནདབདྲང་གདམར་བྷི་ཉྒ་ལ་བཅས་སྱན་ས་ཟིགསྦའི་སྐོརཏི་ཏཱ། འཇམ་ད ངས་བཏྟན་པའི་འཐོར་ལོ། འཇམ་ 


བུངབྱམོས་པ་དེང་། འཇི་གཏན་ 
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| _ - ` _ །གསུམ་ལྱག་པར་དཔང་དུ་བེད་པ་དང་། འཇམ་དབལ་ཞབ་གསུམྱ་ཕགྱྭ་བུ་པ། ཟིག་པ་འིཛེན་བའི་མེ་སོདལཕ་གསུངས་པའེ་འཇམ་དབལ་ཤེས་འབ་འཕེལ་བ། མཆཾན་ཡང་དག་བར་བཛོད་ །།་ 
པིམནཔག་ཤིསརོབའཁོང་ལ། ཚི་ག དགྲས་འཇདཔལ འགོ་པ གོ མཆོན་མངདགཔ རོད་པནས་གེས་ས་པའ་འི་ངོམ་བབཞམ་གསུམཅག་འཞིཔ། འཇམ་དཔལ་ད 
ཤུག་དགུཔ་བཅསའཇུམངྱ་བཿསྐ་སོར་ལཉེ་རྡཔ། མི་གིཡོ་བ་ཛཱོན་པོ། སེང་ཝེངནགས་བྨུའེ་གཙོ་འཁོརགསུམ། སློལམཆོ་ནམོ། མཆོག་བིནླཔོལ་མ། སུ་ངནས་གསུངས་པའིནྡོརྲོདོཔ་མ། རྡརྗགའམ 
དཀ་རཆེ། ཇོ་མཁངིགས་པིབྱུདསང། རུ་ནགྲགི་བམ། འཆི་བ བའྲི་ོལ་མ། ཟལ་མཔདབཞིནྱར་ལུམོ། ད་པ་དཀར་ཞེལ་གསུཌ་ུགྲད། ཐོལར་ནོར་ད། ངནོཕོསདོལ་བའྲིགོལམ། མ་ 
ཚོགས མདཀརམོ། དེནབམསཿ་དའྲོལཔཔའྲིནལམ།དུགསལམ། པདདོགསེརྦ་མོལམ། དུགས་པྱེལངག། དགས་པད་།རཆི། ཉམ་པ་གཅིག་པོ། ལཔའཅིགཅོག་བཞིམ། ལམ་གཅིགནག་མོ་གད་ཉི། 


སློམམའིེརལཉར་གཅེག། འགུར་ནས་བཤད་པའི་ཁ་མོྫཱན། ཏོགཔལས་གསུངས་པའི་འོད་ཟ་རཅོནམ། ཨུངནམེད་པའི་འོད་ཟེརིནམ། ལྟོགཔ་ཡས་གསུམས་བལིའོད་ཐེརཙན་སེརམོ། འོདཔེ་རཅག་ 






























ཐཱ ཐ་ གཟུངས་སུ གད་འིྲས བྫོ ས་འྲཾངསེརམོ། ཡྱིརབབློག་ཚོནམོ།  རྱའམཆནཿ་མོ མོ། ] ཛྱོང་ཿཚནརྩེ་མོཞལ་ ཞལ་བཞི་བ། གཞནྱ་ཤེས་མི་ཐུབ་མེ། རོ་རེ་གླཉརི། རྡོ་རྗེ ཙགས་སློག། རྡོ རྡོརྦཾ ཆུ་གསྭ་དོགོག་བྱརདམ། ༧ནོརརྐྱན་ 

















བཅུ་གཉིས རོད ། འོདབེརཅདདམརཔོ། ལྕ་གོནས་རམོ། ལོཅིནྲ་པང། ཤེརྱནོདཀརམོ། ཤེརྦིནསེརམོ། གསེར་མདོགཙོནཅི་ཤེརཤིན། དབས་ཞོདམང་ཆོ། དྲ་བངས་ཅནདཀུར་མོ། དྡོར་དངཾསཿན། པིའོ 
གྲི དྲོིྲ་ས་ཅིན་ཐག་གཉིསམ། །འགཉརཅན། ཉོག་པ་ནས་གསུངས་པའི་ཞྲུརཀྲུལ།རིགྱརེད་རམོ རར ་ རིགྲ་དྲལ་དམ་མམྲོ་པ༔ དགརམོ་ཤག་གཉིསུ་མ། གུ་དུནས་གསུངས་པའི 
རྐ ལེ་དགེརམོ། གཙུགཏོྨ མྱ་རཱབྱ་པོགབྱངདྲ་མ། ནོརྱ་རུ གདུ་གས་དཀར་ཤུགྲུདགམ། ཟེ རྡོར ནཱམ་མངྱ་ཐཱ་དནས་འབྱུང་པའི་བླསང་བླཝའིསོདའབང། ཤུ་ལབ་ས། གསང་ཛགས་སའིངོན། བསིལ་བོའེ་ 












ནས་གསུངོ་པའིནོརླདུནོམ། ཇྔསྷ་ཊིལ་ནག་བོ། གརནས་པ་ཤད་པའི་ཚླ ་ལསེ་རབོ། ཇྷཾཿ་ལྕག་དྲག་པ། རྣམྷ་བ་ལཱསེརབྷོཙདོས། གང་ ནང་བ་བཟུང་བའྱི་དདནས་བཤདཔའིདཔལ་གནོད་གནའ་ལའེ མབཅས། ཇློང་པ་ 
ཡན་པ་འ ཐ་ པགྱུམདཔ། ±: + ˆ མག་བཞི་པ། དོརྫཾམརིད། སྲིདཔའི་བོ་བ་སྣའསི་བོཆ། བགགས་ཡིཕངའིད། ཁོབའིགཉེན་གཅུམ་ཅལ། དངམ་ 
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བན སྒྲོལ་མ་མངོནབྱུར་ལཾསོ་བྱང་བའི་ཨྷ་མོ་རིགཔྱད། ཨཊི་ཕམའི་རིག་ངེད་མ་བབ་ལོག་འ ངཡིགྱ་ཨཿ གཉིས་བཇོམས། ཁུམས་གསུམ་དབངྲ་པེད་པའིཔཱན་པས་གཟིགས། གོ་བོ 
གནོད་གནས་འབོར་བུངས། ཐུནགརིམ་པའྱི་ཐོལ་མ། ུངནས་འྱང་བའིར ལལ ཡཡ། གཤེདདམུར། འོགགིག དུགཏོར་མྱས།  ནཾྨ་མངྱཱ་དནསཱངང་བའི་བསང་བྲ་འེ་ོ་ཧུངཔས་ལས་སོར་འབུང་། རྩ བཆེན་མོ། སྟོངཆེ 
འཇོམས། གསང་ཐགསྔརེས་འཛིན། བའི་ཡེ་བའིཆལ། ཤི་རངྷར རྱ་ཡམཆཾནྩྩ་མོའི་འཔུངརྱོན། གཞའཇསམིའཁེམ། རྔ་གྫིནི ནག་བོརེདེསོ་ རྩོརྩ གསྣ་དོག། ི་ གདྲ་གསོད་ཀར། 
དགུ་མེདམགཉིས། ཇྡོ་རེབཾ་གམེ། དཀར་བའི་ལྷསྐ་སོན་པའྱི་སྦོལ་༩༢༤༠ ལལ ་་ ཡ་ཁིཆེས་གནང་ལེགས་པརཐོབ་པའི་བྱརུའཔནི། རྒྱལ་འརྔོར་འཆང་། གནོར རིད་པ ཌོ ཡཆའབིངླཔགྲས་ཡ། 
|: ཇེ་སདསྦྱས་བཆན་པ། སློབ་དཔོན་རིནཔོཆེ། རེ་བཅུནརནཔཆི། ས་ 











ཤི 00 



















༄༅། །རབ་འབམས་སླ་བརིནཆནྱ་ཧྲ་མཆོ་། ཁརེན་བཀའ་འབུར་བྱ་ནོ་རམཆོ། ཇེ་ཟོབཟུང་ཆོས་འཛོན། ཨོངསྱ་ཀྨིདག་བོའི་བཤེས་གཉན་ངག་དྲངང་བོ་བབང་བཀ་ཤིས། .རྔེ་བག་དབང་བློ་བཟང་བརྟན་བའེཚརྒྱལ་ | 

མཚན། རལམཆོག་བྐལ་བྲང་ཨམཔོ། བྷ ཚིན་དཔ་སྲབའ་ལ་ཤིས། །བཅེན་བཏུན་ བྱངས ཁ་འཇམདཔ་ལྱུལའམས། པངྱརེ་བསན ངེན་རབྲ་ཆས། རོགས་བྱར་བབདགྲ་ེབྱཅན་པག་དབངམེན་པབ་དཔལཝའཞུ་བསྙན་པའི་ 

ཉིམ་དཔལ་བཟང་པོ། དུས་བདག་འའོ།། ད འཕུགས་ཡུལ་བི་བྲ་བྲབ་ཀུནྱ་ཙཾ་གུགྱ་ཧཱན། གངས་རའྲ་པངས་འདར་ཐུབ་པའ་བསན་པ་ ོན་ ལྟར་གསལུ་བརམཛཾད་པྷ་མུང་བ་མཐུའཡས་ཡེ་ཤིས་་བྱ་འྲཡད་བའི་ཕོའ་གུང་ 

བོ དཔལ་ངོང་ཆེན་པོ་ཨཏི་ཤནསཉཱངརབྱྱ་རུད་པའི་ཡི་དམ་བྷི་ཏའི་མངོན་ཏོགསྔ་རེས་གནང་། མན་ངག་ཐོར་བྱུ་རམས། སྣརཐཱཔམཁནཆནམཆིམསྨ་ནམམཁའགཱགས་ཤིས་འོགས་གཅེག་ཏུ་བླདིགས་བྭ་སར་ཐང་ཕྱོར་ངརྲ་བགས་པའི་ཆོས་ ; 

ཧྐེརྡ་གྲིརེས་གནཔཡོངས་ཇོ་གས་ཇི་དགྲེ་ཞྭ་ཆེནྲ་རུལའིམས་རིན་ཆེན་ཅེས་མཛད་པའེ་ཡེག་ཚའི་སྟེཔནས་ལེགས་པརནོས་པའྱི་ལུ་གཡས་དང་བྱནད རོམ་ཆབས་ཅི་གྱངུ་ཝིལ་བལ། ཐུབ་དབང་གོ་ཆུང་། གནས་བྟརན་བྱར་དཱག། གངུགྲས་ | 
(ལ་ཙན་ཤརཔོ། འཇམངྱ་ ངསླ་བཱ་སང་། སརའདྭང་སར་མྐཾ་ཏྔ་པ། འད་ཟེརཅན་མ་ཡག་གཉི་སམ། ཧྱམས་པ་སེརཔོ། མི་གཡ་བདཀ་རཔ། ཅི 
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43 དཀལཞལ་གསུམ་བགྲ་གམ། བླཌུགཏོརྦ་རམྱ་ར་པམ། འཇམད།ར། འཇམ་དབངས་ཨ་ 











།ཞལ། ཧག་བཞིཔ། ཁསྨརི། སེར་གྲེ་ག། པླངའེ་ གས་ཙི་ཡུམ་དཀརཔམོ། ཇྫེལ་མང་གཙོ་ཧུང་། ར་མགེན། ལོ་ཁོན་མསེར་མོ། དྲབངས་ཅ་ན་མ་དམརམོ། མི་འབུགས་པ། རྱགནོ་པམདྲོ་ཕགས། ར་འ 
སུར སེརམོ། རྙོབས་པོཆེ། སྨེ་བ ཅུགས་དུད་ག བསགས་མཐར་པེད་མཐིང་ནག། རྣམྲས་ལ་ངྭ་བ་བཅོན་ན། རླཾམ་ལ་སེརའོ། ནོར་རུནམ་སེར་མོ། མངནོར་རཱུན་མགས་མི་ལྔང་བ། ཤེར་ཧིནྐམ་དཀརོ ཀརམོ། ཡུག་དོར་འྱུབཔའདུ་གྲ བམེདམགོན་ | 
| ་གི་གུག་བཅས་ཏྱོན། ཏྱོནཱའཱ་མེ་བཞིའི་རེས་གནངགི་བྱར་དརིམནི། རཱོགས་པའིས་ལྒྱརས་འཅོམ་ལནྲའངས། རེ་ཕྲནབུམས་མདོན། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད། སླེབ་དཔོན་བྱིགགཉེན། ཀུན་མཉྱེན་བྲ༔ ཐླུ་གོས་བརན་པ། པཿཆེནྷ་ཤྨནི། སློབ་ 

དཔོན་བར་ཧེཏ། ངངོ་ཆེནཔ་མརམེ་མངོད། འའདྲོམ་རྒྱལ་བའེའབུང་གནས། ཚོག་ལེགས་པའི་ཤེས་རའ། ོ་ཐ་གེས་རག གཡུངཔ་བློ་གོས་འབུང་གནས་། ཆ་པཆོསའི་སེང་ གཱ། གཅངནགྱུུགསྲར་སེང་གེ། གོ་སྟན་བཇུངརྱི་ 
བྲུགས། ། མཆིམསནམམཁའ་གགས། སྐོ་སྟན་སྨོན་མཆུཏྲིམས།རྐྱངའོ་པ།ཆེན། མཆིམས་བློ་བཟང་གགུསཔ། གཱོ་སྙན་ཀུནདགའརྒྱལ་མཆོན། ལུངོནཔྙན་གླུབཔ་ཤེས་རབ། ཁུ ོན་བསོདནམས་མཆོགྲ་གབ། ཆོསྔ་ར་དཔལ་ ལྡན་དོནྲ་གུབ། 
སྨཾརྗེསདང་ཡམཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལམཆེན། ཐེལ་བགྭ་ཐོག་ཐམས་ཅདམེནཔ། ཐོན་པྭ་བློ་གོསྐྱ་ཐལ་མཆོན། ཤངསི་བོ་དགེ་འཐབ་བྱ་ཅོགས་ལསྲརམ་རལ། རྒྱལ་དཔངཔོདནམས་ཆམཚོ། བུག་དགོན་པྱན་ཇ་ གཞོན ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ ས་ 

















- ། གླ ། ། _ 


མ།བྲནཆེན་ཤསལ་ 
















. ༡༡༨༨ ༠༠༡༠༢༠༤༠༤༤༠༠ཟ༤༤ ----------- - 
;|ང ‹ །འེདུ་དཀར་ཅན། །འྭགྲོབོའིརུང་པའྱི་མནཔ་ཀླུན་སེལྦ་རྩ་མཁུན་དགེ་བའ་ཡམ་ཡང་གསལ། །བདྱེ་མིངཀྲཱུཏ་འའབ་ངོང་བཞད་མངོདྱ་ཧལ་ཀུན་གསུའ་གྲསམ་འདུས་བཞི་ཞལ། །ཟུ་ཡེྲབུ་མེཞབས་སེན་ 
ཤྩ རྣཁྱདང་ཆེན་བརང་སྤྱི་བོར་མཆོད། ། ཱ །ཉིས་པརཱས་གནང་ཐུར་བཀའལ། ། དུབཐབས་རིན་འབུངནས་གསུངས་པའྱི ཕཚགས་ནམསཀི་རེས་གནཔཔོངས་ཇོགས་ཐོབ་པ་ལས་ཐོག་མར། ༧ ཛིངིཔ་ཇོའུགས་བོལའཀར། ་བ་རིལུགསི་ སྦོལ་དཀར། 
;[ ? གཉན་ལུགིསྱི་གོ་བངཀརཱ། བཅཆེནནགས་རི རིན་ུགས་ཏྲི་མ་བ་དཀར། ང་ལསཿནམ་དཀརམོ། གཉནྲ་མོཡེན་ཁག་དུག་པ། དམརཔྒོང་གསུམནང་གེའུ་ར་སྲའ། འདོད་རཱལ་དམར་བོ། ཆིགས་བཔག་དམརཆེན། རོོ་རསེམས་དཔའ་ 
, སེརཔ་བཅས། ༧ གཉིས་པདབཞིནག་ཤེགས་བཆགས་བ་ཡི་སྐོར་ལ། ཐུབཔདོར་གདུན་གཙོ་འཐོརགྲསམ། དམཆགགཅུམ་བཀོད་ཉྭ་ཝ། ཐུབ་དབང་གནས་ངིཏན་བྱ་ག། བཀའ་གངུས་བ་བཞིའི་ཐུབཔ། མྨནྡ་བམཆོོ་བདུན། ཀུ 
དངངྱཾརལ་བོ་བཅས། ༧ གསུཡི་པ་ཡི་དམྭ་མོརལ། གསུངའདུས་འཇིམརོར། གས་པའངྲསྤ་ལུན་སྱེས། མླ་ མི་ཡ། བདེམཆོགྱ་ཉིན་བྱེས། གཆའི་དཔའ་བྱདུག། གེཆའིདཔའམོདུག། བདེ་མཆོག་དཀིར་པོ། བདེ་མཆོག་དཀར་པོའིཚ་ ། 


ཤ | སྒྲབ འཇིག ན་དཔང་བུགའི་ཏོའི་ཡུགས། ཀྱིརྡོརཉྷིནཾ་སྐྱེས། དྲུས་འཁོརྒ་ཉིནྱ་ཧེས། ཁྲེབདྲརཾ་གུགས། གཤེད་དམར་ཉན་སྐྱེང སྐྱེས། འཇིགས་ེདབྲམས་པ་བཅས། ༧བཞིཕིག་མོའི་མོ་པལ། ། ནཱ་རོམཁིའ་ཕྱོད། ངྱ་ལ་ལུགྲོས་ ཞལ 








གྲསལྱ་པེད། ཡིགི་དཀངཡིའིརིང་ལུགས་བཅས། 
ཞགུས་ཧུ་ལཁཆེབངཅེན་ལུགས་ཁ་སརྡ་ལཁྲི་བྲ་པ། མི  མིད་ཞིན་ནོ་ངྲངྲུ་ལྔ་པ་ སེམསཉིད་པབ་བས། གསང་བྦྱབ་མི་ཊྲེཏུགས། ནམམ་ཁའྱི་རཱལ་པོ། ཡནངས་གཟིགས་མིད་བཞིན་འབོར་ལོ། འཇིགས་པ་པྱ་དད་ ུ 
། རྔོ་རྣ་སིངཔོ། སེངསྤྲི། རུལ་པ་རྱཾམཚོ་བཏུས། ༧པགིཔེ་སློབ་མཁི་གོརལ། བཀའ་གདམས ཨོལམ། སྩོབྗྫང་ཁཆ་པཅཆེ་མཏུགས། , ཕློལ་དཀར་པ། ཆེན་འུ་གས། སྦོའཾམཾཉི་ནཞི་མཆནཁྲོ། ། སློཧཾརྨཾོལོམ།  སྒོ་པམ་ཡིད་བཞིན་ པ་ 

བུ ས་གས་མོལ་དཔར། སློལམནོརརིནཾམཾ། སྫཾལ་སར་གོ་འཁོར་གསུམ། རེར ཉིན་པའི་ཟློ་ལམ། སྦོལམར་ལྔ། ། ཡ་གརདྱ་དེལ་མ། ཀཱབིའི་ཏཱར། ཙུནྨ་ཏཱ་རབིཅས། ༧བདུན་པྲ་ཡིགདོར་དེརྡ་ལ། དཔལྱ་ གན་ངོངེ་ཨཱུ་རྩོར། [ 


གོས་ཛྔོན་ ཡྱར །དོང་སཆུ་བྱ་ཡགས། གཾ མ་པྲོབ་ཐོག། ཀྱཏ་མཆུངདམིར་པོ། གོས་ཇོན་འཕོ་བཟོང་ལུགས། ཁངབ'་དམ་ཡ། ཕྱགདཔ་གྱིིའུ།འབྱངཔའགེ་སརམ་ཅས། ༧འི་ཧླདཔ་ ཧ 


གཉིམ སོད „ ཨིནྡཱ་མིཾཁའ་ཡྐྱོད། ཡགམོ་དོན་ཟིབེམ། ཡུག །མོ་དྭ་བཅད་མ།  བྲ་མ་གནིལཞབསམ། ་ཡགཅེཀུ་པོའྡདཱ༽ 





ཟུངས་ལས་པང་བ་ ཡྱག་རྔོངས་འུཏ ས། 








ཁོན ཡོགསཆི་ཕག་མོ་ གོ་བླཟོག་ལོནྷ་བེསམ། ཁོཔོདེགྱོ་བདག། ཕོག་དོང་ཤེས་རབ 
༧ངི་ཕུན་ངས་གཟིགསའི་ སྐོར་ལ། ,ཡི་གྲེ་བུག་པ་ངྩོལ་གས། བཀའ་གདམསའུགས་སྱན་སས་གཟིགས། བྱདུ་གཅིགྲཞལ་དཔལ་མོ་ལུགས། །དོནཞགསྟ་ཆྩ་པཱ་པ་རིཡུགས།དོནཞིགེས་སེར་གོ།དྷེན་ 


༥༡༡ 


སྐྱོབ། སྨན་རུས་གཟྲིགཔ་ | 


















༡ 


སོ གསམ ི་པའི་ཁྲོ་ ཚོབང་གཔ་མཐོ་བོ རམ གདུཞིས་དཀར། & ། ཁྱ་བནངོརོཤོ། རྭ ཁོར 
པྱིག བཅ ེ་་གསི་ཡངས། ཁྲོ ཚི དོབ འེགཡོག། ` ་ དུཔ་འཁོརྱཁུང་འ། གསེངཅསྭ ཐེ ལེའ འཇུས་འབིངསནགཔོ། ར་མོ་ 
པ རྦ ཤམ སཔ མྲོ སེང་གདང་དམོ་དམོ། སེངདོངདམརམོའི་ རིགས་ག འཇདཔལན་གུརླཀ་བཅས། ༧ བརྲོ་ཝ་ཕོཾ ༡ ཆི ན་པའོ ས་རྩཆས་རབས་བདྡུན། ནཱ། འད་དཔེག་མེད། ཧོ གུནི་ཤིང། ད 
ཿ རྟོས་ལོ་ ཅག ཟིངས བྱན་རས་གཟིགས་འཇིགས་པ་བཅུད་འོབ། སྣ་ཚུགསོབང་པོ། བླ འྱི། དུ ཁྲི། དོནམོདྩསྱ་ཀ : གསང བདེགྲུཉན་སེས། མཀྲ། གསུདིཀརམོ། རམརྱིག་གཉིས་མ། ཧཱཾལོ་ 
¡ ཛ་ གཞན་ཆྱིས་མི་རུང་། རྟ་མགྲནདཀུརོ་༽ ། མི་གཡོ་བདམརཔོ། འོད་ཟེརཿནོམྟརྣ་ཝང་ཧན། ར་གོ ན། སླུ མིའི ཚགས་འ དག་ས 


དར 


ཱ དི ཉ་སལུགསཆེ་གོལམཔ།་ ་རྩ་བའི་སློལ་མཇང་གུ། རདྱཏུ་དཔའ་བའི། 








ས་བསངས སྱྱན་རོས་ག ས། རཿ 
ཊརལ། གྲལམྨསླགམ། ཅི 


| འཇིགཏྟེན་གེུམརྒྱལ།ཅ 


- ༡༨༡༩ ®. 






༄། དཇོང་པོོད ར སྡོཾལམེ་མཆོག་ཉྟེ་རམ། སེངལྡངནགསྤ་པལ་གཙོ་འཁོར་གྲ པ། ཡོག་ཙལ་ཐོ་ལཾྭ། ཐེལ་མྫང་ངན་སེལ་མྤ། འོངས་པསེའ་བའི་སློལམ། ཐྲོ“ སྩོདཚོ་བི་ཤིསྩས་པག ཐོ ཡོངས་ཡུ་ 
ཐྨམཛང་མ། ཁྲ་གྱ༔ར་གཡུ་བཅག དགེ་ལེནསྟ་ངེ་རཱ་པའི་མླེལམ། སྨོམམཚདགསུ་པའངོམསམྲ།་ སྦོལམ་བངདྱཔམ། ཆབྱརས་བལམྭ། ཇུ་གཾ་འིཇྔལ་བསེ་གམ། ང དངསགབ་ལྕ་ང་མྤ། ཡོངསཇོགསྤ ལ་བ སྱ ༤ ཅི 
ནོརྷ་ཐའྙསཱར་ཡ། རྣམསྙསསརརེན། ཆཱ མདུང ཊལོན་ཧརྭ། ཁྫང་ ཚབྱཅོན་ན། དྭམར་པོགརྦམཁན་མཆོག། ། གསུང་ལས རྣམ་སསྱཾཱྱ་ཧེད། ནག་ ལྷོས དཀར་ ལོར་འོི་ རྩ་བྲས་བེྨིི་ 
ཁུགས། ཿཡངསསངྱོ་མཆེན་བཞི་པ། ཇི ཅིརྦསརགཀྱང་། གསའ སྭཱ་ལཱགསཀྱི་ཇྔམསེ་ར། དའོ་བཆོག་ཧྲ་ལལས་བང་པའི་རྫཾ་ལྕིང་ཡད་ནག་ཁཆེཔཆོའྲོ་ གང ཛྲ ས་ཇམ་དཀརྩི་པྔ་པ། རཱ རྨ་རས  ྱ་ལེངོན་ཧེགས་ 
རྫམ ངམྡ་རདྡཱཁོརལུགས། འོ ནོ་དབུ་ཕོངཔོ། སཔ་བརུམཁའིརཆོག། པདཆལ་བྱའུ་མཆོག། ཉི་མདང་ལི། གཟུངས་ལ དོངཔའིནོརྒྱརནམ། འོརྩཿམཾཱརིའིླག་ས། ྲི་པི། ཡིའོའོག་ནྲོ་རུན། ཞིངྦའོན 


རྡོར་བདྲའིའདུཔ། ཀ ༦པ་རཾཛོ་ཏོ། ཏཾ ཆོགས་པདེགཆགོས་པརྡོར། ཚོགསབེདཞ་དཀར་པྱོལན་བཤིབ་ཇོརུགས།ཡངདིརཔྱོ་གེ་བཞི། ཀླརྒྱལསོགིམམེད། དངུགྲབླ་ཏཱ་གསམ། ཡོབ ཀོང་འཅས། བཅོྱརདིམདོནཔོའིབོརལ།ཡ་ 





















#¿- 2 


ཤརམགོན་བྱོ་ར་གྱབུག་པོའ 









༣༡༤༨ 


'རི་ཆང་ཀྲུནསེལ། མགན་ངཀར་ཡདབཞནོན་ར་བ། གོནསེར 





རླ་བོལལ། མིགོན་པྲདབངགྲོརལ་བོ། ཆྡོ་འྲམགོན་པོོ་རརྲིར། ྙཧཾཱདཱ། མོཿཧོབ་བབ་ཐུགས། གནོབ 
! དངག ༡རོགགིདང་ནོ། མ་ གྲོ དུར བྱེར ༈ ཤུ 


བཞིནམོའི་ཕགོས། ཆུཡ་འེགིསི་མགོན་པོ་ཡག་བཞི། ལུགས་གཉིསགྱུགྲ འབྱ ས་བཞི ཧ་ ། མཱགེནདྦརིརྐགིབྱུ། པྷིཞི་པ་འཁོ ཚན། ། 


བྷྱུཛག་ཞོག་ཅན། གྱོར གིཧང་ཇོ་གྲོ་འགག་བཟག ༠ བླའའ་པམར་ 
` ་ ཧཱཾེཧང་ད་པོ། མགོན བརྟའི་བུ་ཤས། བི 


ཙ་ཀཱལཱའ་ 


¦ 


ན། ཇྫདདགཉོས་ཅུགས། ཏདཔོནཔ་ཁོཿ གས། བླའི བོའ ཛཡུགས། ཏའི 


ཕྱིབཞི་བསྙེནདུས་དོང་འབྲེལ་བ། 





འུ ༡༩༦ ར་པོ 


ྱོིུས་དབའབེལ་བ། ཞི་བཞ་ལྱི་བར། 





ཧོིིརས། 





༨ 


སྐར། མགོན་བྙོང་གཞོན། -མགོནའེ་བའམ། .བངྱེའོ་རམ། ལེགས 
ནྟཏཔུ་གས། གས བ་ནིགརཔྲད་ 





ལུག གསསབ ལད ཡིངམ། ཏཱའདམན་ངརི། ཨད ིདཞོ་ཅན། གདས ཞནལེན་ཅོནབཅས། ༧ ཉི་ཨཱཛཾའིམའེའྲཕོས། 


མཿ སོའི་པོན་པའཕལ། དམེ་རཔོ་ ་དཾངའི་སུད། 





ཙྔོན་བཉམས་ 





གླེཡ། ཞིལའེཞི་གདཿཾེ་ནཿན། ཤི་ལྕེ་ཙྱཔང་གདོངཅ་ན་བཅས།༧ 


ཝེསུམཚོ་དགསུམ། ཨྤུཧོ་ར། ཉུ ཱུནདཔལ་བཔངོལགས། མད་པ 











་ 




















༨ ༼༠༽ 





འད “༩༨ ༦ །བཅེག་པ་ལལྟུཔའྲ་ཧེ་ར། ོིད་དོདཁ་མོ་དོབངམོདོ་མོོམ། ཐྲ རོ་ོ་ རདདཾྱཾལམྨོ། ཅོམ མོར 'ཀླ་མོརྐམཏྲོག་བཞྲཱི། 'གནོདྱིན་པམཏི། ངྗརེཾ་¶ 
 གི་ཤེགྲ་དོདམ། ༥ ཨ་ཀ ཀངྲཾ་ནྲཱཾ། མོ་ལ།ཁའེགོས་ཅོན་བཅས། ༧ ཉར་གཏས་བྱ་མ་ང་པ་རགས་མུན་དང་། ཅསྐྱཧལ་ལས་བྲ་ཤན། པས་གཤནདམ་ངཔརྱརྱ་པེ་བཞྲེ་དེར་། དམི་པཔའུགམངོག་ དུ་ངབིདྭྱོ་མང་པ། ངུ་ཛུཧྱཡཾ 
ྲ པྲ“ འཱ༣འངུ་ནོཿ་པོ། ོཿཨིི་མོནྟི་ཧཱཿམི་ཕཱབ་བཅས།ཉེང་གྱིར་མཉ་རམ་ཁོའྲི་གེར། རྒྱ་འཆིན་པཞ། མཁའའཐོ་པྫ་པཾ ཆའིདམཚོདྲལ་བཅས་བཞུགས་པ་ལས་ཏགས་མེད་ཡོངསྔ་ངོགསྦི་བྱརད་པནི། ཇེ་བཅུནྷཏཱ་རྨནཐཱ་ཡནྭ་པཱ ་ཡག། 
¦ ལྩ་པལ། དེནསྱ་བཟམ་པ་བསོདམསཕུན་ཚོགས། ཧཱམས་ཕངག་དཔངྱ་ལུནྷ་གཱ་བ། ཞླ་འཞེགཀུན་དགའམངའསྦར་མཆོ། ཕྱེ་རངག་དབང་ཕུན་ཆོགསྭ། ཇེ་ཐབས་མཁསྤྱ་རམཆོ༽ ཟོ་བཟང་ཏན་གྲགས། ་བ་ རྩེསམཚོ་མཐའཡས། 
༽ ོངས་འཇིན་འོ་བ་ཟ་ ངཱ ནའིརོན། གརྩ་ཏཱ་ ་བཱེ་བཟང་ཡོནཏན། བྲགརཆེས་འབྱོརརྱ་མ ] གུངླ་གཱ།པ་མ།ཉེན་རབ་དཔལྲ་ལནབ་ ན་པའྲིཉིམ། ཉིགྲསུས་རེསྲགབབྷསན་པའི་གསལ་བེདྱ་ཀུ་བསམཆོག་བཀའ་དནམྣ་ནུང བསྲབལ་ངས་པ་དོནདུ། 

|ཆོ་ཆེ། ཡི་གཏིད་པ་ པག་རིདོམཿཆང་བོ་བཟང་ཞུབ་བསྟནརམ་རྒྱལ་དཔལ་འཟང་པོའིཞལ་ྔ་ནངེ། བདག་བམས་པ་བྣ་སནའ། འྲིན་ལསྐྱར་མཚོ་ལ་ད་བས་པ་ཆེན་པོས་ལ་བའོ།༽༠༽ རུགསཅནཔངསྔརོགས་ིབཧད་ཤེ། 







= 











སོ་མངམཁན་རིན་བོཆི་མཧན་རབ་བན་པཆོས་འཕེལ་དཔལ་བཟང་ངོས། བདག་དེ་འོ ཀོམ ནལའོ། །བཏ་ཆོན་བསྟན་ 
བསནའིཛིན། ཤརྦརེ་བོ་པཟང་ཡོན།ན་མན་གོང་གྲིངས་གནང་གི་བཅུད་པས་སོ་དཔའདགོ། 
ར་ཛྲ་ལུགས་བློལ་མཉེ་ར་གཅིག། བཀའ་གད་མསྟ་ཧ་བཞི། ཐུབ་བཏནའབྲེལ་བྲསུངཔ། གླན་བླ་བའེ་གཤེགས་བདུན། 
། རྩམྱུརལྷ་ཉྭ་དགུ། ལྕ་བནཡ་གངཾ་ཧང་། སང་བྱཧ་ནྭལུགསྦའི་ལྱེ་བོན་མ། 
མ། སཡུགས་བུངྲག། ཁུང་པོན། །ཁུངནག། གསེར་ 


དཔའྡོ་འན་བྷནཔའ་ཉོོསོ། 
དཱ མངེདབ་བྐོན་ས། ཡོངས་འིངོན་བོ་བཟང་ 
།གཅི་ཀཏཱ་བྗྲགི་གས་པཾའླཾསབ་ཐབས་ཟུང་བཀའབྱར་ར་ཅིངེས་གནངལ། ཐོག ཌེ 
དྱབངས། འཇམ་དཀངས་གང་བོམ། འཇམ་དྭབངས་ད་སེང་། མ།ིའྱིཡུགས་འཇམ་དཀར། ཤེས་རབ་འཁོརམོ། ཆུ ས་འ 
། ནོརཆུནམ། ཛམསེར། ཇཾམནག། ཇྔོརྲ་ཤུགས། སཱ 
་གཅིག་ཞལ་བདེ་ག ཤེགས་བཞེ་བསར། ཡངམཁཡཿསྫོལ་བྐམར། སྱེ་ར་རྒངཡུགས་ཕྱན་རས་དའིགས། དྡོནཞགས། སེངསྱེས། སློལམ 


97-- 2 


།སྒྱུབས་ཡུགས་དབུངས་ཅནམ། ཡུཔཡུགྲས་དདངས་ཅནམ། ་ངགངས་ཅན་དམརམོ། །ཁ་བ་གླངག་ཏོར་བར་བ 


ཅེ་དབག་མེད། སྟག་ལུང་པའི་ཟབཆོས་ཚོ་དཔགཡེད། ཚད་གམེད་དཀར་པོ། བྱར་གཅེགཞལ། བླར 





་བའེཉི་མའི་ 


ང་རྨིན། 
ཉན་སར 


མམཆནྩ་སྱ གས་ 
ཤེགས་བདྙན། ཀཱ་དབངྱ་རཱལ་བོ། སྦལགསའཇམ་ 





ངྱ་ཧན་འྭབ་། 

















/3--£ 


༡༩༡ 
༄༤། 


གྱབ་རྒྱལ་ལུགསཀྱི་རྟ་མགྲིན། 









།གཉམྦ་ཡགོས་སློལ་ཚང་། ཟློཡཾམ་དམར་མོ། མློལ་མདཀརམོ་བཀའརྒྱམ། གློཡདཀར་བཀའ་བབས་དབུ་ཝན། གྲོལ་དཀར་བུན་མོངདང་ཧུནམོངམ་ཡིནཔ། 


=~ 








་ ཉྷམོ་ཤྲམ: 





ོབྲ་ལུནཔོ། མི་གབོ་བདཀརཔོ། ནམ་འངོམས་ཝང་རོན། ར་་གས་དུད་ཁ། མེངཅགསྔ་ཝང་ནག། དོརསེམས་ཡབྱ་རང་། ཟུམེདཔུགུསྦཊི་རར་སེམས། གསང་འདུས་མགས་བཏ། འཕུགས་ཡུགས་ངས་ཡུ། འཇེགས་ཡད་ 
དཔར་བ ཞཁ་ག་ཡོངསྔརོགས། འཇིགས་བྱེད་ཝཱགས་བྱང། ཐཱག་རོར་འོར་ཆེན། གཡུགསབདམཆོག། བདེམཆོག་དཔའ་གཅིག། བདེ་མཆོག་རགསཔྱང། བདེ་མཆོག་དཀར་པོ། ངྱ་པལ་ཡུགས་མཁའ་མྱོདར་གསུམ། དགས 
ཡུགས་ཕགམོ། ཕགཀར་ཤེས་རབགསལ་པེང་། སེང་གདོངམ་དུམརལོ། ཆབ་མདོའི་བབཆོསྒལ་བྱ་དད། དེའི་ཆལགཏ་མགྲིནཔདངྱབགཅན་དང་། བཀའསྲང་བགྲ་ཆ་མགོན་པོ། མགོནཔ་བེང་དམར་། འང 

།ཐཱགམདོག་ཡང་ཡུམ། མཆུར་བཞིི་སྐོར། ཉྷ་བུ་གསུམ།  ལྩམ་སྲིཔལོརམང་། དུར་བདག་ཡབཡུམ། མགོན་པོ་ག་བཞི་པ། མགོན་དཀར། མགོན་དམར། མགོནསེར། མགོནྡ་རང་བཅས་ཅིཆེསགན་འབས་ཐུངས་ཐྲ་མའི་ 


ཡས་གཤིནངཔའགཅིག། 





ོ་ལོམདམར་མོ། ཐོཁ་མདཀར་མོོཀཁྱམམ།ཟློ་བོདཀ་བཀའ་ ་ྲི ] ངོམ་ཀཌཱཝཾ། 
རྟམགྲིཨརྩགས་༢ཡཇན། བྱགརྡོར་གོས་རྔོཏན།. ཨུཧཾརྱ། གཏུམ་ངོཁུང་ཝ། གཅུམཔོ་བཟོགས། འརཔོ་འདུ་བྱེད། བཀའ་གདམས་ཡུ་གསཚོགས་བདག། ཚོགས་བདག་ཆགས་པརོཚ། མི་ 
















ང སས་ཡཊ་ཀསྐང།ག⁄སྱང་ འ༩་"་ཁགས་ ༤) འམམཊ་ ༡༤༡ 








ཤྩངང་།ཁ ་ཀ་འབ་ ཀུ ། ༡༩ ༡༦༥༦ གགས ` ༢ ཀ་ཤ སང ¢ ༡༡ ༡༠ ༨༩ ` `་ཏ་ཀྟྒཨཌ༩༩༩ཌ ༦ ༩་ ° 7 ༥ ལ་ ཊེ་༄༅༅༨༨ ˆ ༡) ༡༠ྲག་ཆུར་ ` ༢༠༠༠༩༡༦༩ས༧༩མས་ཀ་ ༢༡༨ ༤ ༡༧༡༠ པྱུན ༽" འབག་ཡ༧ 








'༡༡༠༠༥༡༥༡༦༡༤ཀླུསཿཉལ་༩ ཉལ་ས ༡༢༠༠. གླི་ག༡༩༡༤་ ་༢༦༡༤༥༣༡༤ ༡༡༤༡ “༧༡༠༠༩༩༩ ་འྲངའ་ལཇ་གྐག ་ 


་ པ་ཤེས་རབྱྱ་ཆལ་པཆན། ཡུ༔ སཿ རྒ 
སཾ ལོྱ་སལ་མཚན། ཟླིད ཅབ། ཟ་ཡུངཔ་རིགསཀི་བདུག་པོ་དཔལ། སུ 
13ཿཡཱཀུང་པོ། བླ་ཡ་དཔམ་ལྔན་པ། ནམ་མཁའ་འོང་བེར། གནས་བཏནཡེ་ཤེས་རུཿཁཱིམས། མཁནཆེན་རྩ་ཨ་ཀ་༨འྟའི། གཞུག་ལ་པ5་ཆེནཔག་དབ་གསསཔ་ ཐཿ་ཕཱ་ངག་པ་ང་ཆོས་གྲགསྤྱ་ཆལ་མཚ 

པོ ` འི ༨༡༨༨ ~༨༡9༨པ་ངད་བའག༩༤༤༤༡ག༩༤༤)༤༤ག་སགསས་ས་རལས་འསགསའའོརལརའསངགབས་འཔར་འབས་བཞྲནནསར༡༦༣༡༦56--62།6596ཿཿཟཿཉ༦-༦༠༦༢༡༡༦༩༠-༥༠"༡༣༣།མས་པཔ་པཁས་ལརམཔརབཔགཏུངགསཏསར༡༡༠༡༨-༩ ༢ ༩ མཿ 
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༡༦༦ ༤ ༡༨ ྲ་ྲཀྲྲྤྲྣྲ2ྣ་4ོ་ 
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ྲ ཧོ 


ཤཱ སདནམས་མཆོགྲ་གྲག། སུནམ།ེ་ནྔཔ་པ། 
།དབངས་ངག་དབང་བསོདནམས་དཔང་ཡུག། ཁབ་བདག་ཞཱཡུ་བཆེན་པོ། གུནགཟིགསྔ་ཝ་པ། ཇེ་དག་ 






དགུལེབ། 





£ 





ཟླ ཅཅ བདད ར་བ 
རྔ - 











པོས་བ ་ི་ཀུན་དགའཆོས་གགས། བཅོ་བྱ་དད་མཆོག་ལེགས་རོང། ོ་རོནབ་ནཇོན་བཟང་ོ། ཚོ་ ཆོསྣ་ར་མྔཉྲན་རབ་པག་དབངྡ་ཟཱནྲ་བཱབ་། རཱ་འཕྲིན་ལསརྣམངྱལ། ། རྫོརི་ནཆོན་ 

༧ཨཔན། གཉུགལ་པཌཆེནནས། ཆགས་ཐང་རབ་འབྲམས་པ་བསོདནམས་དཔལ་ཝན། ། ཀླ་བླབ། 

ལེགསྱ་ཧམཚོ། ཡུར་བྷཱ་ཕོག་ཕག་དཔའ་ཧམས་པ། ཤོཔཔ་འཛིན། 

མམཆུཔས་མེདྱ་པཱ་བག་མཆོག་གངྫ་རརིན་པོཆེ་པགདཔ་ངྲ་བངྒ་རུབརུ རུལ།ཞྲེམས་དཔལ་ཿ བཟང ¡དེས་འདག་ལའོ། །ཉེཾབྱཧུང་འ་མ་ལས་ཆོས་འདི་དཔོས་བུ་གསནཔྱརལ་མཆོག་ཝ་པ་ཆེནང པོ དྲས 

འཁོར་ལོ ངམ་འྱིཆདམངོན་པ་རང་ང པ་འཇུལ་པལས་གསུངས་པའི་ཆདཔག་མེདྱ་ཐ་བཅིགུམ་གཅིགལ་བཏེནང་འྲི་བཟྱལའ ལུགས་སུ་ལྲགས་པའི་ཚེ་དབང་ 
རྒྱལམ། པེ རི ཁཱ འེ 


༡མཚོ། ། མཁནཆེན་ངག་དཔང་ཆས་གགས། ་ཆོས་རཱ་ཕག་དབང་ནམྱ་རྩལ། ། འཇ 


།ཤེསྩ་རལ་མཆན། _ ཞ།ཡན་བསེད་ནམསྲ་གགས་པ། ༔ མྲསགུས 


















ལ་མ ཐུའ་པའེ པས 
༥༩ ཡཐའ་ཡངས་པའ་ 
ཟྲ་ལོདམ་ཇས། པས་སྔ་ལན་མགོན་འོམངས་པའ༔ 


བཅུནདད།བསོདནམས་ལུང་ཕེགས།ཆུ་བང བམ་དགེའདུནབཀྲ་ཤིས། གབ་དབདཀོང་ཇོལ་པག་དབང་བོབ་ཟང་།འཇམ་དབངས་བཞདཔ་དཀོནམ་ཆོགའ་ཇིགས་མེད་དཔང་གོགུང་ཐང་དཀོནམཆོག་བྟཏ་ནཔའྱི་དོནམ། ེ་ཁཱ་འཇམ་དངངས་ཐུབ་བསྙནཉི་མ། སུངཐང་ 


རྡ 
ཌྷི 
རཾ 
་, ཞོ 
རུ 
སཿ 
ཧྭ 
#›/ 
/2⁄ 
སཱ 
ཌཿ 
. 
£; 
ཝུ 
ཌྷཾ 
རླ 
7 
#ཤཾ 
། 
7 
ཀཾ 
ཏུ 


རཿ 


དྲ ཅུག ཟངགོ། དབལ་འབབོརྩ་ཅུན་ཟུབ་མནའད། ཧ ཨརིི་ག་ིཾིཾི རྒ ལྷ ཆེནླ་བུ་བཟངཆོསྤ་འྱིརུལ་ 
གྱི་འགྲོའི་ཇེས་གན་ངགིཆིཔ གཞལ་ཤེས་དུམས་བྱར། གནང་བ ེ་གང ཞལ དཨྱ་ིསམ།བས ལེ་ནའ་ོ ད་རང གཞོསིྱསདའད་མན་གཉམ་་པརདག་སང་། 
།ནགའགོས་སུ་མཛད་པ་དའེསིངནས་ལགས་པནའོབ་པའི་བརརུད་པ་ནི། འུམ་ྱ་རས་ཞེ་ 
ཕེལ ནའ དག ཁན ་ནུའགྲུས་འ་ཤུགས། ་ཆེ་དྲོ་བཟའ་ལོ། ཁེ མཆོ སྲི རཱ 
ཛི ག་པད ཏོ། མཆོང ད 









ཟངབྷསན་ཡརན། དཀའཆེནདགེ་ཡེགསརྱལམཆེན། བདེ་ཆེན་སལསུ། དཡ་ཨ་དྱབངས། 


རྟུང 
གྱོ ་ པཊཆེནླབཱ་བཟངཡེ་ཤེས། ཧུ 








པདྱམསསསསསམས་་ 


ཉལནིགྱ་སིསདགའི་མངབཞིནཐུགས། །ཟབཞེ་འོད 
* |  ུཔླ་འོས་གཅས་པའི་ནོར། །ཆོགཅིག 







95-- 6 





ཌྷ 





འཇོབ་ཡི། །གངས་དངྱར་དཔའི་ྷོ་ུངསེལ་ལྔ་དོ། ། 
ཁ་ཆོས་གསེརཆོས་ཧུ་གསུམདྲུ་གགས་པའྲི་རེས་གནངཐནམོངདདྱ་དུན་མོང་མཡི། 


གདས གོ ། ༼༡༽ 


༩ ༽ི་ཛ ༧ དེས ༩༢༩༧ ༣༥ ནང་ས ༣འཕན་་ཆ་ཨང་(ས༧༔ ༩ ལི ལི ལྕི ོའིབ་ལལཕ་ལ་གླ་ལཾ ༩ ལོ ༩ བོ་ལ ལཾ 








་དྲའིངསྦས་སོབ་པའི་གར། ་ 
ཐུབ་ལ དང་པའ 


པལ། ༼༡༽ཐོགུམརགསེར་ཆོས་བྱང་གསུམི་ནངནསམཆོག་བུབ་པསྦ་བུནམོང 
གསངལམ་མཆོག །ནཱ་བོཏ་པའི་ཆིགབཆྱུད་ཉྙིངགི་གཏམ།, །ས་ཀྱའི་བླ་ཆེན་བརྒྱང་བའི་གསེརཆོག་འདེ། 





/ ༡༡ བསག ལག དམས་ལསྔ་འབྱན་པ།པ༤འཅར་སྐས་ཁབ་ལཀ་ཞམ།མ་ད༡༧༢༠༣༠༧༩༡༩༨༠ཿ༡༡༢༠༧༤།༩༩༩༤༡༧༡༡།ཟར་ཀཐ)ཿང་༤༡༡༧༧༡༢༡༩༡།༠༡༩ས༡ར༡།ག།སས༠ 


ཡངྷཾསོན་མཛེདྲ།ཁུབ་བདག་གདོད་མའི་མགོན། །མི་ལྲིརུཔ་བཟུང་དེན་ཅནླ་བ་མསྭ་སོངས། །བདིན་ཟབལས་ཡང་ཐབ་སྟནབྱར་དཅེས། 
འགོའི་ལུགསི་ྱདདྲ་ཐུངབ། །མྱཆ་པས་ཡེད་བུ་མཆཉེས་པའིཞལྟ་གོགས། །ཅིནླམབས་མངཔ་པའི་དོདངདའབུལ་བཞིན་པར། །ིང་གྱི་ུམནྱཡུག་པར་ 
དདེ་ང་དཔལ་ལནས་སྐུ་ཡཡབ་སས་ལྷ་རལ་འབོར་བཱན་མེདཔ་དང་ཆེས་སུ་འབྲེལ་བའེ་གདམས་བྱར་མཚོ་ལ་བུ་བཞུགས་པའིནངནས་བཙོ་བོར་སུར་པ། སྦྱསའྱི་ལགས་རིལས༔ 
ཡིན་པ་ཡོངསྔ་ཇོ་གསྭ་སཱག་བླ་བོ་བཟང་ཆོསྱི་དབངྱ་ཕུག་གིས་གསེ་ཆོས་ཡོངས་ཇོགསྦརྲིས་ཆོགནག་འགསསུ་མཁེད་པའི་གསུང་གྷི་ཅིངནས་ལེགས་པར་ནོས་པའི་དཀར་ཆག་དངྱད་ 
ཁཿ ནཔ་བ་འབུང་བམཁའ་མོའ་ཀེར་གསུམ་ལས་ཇྟ་གདད། ན་པའོརམཁའཡོདྨ་སུབ་པའིེ་བའེ་ལམ། །དེ་གཅནཐར་བར་བསོད་འི་ 
ནབྱུརདྱར་མཚོའི་མངའའདག་དྲོར་འཆང་། །ཀུན་མངས་ཆོསའི་ཞལཡང་ཐེསྱོ་ཟུར་ནས། །ཞེས་པྟ་རྡ་ཕཊ་པའིདབངྱ་ཀླར་པོཿ༔ 


བྱས་འཅེས། །ཧིང་གིདིལ་ 


:མེ་ལདའ་བའི་ཟབ་ 





















དཱུ ས་ །པསྨ་སོ་བམ་གཞནཿ ཡེང་ ངཅམ་ཡངམ་གྲུསུངས་པར་བལ་པོ་ཕམ་མཐེང་པམཆེདགཏིས་པོ།ཁོནར་གནང་བའི་ཟབཆེས་ཇེ་བཅིན ནོར ལའྩོ་རམརྲལགས་ཝའི་གྲངམས་པ་བབམོ། དབངཔོ་རབའདིང་ལུསས་མངས་ 
།པརམ་ཁའྱཔོདདུང་པོ་མྦུས་ཤིང་། མཨ་པའདབདཔའ་བཁལའགའ་ཡི་མ་པྱ་བད་ྲདཔ་རཔས་པའིམདམས་པཔབབཡན་འངཆེདཉེར བ་པ་ནས སྤྱིན་མའིདྱིལ་ལཔོརདུ་དབང་བཞི་ 
ཕྱིན་རླབས། ༼ཀ༽ྒྱལ་བོ་ཨྤི་ཛྱོ་ཧིས་ལེགས་པརཔཀལ་བའི་ཨླི་མམཁའ་ ༣ཨྱོད་དང་། ཡུག་མོཞལ་གཉིས་མ་དང། བཅོས་ལནལྐརསམ། བདེན་གཉིས་ཞལྲད་གངས་པའིམྱིརཱ་པའི་དལ་ལབརང་དབང་བཞི་ ེར་བས། ༼༡༽སྤེ་འཕྲམ་དྲ་ 
བྱ་ཟེན་བྲརསྭ་འྱི་རུ་པ་ལ་བཏནསླ་བོའ་དཔོནམེ་ཏི་པས་རགས་པར་ ར་བྲཀལ་བའི་དརེནལ་འྱབོ་རམ་འིགཔ་འཛིན་ལ་བར་ནམའམ། མེའཱཁའ་མོདད་ཕགསཔའི་སི རའི རདདབངབཞྲི་བནརབས་བཅས་མཁའྱ་མོད་ོར་གསུམ་དང་།(༤ 

།དཀར་ཆག་ལས། བས་ན་པའི་བདག་པོས་སུ་པའི། །གསངལས་ཡང་གསང་གསེ་རྩ་ཅི་ཆོས། །དམར་པོོ་གོར་གསུམ་ཞེས་གགསཔ། །ཞེས་པ་ལ་རོགསེ་རཆོས་བྱང་གཡུམི་ནངཆན་ཁད་པརཿནྱའི་གདམས་བྱ་ཟུན་མོང་སཱའཔས་མཆོག་ཞར་ལའགང་། 
པདམ་རཆེནྭ་ཀང་གཏུམ་ལས། ཀུརྭ་ཀྲབ་དཔའ་མོ་གཅིག་སྨྲ་བ]ྱི་རྗེས་གནང་ཐུན་མོང་བ་དང་།  ཐུནམོངམ་ལིན་པ། གསང་སྦྲབ་གསུམ། ༼༢༽བདམཆ་གདརཊ་འཕོ་ ནསབཤད་པའི་ཚོགས་དན་དཔརཆེནརགབྱརགཉསངའ 










× ` དམ་པའྱི་ ག་འན་ལུའལ་ཡེ མེན གའསི་་ག་ནྱ་བབཡ་གུ་ལམ། ༢ དནས་གུང་ཐང་འཛམ་པའི་་ངས། ས། དཡཔམ་དཀད 
ཆོགྱཆལ་མཆོན།བཀླ་གམ་དཀོནམཆག་བསྟན་པར་བྱརས། ཤཆེན་འགདབྱ་ཅིའཁིམས། དེ །ཁས་བུབ རར བདག་ལ་དཅེས་བཞིནད་བགའ་དིན 





ཙཾ ༨ 
1622 ཧྲ | 


དྲ 


ཿ 
ཙཱ 


རེ 


དྲག 


དར 
!\ 


མདྟ 











་ཅཾ་ོ་གཅོདངོག། ཁྲོ རོ་བོའོ་འོ་ཆོར་བབློ་ོ་རོད་རོའོ་བ རོ བྲོར རོར དོར་རིང ཁ་རོ ོའོོོོ་ོ་ྲོོལ་་ོདྤོབོ ོ་ོ 
དྲ ི]ུླླླྣནདདད་་ དའིནགད་ ད་འ. ཙིས གནང་། ༨ ཌི ཤཱ 
མི ཆ་མད ་ནའི་གསན གཏུ དེནས།ིཆེནནྡོརེ་འཆང་ངག་དབང་ནོརྱབ། དཇིའཆངམྱེན་རབ་བྟཅ་ན་བཆོས་འཕེལ། གངསམགོནབཀའ་དྲིནྭ་བམེདབགའི་རྡོ་རེ་ལཆང་བོ་བཟང་ཇུང་ ལ་ 
དཔལ་བཟང འེས་བད་༽ཙུན་གཅགས་མེ་ི ཤུ་སནྭ་ཏཱརཡྱ་ཆེས་བཆེན་པས་བཀའའིཊྱུལ་ ། ཟགྲ་བལ་བའྩེ་མོམཉམཉིཆསྦ་ིདངས། །ཛེསཆགསཔྷས་བས་བླསལ་བའྱི་ར་འུལ་གར། །རང་སངལདའགཟླག 
།ཏགས་ར་འི་སུས།།མ་མ། འོ་ིདབའ་ངའིདནལ། རེ་འ ངགབནཔཟང་གར་ི་དབངའོའི་ད་དང་མབོེྱདམ་ང་མི་ནངགས། འཁྱ་གསམམངྲགགསཔའ་ྲ་མབསབོ ོནྱ་་ནོསཔ་ལསའོད 
¡[ མར ེརྡེ་བམ་དེ་ཉིད་དགུང་ལོ་བྱར་དྭག་པཅུ་མ་ཡེསྦི་ཡོར་དག་པའྱི་དང་བརྡ་ བཛུནོམྲིང་ཛཾཀི་དང་། ་ཡེ་ཤེསྱ་ཅིམ།འའགགོམབདེ་བའ་བོབ་མེངསའཅས་དངོསསུ་མངའ་དུསླ་བམ་མི་འ་པ་ཧིངཊབ་བཉེན་པའྱི་བའི་མལ་འྱབོརོ་དཔ་འབྲེལ་བའེཆྲོ་གུབ་ཟབ 
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པོོོ་ ོཏིནྨོནས་བཅས་གན་ བསླིདམྲ་བངས་ལབྷཏོན་པོའི  ོཟ་པངོ་མཆོར་བདུདའི་བམ་བཟང་གིཚོ་དབང་། ཇ། བུམཔ། ཐོད་ཆང་། འབུངྱརས། ཚེ་རིསྨ་ནམསལ་བཏེནནས་དབང་བཞི་བིན༣བས་མངུག་ ། 

བཀའ་བསདང་བཅས་པ། །ནྟ་ཇེཉིད་དྲགྲུངལོ་བཅྲོ་ལ་བཞེས་གབས་ས་ཕགལོ་ཚོའྲབླབའི་ཡརཚས་བོལའིཏི ཤེསགཉནླ་འཿཆེན་པོ་ལས་དངོསྦ་བ་ཇོབ་པའྲི བམའི་མལ་འབོར་ཐར་པའི་ཕེམ་སསྦའི་གདམས་པྱ་ི རྲབས་དང་བངས་པ་ལས། 

སྙུདཔ་། གསང་རྔས་ཞོད་པའེབྲདདཅི་ལབྷཾ།ནནས་དཔང་བཀྱི་བནྨ་རབསྟའི་ུགས་དང་བཅས་པ། ༼༣ ཇཉིད་དགྲུང་ལཉེར་གཉེས་ཨུལབསཔ་ཟིལ་གནོནལ་རྩསསྨ་བའི་ངོས་གཅིག་ལ་ྱིུམ་ཤེལ་མཁརྟ་ཕརདགུ་བཅླི་མུངབར་འཕགས་པའི་དང་དྲ་བོན [ 

ནོས་གསན་པ། ཞུགསྔརཆེན་ོའི་གདམས་ཞེ་འལས་མྫངལ་དང་གཏོརམལ་བཉེནནསྤ་རི་གབ་གོང་ཊེརསཱན་སྦྱོལ་ཁྱི་གླུ་གཡུང་ཐུགས་ཡེན་ཏནའབན་ལས་དང་བཅས་པའད་ བཀའ་སྤྲང་བླ་བསཡངནང་བཅས་པ། །ཅུགས་རེ་ཆེན་ ཐུག་ཉེང་སྱན | 
།སུཔའྨ་ཨཱབསེསཱགསུནཔྟཝར། བུམཔ། ཐདང་། སླརུ་མའིདྲ་མ་འ།རྣ་ནམས་ལ་བཏེནནས། ན་པྩུ་བྱ་ཅལ་བྱར་མཚོའྱ ནྣརབས། 

རེ ལའེ་དབང་།( ཨོོ་རྐན་ཕླད་ཀ་རསཞལ་གཟིགས་ཆེ་དཔགམེད་སུ་གསུམརྙིང་ 
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ཏདཝ་མངྱསྦྱ་ཆ་སངགེས་བསརཔ་དང་། ཁྱདཔརལབྱརམཆའིཏནབྷརནཔམངོནོམདུ་གཟག ར།། ཡུམ་པ། ཐོདཆང། 
༼ང༽ ཇྗེཉིད་དགུང ཅུདགུའྡིབས་མི་ལསདཔངོསསུ་གསན་པ་ལར། བུམ་པ། བ འྫཛས། ཆའབང་པེལ་བུའི་སྐེ་རལ་བརྟེན་ནས་ཁེད་བགམདནང་བབའཚ་མདྦ་ཏ 







88, > ཕེཾ 982 དཱ 
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ཇང་། ལྷ་བཞེའྲིལསྒིབ། མགོན་ད འཞིན་ ་བཞི་ ནོརྦབཱ་བཅྭསྱཀི་ ཡཾ ཨམ་ད་ང་། ཆེས ཉུ་གསང་བཉྙི་ ཐན [ཀྱ་རྗེས་གནང་བཅ སྤ་པཔ། གེནཔོ་བཀའ་ཆེཤ སམ་མཆ་ བཅུ་བཞེརྦ་གྲགས་པངྲ་ག དེའྲེས་ ༨༢ 
འཛུང་། སྫིབ། མགེན་དཀན་ཡེད་བཤིན་ནོརབུ་ ་རྗེས་གན་ བཅུ་གེུམ་དང པན 
དཔུག ། ཆས་གཡ། སྨིན་རྒ་ནམས་ ཨི་བཅུལྭ་འུགསྦ རས གནངའཅས་དཔ་ལྔ་འན་ཤས་བཀའ་བྱདཅྱལགརེ་ོ་གཙངས་ཤིྱྱས་བདཔ་ཅས་སི་ཤོདྲ་བལསག་དབང་བྟས་འིངན་འཕི་ནལས་ཅིས་མངོད་པ ལེའགཆའི་ 





།ྷསནའཔ།མདྩོ་དྱ་བསེམ།ན་ཟུབ་བོདཔྱར་མཛོ། ཡོངསའཇནདགེ་དུྩར་མཚོ། ཉེ 
རོན སྤྲ་གྲུབ་དཔལ་བཟུང་བོ། ངས་བའདག་ལའོ། ¥ ཅུལ་བའིའྷཔནྭ་སཱང་ཀནྱ་སི་ནངནས་གཙོ་བོ་ ར་བྱས་རམཇད་མེ་ཤེས་ེམགོཿ གོན་བཞེས་ཧེས རྐྱས་ བུཆིན་པོའི། ྲེསྦ་ཏི་ཆས་སྦྱོང་དུ་ཏ 














ལཆི་ལྭ་ང བཅ་གསུམྱཆི་རེས་གནཔལེགས་པརནོས་གངས་དང་བྱརདཔོཆ་བསུ་ཅིགྲ་མེལ་བལ། ཐོག་མརགཏོར་དབ་བརཆ དྭ་ཀུནསེལ། ། ཇེས་གན་བུར་ཆིདཀུནསེལ། ད་ བང་བཞྱི་བནརཔིས་ཙ་ཆུ་ལ་དུ་བླསར་བ། ཌཱ ཌྷཾམགོན་༨ 
མདྡ་གརལ། ཞི་བ ཆུས་པྨ་དར་གོནརབེརམེད། མཁའ་འཕྲོ་ད་བད་གྲནདདབབ་གིགླུཏྱུ་ལས་པ། གསང་པཱངམགོནཔ་ཇེན་ཁ། ན་པླ་བྱཿདཅན། པགོནཔོ་དངྱ་རམ། མགནཔ་ཚེ་དདུག། སར་ཧཱའམགོན་ང། 


ཐུལ ནན་པོ་ཆེ། དྲེས་དོན་གུ་བ་ བ་པའི་དཔའ་བོ་ང བཀའརིན་མཆུངས་མེདྷ་ང་བ གྲུཡུ་མཆོག་གཡ་རན་བོཅ། ངག་དབང་བློ་ ་ཁཱོ་བཟང་དཡལ། ། 


བྟམགས་ 








` རྒྱལ་བ་བསེདནམ 
་མ་བཟང་བསན འི 
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རབ་འ „ །འཆད། སབ་བབོནངནསྤིའི་ཏ། བཆེན་པཁྷ་གྷུཧཾ། ཞུངོར་༢་འཛོརམན་གོང་དང་དྲད། ༢སརའི་མགོནཔོ་དི། 
ཟིན་ཤ་བའི། མཔའ་བདག་མྡེའི་བ། ཁུང་བྲོརཁ་འཇུཌམ་ནའང་། རྨ་པ་མགོནདབུར་ཡེདནི། མཁསྦ་བབ་ཡུན་གོྷ་ལུཔ། དེ་ནས་བསེ་བ། རིནཆེན་བཤེས་གཉེན། 
ཁཿ མཱསྲ་བཿསཔསྦྱརཱས་ལེ་ཤེས། པངཆེནྲ་བོ་འཟང་ཚོསྦྱི་རལ་ཡཚོན། ་ཇེ་འཛམ་དངངས་གགས་བ། ཇི་ ཇེ་པག་དབངབཅུནའཛོན། བ།ནས་བཅུན་འཇམ་དྱུངངས་གགུས་བ མནའྲང་། ༠ མགོན་ཞེང་སེལ། མཁའའབོ་དཔང་ཇུ་དྲ། 


དགྲ 





གསང་ཐང་མཆིན་ཁ། མ དབང་བ ཡཁ་སླ་བརྡིརཔོ་ཆེ་ཡན་པརྟཔལ། རེནསྲ་བབཆེན་བཟང་བྱོརལ་མཆོན། ཇེ 





།དཔས་ྒྱར་ནཅན།ཞུ་བཞིའིཕླག་པ་འཉིས་དི། མཁས་གབ་ཡནས་རཏའི་མགོནཔོའི་ྒྱར་དཔ་ཉལ། 


གཛོ་པནགོང་ཏུརས།ཏེཞས་ ཆསྱ་ཅན། གཿཆེན་རོསརྡོར། རྱལབདབནས་དོབ་ བདད ཡཁདྲ་ཐུབས་ཡྱ་ཅཱས་ཡེ་ཤེས། 











 གནུབཟྱལནབ། ཆུ ཐུལ་བྟརནབམནགངདཔའདའོ། །༢་ཡངནྭསིངགས་མ་གཏེགས་པ་གཞནཆོང་ཡའི་བྱརད་པ་ནི། མཁས་ 





༈ སུརཧཾ། འབགས་བླ་བླ་བ། སེབ་དབནབླདབོད་འིང།བག།] 
སབསྐྱ་ཧསྤྱ༔་མཆོ་། རྱབསམ་རོག་དབལ་བཟང་། ངྒྱལ་བ༠|ོ་བཟང་ 


ངི་དི༥།འདུ་རྩཿ་མཚོ།། ཐུབ་བྷཏནྡནཔྱ་རལྲྭ། རྒྱལ་བླ་བོ་བཟང་དོདླགུའམན་གོང་དཔའད་། 
རུདངེན་སངསྦྱརསྦྱཿམཚོ། ་གཏཆེནཚོསྦ་ཅྱི་རུལ་མཛོན། རི་དཀོའལ་ངོགྱ་ཆལ་འཚོན། 










































ཇེ རྗེ་བྲོ་བཟང་ཆོར་ཀིཉིཿ ; ཙུཌ་ཨ་ཆོན། གོས་ འར ཟམོརིན་ 
ཛི ཟང་ཐུབ་བསྟན། ཡེ ྒེ རེནཆེན་བཟང་པོ། ཉཿསོནམངབྩོ་ཧཱམ་བདམོ་འབྲ། 
ཏི ལེ་ཤེས་དངྱ་ཆས རེ་དང ྲྲེཾེི ོད ཆོར བོ 
ཤྭ ]་ཡང་ ྲ ཇཛི་ | 
ནཇེ་གསེར་ཁང་རིནབོ་ཆེནས། ` ་ ྲདྲ་ | 
འན 





ཆ་ 
ར་སི མི་ 
ཛ བའིནས་འགམ་འོ། ལསྙསདབྱན་བད་ཅནལྱདམེང་འ་ ར་བནོས་བདག་འ ལས 

ཁྱིརྒྱལ་པོའི་ཡུཿ © 3 ཉོ ༠ ནྭ་བོ་བཟང་དཿ ཀཿ 
མར་ཁ ཡའམ་འདཆནའབརར་ །ཤས་ པེམ འིལ གསང ་ཆེནཆོསྐྱ་རྒན་ཤིས་མཛད་པའི་ཨེ་ 
ཅེས འབསེངགེ། ངོག ངེ། མཆན བར མཆོག་སེད། དཔ ལྔ་པན་ས་རྟཧ། དཔ ཁནས་ ་བྱང་བའི་རྗེས་ཆོག་སྟེད་ནས་ ཅེར་རོས་ 
ངེ ཕངས གཁཆནཊུནདགའརྲ་གོས། འབོང བིཉ་ཛི། བ་དང 1 མ་ས པོ ོབ་ 
སྔགས་རཀཱ་པ་ཀུན་དྭགའ་དཔལ། གྱུད་ | 
ཁི ཡུ ཁད 


༩4 མནཊ། འརོགསོལ། རྟོགས་ལ ཝནནཏོ་ནམཐའ་བའ། དག 










གང རུའི 
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ཆིན སྦྱར་མཚོ། ཟཆནྭ་ོབཟོང་་དནོ། ངོོཿ ཚིཛདབ་དགྟདོ་དོ་གོ་རལོཚོདོ། ཧོརདཀའཆེཿ དབམ དདྡོར། བང་ཆེནོབོ་བཟང་ཡེ་ཤེས། བྲི མ་མཁའ་བཟང་དྲོ། གིའི་དོད་ལ་ཡོངས་འིོནྲ་བོ་བཟང་ ཌོ 
པཔ བརཏིའདྷཐ་མ་ངག་དབང་དོན་ཐུབ། ལུ ལབཔ་དབང་ཕརའཕའ། „ ཉྟ་བཛུ་ན་བློ་བཟང་ ཡན -་ ། གཉིས་ལ དིམཔདཀོན་མཆོག་ 
ཀཅྲ་ཆོན། ི་བཅུན་ཤེས་འབྱར་མཆོ། བཞདྲཔཔརྲའབོ་བླལ་བཟང་ཐུབ་བྷ་ཅ་ ཧཱ ྲཱ 

པྲཾགོས་ཕྱིཊ་འྱརུ་ཁུར་བྱ། ཊཾགས་ཡའི་སྲོ། །མསྐ 
¶། བི་ཨཆེནམདྱ་ཡོདནི་། སྣག 8 དཔངེསྦ་དངས་ངལ་བསོའྱི ར། །ཟ 
ཁུ ཡིམཁྱུརཡིའྭ་པ་ འཀའཔོཿ ཝར་གྲགས་ཤམྲ་ ༣དགུ་ཆར་ཆེན་ཚོསྐཀྱི་རུལ་བོས་ད 















༠༩-2 









༨ ༡༨ 


༩༨ 


པད ཟཔས་དཀར་སྫོའབའཊས་པ་ཤེས་པབ་གརྟཏོདོ་མས་གགས། གཅུས་མགེན་པཕོནཏན།ཁུ་ཅུདགོད་ཡམཁའཕོ་ཡངེན། ུང་དབོན་ལེདསཔའི་ཤེས་རབ། བྱ་ཇེ་ར་བྱབྱུབ་རིན་ 


ཧོརཚོངགཔེ་རྭའི།  ཝེ་ཁྲི་འཇ་དྭངཔསཐུའབསནཏི རྩ དཀེན་མཆོད་ ཀྟཿནཔར་ཆོས། བླིཔ་ཁང་ངླེ་བཟངཆཱཾའྲིཡསིཅམཛཚོ། བདེ་ཆེན ཉི་ད། ཁྱཔ་འདུག་པཀའདྲི་ 


བླ་བ་ཐཟང་དཀརམོ། ༈ མངུམཁར་བོ་བརང འགགས་པ ་ བྲཟང་ཝནཡཁནཆེན་བཱཿྱ་བོ་བས། འབུལ་དབ་ ནརྫོརྦི་རུལ་པོ། བྤ་ཨཔ་སྤུན་དྲག། འཡེགས་པ། ཚརེནྭ་པོ་གྲིསལྱཧམངོ། འམ 
རབ་བྟཏན། མགོནཔ་བསདནམསམ་ཆོགྲ་ལན། དང དབན་ནམ་པུ་འའ་བསོདནམས་དཔང་རུལ། ཡངའསྦོ་མཚོ། འཇམ་ད ལས་བདེངའྲདྲི། རཱ་དཾ་པྲ་པེ་བྲཟ་ངབྷ་ཉནཔའྱི་ང་བ་པཆོན་། འཇ 


ས་ 


།ཅིམ་པལེགས་བརོས་པའི་བྱསདརེམ་བཀོད་པར། དེལཐོག་མཔདཀ་རཔོ་ཚ་འཕེལ་ཡོད་ཤང་།  དང་གླིག་འསྟཏེནའལ་ ལྱ་བྷི་ལེདྲ་རེས་དུ་ ཡགན་པབའྱི་ལག་བཞེས་ལར་། ཞོགསརྦ་རམ་ ཅ་ཅ06«ྤ པཿ 


༡ ༨ 


[ ཛ། 
ཊཾ ཞི་ཕའི་དྱིདྷཝ་དའིརེས་ག །སདཀ་བསྩོད་སགྲུ ཏོན གནང་བ་ོ་དྲ་གས་ིབན། ཆོརེ་འཁང་། ཕཀའདྲོང་། ངོངམཛང་ཆོསྦི དོར ཡུནྱ༔ བྲལ ལ་བཟང ཐ་པ ད་ ཆཾ། ཁ 











ཁུན དཔད་ཡུག་ 


ངཿ མགནད་ོརཆོག་བརགསན་དགང པོ། 
རུ་པས་མེ་དྲང་ གའི་དོངེ་འཇང་པོ་བའ་འཐུབ་བྷ།། (དརམ་ 



















[རྒལ་དཔལ་བཟང་པོའིཞལྔ་པ་ནས། བངག་ལའོ།།ཁཡངྱཿ མདོགས ནོ། ཟབཔདཿརཔྫོ་རོབདོས། བཟོབ བོ་བོདོ་མའོ་ཅའོ་ བཅིདབྭབླལ་གིསོ། བྟ རུག་པུངྩ་རྔེཛོ་འཟང་། ཁྲུ 
ཤུམས་པའིདཔལ། ཟླེ ཟཆེན་འསདནམས་དབངྱ་འུག། རེར པངྱ་བ་ བགེ་སེ་ཀི། བུསོན་རིནརེའྦ་བབ། གླཚདརིནཆེྲརྱལ། སྒུ་འབནམ་མ ཁའམཆོགྲ་ཕུབ། ར་བ་བ ང་ལ སུའང 
མྱེན་པའ་རིནཆེནམཆོགྲ་བུབ། ཛྲོ་རཔ་ཆེན་པ། ཆརཆེན་མནགོང་ཝཱརརོ།།་ཡངན། ཚུརཆེན། བོདམ་རའལེ་འི་ནྲ་གའྱི་རལ་མཚན། ( ེམ་ཚོྱི་ཚོ། དབང་རབ། ཞུནཆེན་བསེདམཆོན །མགུནའ་བསོད་ 

ཚོ འ་ནམུན་འདད།༧ དགྱ་པོབཞོན་མེདྱ་ཀ་བྱརདིས་བར་བའི་རེས་ ུནིབྱུཔ་ནིརདསགསུདཔའ། ར་དཀར་བ ཡུ -་ 








མྱུདཔི། ཁྱེངཱབྫངོབ་ཡནཱགབྷཏིལ། རཤས་མཁནཆེན་གཅོངཔ་དབུབྱ་པགྲ་གགས། མ་ཐས་པྱ་འཛྔ་རབྲ་གགས། ཡ་ཁནཆེནདྲཡབྱརོ་ནའྤངསྱབརཆའ། ཅི བླ་མ་འིཏརེནརྱམཚོ། བླམ་རིན་ཆེན་དཔལ། 
$$ བར ེཡ་གེས། །སཅནངོ་བད་ འིང ་་མཆག་ཝན། ཆོས དན་དགའ་ཚལ། བདནརའོ་མཛོ། འིབ ངས་ཉི 




















ར་བའི་ ༨ 

བཞི་བསན་པའྲིར་ འིཿརྲར་ ཡཱ་ཨོཏརྦ་ པྔནམ་པས་དརར་པོ་ྫ་ཁཆནྡ་ཆུ་དབ། གཞུང་ 
བྷ དསེ་པནོ སཔ་ ་་ རི བང་བདགའའ་ སི ཁུ པངས 

བཔ་བནཔའདེང སོ བར་འ ཀཀ ༢༤ ཞཁང་ཁ་ུ་པ། ན་པ སས 


ག་ 
'ཀས།ཁ་པའ་ང་ང།བང་ཚོང་། 
བྲ དག ཆོན 
























ཏཱ ཀབ་ངཾ་ཿ ༽༽ྲ་བ་ཡཱབ། བཅའ འོསསུའདྲ་བད་བྱ་ ལ་བ་བརམ། ༥༥༠༽༽འ༽ ལུ ཇིར ༥༤ རེ ༡༡ 
པབ མཁན་དང ག་རོའ་ ས་པ ༢་གརམ། པན ་ བགྲསྦསྦ་པཱ། པ་ ༦ གྱུ ཛྭ་ གབ ཁིའིམཚོའ ཆོག་དམ ༥༨ རྨུ།ཞཱ ཧུས ༨༧ ཊཱ སྣཱས་ རི ལྦུ ༦ ཡུ 
མཁང་བའངའ་ ་ བམ རི ཅི ཡང། མ བོའོ 'དབངྱ་ཡུག། ༣ ངནརེའ ཨབའཤྲིས་བབསེང པགི། ཇ་ ཏྲིམ་པ་དབའྱ་ཧུག། ཡག ཛོར་ཁྲིག་ 






་དམག་ལ་། 





གཆེཉཆོའ་འི ༄མམཚོནཆ ནགང་དཔའད། ˆ སླེཐ་དཔོནཆེ་ འཕོས སབང་དངྱ་ངོ ཞནབཞངྫལ་བཟངླ་ཀཱ ཟླག་དཔལ་བཉིས་ ེས་ 





ཏཱ 6 










༄༅༅། །མ ཤརོཅིནོནམོཨོཁའྱོ ལ་མཆོན། 








ཿ 









ར ནམམའྒྱ་་མཆོན། བང་གཅེནའོ་གོས། ངོ 





་ ཐོརྒྱརཱནྭ་ཐཱ་བ། ཟུརཆོས་དྲྭ་ ྲས་འདྲགོལ ལ། ལ་བ སྔལལ་བཆེན་པ། ། གཞཿ་བྟ། ན་འཇམ་དངངས་གགས་པ། 
དབངས་བདཔའེ་ དོརི་མནཾ་གོང་དང་འྲད། ཡ་ ལུགས་འཆརདག་དདང བློ་ཞུདག་འབྲག་པྱའ་ཡག་ ཿ༣ྟངམ་ ནུས་དཔལ་འཁེར་ལྡ་དོམ་པའི་བཀའ་སང་དཔའ་བོཆན་པོདྲདབོད་བདག་པ་འབྲ་ 


རོཅན་པྲདི། ཁམས་པ པ་གཞེ་ནད་དཔའ། ། སཆེནུན་དགའ་ཉིང་ 


བབ་པདགོོ་བངཤའདོ། འཇམ་ 
ཧྲ མ་ས །མྱ་སྲི་རེས་གནང་འོབ་ 
པའའྱྱརདཔན། ཅྱལབརྔར་འཆང་ ང། རྡོ་རྔ་ཕག་མོ། པངྨ་བ དངྡཾ། ` ཤཱི་བཛྲཾ་། རྭཧུལ་བྲག་ སེག་པའི་དྡོར། མྫ༤་ཤཱི། 'ཧིཾག་མ་ཡ་བྲང་ ཇཾ འཆིམས ཛྲི་ཐོས་བཟང་པོ། ་ ཡེར 
ཐཕ ཇེ་འཱནྲ་བགས་པྱ་རྩལ་མཆོན། ཡ་ད གྒོམསེ་བོ། དོཔ་རཱ རྟཾཚུཾ། ༈ རུཆ་ལུང་མང་པོ། ཨ།བས་པ་ཡོ་ཧྭཾཏགྲོནི་མ།ན་ཆེན་སེང་གེ་བཟང་པོ། ་ཡརླ་ཀུངས་པ་སེང་གྱེ་ཆཌ ལ་མངན། བསོད་ནམ་སྦྱར་ལབའ་ཆག་དྲངས། འཇམ་དྲྭ་བངས་ 
་རྡོ་རིང་པ། ཅའཆེན། འཇམ་དྭངངས་མྱའི་ ཁྱིན་བོའིདཔདྱ་ཐཱག། ཇི་དབུབྱ་བཱ་པ་རཔ་བརན། དསད དམོ འས མ 


® བསོདནམས་མཆོག་གའ། ན་པ་བ ངག་དབང མོཆནུན་དགའྱཇུནྲ་གབ། བཞས་གས་ངབྱ་འུན་དགའ་རེགས་འབུང་། ་ཆན་ཀུདགའྱོབོས། ༈ སཆེན་དཔར་མྲད་ལིངཔོ། འཚི་ཨེད་བ 





༨ 


ནུ་ཆན་ 
ནཔའིཉིམ། ཇི་འཆང་ 



























> 28 ལསག 
ཿ 
£ 
[1 
54 


གཆནྷ་དམྦྱ་རཱལ་དབལ། འཕཁུལ་ཞག་ད་ 


¢ 














ནས་ཆོསཇེ་བ 





| 


བའ 





{ | : ཇཾ 
མི གཙུག་ལགཆོསརྒྱན། གནས་ཁང་པབ 


ཟྲཝས། 


བྲ བློ ༄ ༥. - ༦ 

| སྔ ལཛདརྦ་གུབཅན་བག་དབང་དབཟང་། 

ཨལ་མཆན། ཇེ་འཛིགསམེདའིནལསྦྱརམཆོ། བཀའའྱགར་བདཔལྔ་ཕམབཟང་པོ། རིགསཞུནྦཔབ་བདག་ཏུག་བ བགདབང་བྲང་ 

'དྩོབའང་ཏུདྱབངས་ཡིགྱསང་ཚོགའི་ཉེངནསྨྲབའསན་ཧིཚ་དབངོ།པའི་ྒཧདཔའི། ཚ་དཔགམེད། དྭག་འཅོམཔདྲོ་གསདཔལབཟང་། པཌ་ཆེནནགས་འན་ཆན། འབུག གདཔདྒནྦྱར་ཡ། འབུག་པཔྱརདཀར་བོ། 
མ་ན ཡེངས་ཡིདན་ཀུན་དགའ་རུ་ནྭཆུབ། ཐུབབྟཏ་ནརེན་ཆན། བསོདནམས༅་འམཚོན། དག་ལེགསདཔལ་བཟང་། ཆོསྤ་ཁིདཀྱ་ཐུག། ཐུབ་བྟཏུན་དརྩ་ཆས། བླད་ཡུན་གུབ། འབི་ཁུངཆོས་དབིངསྐ་ཕུནྲ་གུབ། དཔའབོ་ 





།མགོན་པོ་དཔལ་ལནམངས་བའི་རྡོ་རེ། 





ཀླ 


\ 





མགྲོརོ་མཛོས་པའོ་དབངྱ་ཤུག། ཟྲ་བ་དབང་༢དགས་པབྷསནདད། ཇགས་རྔམཔ་བསོདནམས་ལུང་རགྲས། ཆུ་བརྙསྐ་སེདགེ་འདུན་བྲག་ 


སྟེནབ་མར་འཕལ། རྩྱ་བརུནའཇམ་དཔའརྡོར། པརེནྣསལ་བཟང་ཆོས་འཕེལ། །ཨེནགོ་སནལཇམདཿསྭོ་གོསྣནསྦྱརལ། ཏ་དངས་ཞབས། ཇེ་དཔལ་ལྡན་དཟང་པ། ཚེ་དཔག་མེད་ 





དཀྲོནམཆོག་འཇིགས་མེདངབདཔོ།གྲུངཐང་འཇམ་པའིདབངས་དཀོན་མཆོག་བྟསན་པའི་སོནིམེ། རེ་དཀོན་མཆོགྱ་མལམཚོན། ཨྭཁུ་ཤེས་རབྱར་མཆོ། རནག་པའྲེ་སལ་གུ་བོ་བཟངལུངྟཏོགསཆོས་ 
མའི་མ སོམ སྟག་བྲགནོ་ྗ་འཆད་རྔབཚུན་དྲག་དབང་གུང་རུབ་མྱའཐོབ་བཏན་པའྱི་རུལ་མཚོན་དཔལ་བཟང་བོ། དོས་བདག་ལའོ། །ཇྗ་བམ་ 
།རྒྱམ་དབངཆོསྔར། ཇེ་ཕཾག་དདདྷནཱསྦྱ་རལ། འབུག་པཔླ་དདཀར་འོ། 























།མགོན་སབས་མཆོག་སགྲ་བགརོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོ། དསབདོག་པའོ། 
བའེདབང་པོའི་ ཆོག་འཆིམེདཏག་པའེ་ཇེགལེའྱི་རེངནས་ཟོབཔའིརང་ 

: བཀུ་ཤེས།  ཆོས་རྗེཏ་མགྲིན་སུབས། བཤེས་གཉེནྭ་བོ་བཟང་མི་འྱུ 

*¡ £ བཞྱི་མྨ་ནུདསོགས་ལསྦྱ་ཅ་རརགསུངས་པ་ཐགས་ཇོམ་དང་འགལ་བའིེ་ཉེས་རང་ 


ཚྭ མི་འཱ་རཾཀིའྱི་ཡུགས་ིཅི་དཔུགམེད། མར་ཡུགས་ ཀས་མ བ་རྩིལགསྭའི་སྲོལ་དཀད་ཏེ་ཆ 
ནི། བཀའ་སོལསོ་སོ་ལསའོངསཔའྡོརས་གནངྟར་རལ། ཉེལ 
དོརེ། བཀའའགྱུར་བཙ་རེང་དཔལ་ཝན། ་ཇེ་དབལྔ་ལན་བཟང་བོ། མཆུངས་ མེདྷ་སགྲ་བགྲ་དོཇེ་འཆང་ཆན་པོ། དེ 

སོང་བི་ཉམ་ཆོག་བཅོམལནའདས་དམ་ཆེ་གདང་ཡབ་ཡུམྱ་རཾས་གནང་སཱན་བྱཧདམ་དམ་ཚིགྡོ་ངོའྱི་དུབ་དབས་ ཅིག་ཏུ 
རྒྱད་ཡན། རྡོ་རེ་འཇང་། འཇམ་དྲངས། ཇེ་ཙོད་ཁཔ། ། མཁས་གུབ་ནི་ སྒ་བའི། ཅམ. _བ་སོ་ཆོསྱྱཀྱི་རལ་མཆན། རྒྱལ་བ་དབེན་ས་པཆེན་པོ། མཁསྤ་གབསངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། བ་ཡན 
1གཐུྔཏམཆན། པཌ་ཆེནླ་བོ་བཟང་ཡེ་ཤེས། ཡོངས་ལི་ ན་བ་དང སཆེན་བོ་བཟང་ དཔལྟ་ལན་ཡེ་ཤེས། མོངས་འཛནྭ་བོ་བཟང་རུལཁྲིམས། པར་ཆེནྷ་བོ་བཟང་དཡལྔ་པན་འ 


མོ་ིག་འི་ོ་བའོ་དབངསརོོ 
གཏེར་དབང་པོ། གྲུཊ་དབད” 


། ཉུ་དགསུལ། འཇུམ་དྭབ་ངས་མྦལཿ 


























བོས །བྟརན་ཁྱོརལ་མཚོན། ཟ ོ་ང་མངོདའན་བོ་ོ་བང་བོའ་ོད་དདོསལ། དཀའོཅནདཔྔལ་ནབྷ་ཏནོའོརནོ། བབབདག་འཁོང་ལོའིགོཔོརབཅ་ོ་བབང་ ངག།་དབང་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ ། 
ཙབ ཝནཡདག་ལལོ།། ༢ྭ གཡུངག་གི ྱི་གོག་གཏདྱ་བརུལྦ་དལབ་བངྱ་པལྱ་སུའི་ཡིག་ཚྟ་ཆེའ་ ༨ནསྔ་རེས་གནང་ཐོ་ དྲ་ཐོབ་པའི་བྱ་ཆདའིམ་ནེ། དཔལ་མང་དཀོན་མཆོགྱ་ཆལ་མཚུན་ཡན་དའི་གསན་ཡིག་རརལ། དེནསྨ་དརུ་ 

༢ དློདཟང་འསན་པའྱ་མལ་མཆོད། རྨ་པཚངང་གདབའཆོས་འཕེལ། ༥ནངྱ་མིད་ལུདཟག་སིམ་ཆགདོ། ༽ རྲ་ངེའཆང་ངག་དབུད་ཆོས་འཕེལ། དྡོར་འཆང་དཀོན་མཆོག་བསྟནའི་དོན། དྡོ་ངེ་འཆང་ཀལབཟངངཔལ་འབྱོར། ཤོམདོ་ 
སུ མཁན་ཟུར་བུན་ཆོ་ ཡས་ཆོས་འབོར། ཇེམྱ་ན་རབ་དབལ་ལན་བནཔའིཏི་མ་དཔལ་བཟང་བོ། རིགས་ཀུན་ཁུབ་དག་བཀའ་ངིནམཚུངས་མེདྷ་སྟགྲ་བགྲརོརེའཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་ཇ་ནས། བདག་ལ་འོ།། ༤ ་ཡདམ་གཅིགྲ་གང་ 
ཤཱ ྡི་ུར་བཉ་བརསུདཔ་འཚདཔའ་ཆ ་ོརྒརམས་ཐའངི རཛུལ་དགོདཔ་ལྭ། དའངུརུཆེནའི་ཚོ་གདང་ཨའུདེནབཆའི ཅེའི་གྲབ་ གསུན གསནཡེགྱ་༽ ཕྱི་གྒབ་ཉྱ་སྟོང་དང་ཝངངྩ།ནྨ་ རུང་གླབྱ་ཉ་སོགསུམ། གསང་བབྷ་རཱ་བར་གསུམ། ཡདག་སད། 
།* །ྟ གཅིགྷནམསཊུ་ཡོདཔ་རགསུངས་ཀྱང་རངགི་བརྲོ་གཡདྱུ་གརཔ་ནི་ནང་སབ་ཞི་བདཀརརྩོལ་སོ་གྲསམ། གསང་སླུབ་ཀློའོདམརངོ་ཉཉེརགོསེུམ། ་ཡང་གསངགོང་ལུག་དམརཔྩོ་ འབུ འཚི་མེདངསྟ་སེར་དཀརཔྩོའ་དྲས། ཡངཉིང་དམངྟོལ 








དབངས་ཆོསཀྲི་གགས་པ། མྱུ་དུང་ཕོ་བདག་བྲཀ་ཤིས། འབུགཔཔྨདུད་ ་པ་ངག་ད ཀུ ོངས་འདིན་ཊུནདའ པུ དུད 
རྐྱབས་མགོནངརམང་རྡོརཾ། ཡངས་ལྐིརོན་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བ། སྙི ཆོསྱ་ཀྷི་སང་བ། ཡོངས་འཇོནའཇམ་དཔཡ་ཡ་ཤསྲ་གབཔ། ཐམསཅདམྱ ནཔ་མི་ལྕལམའཇིགས་མད་དབང་རལ། ལྷ་བཏུན་འཇམ་དཔལ་ངྡོ་རེ། ཟངས་་གུབ་དབང་ད་བཟང་ 


འབབཅན། བགརེའཇམ་དབངས་འྲིནལས། དུནད་བསམ་ཞྭག་བྟྟན་འདོན། གནསབཏནཚ་འཕེལ་དང། སྐྱབསྔ་ འོབ་ཟང་ཏ་དྲབངས། གཅོད་བངག་དབངསན་གགས། །ཡལ་ཁ་བཀའ་འགགར་བཚོ་རིང་དཔལ་ཝན། བཀའ་ 
















ཡིའི , །འགྱུར་བརེ་ངཿ དཔལ་ལྡན་དཟང་པོ། ོརོོ་ོ་ྲོོོ་ོོ་པོ་་ཞོཕཤསབད་ལོ་ངསོ་འའི་ ་ཧུལ་བའོ།། པུ 

པའི་ལསྱ་བང་ཆ། དཆ་ལག་བཅསའཆི་མེད་དུབ་པའིདུང་སོངཞལ་ང་གིཉེ་དནས་བབཔའི་བྲངདཔ་ནི། ཚ་དཔག་མེད། གྲུང་པའིརྩལ་མོ། ཞིན གས་ཅན ར་དག ོ་བྟོ་གམདད 
སླུགསདམརཔོ། །མོནཏནབཟང་པོ། གཏོས་ཨ་སེང་།གནད་རིའཆེནྭལ་གོཁག་ཱོནགཞོནསུརཱའ་ཁྲིམས། མཁན་ཆེན་ཤྲེས་བབ་དྡོ་རེ། ཤིས་རབ་གུགས་ད། ནམ་མཁའ་འོད་ཟར། དྲོནྲ་གུབནིནཆན། ངག་དབང་ཆོསྱ་རལ། ། 
འབྲགཔ་པྨདད་ཞར་པ། ན ལཅ་པ་དག་དབངའ་ཟང་པོ། འབྲུག་པ་སངས་ཆས་ཇྡོ་རྲ། དགེ་ལགསྒ་ད་མྱ་ཧཏལ། མི་ཕམ་པག་གི་དབ། ད་པུག། བྷ ན་འཇནབསམ་འྲཔབ། འཕྲིནལས་ཤིདྟ་ཏཱ། ་ཡོདསའདནའཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ། 
བཀའ་བྱངད་བཏུནཔའྱི་རལ་མཚོན། ོངས་འིཇན་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་མན་ །ཨྐཏཱགས་ཅན་དཔའདའོ།། །༼ཁ༽ ཏགས་ཅན་འུའེ་དཀའ་བཅུ་བོ་བཟང། ཙཱདྷ་ས་ཉིས་མཛུདཔའ་ཚོ་དབངཆའིི་ དིག་འཛོནྲ་གུབ་པའི་བཅུད་ 
རིོནས་ཐབ་པའི་བྱརུད་བནི། ཆོ་དཔག་མེད། གྲུབ་པའི་རྩམམོ། རསཆུངང་། མི་ལ་རས་པ། དམ་ཝོང་རས་བྱ་པ་ཆུ་བྱ་རལ་པོ། གཡག་ཕུག་པ། འདིའི་བར་དྲུ་འམ་གཅིག་ཆདམེན་བཏག། གིདརས་པདྨརདི། རྒྱམས་འེ་ 





༦ མ་ལས་གཞས། × 


བའ ཛ་བ སྟག 


ཧེ 


 ད་གསུམ་ཀལས་ཇེབོ་གོསྦར་མཛོ། དནསྔར་དཔལ་པ ཝན་བཟངཔོ། མཆུངས་མེདྷ་ཏགྲ་བགྲ རེ་འཆང་ཆནཔོ་འིཞལ་ས་ནས་བདག་ལའོ།། ༼སང་ན་འཇམ་དངས་བཞད་བྱ་པོ་བཟང་འཇིགས་མེདྱར་མཚོ། 








༤} དརི་དམ་ཚིག་རྡོ་རེས་མཇད་པའི ་བཅོག་འོཅིམོདབདུདོ་རབམོ་བཟང་གྲོཉོང་ནསཐོབ་པའོ་བྱརདབནོ། རྒྱལ་བཚོདཔག་མེད། བྲབཔའྱི་དལ་མོ། ཏི་ཡུཔ། གཏིངོ་ལོརསྦནུང་བ། དེནས་ 
མིད་ལརསཔ། དྭགས་པོ ལཱ་ར།ཡགམྤོག་པ། །འབིགུབ་ཇི་གྷཏནགསུམ་མགོན། པྱནཕྲ་ཕགས་བ་འྱབུང་གནས། ཡངདགོན་ཐུགས་འིངོ། ཐུགས་སྲས་སྱན་སྲརེནཝྲན། ཟུརཕུག།པ་འེན་ཆོན་དཔལ། འབའ་རབྱ་རལ་མཆནདཔལ་བཟང་། 
སྩེསམཆོག་ཨནརྟ། ཆོ ཆོས་ཇེ་དཔལ་འྩོརྦཧ ལམཚོན། རྒྱུ་དབང་དགེ་འདུན་མཆོ། ད་ཆན་བསོདནམས་ གྲགས་པ། ། རྒྱམདབསོདན་མསྦྱ་ར་མཚོ། མཁསླ་གབསངསྤྱ་ཧས་ཡེཤེས། པར་ཆེནཆོསྦྱརན། རུཌཆན་དཀོནམཆོག 
རྒྱམ་མཛོན། པང་ཆནྷ་བོ་བཟང་ཡེ་ཤས། མཁན་ཆོན་དགེ་འདྱུནྲ་ཧྐུ་མཚོ། གུནམྭཁེནའཇེགས་མེད་དབང་པོ། གུང་ཐང་བསྟན་པའི་སློནམེ། གུན་མཁེེན་བོབྲ་ཟང་འཇིགསམེདྱ་རཱ་མཚོ། ང དེ་གསུམ་ཀ་ལསྤ་ཧལ་མཁནཔྲོ་གགསཔ་ 
ཚནདངདཔལམང་དཀོནམཆོགྱ་མལ་མཚན་གཉིས་ཀས་གསན༽ ཅྱིམ་བཞི་ཀ་ལས་ཨ་ཁུ་ཤེས་དབྱར་མཚོ། ། འཇྲ་མ་དབངས་བཞད་པ་གལ་བཟང་ཐུབ་བྷཔ་ན་དབད་བབ། དེ་གཉིས་ཀ་ལས་བདྲ་ཐངའཇམ་དབངས་ཐུབ་བྟར་ནྭ་རམཆོ། 


དཔའ་མང་དགོན་རཆོ་ཅམ་ 


༄༤༅། 




















ཏི མཆོན། །ཨ་ཁུཿ ས་འངྱ་ཧམཚོ། འཇམ་བཞདསལ་བཟང་ཐུབ་བྷསན་དབང་ དུ ཡུག་བཞི་ཀ་ལས་ཡོངས་འཛིན་བྟསན་པྱཧ་མཚོ། ཟླ་གློ་བ་གསར་འཇྲིཊ། སྒ་མེད ན་ལསྦྱ་ར་མཚོ།། ཇེ་དབལ་ཝན་བཟངབོ། བོའོ ༈ཐུཿག་བྲག་རྡོརྗེ་འཆང་ 
ཱ ཆེན་པོའ ཞལ་སནས་བངག་མའོ།། ༩ ཡངན། འབའ་རབྱུ་ཆུལམཆན་དཔལ་བཟད་། རྗེ རྲེ་ཡས་དབ་དབལ་བ ང་། ཆུལ མདམས་དཔལ་བཟང། འཁབྲུལཞ་གརིན་ ན་བཤེསགཉེན། རབ མསྨམ་བས་་ཅསརམཆོ། རྐྱ་ཕས་མཆག་ ཏུ 
ལ་བཟང་། དབེནསྭ་འོ་བཟངདྒོནྲ་གུབ། སདསྱ་ཧམ་ཡེ་ཤེས། བཅ་ཆེན་ཆོསྤྱ་ཧན། རྒྱུདེན་དཀོན་མཆོགྱརྒྱལ་མཚན། པང་ཆན་པོ་པ ཤྲས། རྒྱ ་བབླ་གལ་བདངྱ་བ་མཚོ། པཏ་ཆན་དཔལ་ཝན་ཡེ་ཤེས། ཡོངསའདེན་བོོ་ 
བཟང་བཟོདཔ། པཊ ཆནབྷརན་པ པའིཉི་ཡ། འཇམ་བཞང་ཤོ་ ཤཱོ་བཟངཐུབ་བྟཏྩ་རཱམཚོ། ཐྲོ་མངོ་བཟཔྱཧཱལྲཱམསྦཿ་མཚོ། དིལ ཤཱལའདིགསམེ་དྲི ༨སྱཧམཚོ་དངྡརྡ་བོ་གོས་རྱ་མཚོགཉིས་ཀས་གསན། ངེ དེ་གཉིས་ཀ་ལས་ 
] འའགུན་བདཔབལ་ཝན་བཟངཔོ། ག མཚུངས་མེདྷ་སུགྲབས་དྲོང་འཆང་ཚོནཔོ་འཞལ་མནས་བདུག་ལའོ།།༧ཡངན། ར འསྦཆུངབ། ཏྭཀུང་ལ་ཕ་བཞེ། འགོས་དྲི་ཀོད་ད ཤྱ ༢ དགུང་ལྕོ་ཕུ། བརྐྱད། གཉན་སྐོམྱ་ཆལ་བསེངྲག་ གགུ་པམེ་གྲ་ང དྲུག ། 
ང་ཆུབ་གུངྲ་པ། དགུཔལགོགཉིས། སླཾབ་དཔོན་དགེའུ་ཡ། དཤཱང་ཕྱཾཡ་དུག། འདོན་པ་དབྲད་ལག་བྱརན་འྭགུར། . དགུང་ལོ་ནོ་དྲག། པ གོ་མགོན་འཕགས་པ། མཁན་ཆནཌ་ཆིཡས། མདང རྩ་གཞོནནུ་གའཔ། བླམ་བྱང་ཆུབ་ཤེས་རབ། བླམ ངི 

















༨ 









ཤ།ཆོས་འཕལ་ དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། 





~- 


གས ཨུཤསདགམའུ་སན་ལསབཞིའི་ཚལ།།དགས་རོལ་གཞན་ཅིསཔསྐུན་མིནབཏྟ ཕེ 





ཆེའི། །འ 


༈ ཆོས་ ནོབ གོ་ནོ་ོགཔ་ཞིབོའོ་བབིརོགནོངོ་དཧདཔནོ། སུད་ནས་བཅུདཔའི་ཆིག་བྱསདམ་འ རིལ ད 
མཆོག་ཡར་འཐེལ་ཡནྲསདབྱརུདྲ་མི་ཐྔར་ལ། དེནསྱ་ཐང་སྱ་ངག་དབང་ཆོས་ཕན། འཇམ་དབངས་བཞད དཔེའི་ནོརའམངུག་དབང་འཅོན་འབྲུས་། པར་འདིར་མ་ཉེད། ་གངྷཐརཡང་གསེར།ང་པྭ་ང་བཟང་བྟས་ནའཇིན་ཆམ ! 
“ུ ཤིང་བཟའ་བོབ་ཐངརུལཁིམཔ་བནཚོགས། དཀའབདུ་ངག་དབང་ཤེས་རབྲ་རྲ་ངེ། ༔ དུསབད་བསམ་འབུལ་བྟཏནའའི་ན། པྭའཱ་ཏླ་བོ་བ་བང་ཐུབ་བྷས་ནཉི་མ། ། དཀའ་བྱརུ་གི་བཟང་གདུགས་ དཀར། །བལ།ཁ་བཀའ་འགུར་བཆ་ | 
མིང་དཔལ་ལན། གོང་མ མཚན ྱ་ཡསྔ་འ་ཞུས་པ་མསགཆནེནདོསནལཔཔའིགསདཆོན་ུ་རྟས་པོ།བ།འ ར་བི 
ངེ བཤྟནའླང་དོརེ་འཛིན། །ཤེབ་ [བའིཤྭཁཱརྦཾ་ང བདེ་ :ཆེནྲད་བརྡ་ྩ་མ། །མཐའ་དག་བདུད་དཔང་འཇོམས 


མཛད་འ ཤད །དབྱེ་ར་མེད་བླ་མཐྲ བཱ་བཟངྱ་ཆྔལ་བསྱྱ་ངས། 
འདེད་པ་འཛོལ་ དབང་པའི་བཀའ། །ཇེན 





ཡྦ་སནབཟངཔོ། སྒྲུགབུག་དའའཆང་། དེས་བདག་ལ་དེས་བཞིནདྲ་སུམ་བའོ།། ཤཀ ༈ ཆུ ན་གསང 
།ེད་དགྱ་སང་ཆོར་པུའི་གན་མཛོད་ལས། །ཏེ་བྱཅདྲ་བུན་མོང་ 








| །འཇམ་དཔལྟ་རྡོ་རྡཾནོནཔ་རང་བསནདོག ། 



























བ་པའོ ཟུབའངུགརིགས་བྱསོའྱི་ཁབ་བདག་ཏ་གཡོརོ་ར་འཆྲ ངློད་བོད་པ་བཟང་པོོགོགཏདཆོ གསབ ཱ 
དགོདོནྡ་ཕནདུཛདདེ། དགཔའི་རོལ་པརདངས་སུ་གཟིགས་ བྱིཉུབྱསང་བུན་ཡོངམ་ཡིན་པའི་བཀའ་ཟབཆོ་ལགས་པར་།སན་པའི་སོག་གཏུངཆེས་ཤིན།གསུངཞིང་གཉནཔདའིཉེདབའི་འྐི་དལ་བཟང་དགའ་ ད་དྲག 
པཟབཔའི་བྱརདནི། དགའྲལན་ཡིད་དགའ་ཆོས༔ རིའོ དཱེ་བརནམ་པེ་མགོནཔའྲི་བུགས་སསྟ་ཐ་ཡི་བཱའྲི་ནམ་པརོལ་བྱསལ་བའངམ་དཔལ་སྙིང་པོ། དྲསསསེམས་དཔའཆེན་པོ་འདམ་བའཛེན་པ་ལགས་བྱསལ་མཆན། 
བཀའ་དེནམཆུངས་མེད་ཟུང་འཇུག་གྲབ་པའི་འྭ་བོཿ འཁོམཁོས་མཱར་བྷ་སག་ལཱོརི་འཆངྡ་བྱཿནྫངོ་བ་ཟང་དཔལྔ་ཝན་འཇམ་དབལ་བྷ་པན་པའི་དངོསྲ་གཔ་བམ། །། མཆོན་གཞུན་པླད་བྲར་དཔུལ་བཟང་པོའི་ཞུལ་མནས། བདག་པ་བོང་ཁའ་ 
སྒ་མིང་པར་ཆིགུབངྱུད་འིཚུལ་དུ་ངྱགས་བ་ཆེན་པོས་བཀོའདྲིན་རུལ་བ་ལགས་པར་ནསཔ་ཡན་ནོ།། ༈ དད་དམ་མཆུངསམེད་རྟ་ཀླ་དགའ་ཚལ་བས། ། །ཡནྱོ་མ་རམཐུན་ཉན་ཁྲབཚད་དཡ་ཡས། ཚོ 

༢བས་འབལ་མདམཉས་བཞིན་ཇེས་འཇིནཅེང་། །ཟུང་འཇུགོ་རེ་འཆང་དབངྱམརཐོབ་ཤོག། འགྲོ་དོན་འཕེལ།། | 
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¡ ཛི པོར 
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]། །པཡ་མམིྲམསོད་ཞིག་མགལམམསན་དགངགོ། ཤགས ཨོ | 
















































| ངིོོགགི་ ༽ ྡ་ ང་ འོང ་་ ོ ་ 
དག ¬ །མྤྱལནཔས་བདེན་གཉིས་གནས་ཞུན་ཐུགས་སུཆུད། །རུབ་འབབམས་འགྲོ་ལ་བཅེ་བའི་གཞན་དབངངན། །ཡུང་ཏོགས་བྟསྙན་པའིཆོསཆུལ་འྱཡེལ་མཛད་པ། ། 
གསའྦ་ལུནབ་མའེ་ཞབས་ལྭ་སིང་ནས་འདུད། །མ་ཡུསྦྱ་ཆལ་བའི་མྱ།ན་བྱར་ནཱུས་པའི་གཟུགས། ོ་སུབྱ་འི་བ།ཞན་དབང་ཅུན། །ུཏོགས་པ། །མཁས་མངས་སསླ་བརས་པའི་ 
ས་བཤད་རན། །དཀར་ཆག་གསེརཨྱིསུདཔར་བས་རབ་བཞིན། །མན་ངག་ཟབ་དྲགུའི་ལེགས་གསུང་གླངའྱེ་ཀུང་། །བཤེས་གཉེནརྩཾ ངའི་མྲའིན་ལམ་ལས་འོངས་པ། །གལ་བཟང་༠༥་ 
གལདྲུ་བོབ་པའི། །གངས་དང་ད་ཧང་པའི་ཐོདྲོ་བར་འདྲིན་ འི་མ ཅའི ༨ རི བྔརརོསསི་ལ་ལོ་རོང་འྲཿ 
ཀྐལདྲུ་ བ་པའ། །གངས་དང་བྱྒརད་པའི་ཐོདྱ་བར་འདིན་བྟསར། །དེ་ཡང་དུས་གསུམ་རམ་བ་ཀུན་གྱི་མྱ་ཉན་བྱ་རྩེ་རུས་པོའ་རང་གཟུགས་འཇམ་མ་གོན་ཆོས་ཅ༅་ལ་པོ་ཅོད་བ 
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རེ 
རཱ།། 
| ཤོ 
ཟོ 


དྭན་མིང་གིས་བྱསིགས་པ། དགའ་ལྡན་ 





-ྟོ་བྲི་བམོའླཱིལའྱབོརོ་དངའླཟིོ་བའ་གནོལོ་འདས་དོགས་བྱ་མའི་ འོས སག་མ སོ་གས་ཅི་ལངལེགས། 
བ་དཀ་ར་ཏག་དཔའགདས་ མི བེདདཔཔོ་ བ་། ཀ། 


བརླ་བམ་ འགྱོརྱསི་བྱཅདའདེབས་བདེ་བའི་དྲོངས་མཛད་པྭ་ལུ། ཁེ༽ ] བདླབབྱདུམ་ཐུར་ 


ུའི་འབུར་གགསྱ་མ་གསང་ ག་དམའ་འིན་ས་ཆོ་མནོག ཛད་བ། རྣམ་དག་འོད་གསུལ་མླ་བམྱ་དམས་པས་མཛོད་བ་བཅས། ཤས གེ༽ བར་དམིགས། བྱི་མའི་ལསྔ་རགསདཔ 








ན་ལས་ ཅིས་མངད་པ། ༈ ༼ངཾ་ ཙ ༼ངཾ། པརྡར་ཅོང་ཁའི་གསདྱ་གའྱ་ཁི་ལས་ཚོགས་དགས་འདོདའབུང་བམ་བུང་རེ་རས་པས་མཛོད་པ། ཝཅི་། ཡབ ་ 














-ཉ 
















གྲུབ་ཀུན་འཇུང་ 





ག་བ མའོལམ་ཚོ་གས་ཡངབཞོནནརོ་ 





སྨན་བང་པས་མཛོད་པ། ༡ ༼ཆེ༽ པར་ཅརའབེབས་དང་སད་བྲསཔབའི་བོར་ཀློག་བྲགྲཐོབཟང་ཐུགསཿས་མངདཔ་བཅསྨ་ཡུ། ༼ང བརླ་བ་མའྲི་ནལ་འབུར་ལུ་ 


བྷན་ནས་མཆོན་བསུང་བ་དབེནས་པས་མཛད་པ། དགའ་ཞནྷ་ར་བྱས་མའི་དམར་ཁྭིད་ཞལ་ ཤེས་འཇམ་དབངས་བཞད་པས་མཛད་པ། བླ་མའྡི་ན་པ་འབྱོར་ཡི་ཁིད་ཡེག་རྣེན་མཁིའི་འཕྲེང་བ། འབོ་བཅིགས་ 
བཅདམ། འཕབཅགྱ་ཡུག་དའ་ཝན་བོ འི་པད བ་མི་འ འེ་འ་དྲར་མཛོདཔ་དངོས་།༔ ཉེ བརར བ་གབ་པ་དོནའའ ག་མ །ཆོགས་དངོན 


ཡེད་མཁཁསྭ་གབྱ་ཡིས་མངོད་པ་དང་། ལསཆོགས་དངོས་ 


€, ༼༼-༽ 


ཅུང་ཁི་ཆཾན་ངག་དབང་མཆོག་དན་ཡིས་མཇད་པ་ཏྭ།༼ཏ༽བར་འདཡིག་དངོསྲ་བུའ་ཀུན་འྱུངརྒྱ་རལ་བ་བྐཀལ་བཟངྱར་མཆོས་མཛོད་བླ་ལ། ཐཾ བ་པལ་གཚོགས་བཅུ་གཅིག་གི་དོན་བཤདཔྱ་ བུ།ད༽ 
| །པར་ནག་ སེདཆཆེནདཔས་ཝན་ལེ་གྱས་མཛད་བླ་བནིཔརས་ བང་མ གཉེརམ་གོཔ མོ་བ བབས བ་འ 


་- 




















སྒུབ་དོན་གཉིསཐེམྐམས། ས་བཅུད་བྱམླ་ཐབ་ཁྱི་ཉན་ཐབསྣ་ནམས་ཕགས་ར་ངག་དབང་འབྲིན་ལས་ཅིས་མངདཔ། ཟླ་མའི་རྣམ་འ 


བྱོར་ཡིིན་བིས་གུང་ཐང་རིནཔ་ཆེས་མཛད་པ། མེ་ཏོག་འཐོར་ཚུལརེ་ 



















རྣལ་འབཱོརཱམཁས་དྲབང་སྟག་ཡུང་བྲག་པའེ་གསུ་ སུངྱ་ཧཱནྱ་ཧྔ་ལ་དབངྡ་ཝཾ་པས་མཛོད་པ། ་ཇེ་ བོ་ལས རུད དོ་དམ བླ་མའི་རྣའ་འབྱོར་ 
ྷོ་མཁིའི་ མཇོསྡརཾ་ལ། འཇམ་དྲྭ་ངས་བཞད་པས་མཛོདཔ་ དམིགས་བ པ། ཛམ་པཏནུང་ད་མས་དཔའ་མུམབཅེས་ པོ་དང ཇྡེབླི་མ་དང་འཇམ་དངངས་དྭབེ་རམ་དའི་རྣལ་འབོར་རོང་པོ་པ། ལྔ་དནྱར་ 
' མཆོས་མཛ ཛད་པ། ” འཱཕུགས་པརིགས་གཅུམ་མགོན་པོ་དང་ཇ་རིན་པོ ངྭེཡེདྱ་སི་ནལ་ འགོར་དངྱ་ཆུལུ་གཏིས་པ་བོ་བཟང་གགས་པའི་དཔལབིུ་གསུངཐགསི བོན་ཏནབཛོད་པ་དམིགསབྱ་མའི་ཕན ཡོན་བཅསྦ་ཅལད་བཟལ་ ཡབཟངྱ་རཱ 
མཆོས་མཛོདཔ། ཌཱལིའི་རཱལ་འྱཔོརཉམསསུ་ལནརུལ་ཟུང་འཇུག་བ ་བངམངོད་ང པ་ཆེན་དཔལ་ཐན་ཡ་ཤེསཅིས་མྲང་ དྲཔ་བཅྭསྤ་ལུ། ཇི།པརདམིགས་བཅར་མ་ལབ་ ནུ ླི་བ་མའྲི་དལ་འྱ དཔེསྔ་འབ་སུན་བྱཅར་དང་དམགད་དྲ་མ 
ངཱ ཉེནཔའྱི་བུ་མའྲི པ་འྱརམདོང་བྗམུས་བས། རནག་པས་མཛོད་པྲ། བཏི དཆེནཔ་ལངཏེནཔའི་ཞུམའི་རུ ལའབོར་པངོས་གུབ་ཀུན་འབུང་དངྱ་བ་མའྱི་རལ་འདྱོར་བིནྨ་ནབསྐ་མར་འཇུག་གཉིས་རུང་སྱ་རོལ་པའི་དྡ་ཛེས 
མངཾད་བ། རེ་རིགས་གསུམ་སྱི་སླབཉྱི་རྣཾལ་འོར་ཤིནཏ་ །བ་དངྡ་ངེ་རེན་བོཆེས་མདསྲ་བབ་རིན་བཆེ་ལགདམས་པ་ །བརྒྱད་བྱི་ཆུལ་དུ་གནང་བའེ་དྲ་མའཾ་རྣལ་འཕོར་ཉམསསུ་ལན་ཚུལ། ང་རིན་བོཆ་ལ་བཏེན་པའི་རིགས་ 


















༣ ་ -- ལར 






ཏག །གསུམ་པི་སླབ་ཨྱ་མའྲེ་ས་འབོར་དགོསའདོད་ 
༽༽ 





གག ོའིཡས་སེན་དམར་འ་རང་༤ེལསའི་ནུ་འྱོར་གོ་འདོདྲགུན་འབུང་། ལུ་དངྱམ་ལ་གསུལ་བ་འདེབསལ་ཤིན་ཏ་བཱསཔ་བཅུསར་ངག་དབང་བམསཔས་མངདའ། བུད་བཅུདྲ་ཡུགས དགའ 
ཐཱ་ཏ་བཅུམའི་ཉམས་ཡན་དམར བིད་ཉུན་བྱཧད་གདམས་པའེ་གཏོར་མངོད་བདུད་རིའི་རྒ་ནུནཧལྲསུསབགལ་བཟད་ཐུའབྟཏན་པིས་མངད་པ། རམིགས་བྩར་མ་དུཔསྲ་གབ་ཀུནའྱབང་ཇེ་བྱཅྲ་མའ་མ་ཞེས་པ ཀོང་དོལྦ་ 
མུ ནསཆས་མཛད་པ། དམིགསངཆ མཆེག་རྐང་བྱརདམ་གུང་ཐང་རེན་པཆུས་མཛོདཔ་བཅསཔ། ཉེ༽པར་དགའ་ཞནྩར་བཧུམའི་ནལ་འཇེརྱབྲི་གོནསམདྲོམགསའི་ལམ་ལ་བས་ཆུགས་འཇོ་གྱིཚུལ་དངོས་ཆབ་ཀུན་འབྱུང་དཀའ་ 
{ | དུ༦།ྱཿལམཆོནཅས་མཛདཔ། དགའ་ལན་འུ་བྱར་མས་གཞུང་བསུངས་ཏིམདོ་མགས་ཆཚང་པར་ཉམསས་ལེནཚུལ་དགའ་དན་ཞིང་དུང་དོད་པའི་ནོར་བུའི་ཐེམ་སྐས། ཕབ་ལམྦཔ་མའྲིལ་འཚོ དགུལ་ཞུནྷ་ཉུ་བྱང་མའི་ཧེ་ ༥ 

# ¡ །ླུས་རང་གཞུན་ཅིདོན་ནུབས་པོཆྱ་སདྱ་ཚུལ། བམའི་ནལ་འབོརའདོན་ཐབསརུནི་ཉམས་ལན་འགོོམཇུག་ཀུནཾ ཏུནཱ་སང་འཇེས་ཚུ་འསེགས་ཚང་ཞིང་འུར་བདེ་བ། དགའ་ཕྲབ་བྱཿ མ་དང པབའི་ཆོས་བགདའུམགཅིགཿཉླན 
.¶ - /ཨུལནརྩུལ་ལམབབང་སྡེ་འགྱེད། དགའ་མྡན་རྱྱ་བརྒྱ་མ་དང་འབྲེལ་བར་རེགས་གསུམམགོནཔོའི་བཟླས་ངརོད་ངྱེད་ཚུ་ལ་བིན་རླབས་གཏེར་ཆེན་དང་བུམ་ཆོག། །དམེདས་༨ཅེ མའི་བརྟེནཔ་བྱ་ཊུལ། ནམརྩལ་བུམ་པཆད་ཝནངྱ་ཚུལ་བཙ༥ 

















མི 





ིུང་མདུདཀནརཆོགབནབའི དོན་ཉས་མཛདཔ། ཇེད ནལ་འཚོརཟབ་གནདཅནདའ།དཾམརྦ་གགསཔ༡ཿསལན་པསྤཱཾསམངདཔ། ཆོས་མ ཅོད་ཁབེན་ 
དྭཟསབུ་པདཔསགངཆརདུབཉིལ་འའི་སྡིཤ་ཡུང་དབངས་ཅན་བུབ་པའི་དྡོརས་མངདཔ། ཇླ་བཡུ་དང་འགསགསམ་མགོནཔདརམདྲདྱུ་གབཚུལ་བིནཱརེབསྦྱ རའཇཇུགཐེ་མང་མཁནཆེན་དགེ་འདན་ིནཔས་མང་དཔ། ༣ 
ཙོང་ཁུབལ་བཏེནཔའི་ཤེས་རབྲརོ་འཕེལ་་མུབཚུལ་མན་ངག་ལུགསྤྲ་བོ་བོས་འདབ་བྱརུབཞད་པའི་ཉིནིདགཞོན་ནུར་འཀའ་འབུར་བྱ་ཉོ་སྦལ་རིནཔ་རས་མངད་པ་བཅསྤ་ལ།།ཏ༽བརྡུར་བདག་དཆེན་ངོས་གསྦའི་ཞུ་བོམཁསྦ་བཱབྨ་མབའི་ི 
| མལ་ཆིག་བྱུད་དུ་སུལ་བའྱི་བམའྲི་ནལ་འཛུརཅི་བརྗདྱ་བྲ་བུའ་གཉིས་དགའ་རྟནྲར་ཤེས་རབྱཧུམཆོས་མངདཔྟལ།།ཐི༽པར་དགའ་མའྱོལ་བརམའྱི་བམའྲིནལ་འྱོརའམསས་ལེནཧཱའིིད་ཡིགམན་ངག་གླངའིརྱུདན་འོངས་་ 
།དཔོ་འཟུ་ོ་བམས་བམསང་ཆུམ་ཆོས་མ་འད་པུ།།ང།པར་དགའ་འད་བྱརམའི།འིད་ཡིགཉན་བྱཆདགཏེརཅི།ྱ་ལངཡེངས་འཛོན་མེའིས་ཅ་་ཨ་ཆོན་ཅུསམའིདཔ། དགའ་འགྲ་བུ་བྱཡ་ངབ་སས་ཁུལ 

ཁ་འྱོརྩ་ཡྲིའིད་ཡིགདཔོས་བབ་ཀུནའབུང་ཇམོ་བཟང་ཐུགསརཾས་མཛོད་པ། དགའ་ལྡན་ཐབྱར་མའི་ཟབ་གནདཡོངས་སུཇོ་གསཔ་ཐོ་ཙོམདུ་བཀོད་བྲབི་གུང་ཐང་པསམཇད་བ། དགའ་ཞའན ར་བྱར་མའི་འད་ཡེགྱ་ནྡ་ནབས་ 
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ཐོ་ངག་དབང་ཟློ་བཟང་ཐུབ་བསྟན་རྱ་མཚོདཔལ་འཐང་ཕོས་མཛད་པྲ།[ 
མཆོག་ཐུལ་རྱིས་མཇད་པཔྨ།ཿ ག༽པརྡ་ར་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ པོ་དང་མགོན་པོ་ ལོ དཔག་ ངི 


གྲུང་ང ལིབ རོག 
མཛད་བ -རྔ་ཚོ་ (དནམའི་སུབ་ཡབས།ཚིར་དེགང་ པི ང་ཆོས ངང་ 


ཁ་པ་ཚ་འཛིནམའི་ཚེ། དབང་བ ུལ་འཆི་བདག་ བ།ཡུལྱ་རཱལ་གྲོ ཁབ་ ག་དབང་ཡུནྲོག་ ¦ 
ན་པར་བ ཆོས་འ ལྱ་ཐིས་མཇད་པླ་ལ། མན་ཆད 
།དཔང་ཨུར་བསནྱརས་མཛོདལྱ། 'ལླ ཡུ ཆ༽པརདགས་བཅེ༔ མའི་ལཾབོར་ལྲི་ཚུལ་དག་ལྕེག་ 
ས་བཅོ་བ ༡ན་པའི་སོག་ཤིང་སོ་མ་ཁན་ཆོན་མཉེན་རབ་བཏན་པཆོས་འབལ་ཅིས་ 







ཡོ \ \ 
ཡོ་བ མནབ བ་ག གྱུད ཐ་ རྭ་བུའི་གཏེར་མངདའ 





ལམ་ག ་ གས་པའི་འ 
ཀབ ཧི ི་ོ 
རད ± འདོན་པའི་རྱུག་སན་པཊ་ཆེན་ཆོསྐྱརནཡིས་མངོད་པ། 








འདོན་པའེ་མན་ངག་མཆེམས་ཏིས་མཛོད་པ། །དེ༽ འཆི་ཁམའི་མན་ངག། [ནི༽སོལ་མའི་བཏྟོད་སྦྲབརྣམས་ཁྲོ་ཡུ་ལོ་ཛཱ་བསྲ་མཛད་པ། དསྐམཛོདཔ།༼དལ་མའིགིནས་ངག་པའིང་བའི་ཚུན་ངག་ བཀའ་གདམས་པའི་བཤེས་གཉེན་བམངུཔོ། 

གས་པབྱ་རོ ཟླ་གསྦགིས་མཛོད་པ། །ཡ་ན་གསཔྱསབྱ་ནྱས་འཇོདཔའི་བ་འིདོ་པའི་ངོསཔ། [བཱ མྫད་པ་བཞི་པ་བླམས་བ། མེ།འདོན་ཐབས། །ཅ བླམས་དོནས་བརུད། ལའོ་སི 

ཤཱ གི་ནུམཔ་ཤད།ཛི༽གིལམཡན་ལགྱུ་དག་པའི་ལས་ཚོགས། ། ས་ར་པཿཆེན་ཅིས་མཛད་པའྲི་སོལ་མའི་མུབ་ཐབས།༼ཞེབ་མ་ དམ་བབདོའ་སསལམཚོར་ཅིས་ོད་འའིརའ་བཤ་འེ་ཆོག།པོ༽ླབརའི་ ཆར་བ 
ི ི་་བཁ།་ ལམའིབྟཏདབྲར་རན་པ་ཆསམཛད་པ།༼ཕ༽ཟལ་མའི་བདཔམ་ཁསཔའི་གུནགྱཆྱལ་བ་དགེའ་དུན་གུ་པས་མཛུད་པ།༼ར༽ླགུལ་མ་ལན་ལག་ དགཨའརེས་ཆོགསྦས་པ་ཀུནདགའ་དོ་གས་ཅིས་མང དྲཔ།ཡིམེལ་མའྲམུབ་ 
བསྟོང་མཌི། ལ༽སེལོ་མའི་ཕུབ་ཐབས། ༼སེ༽སྤོལ་མའི་རྣལ་འབྱོར། ཧེ ཟལམའྲི་དཤདགོ་འཇནའད འའབོར་ལོ་བངྒར་ལ། ཡོ སལ་མའི་ཞོདས་གགྲོག བྟཏག་ཐབས།ཀི སླ་འི་བལ་པྱབཏདུན་ྲིགད་ དཿ 

| ཆོརྐརུ་ སུངྱ་རཱཾ་ཡ ༢ སློལ་མོའྲི་མེནས་ས་བདག་གདོན་གྲེལ།༼གི༽སལ་མའི་གེནས་ཐུམ་གཏེརྨསབྱ་ཚུལ་ནམསྟས་གྲ་ཡུ་ོས་ཅི་དབངྱ་པུག་གེས་བརིད་པ།ང ཐེལམའི་ ་ཐ་བྱད་བྲཀུ་ཤིས་བཅས་སགོཕྱུ་ཡོགས་ལསྣ་ནམ་ ཟླ 
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ཱེ ཅོ་ོ་ོོད་པ། [ཧི རརར (ཆི༽ གྒྲཾལམ་ ཏོག རུག་འཕིནལསྐྱ་མུར་འཇུཊ། ། ༼ ངི དལམ་རིང་ཞུགསརི 

གན་ཆོག ཏི ༽ སྒོལ་མཞི་གདུང་འབོདརི་ནཆེནགསུམ་ཅཱི་ཕེངབ། ༼ཏི༽ སྒོལམའབཀའདེན གསོལའདེརས་དག་དཀར་གསའི་བ། རོ མས་མཛ །ཛུཔ། ། དི སིམ ཉངཞུགས་ཅི་ང་ ཐར་ 
ལེགས་བརྡཐབ་པའིའྱུད། བྱསད་པ་ནི། ཇེདོན་གུངརལམཛོན་ཡནདེ་གའི་བྱསད་ཡིགྷ་ངཱར་ལ། དེས་རའཇམ་དང་བའོན་པས། ཇེབཀའ་འགྱུར་བ་བྱམས་པཚེ་དབང་། ལྭབས་མངས་གམངམཁན རྡ་རྔ དཾ 
ལི བསྟྙནཔ རི མ་དག་འདི གགགམངོག་སྲརནཔ་གད་ ཛམ ྱ་པ་མཛོནོལ་བ་འའིས། ཞལ་པནས། 


གཕའིོ་ཁབ་ཿ་པའི་མདཅ་པདེམ་བཞནབཀའིན་་པའ -------- ˆ 





















- ཅུ རབ གྲ 


ཤི 
ཧཧ 
| 











༢༧ --_.---_"་ ༨... .-. 








| འོ་ན་གང 





༢ནབདོད་འབུང་གནསའ། ༼ལེ༽ །ར་དྩིལ་འཁོརྩོ་ཁི་ཆོབ་ལ་ཏེ་བར་མ།འོང ཁུ 

༽ །འོ་བའི་ཞིག་ 

སུ ི་ཡརཿ ཡི་གེ ལྟག་པ བྱ་མོ ལའི་རོསཤདནཡམ་ྱེུས། ི་ོ ོ་ཀོནལོནོབིོལོས་འབྱ་རོས་ལོ། ༈ ཁོན་ངརྦའོོའོ་ 
བ་པྲ་ཆེན འ། ༥ལ། །ཨ་ 

ར་དང་བ ཕིཆེནཔ ཆུག ཁོག $ -ར་ཅ་་ ི་ོ ནད་པ ཡཿ བས་པའི ཨཔ ོསིད 

་‡ི  ཌཚཇཛི རར 

བཤགས་ཇ་ འ‹ འཐའིམཆནཆྭལ་ 
གཡུག ་འཛོདསཀ༦ོ་གཅ་ོ་བའོ་ས་ཚགདཆོ། ; 



















༠༣༩༡ -7༡༠༨ྟ༠༠ས་། 


ངཱ 
ར་མ 





༈ འབ་ས མྩོམངན་ཀླུན་འཇོམས་ཡ། ལི 
ནི འཇིནྱཆོག་བདྲེ་ལ 





འམཆསསྦརོ་༦༦ུལ་ལེ་ཡུས་ད་ དྲུ 
ཐ གུར་འངྲལ་། ༩ ཡར་འཇངག་འདྲོན་ཞྱུ་ཁར་དདོང་ཛུའི་གཆལ། ར་པར དག། གས་པ 





1:49: 44 ཕ335622ྦ-52;:6ཉ7525521229226552:22235555455554522222རསས'6:2223522ྐ ¡༡༤ ༡༡བ་འབས་༧ ༤༩༧༩༦མ༩༧༣-༧༩/༣༧༣༧་ཐསཔའག༧༡༧༠༡༡༡༡༨) 
རྒར [ཇི རྱ་བདྡ་གལྱའི་ ་ གདམསཔ་འིངབཀུནསོཁོ་། ཡི་བརླ 
ཅིན 













དྡོ ཁོ 
༣ འཇིགས རྱབས་ྱི་ན་ཕྱ། 





ཏ་ 
ི་ཁཁིམཛོའ་ད། ལ་པྲ་པཏླཱ་བངྡ་རཱཀྱཧིི་ག༔ 
དྲད  ་ 

༢ཡྲཱ་པཤཐོག་ཆོོ་སུབ་དང་བཅས་ ་པའེམན་ངག་བཀའྱཧ མ་ཤིན་ཏཟུའ་པ་གཞེམ་མེད 
ྱང་དེགེས་པ་ཀཞ་འབུལ། ྲ་ི ལི། པརདབད་ ཨི་ཆོ་གའི་ཏིརསའི་གི་འབས་སཱ་ཕག་ཡན་ ཿ 
ཤས་བདུད་དབུང་ནམ་རྒྱལ་རྡ་རེའི འླིས་ཆེན་ལ། །པི་ {སཱི པར་དེའིདབང་བླསར་ིཆག་སིགས། 'ཱ 


༩ གསལ་བྱེདཡི་ཡིགྲ་རུ་བྱ་ ཏཱགས་པྱ་ལ། ཁི པར་ཏཱམཐིན།ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནནི་སླུའ་ཐབས་འཕྲིན་ལས་ཁི་° ཙཱི ; དི 











ཙཱ ཡི པརགརའི་ ྲམལྱོཆི་གདམས་པྷ་ཉཿ ཡོ 


ཞྭ་པར་ད ེའ་ཡོན་བཿ 












༡ཧ--༦ 


བྱངྱ་སྕྱིར་མཚོལ། ༼ཧིཔར་ཏམགེན་ དོར་རོ རོལ་བ ་ཀོང་མོགོའྔ་ ཀའཇོམསྙ་བཱ། 
འབལ་དུཟུན་ལོང་ལ་ཡིན་པའི་རེག་གཏུངྱ་བླ་ཆུལྱ་ཡི་ཐོ་བཀོད་ཧཱ །འ 


{ཨི་པར་བཀའ་ཐོདཔེཀཿྱོ་ཕམ་པལ་ཛྱི་རེ ཆེས་གནང་གེ་ཆོག་བྲ་ཀུཌ་པས་དྷ་ ཊའི 
པརབཀའྲ་མོད་གིང་ལ་གཟའ་གདོང་གི་གཏོར་ཚེག་དང་རེས་གནའ་ཡིག་རིང་གི་ག ཤམ་དྲུ་ཐག་ལེན་གསལ་བྱེད་བེ་ཡིགྲུ་རུངསབྲ་ལ། །ཁི། པ 
ང རྱའཀིའ་ཕུངདགཔཔའིནེ་པ་ མནམཛུ་དདངངཆེནདེ་བཀའ་ས ོསས་ཟ ས་ནི ཅུ་ པར 
བང ཆ་ཅུན་ ཊ ཡོ ༢་ཡར་བྲཟང་། ། ངི ཡར་ཨ་ལའྱི་རཱལ་འབོརཟའ་མོའི་འིངཡིགྲ་གསང་ལམ་གསལ་བའེ ང་འ། 














འི གི༽ པར་ཟབ་ལམ་ཇོགས་རིམ་རི་ཁྲིད་མིགྲཆུན་མེངམ་ཡི་ ཡིན་པ་ཆིག་་ པ 
ཅེ། བ་ཿྟོཏུངའེལྦ་ཅྲི་མནས་འཆིམེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གབ་མུབྱརུལ་འཅིམེད་རོརའིེསོག་སླུབཝ །། 
ཏུང་བའྱི་ཆོདཔང་བ རྣ རུལྱ་བི་ཚེ་ག་འཆེམེད་ཆོའི་དཔལ་སྟེ རླུལ ཇི ཕྲརླ་བ་མ་དམ་པྨ་ནམས་ལ་བྟན་བཟུགས་འྲ་འྔ་ཚུལ་ ཇིབདག་ ་ལསྤ་རམ་པརྱ་ཧཱལ་ཐའི་དགའ། 


་འཆེ། གཿ སེན ཉི་འམཿི སཉ་ ༈ ། ༈ ༈ ༈༈() 
རེག་འཛོན་ཞལལུང་གི་ནང་ཚན་བཅེམཝལ ཝ་ནའདས་པྲད་དབང་ཆེན་རུམཤིན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པའྱི་ལ་དྲགའི་ལས་བུང་དྲ་གགས་ཆོག་ཏུ་བཀེདཔ་ཏམཆེག་ཞལ་ལུ་ ཡཀ (ི༽རར་བཅོལྲ་ལནའནས་ 








ས་ །པྱདབངཆེནཏུམམིན་དམས་ཟེལ་གོ ཉོན་འ ང་དབང་ འེཁིགསའིསྦ་ལ། ༼ཕི༽ པརྡ་བཅྲོས་ཝན་འདྱུས་བླ་ད་དབང་ཆེན་ཏསགིན་ཡང་གསང་ཁྲས་པའིཆོསྐསོརི་ ༈ 

7 བཀབ་པ རེ་ིག་ཐ་ དད ་ ། ༼ན། འཆ 

མའྱིཡང་བཅུན་འད ཚལ་ཞིང ་ལ། ཡར་ རི ངེ [སེ བར་གིངྫ་ཡགཟང་ཞདོ གདོང་གི་ 
རར ཚ་ཚ ་བ་ དཔ། ༼བེ། པུར་ 


པྭ།བངས གླེགས: 


༩ ི་དབང་ཕྱག །དགེ་ལཾགས་རྟ 




















།འཇམ་དབརས་གགས་པ། མངའའརིསཔཱགས་པོ་དགེབཤེས་དགེ་ཁེགསྦར་མཆོ། ་སཾརྦཾ་འསཆདམདོངག་དབངྱ་བམས་པ། ལཇམ་ འཇིགྲས་མད་དབངཔོ། དཔལམངཆེཆང་། 
དཱ དགོའམཆོགྱརལ་མཆད། ེ་དོྲ་ག་བསྟན་པའི་ཆུལ་མཆོན། སྣ་གས་པོ་དགེས་ཞགདགེཏ ཐ་ ངི པ། འཇུས་བཞདང།་འོག། ་གས་ཡདཐ། རྟག །མམང་སེ་པ།། 
ླ་ེ་བྱུན་ཡག་དབང་གསུང་ལ། བ་ཐོབ ཉནཔའྱི་ཆལ་མཆིན་ དཔལ་བཟང་ཡོའི་ཞལ་ཁནའབདག་ལ་དྲ ཅྱེས་བཞྲིནྷཔ་བའོ། རི་དགས ཁྲགགསཔའི་གསུངམོལ་དཀབྱདབཅབདོནཡདདོཆེ་དངཆེ་ གའུ 
གསུངའབུམ་ཟས། ལོརབ་རིའི་འཕར། ན་གི བ་པའི་ག ཨ་་ཅས་ལམ་ཚོགས། ཆུར ྩིགདལྲས་ཀང་། ལས་བཞྱི་སབ་པའཨུན་ངགྲ་བུང་བ་ཡིནའི་མཐའ་ཅན། 
ཿཱ ལིའྱི་མབ་ཐབས་བུམཆོག་གཏེར་མྲ་སུང་འཁོརྩའི་ཡི་གའགོ་ རི། འ རེ བྱངཆུབ་སྒའ་པའི་གང་ཟག་དཔིགླུས་ནས། ཡྲབཡབ་འི་བབ་བོན། „ འདེ་ལ་བྟཏག་དགོས། བི་བླ་རང་འུཁོརྩཡི་གེ་འགོརནམོ་གྲར་ ་ 
ཛུ ཅུྫམ་དཀར་མོའིབ་ས་་ལཁར་མོའི་གདམས ངག་ནིནས། ཐོནཏན་དཔད་ཏུ་མདྱའི་མཐའ་ཅན། བརད་ཞི་བའི་ཡེ་གེ་འགོར། བར་ཆདན་འརྱ་འདཔྷ་ས་པན་གཡང་དུཡེན་པའི་མན་པག་ནཉས་ལི་ཐེ་བ་ 


































ཅག་དིཁའཅནརོ། ོྟོཏདཔ་ཡདོམ་སནོ། འོ་དོད མཁན་ 
འ་ཆུ་ནྲ་བུབ། རྱལ་སྲས་འཇིགས་མེདྲ་གགས་ ་པ། ཀླ་འཛུམ་གཏན་པོ་ 
༨་དཀྲའལཅང་ རྒྱལ་མཆོན། གི ག་འ བཁྱད་བཟང་གཏན་ ། 

།།ཀ༽ ྭ ཅནནི། ཤཿ བཙི་ནྲས། དྲུང་བ་ དཀོན་མཆོག དབང་རཿ ཡན་། རར རྟགས་ཿནངླི། ་ དབང་རབྭ། ད་ཡལ་ཝན་དོན་ ལབྱ། 
ྱ་་ དགས ར་དི བོ་ཉིད འཁྲལ་པའྲི་རུ་ཞུ་ ཅི་ཡི་གེ་གསལ་པཱནྲི། ཅཿདཀ་རྦ་པོ་འཟང་ཡི་ 
བ་བཤིས ཆོན། ུམག་པ་དེཀ་བཤེབ་བདས་བ༅མཚོ། ཆེའཇམ་དྲ་བས་ 


།མེདཆྩོ ྐིན་དབང་ཡུན་རང་པཏ དོཏཧོ་ོམ་ཟོད་པོ། འིང་ པོར 
རླ་ག་མམབཏྟོན། འུ འ་ཁྭ་ ཝཱམགོན་པོ་བསོད་ན་སུལ་ཆོ མཆག་ཝན། བྱམསུ་པ་ངའ་དབང་ཇ ཡྨུན་གླབ།_ མོར་ཀུན་དག 


ཇེ་བཅུ་ནརིག་པའི་རལ་གི། ” སེམསཉིད་ཐཱཁྱ་ཨཱ་མཆོགྲ་བུབཉི་ ༡ཨཡ། དཔལ་ 














ཡཾ པཀའྔ་མཆོན་ལྔན་གོར་ལར་རོ། 
ཤཱ ཉི ལ་མ ནམནཔང་ཝར་ར། 

ར་ འམའོགྱཆ་ལམངོན། འ་འ འླིད། ཞེས་བ ཁི་གསནཞི 
འ ཞྲེས 


ག་ཆ; ར་རྡོ་རི་ ་ཡན་ཚོཡ་དགོས། _གེས་་ཀའ་འ འགྱར་ བླ་བོཿ བ་བཟང་ ༈ དཔལ་མང་ དཀོན་མཆག་ རཔ མཆན། ྟ་བཅུན་ དོན་སུའ་ཆལ་ཿ མོ 








།པའིགདམསང་ ལཾཕེལ.སན་མརོ་ སའིམཐའ་ཧན། འཁོར་ལོ་བྲི་ཆུ་ཕྲའི་ཐབས་ཨའའེ་མཐའ་ རེ་དྭན་འཇམ་པའི་དྲབངམ། བངསང་༡མའ་ཤངཏ། དུམ་པའ་ 
གཞོནྱ་རཱདྱངངསཉན་པཟང་པོ། དྲམ་པ་ རས ནོ གསི ལྡོ་རྟན་ ་ ་ ཐོ ཐམམགོན་པོའབུམ། ས་བཟང་གཞ་ མལ་ ༡ར་ིནཀུན་དགའ་ | 
'ཟྲད་པ། རས སོཕསཁའངན་བཟདནསདདྲས། ལགས་པའི་ འུད་གྲམཔ། ཉྱ་མཆོགསེང་གེ ཆ་དཀོན་མཆོགྱལུ་ རྨ་གུབ། རེ་སངསྱ་རས་སྲང་གེ །བརལ་མམ་ལས་དན་བཟད། „ 
བཅོ་བྱར་ད་མཆོག་ལགས་རྡོརཾ། - ཨཁྱན་རབ་བསྟན་འཇོན་བཐང་པེ པོ ཐྩམས་པ་ངག་དབངྱ་འུན་གུའ། ཨཅཾར་ ཀྨུན་ང །གའ་ཡཱན་བཱབ། གནས་གསར་བངག འལོགས་འབུང་། བདགཅེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། སངཔཿྱས་ 
བྟན་པའྱི་རལ་མཆོན། ་ གཟིམས་འགྲུ་སུལ་སུ་བུམས་པ་ག་དབང་བྟསན་འ་ འཛེཿ ན་འཕྲེན་ལང་། བུམསཔ་འྲིན་ལས་ཡེནཏན། ནྨལེ ཅུ་པ་ངག་དབང་བྭ་སན་འཇི་ ཇིནྭ་ཉན་པཾགསྭ་ ཨ་བཅུན་དོན་གུང་བསན་པ ་བའྱི་ཧལ་མཆོན། § 
རྗེ་ཕགས་པརྒམཆོ། ཆེ་འཇམ་དྲཔངས་འ ལའིན་ཡསམན་གོངཏར་རོ། །༧འབྲམ་དཔལ་དཔང་པོའི་གསུངའི ཝུང་ཐབསགས་བཅད་པ་ ༈མ་ལ་ཤཱཾ་ལས་མཇད་ །རཾང་པྲ་རཱ བྲ་རོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། འེའྱི་སཱའ་ཐབས་ལནཚོགས། 






ཁ་ཁ 
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པཱ ཡོབཕཱམ་ཧ་དྷབོད་པཅོས་དྱིངསྟནམདག་མ་དང་ 
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ས་པས 


-ཇ༽ 


༽༧འགོརང ངི དཱུན་ཧནྩ་ར་ ་བའྱི་བ་མ་ ཡ མ་བཀའ་དེན་ཅནལ༔ བུའོ བོབ གདམས་བྱད་ས། 


༤༣༤༨ 


ངྷ དེཏུམསྭསངོང གསཔའ་མཐའཅན། ནུ འ་ནི །གཏུང་རགྭཏུ་ྭཏཱ་པའྱ་ཡུ༽ 


ན་མ ༣ ་ལས་ཚོཿ ཡས་ དང་འྲང གནད 
གའ་བྲག་ཤིས། 












།གགཏུ་བྷཿར་བདེའྲ་ ད་ཡི་གེར་བཀོདྱ་བི་མཐའ་ནནི། རྒྱམ་བརྡོ་རྗེ་འཆང་། ཇིཏཱ་འི། རྡོ་རེ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་གཉེས། ནོརྭ་བྭ་གིང་ ཟི ཡག བ་རེལྟ༔ ཡབ སྣ་ས་གོང མང ངད་ཀོན་མཆོ་གོདཔལ། ཇྫོ་བབ།ཕུག་པ། ངོ རོ 
དཔལ་བ། ཟློ་བཟང་དཀ་རཔོ། མིངཀནི་མཆོད་བ་ ན་ཆ བླི དྲོད་གཏནཔ་ཆེ་ཆུངད་ སོབ་དཔན་རིན་ཆེནཆོས་མཆོག །ཇེ་ ཕེའི ཏད ཧྱ ིརམརབའབྲལ་ཤི ] ལང སྒིར ། 
ཁྱུག་པ། ཆགན་བོ་བསད་ནམས་མཆོགྲ་ལན། ཟུར་ཆེན་དཔལ་འབོར་རབྱ་རས། རལ་དབང་ལ་པ། ཇིའཇམདྱ་ཁསྲ་གགས་པ། སྒྲུབ་ཁང་དགེ་ལེགས་ཆ་མཚོ། ་མཁར་རོ་བཟོད་ྱར་མཚ། ཟུ་འབུམ་མཁནཆེན་དགེ་བདུན་ 

ྩུམཚི། ཐཞདྱས་པའཇིགས་མེད་དབང་པོ། ཡེ ཤེས་བྱརོནཁྱགས་ཞི། རཱཆདབསོདནམས་དབེངྱ་ཆལ། དཔཔལ་མང་དཀོན་མཚོགྱཆལ་མཚནམན་ཚོའྲིད་ཡང་ཟབདཔའཚུའོ། །ཧ་འམ་དཀར་ལས་ངོགསནི། གུབ་ཐབས་ 
སིག་པའི་རོ་རེས་མཛོང་པ་ཁཆེ་པཌ་ཆེན་དང་ཁོ་ལའི་འགུར། དྲེས་མངད་པའི་བྱདྲ་རིམ་དང་མཐུན་པའི་བརོད་པདོན་ཟབམ་གཏན་ལོའི་འགྱུར། ལྕོ་སྔརས་གནང་གི་ཡི་གེཔྤའི་ཏ་ ཤྭ གརྩི་ཡུག་ལེནངྷི་ཏཱ་བརའ་ཏ་བྱ་བམས་པའ་ 
དབལ་ཡིས་བཛེབས་པའོའི་མཐའ་ཅན། རྩ་ཇྟེན་ཙིས་མངོད་པའི་ར་བའིི་མབ་ཐབས། ཉེས་ངས་འཛོམས་པ། །མོནྟཏནྱ་སཾབ་པ། ཅོ་ད་པྱ་བཐབས། མཤ་ལ་བཏེན་པའི་ལསྤྱ་པརྨ་དམསའགར་ཤིནཏ་དཀར་པའི་མད་སྔ་འཀནས། ་ 
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3 ' །འགྲོ་ཀུནའཇམ་དྱྭ་བངསཉིད་ ད་འབུར་ ར་ཤོག་གིམཐའ་ཅནྲནམསནི། རྲེ་བཙུན་འཇམ་དཔ པལ་ད་བངས། བོང་བ རོ དོར་ ཧྱ་ཝིར་བཆུང་བ། པྨའིཏྭ་འྱང་ར་གནཔ་ཐཿ སཔ། །བཅི་བོ་ཆིན་ 
1 ཤཱཿ་ཧཱུཾ། མཁནཆེནྱབུང་ཆུབདཔལ། མཁནཆེན་བད་བདཔལ་། ལུགས་པ་གཞོནུ། རིན་ཆེན་བསོདྲ་གགྲས། བུ་ཏོན་རིན་ཆེན་གུབ། ཟླ་མགོན་ཤེས་རབ། མ མཁསྦ་གབ་དགེ་འགས་དཔལ་བཟང་། འབྲོང་ཙེ་ཉ 

བཙཱཾནའི་ནཆེནྩ་ར་མཚོ་རོ་ཧོཿ ཐོས བཏ་ཆེན་བོ་བཟང་བཀ་ཤིས། པཊ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རེ་མ། རྩལ་བ་དགེ་འདྱུརྩ་རམངོ། པ ་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། རྩྱལ་བ་བསོད་ནམསླ་་མཚོ། མ།བྲླ་ཐུབ་སངསྦྱངས་ཡེ་ཤེས། 
ཊཱ ཨུང་རཱ་སངསྐ་ཆམ་བྲཀ་ཤྲས། བསམ་སྐང་བྲང་ ཝྲོ་བཟང་ངག་དབང་། ཕི་ཆེནབོ་གྲོས་མཆ། ཇ་འཇམ་དྲྭ་ངས་བཞད་པ། འཇམ་དྭབངས་བདེ་བའི་ཇོ་རེ། རྟ་གུ་བླེ་བཟང་བརྙ་ན་པའི་རྱལ་ 
མཆན། དཀོནརོ།འཇི་གིས་ལེད་དབང་པོ། ཟམ་བཏོ་ཐོག་ཇུ་འཇིགས་མེདནམ་མཁའ། ཇྡེ་པ་བྷནམན་ས་སེང་དང་འདུའོ། །༼ླགབཐབས། སྭནམའི་ལས་ཚུར། ཨིག་མནུ། རཔ་བིའི་ལས་སཌ། མི་བཛེད་པའི་ 
གཟཐུངས་དངང་། འཆང་ཙོ མ་གསུམ་རྱི་མན་ངགྷ་སི སེ སེ་མས་ཅནམས་ཅདམཅེན་རབྱུནཿ མཆ་གསཔངྒྱཐར་ཅིགགི་མཐའ་ཅན་མསནི། མདདཔ་པོ་བསེདྱ་ཅཡས་པ རར རིན་ཆེན་རྩལ་མཚན། མྱྱེན་རབ་ཆོས་རེ་། 



















རི 
༩༨ 
༣ང་ 
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བྱ་བུན་ས་པ་ཁུན་དགའ་ཚོ་ ཆོས་གགས། . མཁེན་བཏན། མྱ ནྭ་བམས། རྲོཾ་མཆེན། གནས་གསར་བ། འཐྲིན་ལས་དབང་པོ། གཟི ནསགེའི་འཇམནག་དཔལང་པ ། 


ར། 
ངཱ ༈ དེའླི་ཆ་བྲཐབས། ཟྣ ཡཔ་རིནཆེནྡནཡ ཨྱ་ཧཱལ་ཟིས་མཇོད་པ། ། །ཕད་དེས་མཛོད་པའྱི་པབཐབས་ལས་ཚོགས་ཚེགས་བཅདམ། ཡང་དེའི་བུབ་ཐབས་མདོང་བཅུས་ཡེ་དེ་ པནིདཔལ་མཆེད་ 
\༽ ༢༽ ལྡ་རོམ་ མཿ ྦྲིསོའི་ཡང་ཅན། རྨག ཅུང བྲི མཐའ་ཅུན། དེས་ག གིཆོ། ཀར ཡིག་གདན 


༣ ནཆེནྡ་ནམྱ་ཧཔ། ུམ་ལོལ་པའིརོི། ༢ 















ཛྫསས་ །དང་བོངོ་ཆོནོ། ཇོགྲོ་འང་ངགོ་དབོང་གགོང་པོ། པོཌཆེནྭ་ཁ་མཆོགྲ་པན། ཚོརཆེནྲ་པོ་གསལྦ་ར་མང། འཇམ་དངངས་མྱན་བྱར་འི་དབངྱ་ཤཱག །ཇེ་དབང་རབ། ཞྭ་ལུབ་ 
§ བསོདནམསམཆོགྲ་གུབ། ཆལ་དབང་ཝ་པ། ཐུགསསས་འཇམདྱངངས་ཟགུས་པ། ཤུན་དགའ་མད་ཐོསྦྱ་ར་མཆོ། དདེ་ནོར་མན་མར་དུང་འདལོ། །ཙུདྱངསཿན་མ་དམར་མེའིན་བ་ཐུབས་ལ། ལྱུརུས་བརྟན་པའི་དུས་ནུག་ 
_།པདང་མིའགགས་གཅང་ས་གལཆེའི་མཐུའཅན། གཏོར་འབུལ། བསྟདཔ་གང་སཱིད་མ། ཇེས་གནང་གི་ཆོ་ག །གའཔང་ཉིད་ལ་འགོད་པར་ཤེག་གིམཐའ་ཅན་ཅོ་ཡི་གེ་ཅིང་པྱ་ནམསན། སཱ་རྩ་བརསྭ་ལཱ་མོ། 

པིཏྟ་ཤཱིཏ་བཱ་ག་ཏ་རྨཏ། །བཅེ་པླའི་ཏ་ཛཾ་ཡ་ཀ །པཱརཱི་ཏྭཾ་ཧྷ་ས་རདེ་པ། །བ་ཆེ་པྟན་ཏཱ་ཤཱཀཤཱེ། ° དན་ལ ས་པང། རྒྱལ་ཆ་ཡུངམང་པ། མཁས་པ་ཡནཉཏནའ། སིང་གི་བཟང་པ། མརྨ་ཀངསཔ་ 
„¿ །སེང་གྱི་རལ་ཨཆན། འཇམ་དྲ་ངས་བསེད་ནམས་ཅལ་མཆོག །བསམ་བིང་པ་ནམམ།ཡའ་བསོད་ནམས། ཚསྱ་ཆལ་མཆན། པ་དང་གས་ལསྒ་དམྱ་རུལ་། ཚེརིན། པད་མཁད་བྱ་ངམསཔ་དདྲ་བཅྱརལཡཆན། 
| ཕྱན་ཇ་གཞེནནུརེས་དཔལ། འ།ོན་ཏེན་དཔལ་འྱ་པོརྱ་རཱ་ནྲ་གཊ། ཟུར་དཔལ་འྱ་པོར་འཕྲིན་ལས་རབྱས་ ཉི་ཐང་ངག་དབང་ཕྱིན་པ། བློ་གྲོས་དབངཕྱུག 







60[-- 











། རྱལ་དབང་ཝ་པརེན་པ། སྩེ་ཆུ་མཁན་པོ་དཔ་པའི་དབང་པ། 
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མ༡༣3553055/055ྨ25ཿ6ཿ248ཿ2ཿ,2ྟ༠༠༢༢༢༧༢༢༩༧༧༢༩༢༠༠༢༧༠༠༦༦༠༡༢༢ཟ༢ཟ༢༢༢༢༢༧༢༧༧༠༢༣༢༢༢༠༢༧༢༢༢༢༢༢ཟཟ༢༢༢ཟརཟངང་འཆངའའནནན་འཆའ་འརཿརརརའརརལ་ཁརའ་བཏམ་ཐ་༅ཿམན་8ཉརཉམ་ཆཆཆམཆམ་ར༤༤༧༤པ༦༩༤དུ༥༤༤ལ་པ་འརར་པ་འབང་༧ཛུང་ཆས་འཆས་ཞ/ཿཔ༤ར༤༥༧༧ལ༠༦༩༦༥༩ྟ༤ྟ༥༨༩༤ག༤༨ ༧ , ~ -, . 
༄། །ས་པ། དམར་ཆོསྤ་རལ། ་གཞོན་ནྲ་པལ་མཆོན། གཞོནཿུསིང་གེ ། ཤེས་བདདྲོརེ། མཁན་ཆེནྱར་ལ་བ་བཟང་པོ། མཁ་རིནྱབངྱ་རུབསངགི །གར་ཆེན་ཤིསྦ་རབ་མཆོན། ངོ་ཅོན་ཀུནདགའ། 

རྷཱཾ བཟང་པོ། ར་ཚེ་བུན་དགའ་དབང་ཐུག །ཡོངས་འཛིན་དཀོནམཚོག་ཆོས་འཕེལ། སྩ་ས་ཀུནདགའ་བསོདནམས། ངོར་པ་དཀོན་མཆོགྱ་འུན་གུབ། རྦ བདཔ་ཞེས་འཅལ་མཆོན། བ་མཚ དཔའ་བཟང། པཾ 
། བསོདོནཔས།མ་གཉེན་ངག་དབང་ཆོས་གགས། རྟག་ལུང་ངག་དབང་་དམྱ་ཆལ། ཡངས་པཅན་བྲའ་ཤིས་བུནྲ་ཐུབ། འཕགས་པཆོསྱ་ཀྱི་ཧུལ་མཆོན། བསེད་ནམས་དབང་ཕུག །ར་རིཆོསྱཊི་ཉི། བྲག་ཤིས་ཆོས་དཟང་། ཐལ་སུངགཔང་། 
བསདནམས། ཟུམ་དཔེ་འབྱུརྩར་མཚོ། སྔེ་དགེ་ངག་དབུང་བཟང་པོ། ཞ་བཅུནམན་གངྷརར་རོ། །༈ རེད རུད་ལོཁྱ་བོནམ་རིགས་གསུམ་ཡི་མུང་བབུས་ལས་ཚོགས་དཀོན་མོཆོག་ཡ་རའལལ་བིསྱ་ཡག་ལེན་ལ་འགེལ་བ་གནང་བཞིན་དགེེ་བངའངམ་ 
ཧཾ དངངས་ཁིས་རག་ཏུ་བཀོད་པའི་མཐའ་ཧན་ཅི་བྱུཧད་པའི། ཨཛད་པ་པ་འཇམ་དངངས་བཏཏན་འཇེན། འཇམ་བཞད་ངགདཔང་བྩརོ་ནའྱ་ཕུས། གབོལེགས་བ ཤད། བྲག་གཡང་བླེ་དཟང་བ། ནཱ་པ། གདང ཀཾངུན་ཚོགསྦྱར་མཚོ། སགཕུ་བཱཾ་ ྦུ 
'] འཟང་བྟན་པའི་ཆེལ་མཚོན། བཤད་ཕུལ་སྲིངའི་མཚོནཅན། མར་བྷཅུནྦ་ཏབ་དདག་དོརེ། ཇེརིནཆེན་དབངྱ་རལ། མངངག་དབངཚོས་འཛིན། མློ་ཆེནྲ་པང་ཆུབ་ངོས་འཕེལ། བྲེ་མུལ་ཡེ་ཤེས་ུབ་བྟསནྱར་མཆོ། ཇི་ཧ་བྱཧིན་མནའྲད།༧ལོ་ 































སྤི) ལ་ཟེན་ཆ་རགང་བ། སྤུབ རེས་གསང་བཅོ་ངྲ་རོན་ཁ ཱ དཱ 
ཁྱིན ཁི ཨི ° ླགཟདདས་དདེ རྗས་གནང་ བརོ་བྱ་དོན། ཡམ་བཀྲ་ ཀུ་ཤིས་བཛོད་ཅིཔལསྤ་ྲིརེས་མི་མངོན་པ་ ཅུའོའི་མཐའ་ངྲར། ཤདི་མདེདྱ་ཐཿ་མེད་བད། ཞི་བྷ་གོངམའི་གསན་ཡེག །ཉྭ་དགས་པོ་དགེབ་ཤེས་དཀོནམཆོག་པ པ་འས་ཅིས་གྲ་ ཨ་ཕཞེསསོ། ༈ །འདིའིལ་མཛོག ཨི་སོར་ 
མཚན འོ ཀན གཡར པའི་དངས་བ། བུ།འ་ ལཱ དྲ པལ ཛ་ཡ མུལ་ཆླུ་བོབཟང་བྷསད་པ། གདོང་ཀོང་ཕུན་ཚོགསྤུ་ར་མཚོ། འི་ས ལྩ་གས་རངག་དབང་འཕྲེནུལས། བཝུལ་བཟང་དགེ་ལེགས་ཆལ་ 
སཱ ཡུ ཨཿ ལུམ བ་། འེ ཱ ༢༩ ༤, སྤས  ྲླ 
་ ཀི ཤཿ དང་ ལླཾ་བ་ར ་ ་ ངོ བཡན ༦2 མནའད། ཧ་ ཐབས་ (ཀུན་འཇུས་པོད་ (༡༦ འ ཆི ནཱ པར་ཡོད་པ། འཕགས་བྱ་གླུབ་ྱ སུར མཇད་པའི་བུ་དབངྱརལ་པེའི་ ཐའབས། 
ན་པ ཤ་ཞ་ད ། ་བ་རིནཱ་ཆིན་བཟ་ པའ་འགྱར། ༡?“ དཔ 7༦ བར། མོད་ིནྱཾ་་ རྱིས་མཛད་པང ༣བྟཏད་པ་པ་ ་ཧཱ་བསྒམ་ཁང་ ཿསྭ་ཐུགསྔ་རེ་ མ། མཆེག་ལེགས་རྡོ་རེ ང །དཔལ་ རྡན 
་ཤི་ ཝི་ཡནརེས་གནང ང་དང་ལྲང་པ། དཔལ་འི་ འའཇུ་པ་འཇི་ ནྲ་སགས་པ། ་མངའ་རིས་བ བྱང་ཆུབ་བྲ་མ། ༨ཤེས་ དབྱར་བམཆོན། ༈ སེངགི་ 


༄ 
དཀ 
ར་གུན་ད་གའྱ་རལ་ཨཡཡོན། སྱན་ཝ་བསེད་ནམསྐ་པ་དབང་། ལྕེ་པནྲ་ས་ངགདབང་ཆེསྲ་གགས། ། ངག་དབང་མཆོག་ལེགསདོོ་རེ། མ། 
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༄༅༅ 


༄༤ 





བར ་འ - 
དབལ་འབང་། པིའོ ཧུམས་བརག་དབ་ཕུག་ཡུབ། གུན་དགའ་བྲག་ཤིས། མཁནཆེན་སངསྱརས་ཕུན་ཆོགས། དབང་བྲ་ཀུནདགའ་བཅན་འཛིན། བརྟན་འཛོནྱ་ལུནྲ་བུབ། འཇམ་དངཏསས་སྦྱརས་ ཧཱུ 
,བ བཟའ་ཏབས་འབར་འོད་ཟེརྦ་ཡིས་ལཛད་ འྲི་་དབངྱ་ར་པོའི་གླ་ཐང ས། ཆོས་འཁེལ་ལུན་གུབ། བྱམས་པ་དཔལ་ཝན་བཟངཔོ། ནླ་ལྤེད་བྱ་བམས་པ་འཐིན་ལས་ཡོན་ཏུན། ཇེ རྗེ་ཨྭརལེམཚོསཅན་མནའཝའོ། །༤་ཇ 
2 དྲེ་འཇམ་དབ་ངས་གགསཔ། | བུག་དཀར་དཀའ་བཅུ་ང ག་ད མཱ ི་བྲབབས་ལ་ ལས་ཚོགས་མཆོག་ བམ་བས་ཤིང་འན་ཡོནམཐའ་ཡས་སོའི་མཐའ་ཅནི། རྫོ་ཡེར་ཤོདཔ་འཇམ་དྲ་ཿསྤ་པོ་བས། ཅྲི་འོད་པ་འཇམ་དྲ་བཿསྲ་ཐགས་པ། ༦! 
པར མའེ ས་འ ༽༽ ༽༽༽ར་ བས ་མ། དཔཡམང་ ང་དཀོན་མཆོསླཱ་རྔ་ལ་མཚོན་ཡན་ཚོ་ཁིད་ཡ ང་ཟབ་དང་འདྲའོ། །ཛ ཤར་དུན་དཔལ་ཛ་ ནྲ་གགུས་པས་མངོད་པའི་མའ། འའ་འིང་གསེརཝིགའྱའིལ་བའྱབུང་ད 


ཨལ ཡཞང་ང།འ ལ། ལྱོར རྒུས། བཏྱིན་པ། ཟ་པ ལསྱ་སོར་ཆད་དང་སེར་བ་གཅོདཔ། མིད་འཁར་འཆོས་། སུང ཅཆང་གདོང་། 
25 ཕྱི་འགྲོལ་ལསྫོམ་དང་བཅས་ཌདི།། དོར་འཆང་། 'ཱཿ3རམ དཔ། མིའ་བ་ཅོས་པ། གྲས། བགའ་བེད། ཕྲིའུ་གས་ཀ། གཏོན་འགགས་བླཝ་དཔ། ཅོའུ བྱངད་ལེན་པ། ཡགས 






€ 












དྲ 


ཐནགྱསམ་ཡོནཔའི་དང་པོ་འི་དོངགི་དུས། གཉིའ་ྱ་ཅ་དཔཚི་འགོ། ས།་་།་འརག་ཡིན་ེ་ྱཨོ་ནྲ་བམཔ་གསང་ཤས་ཡིཞེསབྱན་གསས། རཀར་མ་ 











ར[[-~2 


ཧྱཿ་པ་ །ཨུན་དགའ༔ རྱམཆོ། ར 
ཡས < ཞལུ་འིན་ཆེན བསོདནམས་མཆོག་ གྱཔ། ཧྲུང དང 
བཀའ་ འགར་བ 5 ཐོ་བཟང་བྲཀ་ཤིས 





ར་ཀ་ང་བ་ 


འཇྲམ་དྲྭ་ ངས་མཁྱེན་བྱི་ དབྲད 





ལོའ 


ཡསྲ་གུགས། རོ མ་ོ་སྦརསྱརམམཆོདོ། ཟོ ོ་དོདསྱོངོ་མཆོདོ། ¬རའབུགཔ་དཔལྡ་པ ཡཱན་བུགས་པ། བྲག་ཐོག་པ་བསོདནམས་བཟང་པོ། གངདཀའ་དོཿ ཇི་གདན་པ། ཆུསཔ་དགོནམཆོད་ 

༽། {༨༢ དནམས་ཆོད་འཕབ། བླབ་ཁང་པ་དཔལ་ཡན་དོན་བབ། མབན་ཆེན་དག་ད དབུང་ཆོས་གུགས། བདག་ཆན་ཧུན་ ། 
ངམངྦ་ཕསྦྱར་མཚོ། ཧ། འཇམ་ད་བངས་བདེ་དོར། ཀྲ་འབུམམཁན་ཆེན་དགི་འདནྱ་ར་མཚོ། ཇྲཾ་འཇཾགས་མད་དབ་ ང་ལ། ཅ། 
༠ཧརོ་ཁཱཾད་ཡ་པ་ཐབ་དངའ དྲའོ། 1ཙཱངག་ ཊང་དཔལ་བཟང་ཤིབ་མཛོད་ 
ངྱ་ཆུབྭཏ་བྲའོའི་མཐའ་ཅན་གི སའེ ོ་ ངོར་ལཆད་། ཕ་ཤེསྱ་ཊི་མཁའ་ ༣འབྲོམ། པཿ 


༈ ཞང་དཀོན་མཆོག་ དྲཀལ། བུག་ཧུག་པ་བསོདནམས་ ད་ལ། བླམ་ 





རཱ་རྨོ། ་ཡམའི་ ཡི་པ་འརིགས་ལེདའ་ ང 
ང་དས་འཁངནཿཔ་ཅི་དཔལ། བཟང་པྩོར་ལ་མཚོན། རྱལ་མཆོན་དཀོན་ 


་རྲའ་། 


དམ་པ བསོད 









པའི འྲི་ཁུང་ཁའི་བླ་དང་འརིབས་དོར་འཆངམ། ཆཱ་རཾཔས་ 
གྱརུང་ངག་གི་དབང་པོ། ཀློང ཀློག། 











ཅར་ 


དང་འད། ཌ༈ལིགཡོཔ་དཀར་པབ་བབས་རིདས་བཅད་དུགུ་ལུན་ ཤཱི་ལའི་རུང་ འའྱར། མཁསཔ་ཡོནཏན དསམང་ པའེ་ ་ལཞསརབླ་དོ་འཕེལ་རྱོ་མབ་ ཐབས་བྱརདྱ་སིཉི་པ། ཞལ་གདམས་གསུམརམགྱི་བས་པ་མད་ཙི་མཐུའ་ ཅན། ཇེས་། 
སུ་གནང་བའི་མ ཆལ། ལྷ་བ་བཀུར་ཏེགསྔ་ྱི་ཕུག་མའི་ཉམས་ལནྷ་སེརསྭོལ ཨློ་ལུང་གི ཤིཆོས་ཐུ་ཆེརཡི་གེར་བཏབ་པ འ༠༣༢༠ན། ¬ འགོ་དསྐད་གཱི་ ༡ིས་ཤྭ་པར རམ། བ་ ཏཱོད་བྱ་ཧན་ཡན་ལག་བདུནྲ་རན་ནོརས། སླ་ བྱུཔ་ཐངས་ཁུ ཀྱུན་འདུསྱྱ་སིནང་པོད་[༼བ༽། 
ལ་ཞེས འུ བུར་འོདཔའྲི་ལཇྱ་ཧཱན་ནི། འཕགས་པམི་གཡོབ། མགེནདེའི་ཞལ་གཟིགས་མཁས་པ་ཡོན་ཏནའི། མཁུཧུཆེནསེང་གེ་བརངཔོ། ཡརྦ་ཀངས་སངཔ། །ཞརན་ཆེནརལ་མཆོག །ཡབརེ་འཇམ་དཿསའམམ་ཁབྱང། 
མཚ བདག་ཆེནོ་རྡོརི་འཆང་། རྡོའིང་པཆེནཔོ། ཆྲརཆེན། མཁེན་བཅེ་། རུད་པ་དཀོན་མཆོག་དཔལ། དཔང་རབ། ༥མ་མེས། དྲེསས་བསོདནམས་དཔད་ཤུག།ྨོར་ཆན། གནས་གསར་ད། ཀུན་བོ། ཟླབ་དབང་ཕོགས 
ལསྡནམྱ་ཅལ། ཆེ་འཕྲིན་ལས་ཡོན་ཏན། དྭ ཡདམ་པའི་༔ རྨུ་སེད་དང་འདྲའོ། ༽སྣཡི་གཡོའྔ་ཝནའའི་མབ་དུལ། སྔཆེནཅིས་མཇིད་པའི་གཏམྱ་ད། བ་ བསོདནལསཿིཨུང་འོཛདཔའི གྲུབཐུབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས། མིགཡོ་པ འི་ལུའརལོྫ་ 
ཏཆོསའིདྡོར་དཔ་ལྗོཙ་བནམ་ན།བཅ་ནོའི་ འའྱ་ལར། དསད་པསངསྤ་ཅས་ཀུན་པབས་མ། ཤཐགས་གཉིཧཨུམད་པའིཡེ་ཤེསྱའྱེ་དད་ནསྱ་ཕུང་འནམསནི། སླྲབ་ཐབས་ཀུནའདུ་སྦལ་བོད།། ཅེ༽ ༢ནྷ་ཞྭས་ “ˆཌྨ བར པཡོད། འཕགས་པམི་གཡེབ། དཀར་ 
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༄༅། | །པོནྣམ་གསུར། སྩ་པ་པྩཏ། ཆདོ༔ 


རཱ £ 












ཤིར ངེ ར་བ ༠༽ེཁད་ར་།འཁབའ་བོར་རར་རིའི་ 
མོན་ཉིདྱཊི་འཇམནག་གྲི་རེས་ཆོག་དང་འདྲའ། །༧ན་བཟའཾ་བྲའྲིམས་ ཉེབེས་ལབར་འོད་བརྩ་ཨིཟིནདྲིས 





2 


བདམ པང་བ། འགོངསགྲནམསནི། ཐུབ་དབང་། ངོ་བོ་ཨཏི་ཤ། དགཚོ་ལྔ་ཅིབ་ཚུལ་ཁི་མསྔརལ་བ། ཙུགསེར་བཡཤེབར 
ྱིབྱང་རུང་། ལེ་ཊཱ་བསཆོག་ཕྡན། གྲགས་པརྱམཚོན། བྲམ་ཤཱཀྱ། ས་བཟངའཕགས་པ། ངོརཆེན། དམརྟ་རྱཡ་མཆོན་འོདེར་། 


པྱནཏྟ་དགྭ་དང་ང་ཆོས་བྲ་གསྔ་ཧྲ་བ་མཆོན། བྱན་ཛ་དཀོནམཆོགྲ་ད་མཆཾ། མུསཆེནསཔསྤརསྦརལྦ་མཚཱན། སྤྱ་བཀུན་དགའ་བསོདྨདམས། རྔལྩ་་བསོདནམསྱ་རལ་མཚོན། མཁན་པོ་བ་ 


` 


དང་ཕལ་ཡིག་གསུ་བ། ནད་པའི་ཇས་བསུང་བ། ཤིང་གི་འབུ་བྲསངབ། ། 
ངོ་། བྱ་འདུལ་འཛིན་བཅོན་འགུས་འབྲར། ྲག ཅར ཱ 
གོདམ་བུགས་པ་འབུང་གནས། དྭགས་པོ་བཀ་ཤིས་ནམ་ཆུལ། སྙུནྡ་ཐུ་བསོད་ནལསྦ་པཱ་དའང། 
| ཧལ མ།པན་བོ་བཟང་བྱེརུལ་མཆོན། རོ་ཚེན་ཀུན་དགའ་ཧུན་གུང་ 
ཁ་བྲིམ་བབྱརིགས་པའི་ལཿཆགསངས་གནང་བཚུལ་དང་བཅས་བླུའི། ན་བཟའ་བའྱི་ཀུ་དབང་རམ་པོའྱི་གུབ་ཐབས་དངའཔགོ་ 


2 །སྤོནམ་ དོནདཔལ། ལྕོཙོ་བམཆོག་ཝན། བགྷ་ཏྟོད། ཤརདོརམན་ཡོའི་སེང་གྲེ་དའི་མྱུ་བཟབས་དང་འད། ། བཅྔོམཝན་འདྲསའྱོར་ལླས་བཅེ་གས་དུད་ཁའི་སུབྲ་འབསསཆོགསཡ།།ཟྷ 
སྒྱོའབོག་འདུ་བ། སེརབ་བཟོག་པ། རིམས་གཡོབ། རུ་གས་བསང་བ། ཕུགས་ནད་ང་བ། མྲེ་བནད་གསེབ། རྔ་ལགལྱཔང་ཀབྦབང་བ། འབྲས་ 


༤ 
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༄༅། ཚིན ཞོསཟབལམཆོའིགམ་ཅོམ་བཀོདོ་ པའིམཐའ་ཅན། ཁྱད་པར་ཅི་བཟློག་ པུ། མ།འུའསའིཞལདུ་བཏུབ་པར་བསམརོའི་མཐའན། འགོར། ཞམ ་ཞྲིའ་ཡ། སོའོ་རའྲཔོརོའི་ིར རབླནོཀམཾ 
འི་མིགབྱ་བོ་པའི་ལས་གསསམོ། ཕེ ཤེས་ཉིམཁའ་འགྲོམ། ང་ རྭའི རྡོརི་གདན་པཆྱརཱ ༨ བའིའྟོར་བ་། སྙས གངམྔ་པ། | ཞུང་དཀོནམཆོག་དབཔ། བྲག་ཡུག་པ། རམ་ཨམཔ། ༈ ཀུན་དགའ་བཀ་ཤེས། ( 
ངང་ུལ་བཟང་པོ། ཚུམའྲིམསྱ་ཡ་མཚོན། རོ དུ་པ བཟའ ཧུ ཤྱུཿ དམཧན་དབཆོསྡར། ལཆེནསྱ་ཧོར་བཟུང་པོ། སལོའངམ་དཔལ་རྡོར། ངོར་དཀོན་ངོག་ །ཧྷུན་བུབ། རེ་དཀོནམཆོགྱཧམོ ༽ ཡཾ ཆོགལགས་ྫོེ་ཡན་འབམནག་གི་ཆམ། 
ལེནབབམོ་དངའཔའྲོ། །༧གོང་དཀར་ལུ་གསྦ་ཏི་སང་གཔོངམའི་ཇེས་གནངརི་གཅིག་ལས་མང་བལྲ་བ་ བའྲི་སོལམིད་དོའི་མཐའཿནྡའི། ཞལ་ཤེས་ལ། འུས། ཇིགངྱོང་དུ་གསེངྱི་གཅུང་རབ་དིས་དམུངས་ པཕི་མའའཅན ཆན་སས 

ཟི པདད་ཅིམདྲང་འཇིམ། ད་ ངག མནོན  ས་པན་བདག་ོདསངབ། བླ་བའི་མརིལམཿ་མཆནླསང། རྐ འགགིམའི་རང་ཤས་བ་བྱ། ང་གས དག་འཇིང་། ནོ་ཱྤ། ཆོབ མིལམ་པ ན་ས པབ 























ཅི༼ལྕིཾ༽+ལལྕྨྨྨྦྨཝཞ@@ འེང་ཤ་ི་ ངེའི སི་སི ཇཾ ལི སེ ལ་རེ བའ ཕཝའི་ ལེ ལྕེ་སྤི་སྩོའ་ལྩི་༼ ༥ ་ ལལ ལལ ༣༥༣༽ེ་ | རྩོ  ས༣་ར་་ར་༩ས་༩༣༩ཾ༽་ ༥ ལམ་ལས ༤༣༧ ” ༥ ༧ ༢༠༥ ༢༡༡༤༠་་༡༥༧༣༥ ༡༩༧༧ ༤༧ ` '།' ཐ་ལ ༡༥༣༠ ཀ ༩༡ ༨༡༡༣ ༡༩༩༣༢༡༣༨ ར་༦ ༣ །' །༡༠༩༩༡༽༣༡ས༡༡༠ ༧༽༢༡༦)༡༩༤༥༩ ༠-ཛ༠༠༩/༧༤༩༨༨༡༨༢༧༡ ༡ ར༡ར༩༡༩༩། ཤྱཐགྐན།༥ "ཆང ཌ༢༣༡༡༡ ༡༡༩ "༧༨ ༧༡ ཚ་ ༨༢ ༡ ༡༤༩༡༥༩ ༡༡༩༡ ༡༡༨ ༡༨ `° ལགགགསསས།ས། ༢ ༡༡༡༡༡ར༠ླས༦༥༡༧༤ ༥ ` ཏ' ཏྭ ༤༨ "༤ ཞས༩༩༡༡༡ ༦ ༡༡༩༡ ༡༡༡ ' ༡༤ །༡༤༩༩༡༥༢༡༡བཀ༡ར༡༠ཁུབ་བྱཐ།ང་ 


གུ དཟ་ད་འོག་ཝ་ས། སུངཾབ་གནམ༔ གས་གུར་བང་། བྱི 
ངེས ་ བས་བྩངད་པཞིངྷཾ་རཱམ་དགྷར་མསན། གས་མ ར་པ དབྱ །རེ་ད དབང་རབ། ཇཱིངག་དཔང་ ཐུང ཊག ཡཱ 
ངེ། ནནཉཾ་དྱབཱ་གུ་མོའི་བའུ་བུམསྐོལལ། འཕགས་ བླ་ཀླ་བུང་ིག་ཤཟ་གནོདྱཾནཔོམཔཔའགྲོམ་ཁུནནསའིལ་བའི་ཏོའ རད གནུ དོརི་གདན་བད་ འའི་། གས་དར 





ལགདཅང་ མུའྲ་ཡེན་གཅིག་ ཆ་འདྲ་བ ི་བད་ 
ངླ་བརྡོ་བཟུང་བ། བྷསིནཔྱ་ཐཱ་ཞེང་གཏོརམ་གཏོང་བ། ་ལས་ལྕ་པར་ཞིང་ལས་ གས་རབ སྐྱཿ ཨའི ོ་དནརང་སྲཔ གསུན ལན་ ངོགདར་འཅད།་ ཡི བྱད་རབ་གདས། ¦ 


ིད་ལ་འ་མོདདང་བརག་འཚོག་མྱི་པའོའི་མཛར་ འཧན། འགོདད་ ཁུལ་བསེལ་ངའི་གཏར་ོནནས། ། ཨིིནུདྲ་པོགྲས་བྱང་ར་འཕེལྱ་བུར་ཅེག །ཅེས་པའེམ་ ཐའཅན། མཾ ན་རབྱ་བམས་ 




























། ཀྱབམོས་བླ་སློད་དགའ་བྷཅ་ནའཇོན། འད ཐོབམསངས་རས་དབལ་བཟང་ པོ དམན ཀླ མུད་ཀྱི་ཀླ་ད་ གླི ་བ་ཐབས་དང་འྲད། ༈ཇྔམ་བྷ བཱ་ལ་དམརཔྲོསོོ ༨ གདམསཔ་གསངྨ་མབབུམོངོར་ 
ཡིནཔའེ་མན་ངག་གིའིམ་པ་མ་བས་པ་ཡེ་ གེར་བཀོ། ༨ ཡརྦ་ཀུངཊ་ཁྲས་མང ཇང་པའི་ལུང་ཐུང་བའི་ མན་ངག །བླ་མའི་གཙུང་བཞིན་དཔལ་སྦྱ་པ་ ཧཱ སྱར་བྱརབའེ་མཐའ་ཅན། རྡོརྗེ་གདན་ པྲས་མཛདཔ་འྲི་རེས་གནང་ 


གསལ་ཕྱེད་རྣམའ་ཞེ། རྨོར་ཆེ་ཡནྡ་རས་གནང་ད་ འད་ལ། གནས་ག ལབ བདག་ཆེ ནྭ་ཀུན་པོ་ རིན་ཆེན ལ་མཚན། ཤཀུན་དགའ་བྲཀ་ཤིས། ༽ཞེསྲ་རབ་འོད པར། ཤླུ་ག་དགའ་ རྒྱལ་མཆཚན། སྭ་སཾརྡོ་རཱ་འེན་ཆེ ཆན། ཇཾ་ཉ་ བ| 
བཧཱུན་མནཱའྲད། ཚཱམགོན་དཀའ་ལེད་བཤིན་ནོད་པཱའི་ཆོས་ནོར་ལ། ལས་ ཅོགསྤུ ཐུན་འོང་མ་ཡིན་པར། འགོར་ལསཁ་ཆར་འདེ་འནས། ཁ་བོའི་ཡེན་བདགྱ་པད་པར་རྒྱག་དྲ་ི་མཐའ་ཅན། གཏེར་བུམ་བཅའ་བའི འེལནངག།ཧའ་ ( 


པ་ཡངས་ཤིང་མཆུ་ཡོངས་ཅྲུ་བ གུགས པ་དང་ ངྲ་ལན་པ་ནལ། མ་པགས་ང ་བ་གལ་ཆེའི་མ ༢ཅན། དབང་ཇུ་ད་འཁོརལའིའི་ ཀི་ཙུལ། འགརའབ་གཞ ༈༽༨་མ་དྲ་སདས། འདྲེན་གཏོརྱ་བེཿ མདའ་དརལ་བཏ་གསི་མཐའ་ཅན། ་ 
;ལའཿ 


ཕྱིན་གིས་བླ་ད་ཊྱིར་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་བྷསེན་པ་ཞེསཿ ཡོད་པའེ གཏོཔམ་དཅ་འ་ ༦ རྒྱམ་དབང་གིྫཿ ནསུག །ཅུང་བདའེ་འབུལ་འའྱིའི དེ་དྲ་བརྩར་ ད་གྲསུང་གི་མཐའ་ཧན། ཆོསྭ་སོང་གི་བུས ད་བཅའད་ཐབས། ཞལ་ཤེསྣརམས་ 
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ངམ ཐང་དང 






























ཁྱངཡི་གེར་བཀོདཔཡིནནོའི་མཐའ་ཅན། བུ །། སཱཏ་དགའ་འོདྲ་ཤིས་མཛད་པའི་བྷ་ཅོད་པ་ཆོས་དྲིངས་སྲོས་བལམ། རགོནོསོསོ་སང་གོངོ་འོ་གྲོདང་ཤོ བའོ་རདབ་གདར་སོ་པོ་བརང་ཀོད་པའོ་མཐའོ་ འཅོནོ། ན། བ་མའྱཾ་མཱ་འབག་རབ་གནང། 
ནུམས་ཁའ་སོནྡ་ཕནྦརལ་མཚོན་ཅིསའོམ་ཐུག་གིཡང་དགོན་དྲུ་བརབ་ནམསའི། ཁྱུང་བོ་ནས་པག་དབང་ཆོས་གྲག༨ཀྱི་བར་རྗེས་གནང་དང་འདྲ་ལ། དེ་ནསརྒྱལ་རྩེ་བརྙནཔ་དབྱ་ཏོས། མཁས་སུབ་བཀ་ཤེས་དཔལ་ཕན། ག་བི་བ་ 
སཨས་གསམ་བ ཟླང་། .རྗེ་སངས་རྱས་ཡུན་ཚོགས། ཀུན་དགའ་བཙུན་འཇོན། མྦྱརས་དཔལ་བཟང། གུན་དགའ་ནམྱ་རལ་། བྱམས་པ་ངག་དབང་བདྡ་མའྲ་གུབ།་ བདག་ཆན་ ཀནྲ་པཾ། རམས་པརིན་ཆེནྱ་རལ་མཚན། 

ག།ཀུན་དགའ་བཀུ་ཤིས། ཇྲི ཞུ་དགའརིནཆེན། སྤད རརཾ་རེན་ཆེན་མན་འཇམ་དམར་དང་འདྲ་ ༨འོ།།༧དངེནས་པའི་གཏིར་བུམ་དང་དབང་མད་འཁོརལོའི་མན་དབ།། དི་ཡབ རྭ་དུར་ཁྲོད་བདག་པོཕཀ་ཟཆེནཔོ་ཡབ་ཡུན 
ས་གསང དམ ཟྲ་མྭ་པཾ་རྨཾ་རཱནའེ་གདམས་པ། ལསྦི་དུམ་བུ། རླབ་པའི་ཡིག་ཆུང་། ཚྭ་ཀའེ་རབ་གནས། གྲུ་རསར་ཨེ་ནམཿཞེས་པའི་དབུཿན་བྱི་ད ཀཡིག་ཅིགས་དཆདམ། ཏེན་མ་ཆུལ། ཚོགས་འབོར་ 


དག་ལ་དགའ་ཞིང་མ འདུ་བ་སིནནོའོ་མཐའཅན། དམམ ་དོལ་ཐབས། ཟོ་འདུལཔ་༣མས་ཆེན་ཅིས་མཛད་ནི། ཕིག་མཚན་རི་མྲ་པམ་བཙོ་ནམ་དང་འདའོ། །ཧལོ་བོམབེ་གསྒ་དདྲ་བན་བི་ལས་ཚོགསནེ། ཐུད 
འནམསསཁརར་༥ལ་དང་མམར་ཅཔར་བསངས་ཁམང་འབམམ་་ཆས་ཆཆམམ་ཉར་མགརཕཔ་༡༡༤༤༤ལ༤༨༨༨༥མི༧༧ལ༦༠པཔ༧པརབརརར་ལརརརབསརརབལཔལསརཔརརརའར་ཉན་ཐམ»རར་མཉར་མཆན་ཤས་ཅཆངཅ་ཅརས་ཅར་མཆན་ཡམམ་ཿཆང63ལ་སོའརིསསསརཔཆས་མཆས་ས༡ས་ར༤༡༡༡ལསསཁསསས། ཁམ 
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 [༄༅། ་ །དབང་། ངོ་ཚོཇི། ནཱགཙོ། རོང་པ་ཕགསོར་བ། བྱའདུལ་བཅོན་འྱསས་འབར། མཁས་བྱཿནཱཧུལ་ཁིམས་དེན་ཅེན། ཟམ་དནམ་བཟངཔོ། གཞོན་ནུ་རལ་མཚོན། བ་མྱ་ཆལ་མཆནདོནྲ་ཕུབ། གཅང་དརིན་ 
$ རྱལ། བྱཐཏང་བྷོཧྷཾསྣཔ། འཇམ་ད་ཝྲས་རེན་ཆན་གགསཔ། བྱན་ཝ་བསོད་ནམསྟ་ཧཱ་དབང་། སྱན་རྨ་ངག་དབང་ཆོས་གྲུགས། ཕྱན་མ་དཀོནམཆོགརྒྱམཚོ། མུསཆེནསངསརྱས་རྱལ་མཚོན། །ས་ུན་དགའལ་བདནམས། 
` ཚབམས་ཡའམཆན། ནྱཅེན་ལབ་བཟང་དྩོཚུལ་མཚོན། རོརཅེན་ཀུན་དགའྱ་ཕུནྲ་ཐུབ། གནས་གསུར་བལེགས་པའི་འྱུ་བང་གནས། སཆེན་ཧུན་དགའ་བོ་གོས། བམསབནམམ།འའ་འཆི་མེད། མཁས་དབང་ ། 
ཀུན་དགའ་དོན་གུབ། རྣལ་འབྱོར་འཇམ་དཔལ་བཟང་འོ། ཐརྦ་ཅ་མཁན་ཆནྱ་བམས་པཀུན་དགའ་བྷངནབའྱི་རུལ་མཚན། ་ཇིའཇམ་དྲ་ཏངསའདན་ལས་མན་འདའམ་བཏུག་དགོས།།  ྙུཨ་སྱུང། རླེ 
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ཿུ ཀུ - ༨ ༣ འའ ༨༨. ཧོ༽ ་འཚོ་། ཀ་ཁ ༡༢ རེ ༡༨ ད་ ལཿ ༨༢ ༨. ༡ ༨. 
༈ ངྱས་ཀུནདངོས་བམ་འཇུམད་བཝསདང་། །ངྱེན་མེདབྱུམཔག་ཤིན་ཛའིག ཤེངྱས་གཙོ། །བཅོམ་ཝུན་འཇམཔ་དོརེ་འཇིགསྐ་ུད་མཆོག། ༽བངཆུབབར་དུ་འྲབལ་མེདྷམིང་དབུག་བཅུགས། །བབ་གསུལགིུས་མངཏེའ་འིངནྡོར་ 
ཤོ (དང་བ འཇོད །ལེགསབཤང་བདུད་རི་སལ་བཟང་འཆེ་མེད་ལ། །འགྲེམ་མདས་གགས་པའྱི་མུཁུང་ཤནདསྱ་ཐོངས། །མཐདོའ་བབང་ འིད ཁས་མི 









རཾ 


ཿ [ཡིག །ཀུནརོག་ས་འཛོན་བཅོམ་དང་ 









ཛད རོ་དོ་སམ་བཟང་ོང་བཞི་རདདྱ་སར་འའོ། བནིས་གཉོན་འོརོབྱབ་ མཆོགདདག་བགོས་ོོ། །འདེནྭ་ཉིགསམ།འོསབའི་།བླ་རདས་ཤིས། །ཞུག་པར་གདུངས་ལྷ་མནཔའི་བདུདི་འི་དབིད། །ཁྱད་པརྡ་ 
དའེ་གདམས་པའི་གནད། །ཡུལྱ་བུར་འདི་འདྲ་བམའེ་དེན་ལས་ དལ་འདའདུམདབལ་ག ཞིན གཤེདའི་རསནེར་ལསའ་བོདགག་བའི་ཚོས་དཀའ་ཡངས་འདོནགིངྨ་མཔརེན་བཚའི ཤུག་དཔེ་པོད་གཉེས་ 
བཞུགས་པའི་ཉེང་ནསྐ་སལ་བཟང་ཐོབ་པའི་ཆོས་ཚོནཅིཐོད་བྱཅདརེམ་ཆྲབ་ཅེག་ཏུ་བཀོད་པལ། རཱ་པོདྱ་ཉི་དཀར་ཆག་ར་ཆན་ ཡིའི ག་ལྭ་ར་ཤེས་རབྱར་མཚོནྱ་ིས་གསལ་དར་བཀོདང་། འགོདྷ་སོངགསུམ་དགས་པའ་ཆོགས་ ཞེསབ་ 
ནས། ཤེས་དབྱར་ལ་མཚན་ཀོད་ངེས་བའི་མཐའ་ཅན། རཱཁིདམ་འ་འགྲོའི་སན་བྱཅད་འགོར། སངསྦརསྭ་ཨཱ་དངོས་ ཞེས་བནག། ་ཡི་གེ་པའྱིཧལ་མཆན་བློ་གྲོས་ཞེད་པའེ་མཐའ་ཅན། ཇོ་གསརིམ་རངན་གསུང་ཟློན་འགོར། 

རྟོག་ཕ་གཞེ་པ་ཞེསད་ནས། ད་དག་དགག་གལ་ཆའོ་ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། ཕྱ གྲི ་ཟབས་འགོར། པྲག་བ་ཆེན་བོ་ཞེས་བནས། ཞལ་ངུ་བརུད་པའེ་གསང་ཆེནྲརོ་གནསོའི་མཐའ་ཅན་ ཅན། ཆུངུམ་བསུདཔའི་འག་ཆ་འགོར། ཕྱིར་ 
¡ ཀླག་ཞཁོརལེསྱ་པད་མབསད་ཅས་པ་ནན། ཞན་དདི་མཡེ།ོའི་ཨབ་འཅད། ༢ དེའི་ཞལ་ཤེས་ ངཱ འརཆན་འགོར། རངཉིད་པར་གཞིན་ཞིས་བནས། ཡྱིན་གཉིས་བོགས བགཿ་སྐེད་ (པའི་མཐའ་ཅན། དྭག་བྲོ་ཐགས་གཏེད་ 
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ཤྱ ༽ཡམམཛད་པའི་མཐལཅན། ཏོག་དདུན་མནངག་གི་གཞད་འགོར། དེལྟ་ཏོག་པདང་བོཞས་པནས། ཤིནཧཏཱ་དག་པའི་མན་པགྲ་ལཱའི་མཐའ་ཅན། ལླ་བུལ་འ།དོར་དཔྱེ་དུད་པཡིག་འགོར། ཐོགམ་དྲ་ 

| རིངཞེས་པནས། ལོགས་སུ་ཤེས་པརྦ་བོའའི་མཐའཅན། འྲ་བུལ་འཁོར་བདན་བི་ཡི་གེའི་ཐེལ་ཆིག་འགོན། རོག་པ་བདུན་བཞེས་པནྲས། ཤོགྲོ་འེ་ལ་མན་ང་གདང་དཅས་དྫངོ་གསསོའི་མཐའན། འཐབུལ་འཁོར་དུནཡི 
།ཞིབམོའགོད། ཇེ་བཛན་རཡི་ཞེས་བནས། རྡོརྗེ་ཧུལམཆན་བདག་གིས་བཀོདཔའེ་མཐའཙན། སྒྲབ་ཐབས་འགོན། དངབ།དནད་དུང་ཁྲོདཅེས་བནས། བསོདནམས་འགྲོ་ལྟཏེམའི་བཤིར་ཤོག་གིམའརཅན། ལསགསུམ་གསལ 

ཙཾ བེདཡེ་གསུངཆོས་འགོར། སླབ་པ་བོ་མཚནཉིདདངྡ་ལན་ཞེས་པནས། གདམས་བམཐརྡ་ཐུག་པའོའིསྲའའཿན། ཝགས་བླཟས་མནངག་འགོར། ཕངབླ་བ་པ་ཞེས་པ་ནས། སགས་ 

ཤུ ུ ངྒེ ༨ ༧ 

དགར་ས ་དོས་ 

















ཆས། །མཐུརྦ་ཐུག་པ་ ། ངཱ །དབྲླ་བ་ཞེས་པ་ནས། མགས་འི་འྭབོ་དྲ་བུ་པཞེས་པའེམཐུའ་ཅན། ཡི་ག་ 
རེ ཧམ་བཡ་པོ་ཞེས་དནས། གསང་བདདྱ་ཀའའམའའན། ཧི་མ་ཞེ་པའེ་གདམས་པ་འ༣ ༣། འཇགསྱ་ ད་ཅིསཔ་ནས།  ལྕཙཱ་དྲ་པི་མྲས་ཡེ་གེད་བཀོདཅེས་པའེ་མཐའཅན། རྡོརཾ་འཇིགསྦ་ཉདྱ་ཧི་ཚོགས་ 
དང་དངོསམེདཅེས་པནས། རྩ་་ཨ་ཀར་ཤཱརིའེ་མཐའ་ཅན། ་དྱིལ་འདོརྱ་ཏུ་གརམ་དད་པད་ ༨ཝན་ཞེས་དནས། ་ཨམཾ་བ་བྲརྲཾ་ཧིསམཛཾད་པའི་མཐའཅན། དབསུངྱ་ནོག་བསངགསུམའ་ 





༽། བསྲུང་དའ་མན་ 













དོ སར་ནན་ི་འཆང་ངག་དབང་མཆོག་ཡན། ཇྲེ་བོ་བཟདྷ་བུན་གགས། ཟབདདང་ཀོངོདོ་འནོངག་དཔརྦབོ་དཟང་། བག་དྱི་བབ་འདགབད་བའ་དོ། །དེནྡརིའཆངངག་དབང་ཆོས་འཕེལ། ཇ་འ] 
§ རློ་བཟང་བརྟན་འཛེན་མཐུཇྩོབས། ཡོངས་འཛིན་གིད་མཱལརེན་པ་ཆྲེབོ་བཟང་ཡུད་ཏགསབནའིཛན་འེནལས། བཀའ་དྲེན་མཆུངས་མེདྱ།ཁབ་འདག་བཀའ་འབྱར་བ་ཆེན་པོ་ཤགྲ་གོར་མཁན་ཆེནརེ་གཛནླ་བོ་བཟད་སཱོན་ལམདཔལ་བཟང་པའི་ 
ཞལྔ་པ་ནས། བདག་ལ་དངཾས་པེ་ནཔོས་སྱལ་བའོ། ཀྭ གོས་ཐལ་བདཆོནཞི་དྱ་ངིང་སྟརུག་མནལ་ཡང་། །ཐུགསྔརེ་འྲགོ་ལ་གཟིགས་པྱ་ཉརམཛཾད་ཅིང་། །ཡ་རུངས་བདུད་ཇེའི་གཤེད་པོར་གྱུཏམ་དགྲ་སུར། །ཡོངས་ 






ཏཱ ཟྭ ༣ ༤ རློ ཆོ 2: ¬ ཤྱ ༨ ༩ ¬ 27. ༨ 3༡༢༨ ཟི 
*༧ཾ[ འཞེངས་འྲོ་བོའིདབང་བོས་རྟག་ཏུ་སྐྱོངས། །མཐའ་ངཀྱརུདངོནྱརམཚོབྲསངས་པའི་འཧུད། །དྭ་པྲ་པན་གཤིནངའ་གཤེདྱའི་གདམས་པང་ནི། །དཔོས་གུབ་འོད་དཀར་འྲ་ོབའེའབོང་འཛིན། །མལ་བཟང་གྱུཿགན་བིནམ་བསད་ལ་འབུད། ། 
ཁྲ རྡེ པྱོར་མཚོ་ ཐོཿ དྱ་ཀྐེ་ན་ར་ལ། དཔལ་བོད་དྲུ་གགསཔའ་ 









ྷ( ཐཱམསརདྷམྱའེནཔ་ཤང་རྟོན་བདོདནམསྲགགས་པའྲི་ བ་མུ་གངས་རིའྲི་ོད་ཅི་འའི་གུང་དཔལ་འཛིནཉི་འོད་བཟང་པྱོ མཚོ་ཐིན་ཅི་འབུགྲ་དུ་བོག་གི་བེང་བཅན་གིས་མཛུད་པའི་གཞིན་ངའབ། ཤེདྱཾ་ཁི་ནོར་ཡ། དཔལ་པོདང་གགས་ 
སཆནཀཐོ་དང་བྱརདའིམཆདས་ཅིག་ཏུབཀོདཔར།༼ཀེ།པར་དཔལ་ཏོག་བ་གསུམཔའྱི་ཧསའགེལའིནདེའི་ཉེ་མའ་གོར་བསོདནམསརུ་གཏེར་ཞེས་དནས། ཏོག་པགསུ་མཔའྱེ་རསའ་གེལ་རིནཆེན་ཉེ་མཞེས་བ| 





ལུང་ལེགསབནྲ་ཐབ་བའ་ཆོ 















འགོངངཅོམྲ་ཕན་ཞའཡཛོཇའཇེགས་འེདཅེས་པནས། ཉི་མའི་འོདྱིསྲ་བེས་པོ་གསུའོ་ཞེས་པའི་མཐའཅན། ཛི ༽།བརའགུགས་པའི་ཆོག་འགོར་དཔལ་དྲོར་འཇིགས་བདཅེས་བནས། ཉི་མའི་འོདའེསྲའིས་པརོ་གསསོའི་མཐའ་ཅན། ། ཞ་།པར་ 
འུབའེ་བསམ་གཏནྱ་ར་ཡ །འགརྨ་རལ་འབར་བ་བུད་མད་ཡན་ན། ཞས་བནས་བསམ་གཏན་རདྱཏྱོ་པ་ར་འཞེས་པའ མའའ་ཚན། ཞཾ༽བར་བུམོ་རེངས་པའི་ཐོ་རབ་འགོར་བུ་མརདས་པའི་ཞེས་པྲ་ནས། ནགྱ་ངོགསིཚེས་གཉེས་ལ་གཙད 
རྩོདཞོལཔའི་མཐའ་ཅན། །ཟ༽བར་དབངྲད་གུགས་པའི་ཉིན་སེག་འགོརྩ ཆ་གརྭ་གད་དུ་ི་ལྱེཞེད་པ་ནས། གཟྲི་བྔེད་བཟང་བ་བུར་བཞིས་པའི་མཐའ་ཅན། །འ།པར་བཤནཔྒ་ནམ་བརའལ་པ་འགོད་ཊིངྡེས་བོས་པའི་མཚོནཆ་ 
མཞེས་བནས། གྲའ་པའྱི་དྲེས་བུའི་མའའཅན། །ཡེ།པར་ལས་འི་འ།བོརལ་དའི་འགོར་འཇིགཏེན་གསུམ་བི་བཤན་པྲ་ནམ་རོལ་ཞེས་བནས། བདུད་ཇེ་འདོ་མསབ་དཔལ་འཛིན་རིསྨ་བརཞེས་པའི་མཐའ་ཅན།༼ར༽་བར་གསད་བའི་ 
འྭཁུལ་འདོར་འགོརས་གྲསམྲ་ནམ་པར་འཇོམས་པ་ཞྲེས་པ་ནས། ནག་ངོའི་ཚྲོས་ལ་དཔལ་ཐན་མཚུར་ཡུའི་གྲག་ལག་ཁང་དུ་བཱར་བའེ་མཐའ་ཅས།ལེ།པར་གསད་པའིའྱ་འལ་འཁོར་གཟུགས་བརརན་བྲག་བའི་ཆོག་འགོརྩར་གརྦ་དདདུ་ 


འབདབ་ཡེ་ཞེས་བནས། 
ཐ་ལ བླིན་ཞེས་པནས། ཐོག་དའི་ཆོག་དང་བཅས་པ་འདྱེ་པ་པའེ་མཐའཅན། །ཤེ། པའང བའི་ཆོག་འགོར་རྡོངེ་འདིགས་དཆེན་པོའི་བོས་པའི་ཞེས་པན།། མེབྱོ་བ་བའི་ལོ་བའྱི་ཟུ་བནགཔའི་ཚོ་སུང་ཞེས་པའེ་མཐའ་ཅན།།སེ། པར་ 







851 6 















6: 6 


རོ ག་གང འདྱབ་ 
་པནས། ཧྭོས་ལྭ་བཱབ་པ་འི་མཞའང ཧིབ །ཅན་སྦྲོལ་པའི་ 
` ས་ཡ 





ཏ།༈1༈-6ཊ 





དྲུནདུ་མདོན་ངོ་བ 


འགོར བརུག་དཔ 
ན།བའི་རེས་ག གནང་། ལོ 


ཡོན་ི 
དབག ཀློག ལ་བ གཏདཔ་ ིལ་གདམས། གོ འཐབས་ཊུན་རོང་མ་ལིན་པ་ གད ་མཙན། ག་གས 
ན་བཅོན་འྕ་གས་ལ་གདམས་པ། མགེན་པདབ་ཆུལ་ རླུགས འིབ་ལ་ང་ ཤོས་ཞུས་ 
ལྷསྡནསའཇིབྱ། པའི་བངོསྤ་གུའ་བ་་བ། ༧ ལྟ ྱིཁུངཕསོ་ 


༄ང1--6 









།བྱསར་བ། པའི་ཐཔ་ཐབས་འངྡ་རེས་གནང་། ཛགས་གནུམ་ཀའྡི་རེས་རོས་བའོའི་མཐའ་ཅན། ཏྷ་བཞི་ངིལ་སཱབྱ་ཡིརེམང་ ོཅོོམཁའྭ་མོདོླདབ་བསོརོ་སོ་འི་མཟའཅད། འགོརདྲོར་༢། བིན 
དགལ་ཨཐ་ཡ་བྲཛས་མཛོདཔ། ་བཞིའི་ཞལ་གདམས་བླུབ་པའི་མཐ འཅན། རའྲི་སྐོམསདཔ་འབྲད་ར་རང་ལ་ད་ །དབང་འྒང་རབ་པར་བའའ་མཐའ་ཅན། ཉྱ་བཞི་དྲེ་་སྦུབཏྱི་ཉིངེ་འ འདན་པ་དབང་རུནདྨ་བཱང་བ། ཧྱ་བཞི་དང་པླ ད་ཁའི 


ཅུནའི་གནམ་ཏིང་གི་བར་དྲུ་འའའི་མཐའཅན། མགོན་པོ་གཟྲི་པནྭ་པ་བ་ཐབས་དཔ་སུལའང་མི་ཉོནམཝའ་ན། བབང་ཇུད་འཁེ་བའོའི་བཡིག །གཏོརམའེ་མན་ངག །རྱིན་དག །ཧྱུམ་པ་བཅའ་ཐབས་གཞན་ལ་མི་ཉོན་པའི་མའའཿན། 


]ུ །མགོནཔ་དབང་ཆུ པ་ཅི གུནས་འཇིག་ ཏིན་པའི་དངོསྤྲ་བུབ་བྣཊ་བ། རླ་པ་ཤོག་ི་མབའ་ཕུན། བསྟུད་པཅུལ་སྐནལ། མཁྲསྦྲ་བ་བ་རྭས་པ་གྲྭ་གཔའི་ཆོས་སོར་དག་བརྡཛད་པ། བྱིནྱ་ཤིས་བནབ་ཏུ་གསོལ་ཅི་མུ ཅན། དེས་ 


£ བགཔའི་ལྱོནས་དོགསས་ཁྱ་ཆས་པལས་གྲུམནམ་གཞག་གེས་་བརྩ་ལབ། དསམཛདཔ་ 


འས་གསུམ་ ཙི་སན་ གཅསཔ་མ་ཐས་པཟམས་དཚངབ། དེཨམཛད་པའི་གཏོ་དཆོག་བྣམང་བ་དཔ་བཅསཔ། ེན་ད།ཞི་གནད་སནྱ 







བྱཅདབ་ཆོས་དྲ་བིབས། མགན་བོ་ལི་དབཞིན་ནོར་བུའི་རེས་གནང་། སོསམདདས་ གསྱ་བའོའི་མཐའ་ཅན། སྦྲབ་ཐབསདདགོས་འབུང་ ང་གི་གདུམས་པག་དབང་གྱི་ཆ་ པྱ རུས་བྱོར་བ་དཔོས་གཞིངས་བཞིས་བཏནཔ། ཞི ཞི་བནོར་ཛཱ་བ་གདྷཐཱ ལཱ 


| 












ཅི་མནངག་ཁུན་མོངོདྐོར། སོསབྱོན་འཇྡུས་པ་ཕྲིལ་དབུལ་བར་བུའོའི་མཁའ་ཅན། ཐོོདོོརས་པིནོ་ཐིས་བླ་མབས་པའི་མན་ངག །མང་བར་ཡོད་དའིམུཁའ་ཅན། མཐོཐོདོདང་མོནོཐོདལ་བཏནབོའི་མནན་གཏདཀརོ་ལོར་ག་ཏོའོམནོངག་ །བྱདར་ 


ཞྣག ༈ནངན་ཁ་བུའི་རྱལ་མཆོན། གསུང་བན་པ་བུའྱེ་ལིང་ལ་བྷཿནནས་ར་མའི་ཏོན་བཅའ། གཉན་ཏུན་ཅིསསངས་ཅུསརྟན་པལ་གནང་བའི་ཞུལ་གདམས་ ཆེག་བརུད། གཱ་དང་ཤམའདོནཐབས། ལྷམོ་བྱག་བཞི་མའེ་བཏྟ ཏྟེན་སྦུང་ལས་ཕྱོར་ཏེན་བཅའ་ 
བཅསས་མ་ཡ་གྲུ་ཚའེམཐའཅན། མིཏིཔའྲི་ཡུགསྦ་ལཱམོ་ཕག་གཉིས་སག་བ་བྱ་རུངབ། ཡང་རཱས་བྲ་དོན་འྭགོ་དཔོས་གཞིས་གཅུམ་ཁིས་བཏུན་པ། བ་ད འབད མི་དམ་ལ་བཏགས་ནསམ་གྲོན་པོང ཛག 
མན་ངག ། །ཐག་ཤད་ལ་བཏེན་པའི་ངནྲ་་གསུཆ ཆེགླུག་བེ་དབལ། སྱིནསེག་གསེལ་བ་གཟུམ་ལྔན། སྨུནའདྲུནབཞེངས་ཤི་གམ། ག ཤྲམོམའཡལམ། གཏོར་རོ་ངས་གཙང་སཿམ། བསོདཔ་རམས་པྲསྲ་ཐོགས། མཁའ་ཝིང་རལ་ ¡ཱ 
གིསྟ་་མོལ་བྷསད་པ་དཔག་དཀའམམ། ཉམོའི་བྷ་ཙུད་པ་བསལ་མ་མ། དཀའ་བ་དངྱུ་བངསམ། ༈ེང་གི་ཚངས་པམ། མགུན་པོའི་བ་ངོད་ དེཔ་གང་ཐུགསམ་ མའི་བཏོདཔ་དཔལྭ་ལན་མམོམ། ཅུང་ལས་མཛད་པའི་བྲ་ཞིས་བཀའརམ་ 

འཆས། ༧གཏིའ་ཕྱབུན་མངམ་ཡིན་པ་ཤོག་འིལ་ཡི་གོརལ། ཤེགའིལ་དཔཡོར། ༈ སུང་འཁོར་ིའབས་དེའིགོར། ཧཱི ཅིན་ཕུག་སོགས་སོགཆགས། དབམདའ། ས་སྟར དེངརནཉིད་དེཏན་བཞི། བའི་བ ཉན་ 







_ །ནང་མཁའ་འགྲོ་དབང་དུ་དུད་པ། ྤི་བ་ལིམི་བངྱོད་པལ་བེནནས་ངྱུད་འཇྲམ་དུ་གཏོང་ ཤིནརཾ་གཤེདལ་བ 
དངད་འབས། | ༢ཤག་རུལ་གཏམ་པ། མགོན་བོཞལ་གསུམ༔ །ལ་བྟཏོན་ ཡེ ཐོག་པ ༦༤༦༢ སདབ་གནམ་རགས་དག་ བྲ མད ས་བྱ )་ 
ཟ་མའི་ཞལ་ཤེས་ལ། ཡད་དླཟོག་གི་ཞལ་ཤིསསིགྱརུང་ ཿགསུམ་པར། མགོན་པོ དང་ག ངོག །འབྲུབ་ཁུང་ལྒི འཁོརལ་ཡོག། ཉུན་པ་འས་འཇ ྒ 
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དཿ 
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རླ 


རེབ་ ོནམཚོཾ་ཉེསའི ཅིསམཛདཔའི་གནད་བས བན 
སོ་བ། སོ་ལ་དདྭ་བདཔ། མཆུལ་དུག་བསུབ། ༦ ང་ (3 གདམསཔ་གནད་དབུམ། སྦིའུབྱསང་དའི་གདམསཔ། གྲུབཱལྱ་མིབཉེན་པས་བགི་ ད་ ཊ། སཿ 
སཱུག་པར་བསམ་པའ་ཡཐའ་ཅན། བལནག་སུང་མུད། དག་གནོ་ ས་ག མཚོནྲསུ་ངམི་ཆུ་གས་སོའ་མཐའཿ་ན། ཤྲ་བླ་ནོག་འཕྲལ་དུབླ་རོག་པརྡརྩ་པ་མོའི་མའའ་ཅན། 
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དཿ སཱ ཌུ 
3 ཤེ 









ལྟེ །བྱརུཔར། ཐིནྲ་རབས་ནག་པོི ངོའི བནོདརིན་བཞི་གཏོདནས་བམུལ་བ། ཡོཁའོའགྲོ་དོརརདོད་ོ་ཟོདོ གཞོད་ནོས་བྱསོཔ་བོ། གནད་འདེབས་ཡེད་བཞིན་ནོར་བུ།༧ཤོག་དྲེལ་དགུ་པར། 
, །ཀླི་ཏྷདྟཱ་ཡའེ་གདམས་པ ལེཏྭ་ཱལསེལྔའེདམ། མཱཿ རྩསྤལལ་ ཉེ་བའེཙྭལཾ། གྲེང ཕྱེམད་ཀྱགནཔ། ལཱས་ངག་ཡིད་གསུམ་དབབ་པྷ་དཔེསྱེ་ར་ཞལ་ཤེབ བའྲུ་བུར་ནག་པར་བིང་པོ། ཆྭགྲ་པ་ ་པྷ་རམ་གསུམྱ་བི་མཱན་ངག། རྟགསྱྱིརིམ་པ་ 

ུ གདིལ ནག་པའི་མན་ངགརོ་གསསའིམཐའ་ཅན། ཤ་བརིའེམན་དག་འཁོར་ལའི་ལས་སྫོན། ཤས་ཁུག་གི་ཤོགྲིལ་དང་པོ། ལྷམོའི་ལསྦྱརྒྣྲི་བགུཔོག་ཇྲིལ་གཉིས་པ། བྱིད ཐཱལའི་འཁར་ལའི་སསྟ་བུཿ་ཊིང་ 
ཐཱག་གྲི་ཤེབ།ངེལ་གསུམ་པ། ངེ་ ཇི་ནམི་ངའེ་ལས་སོརྟ་ཅིངལག་ཤོག་དེལ་བཞི་པ། ཞལྭེརཱ་དོའི་ལསྦ་ཐོརྙཏིད་བག་ཤུག་དིལ་ཝ། ཧཱུཀླདྱྱེལ་བོརལོའི་ལས་བྩོ་་ པ་ ཧྙིང་ཁག་ཤོག་དིལྭ་དགཔ། གཅེས་པ 

ཏཾས། ཐོག་སེར་ ཆ་དང་བྱད་གསུམ་བཅས། ༧ཤོག་དྲིལ་དངུ་པར། བསམ་འ ཟྐག་འཁིར་གཞན་ལམེདཔའྱེ་ལད་ཆོས། ཁྲིད་པ ླེར་ སླབ་བླཐོག་མེདཏང་ཁོང་སོང་། ཁྲི པཱ་ལའེ་གཏོརམའི་ལས་ྩོཉ-་ ་བཟོནཔ་ 
ཞིངསྐོང་དུསྲུབ་པའེ །ནངབ།།༤ ཤོག་དེལ་བྱཅུ་གཅི་ག་པར། ཤོག་ དྲེལ་རམསི་མནངག་གང་པ ཐས་དྲ་གས་པྲ་རམས་གསལ་བད།འདིའི་མྱང་གྱབྱེལནག་པོའི་ཤོག་དིལ་གཉིས། ༧ ཤོག་དྲིལདངུ་གཉིས་པར། ཤི་དི་ལ་དམད 
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༄༅། ` །རྒྱལ། རྗེ་བྱོགས་ལསརྣམ་རྒྱལ། ཇོ་གསོརམདོ དློབྲ་བ་ཤོསོ། རལ་བ་དསོད་ནམསྦར་མཆོ། རཱེཾནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཛན། ོ་བྲོ་བ་མདན་ཆེན་བཟང་པོ། ཏང་བོ་འོ་འཔྱོརསབསམབྱོགབོ། ཆོས་ 
ཇྲི་ད་་ ཊཔ་དབལ་འབྱོར་དརྱ་ཧུས། ཆོསྐྱ་༔་ རག་དབ་  ལ་ནྡྱརནཾ་ཨ། དདེམ་ཚོེ བ་དཔོན་གགས་བྱ་རམཚོ། ཆ མངའ་འས་ཞབས་དུ བོ་བཟད་བརནཔའྱེ་རལ་མཚུན། །ཁྲི་ཆིན་དག་དབ བངྲ་པཆོག་ཝྡན། རྒྱལ་མཆོཿ 
སྐུལ་བཟངྱ་རྱ་མཚོ། བྲག་རི; རྱ་མཆོ་མཐའ་ཡས། ཁྲི་ཆེན་བརྙུ ཅུན་པ་བྱ་ཏས། གབ་དབང་བསོདནམས་དོན་གྲབ། བློ་བཟང་བརྟན་འདོན་མའུ་རྙིཏས། བདེ་ཿནམཉམ་ཏིདཛ། རྐྱབས་མགོན་དྲག་ནི་རྔོ་རེ་འཆང་། མཆོག་སྫུལ་རེན། 
བློརྨེབོ་བཟང་ཆོས་གགསྦ་ར་མཆོ། མཚུངས་མེད་གངྩྱ་ཅརེན་པོ་ངག་དབང་་བང་ཆུ་ཚུལ་འི ཁྲིམས་དཔལ་བཟངཔནས། བདག་ལའོ། །རྣདབལ་གསད་བ་འདུས་པའི་རྩ་གྱུན་དང་། འཁོར་ལྡིརོམ་ 
པའེ་བཤདརདསཱགས་ལས་གསལ་བར་བཅུན་འྲི ཆོབས་འབིགནག་བོཆེནཔོགདོད་བཞི་བའུམ་དགུཔོ་གཟྲེ་རན་དབྒ་གཅ་གགས་པའི ཞིན ཐྱིན་དབུང་དང་། རྒྱ་ཏྟན་མན་ངག་ གྭ་ལུང་དུ་བཅུས་པ་ལས། དང་བོ་ཟུར་དུ ུ་གསལ་ཞེད། 
མྱང་ུལ་ི་ལུངནོས་པ་ལ། དཀར་ཆག་གིསཐིན་པའི་ནེ་དང་ ་ཐིནཔའི་གེརཏགཉིས་ལས། དང་དན། ཆཅེཚོསིམ་འསམདའེ་དཔལདནག་ོ་ནོ་དོངགིངའིཆོས་རིདཀདཆག་ 





ཤཚོའི་ཉི་དུ་ངྲ།ཿཿཿ 12) 
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ག་ད་བ ད་འཔོགྲུངས་པའོ་ཆོརོརོི་རོགངས་བྷོོའའ་པག་གྲོ པས་བ ཐོ་བོཏཌ་ཏ་གནས་བྱདཔ བཟླ་འརམྦསྲོ ལ་འཇོརམ་ླ་མ་ིཆེདཔོ། 
།དཔགསུམ། དང་བོ་ལ། འགེརྐགད་གཉིས་ཤུན་ཆུང་་ ལ་གོ །།འཇེགས་བའི་ཚོགསྐནམས་འདེགསྱ་ད་བའི་ །ནག་བ་དེལྱ་པད་འཚལནས། །ཞས་རད་པའི་མདོན་པོ་གདོང་བྱ་རུན་ཅནནས 
ཿ:མགཱན་བརྦ་གགས་པྲ་གང་གདོངྱ་ཕག་དུག་བའི། ་་ད་བབོན་བླབས་མིངབསམཛོད་པ་ ་པའྲི་ཏ་འབུམ་བྲག་གསུམ་པདང་ལེྩཾ་གཉན་ད་ གས་སབས །འགྲེལ་དྲའི་ 





027--ཌ 






དང 
 ཤེས་དགེ་བྱ་ཆལ་མཚཾནྱ་ཅིས་བླབུལནས་མངྒོ་བ་དབ་འཇམ་དྲ་ངས་རུལ་མཆནྱ་ཡིསཉད་བགེ་དགའ་ཝ་ མཛད་བ འགརྭ་་རནམོ། དཔལ་ག ཅིང །བྱང་ཏ་འབུམ་ཕག་གྲསམ་ 
པའིཞ་ འབ་ས ས་ཞི ནདོན་གཅིག་ལ་ཚེ་ ངེ རླུསཅུང་ཟད་ཡདོ་བཞིག་འདུག ང་ 
འཚལ་ལོ། །ངྙག་ཅིག་གིས་རམའིངནགྱྩ་གར་བལས་འོད་ཟེར་འབས་ཞེས་ཡོདཔའི་གཏར་ ཆོག་གི་ཡིགེ་གེངལོསམདདདདྲ་མ་ས ལིརི་ཞསཉར་གཅིག་གམ་གསུམ་ལ་ཡོགས་པས་དབབལ་ལེའི་མཐདཅན། 









[612 


ར་རོ 


ས། རང་གཉི་ 


དག མ་ གཏོབས། ར་ག དས།ཞིང་ས་པསི་ར་། ངེ པལོ། །གའག་ 


ོ ནི ས་ཡོད་པའ་དཔལ་མགོན་ཁུ་དཞལ་ཧནནམ་དམ་ མུག་དཔོནམགེན་པའི་ 
སྲར་བཞས་གཅུམ། །ྔ་གྲུས་ ཨག སོ གཏེས་པྲའི་བྱའི་ཏཱ་ཏྨ་ཐ་ག་ཏཾརྨཾི་ཏཱནས་བྱརུད་པ་ལ། འགོོརྩ་རསད་དང་། དི་འའི་དམཚ་ གདངོསླ་གབ་ཐུབ་ཅང་ 
པ་ཡོད ཏླ་ཱ་བ་ཏ་རྨ་བི་ཏས་མཛད་པྱ་ཆ་གཞུང་རྩོ་མ་བབརངཉིང དདང་གཉན་ལྷོ་ནཱ་པ་དམམ་གགས་ཏིས་བྱ་ཧར་བྭ། ཤདེལ་བདད་མནམཀོན་ཡོནལའ་ཅནནས། སླུའའུ༔ི་མགོན་བོར་གྲགས་ཤིང་དངཅང་ཐོངསྲབ་སསཔབ་དུ་ི་ 








༈ གཞུང་རླུང་འདེ་ལའཕྲིན་ལས་རྣམ་བཤི་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྒྲབཛུལ་བྱི་གནད་འགུག་གྱང་ཟུར་ཙམ་བརྙན་ ་ 







འདུག་ཅིང་། རྔོར་འཆད་ཚར་པ་ཆོསྤ གས་དག་གིས ཐུའད་གཞུདའདལ་བཉེན་པ་ཡིན་ནོ། །འ་ གོརྦ་རཱ་གར་བྱི་ཡུ རྩ 
པའི་གྲོང་ཆུང་ཇུའི འའྲགམཞིགན་ཞསཡོདཔའིགཏུལས་མཇདཔའི འི་སངས འུ དད ལ་བའ་ གབབསྱ་ཀི་རྟ་མ་པ་ ཏོའབོདནའ་བམོད། བཉན་པ་དང་ལས་ངུ་ར ༦ཉིན་པ་ཟླ་བ་པོ།ཅ་ 
༢ ཙཏ་རའིཏུས་གཏན་ལཛི་མཐའ འཅནྲ་ནམསྲ། .ལཆེར་རྟན་བརྒྱད་ཁྱེ་ཞལ་ཤེན་ལརག་ལས། ་ཞེས་དཀར་ཆགན་རང་བས་ཡི་ ༢སམེང་བཞིག་དམནས་མེད་ཚོད་ད་འདུག །གསུམ་བ་ཁ་སྨར་ཅའ་རསུའ ལྱབྨརལ་འོན་མ་ པ་ཀྱུས། 
༢། ཇྡོརའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བླ་མན་པ་གསངས་ཨནུང་གི་མན་དགུ །ཧིང་ནང་གི་ཁུག་ལུ་བཱུ་ཁུད་པརྦ་བྱི་སྙན་དུ་དང་གྱུསམ། དང་པོལ། ཡིད་ཆེས་ཤིད་ཁུངས་བཅུན་པ་འ 
ཙབདྱ་པར་པ་བྷ་རྟེན་དབརིས་གསུམ་བི་ཡི་གི །གསལ་བྱ་ྲ་ཐར་ལྷ་ཉན་ཐབས་སམཡན་ལག་གི་ཡི་ག །འབལ་དུཉེ་བརམ།ཁོ་བ་གཏོརཆོག་དང་བཀ། ངབ་བ་ 





ཡུལ་དྲུར་ གླུངདང་ཏིམྱ་ཅིད་དང་གཉིས་ཅམ་ཡོད་ 


རི་ཆེནམོནས་བྱུཧད་པ་ལ། ཟད 
ལྩོ་ཆུས་ཤེ་ནེ་གེ །ུསྔ་པནདྱུ་བབ་ 
རྟེད་བརྒུལ་བྱི་ཨིགེ་དང་ལྔ། ° དའེ 


ཅབ བིས་ལསྨ་ནམས་འྲའ་བོ། །ཏྣ་ཏ་ཀ། 





འ་ 
༦. | 





ཁུང་ཏ་ཤཱརཏོ་ 









སི་སི འདེ་དངམམཉན། གོང་དཀར འའྲི་ལྲེནསབམ་དུ་ཐོབདནོ་བླ་དསམདོདཔའི་གསགའམི་འདུག །འགོོད་ 


ླ་ ཀུསཕྲ་ཡཱག།འཚོལ་ལོཊ་ ལསཆག་གམ་འཆྙི་ཏུསྱ་བང་བའམཆཊ་ཆ་བའི་ངུས་སུ་གཏོའ 


ཀེལ་ས། 


ཌེ 


ཧཱ དཡི་ 
ས་དག་ལ མིད ཐོ ཐོད མོདཔདརྒོར། དབས་ས །མགོནཔོལ་ཕྭ་ ར་ནས ར་བུ་ིངལམོལསིང་ཏ ཉྟར་དུངས་བའི་རན་གླབོས་ཁལ་བནི་འགོ།བའི འགཞད་ ན་རེ 


རྱེང་བྱེདབར་འདོདན་མྣ།ལ་ཞེས་ 


རཆ ། [ཅ་བརྱཔི་དམཆེག་གྲིཡི་གརགི་ནྷང་གསང་བརྩ་བ་བྷ་ནམས་ཕིནནནོའི་མཐའ་ཅན། ཐོ ,ཅོཔ་བོདནའང་མོད། འཁནནག་ཟས་སུཟ་བའི་ བདམ དངག་མོབ་དཔོན་པླད་འྱབུང་གནསིས་མང་ ཁད་པྲ་ར་ ཚཱོ་གས་བྱང་གི་མཐའ་ཅརྒ།, ས་ 


འར 5: ་བ། ་འྲཆཾ ང་བའྲས། 
ཡོད་པ དཔའ ཡསཅག་བརང་བའི་ཡི་ག་བྱམས་པ་བསང་བཤགསཆོ་གའོའི་ འའི་མཐའ འ་ཅན་གཉནྱ་ཡིས་མཛོདྲ་པ། རྡོང་འོདནའད་ཡོད། ༥ དེས་མངོད་པའི་དཔལ་མྲང་ཀྲ་ལ་ལྱ་ཤག་ འཆོལ་ལླདུལ་འབོར་པ་ལཏམསར གཡོས རཿ ། 
ནེ ༦ུ་གཏནྱ་པངྱ་པད་པའ་འ འདོདནདདད་གཏོརམ་ཞེ ཞེས་ཡོད་པའི་ཉམས་ཆག་བ སྐང་བའི་མི་གྱེཆས་པགདམས་དད། སའི་མཐའ་ཅན། ༥ འགོར་འདིའི་དམ་ཆག་གསོ་བ ཞིས་ཡདྷ་དའི་ཁའུ་ཿ ཅག་བ། 


སཾང་མྱོཿ ཕྱེར 





ཡི་གེ་བཟྡུས་བྲ་བམ་གནམ།འའུ་པ་ ་གྱསུ་ྱཱཾའི་མཐའ་ཧྨཾནཾ། རོངཔོདནའཔ་ཡོད། དེས་མདདཔའི་འགོརྲ་བམདམབ་དངནགཔོ་གདོང་བཞི་པ་ལན་མོ། ཆེ་ ཆསྱཧོང་འདི་ ་བཏེན་པནཞིས་ཡོདཔའི་པླད།དརྱོར་ཡི་ཡི་གྱེ་ཆསཔ་གནམ་ 
ད 


699 





0316 





མའྲི་ཨཱ་པ་ད འོ་འེ་མཐའ་ཅན། ཊ ངོའི ] 
ིོའངནོད་མོདོངོིོརའོངོ འོ་མ མཐོནཔའི། ོནོགོདཔལ་མགྲོན་ཆོད་ལཔོལལོབོ་ཤགསྦའོོཐལ་ན། རེདཔོདནའ་འཕེདུ། དོའི་བྲི་ཡིག་འགོརསུང་འ།བོར་ལྷ་སྦུ བཾ་ིནང་གཉིས་ཞེས་ཡོད་པའི་ཨུ་པ་ད་ 


གུང ཡུན པདཔ་ག། 





༠༨ ¬ ་འཆོལ་འ། ེཊ་ བརའདོང 
÷ྩརྩཨཨཉཾླྣ}ྣར་ ས་དོན བོ བུ ོས་ནུས་ཞབས ལག་མ ལ་ལོ། ན་བར ོ་ ཨི 





།ནོདཔ་ 


གཞདཔ་བ། བྲསང་བདཿ 


















ཤ །གཉིསི་སུདཞག་གྱསཔབ་ཡནཝ་གས་ཟླད་ཅིག་ཞམནིས་གིང་། བླགས་ཡང་ི་།ོནས་འཞྱི་མོནམནདག་གོའི་དའ་ཆོམཚན་འོག་མ་བདའྲ་རེསས་ཆོསཆན་གཅིགཏ་འགུགས་འདུག །དེས་མཛད་པའི་གོངགི་གསལ་བེད་འགོར་ངརན་མཡངཇེས་སནོད་ 
འའི་སླུནཡིད འའི་པ་ལེ་གི་མེ་ཏོག་ཆིང་པའི་ 'ཨུ་པ་དེ་ཤུའ་ འའི་མཐར་ཧྭནྭ། .. གོངོ་དཀརབའྲི་གེགས་བམ་དུ་ དུ་དཔོསགཞིཏདེདལ་ཅིགྱསཔ་ཅད་ཟདིུ་འདབིམཆག་ནམས་ྱས་ཅུབཏགཔའི་ཇོནདུ་འོགགེོསྱངོ་ བྱཾཿམེ་བར་ཤི་བའི་ཤ་ལ་གཞི་བས་བཞག་བླད་དཔ་ཞིག་འདུག་པ་བནཅུན་འཇས་ 
, ཡ་ཡཀོནའྱབམས་པཀྲད། དེས་མཚ །ཨའི་འགོརྦམོསབུརཆོ་ཱནི་ . ོངཔོདནཊང་ཡེདོ། ཞེ ཞེསྭ་ཨོད་་ ྡེ་མགོན་པོའ པོའི་མས་སྦྱོརྱི་མནའ་དས་སྦིད་པ་ལ་སོགས་འའི་རྟགས་འབྱང་ངོའི་མཐའ་ འྟན། ོརྱཡགསལ་ལྕེའཛནགཉསཔ་ོརི་ཤག་འཕུནཅང་གོང་དཀར་ 
ྲིསེགས་བསཇའུང་དེ་པརྨ་སང་། གཏོརམའི་གདླཱུ ངེས་མཛོད་པའི་འགོར་བམ་གཏན་འའའ་ ལ་གདམས་གཏོརམ་གཤོམདུས་ཞེས་ཡོད་པའི་གཏོར་མ་བཅའ་ཐངས་ཅི་ཡི་གྱིརན་བི་ཐུན་མཆམསསོའི་མཐའ་དྲ།། ༢ རོང་བོདོནབའོད། དྲེས་མཇད་བའྲི་ 
འགོར་ཡ་ངོའི་འྱཅད་ དངྲ་ཡར་ངོའི་བྱ་ཆདལ་ཞེས་ཡོད་པའི་ག རམ་གཏོང་ཐདསའི་ཡིག་ ༧ སུམལ་ཇགས་འོགམས་དབུལ་ལནཔར་གཏུང་ངོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་བམ་དམ་པ་ལ་ནམེཏག་གཏོར་མནངག་དམ་དི། ཞེས་ཕོད་པའི་རག་གཏོརྒལི་ 
མན་ངགོགས་བཅདམ་གསང པཞིདྲ་ས་བཉིད་དྱུ་བ་ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། འགོར་འདིའི་མདུན་ན ཧཧཱགས་སྡོད་གྲ་གསུམཞེས་ཡོད་པའི་དྲག་པོའི་གཏོར་མའི་མནངག་གསང་ངོམ་སེལ་ཞིགགི་མཐའ་ཅན། ༩ དི་དཀརཆཀ་ནམི་གསལ་པ་གོང་གི་ འཕོནདིན་ནམྙཉ 


191-- ©. 
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། རྡོ སྩོད་དངྱེ་བ་བཞེའི་མནང་ག བམོའོམོོཔོ་འོདནོབྱ་ ཏ་ གསད་བའི་གནས་སོའིམཐའ་ཅན། ྫོ་བོདོན་འང་ཡོད། འགོརོ་ལསོ་ བྱེརཀྱིཚོའིངྨ་ཤེས་ཡོད་པའེ་ ༥ལས་ ས་སྫོར་གྱི་ཡིགཙུ་ 


བྲ་མགས་ཅན་བཅུག་པརྨ་པའོའི་མཐའ་ཅྭན། ད་དཀོདནརཔ་ཡོང། འགོནམངོན་སྦྱོད་གསད་ལུསྨྲ་གབནའཁེར་ལོ་ཞེས་ཡེད་པའི་མངོན་སྙོད་གསད་ལས་ཊི་ཡིགྲ་རུང་གས 





མཐའ་ཅཿཊ ཅནྭ། 


ལིང་ཚེ་བཅྲོལ། 
སངྒ་པགསྦ་དཱཧང་གྲཱཅིག་པས་ཟབ་པོའི་མཐའ་ཅན༽ ཤེངདཀར་འའི་ 


རྨ གང་དནར་འཁིའེགས་བམནམ་ཤུ་ུས་པ་ཤོར་འ །གོངབར་ཚ་ཨི་གིཆུས་པ་ོ་ཆིན་ཐིག། ལའབརནས་རྩནདཔའི་མནདག་དརེོ་བའའི་མཐའ་ཅན། འགོརེ་འབད་ བླུབུ་མཆོགཅསཡོ་པའི་དཟོྱའི་ཡེག་ 


འབྲིང་བྲོ་བའི་གཉིནྡི་བྷེཨུ་པ་དེ་ཤའོ་འི་མཐའ་ཧན། ཇོབོ་ནའ་ཡེད། འགོར་ཏཱ་ར་ལ་ན་མོ། ལས་རྩོརྱི་མཐརྱ་ཇིནྲསེགྱ་བེད་པན་འདོད་ན་ཐབ་ཁུ་ ཁུ་གང་བུསཔའམཞྱེནབད་འི་ལསམཐའི སྷིན་སྲག་གི་ཡི་གི་ངྱས་པ་གོང་མས་མཛོད་པ་ 


ཟླ 
3 

ཿ ས་སེམདུམམ་ཡནད་འཛ ངྲུ་བྱི་པ་” ་ཡོད་གསུངབ་ཡན་མུཐུན་པ་ལ་དེ་ནསམཇུག་མི་གཅིག་པ་མཐར་ནུས་མྱཐ་ི་ཡོང་བཚོམ་མེདདོ་ཟེར་བླ་༣ རྡང་། གོར་ནག་པོཆེནངི་གོང་ཟོད་ཞེས་ཡོད་པའི་གང་ཟརོཡིམེ་གེྲིངལས་ཅི་མཐར་ཐུག་གཉན་བམན་ངགྱཞའི་ 

£ 

ཏ 

ཤྭ 








དྲག་པོའི་ལས་ཝཿ་པའོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་ལསམཔའི་ ྱི་སག་ངྱེན་པེནའདོད་པས་བབཔོ་ཁང་ཞ་ ང་བབའིགས་པའི་ཕིཤེསཡདཔའྱ་པེནེགི་གཡཔ་ 





ད་གས་འཆད་གཅཟུངས ཅྱི་དཔལ་བས་མཛད་པནག་བཅེན་པོའི་ 



















997--¿: 


ནུམ 


་པའ་མགོནཔོ་ །ཁང་ ྷཱ་ཞྲིས་ཡོད་པའི པྩོར་དབཱ་བའེ་དམོད་དབྲུ་ལ་དཔལ་མ་ གོན་གདོང་ལཤེ་པའི་དམོད་བླསུལ་ 'ཞྡིའི་མཐའཿཧཱོ་ 
མཆོ ག་ས་ས གེ ི་་་ཡོ་ ས་ མོ དད་དོད་ 


དག་བོ་ཆིན་པོ་གདོང་བཞི་པའི་ 
མ་པ་ ཨག དགྐོར་ལ། འ 






ར་ 
གསར 





དའགོ་ ག་ལ 
དི འགོརག གྲ དྷིཿ 


གྲོནཔོ་ལ་དང་དང་ མེབ་མཞེས་ཡོད་པའི་པ་ 


ལྷ བུ་ཾརཤིག་བྷས སནཏ་གེས་ ཡོདཔའིསྱ་གེསོ་བྲ་ 

་ེ ངེ མ་ཟི་ཁླམུ ཅན་བ མཉཐུག།དམ་ བབ དབན ནཱ ༡༥: གོ 

ེ ཁཿ ལ་ཁ་ལོང ཤོ ཏན་ལ འྲའད་ང་བེ་རའ་ང ཞག ཅས་པའ་ མཐའ་ཅན། ་ < ཤ་བ 

ཤི་ནི གལ་ ཅཅ ཿ་ཡང་མམ་ 
ཁེ ༥ ས༄ྩ༅མན་ཀྲངས་ལ་ 


* ༢༦:༨5:15 ༨༨༡༨༦༦༨༡ཟ 
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།རནི་བན་འདེནནམསྦཆུ་གསོང་འདུག་གོ །ལོས་མཛོད་པཱ། ཆོརཔོདནའང་ཡོད། ཤིས་མཛོད་པའྲི་པོག་མཚོན་བ དྱབ་བའོཁོགོས་བཅོདྷངོ་བོ་ཆོད ཐགསདགོམ། ཁྲའུ བསོ་འོདཔའི་ག 
དུར་རོད་གནས་བྱཅདྲ་མ། ཐུངས་འགནབཔོའ་ོདདསགནཉི་ མཁྲའུ་པ་ལ་དངོསསུ་གནང་བླ་ནམས། རདད་པརད། གསུམ་པ་བཏད་བསུལ་ལ། སེབ་དབན་བླ་མབ་ཤིས་མཛད་པའི་བོད་པ་སེན་གསུལ་ 
མྣ། སངསྤ་ཧྲས་ཕྱེ ཞེས་ཞབས་ཁིས་མཇད་པའི་བྷ་ཅོད་པྲསིན་པོའི་ ་གྲ་ཐུ།ས་ཅན་མ། བྲ་རྭ་རི་ན་ཧེན་ ཆེན་རོ་རེས་མརདཔའི་བྱཏད་པདབལྔ་ཕན་མགོན་བེ་ལོ་ ོ་ཀ་ཉི་གུ་པ་གཏན་ལེ ༈ོ་བས་བྱ་བར་བ། རིསུལྱ་སྣི་ར ལ་འྱ བོར་མས་ 


ཟེ 


$ ལསམ། ཟླམ་གཞུན་ལྕ་ཙུ་བ ་ཤུར་ སམཛུད་པའི་ དེ་བྱ། དཔ་པ་པད་ཏིམ།  དེདསངའདེ་དང་མ་ཅི བོད་བ་གཡས་ཅོན།ས་མ་ གཉིས་སོ སེྦ་བིས་པ་མོད་ཡང་འ ༢ ཞིཁ་ གེང ཀྱམས་པ ངོ 


ཤིད་ཀུན་ཏུ་མཛཾ་ མདདཔཔ་ཉ ཨིྱཅན་གཅིག་བྱ་སམ། ད་རེས ཨ་ུན་གར་བགས་ 








༥" མ། དེསམཛད་པའི་བླཔོད་པྭ་སེད་གྲ། འྱསམདབང་བླ། རཆྫ་ 
ཏེ པལྡ་ལྔམཔ་ རྤ འབུམ་དང ཉཏ་ཡིངཨབཟང་ད གན རྣ 
ལྟེ ས་སང བྱཾན་བའ་བ དཔའ སྔང བའ བྲཱི 


དེས ༥མཛད་པའྱིུན་ (པ།ཨུམ་ གྟཉེནཅི 
ཅིངས་མའིང་ནག་མ། བཟ 








ཟུངལཇུགྲ་རམའརོལཔ་བདུདོ་འཇོམས་པོའོ་བཤོན་པ་ བཅིནོ་བོ་ནིསྭ་བོ་བཟདོ་ཁམསྭ་ཆྩོ་ཆོགས་པདངོནཆིནཚོཿྩོ་ ན་དངྱ་བམ་གགས་བྱ་ཏལ་མཚན་སོགས་ཏིས་བཟུལནས་དྡོ་རེ་འཆ ་འཆད་ཚད་པ་ཆོསྔ་རེས་དབལ་སྩ་ཧའི་ གཙུག (ལག་ བོད་ད རེཊ་ 
ཁའུ་དགྲརོངན་ ོའི་རུ་འདན་པིཿ ཕྱི་ཕོ་བྲང་ཧུ་མཉུ་ དཱ་ཙཱ་གསུམྱ་བི་བསུམགཏན་ཁང་བུརམངད་པའི་བྱཅང་འདེབསྨ་དོན་ལམ་དང་བཅས་པྱ་ཆལ་བ་ཀུན་དངོས་མ་ནམས། „འདད རྐེར་ནེགཙོ་བོར་མཆོག་གི་དངོས་གུང་ཆུང་འ། ཅུག་གི་ གི་གོ་འབང་གླུབ་ 1 
ཕའེ་གསང་ལམ་ཟབ་མེ་ མ་ཡིན་པས། དཀར་ཆགཏུ། ཨྷན་༔ ཉྱིས་རྔོརེ་ལཱས་ཅི་ཞིངྒསྦྱོདཆེ། །བདེཆནའོད་ཏོང་འབར་བའེ་འཛུམ་ཞལ་ལ། །རྣལ་འརྱོར་ཡེདྱ་ཏི་དགུའ་མང་བཞིན་དུ། །འྲབ་ བལ་མེདྷ་ཙེ་དག་ ལའའེ་ངོམཆཚདྨ་རད། ༈ ཨེ་མཚོ་འདེའི་ 
ཆོས 'བྱ་ཆད་ཀྲུནདོརཿ ནས། །བ་ཆེད་པུ་ར་དཔེན་པའ་ནགས་ི་ར སྨམལྲོངསཉུ། །།རུལ་བའི་ཐུགས་བཅུད་རིམ་གཏིས་བདུ་ དུད་ཆེ་འེ་ནཾ། །མྱང་བའི་ངྱོད་ཚུ་ལ་དེ་ལ་རྙིངནས་ཐྡེ། །ཞེ་ །ཞེས་བརྡ་ཛིའི་གསུང་བ་ནམེདཔ་ཡིནལ། ༩ ཞརྱ་ཧང་དུ་ལས་བཞི་ཀ་དངྱ་ཁུད་ 
པརམངྒོནྱ་ཕད་ཙེ་ལམ པཐྤོས་པ་ལམྨཾ་ཆཱཾས་པད་འབད་མེད་ངུ་འ ྲ་བ་པས། །ཨེ་དབིངསྔ་པེ་བྱརུད་དྲབ་ སྱས་བླ་མབྱ་བའི་གཟུགས། །ཨུས་ལ་ཞིང་སློད་བཀོད་པའེ་འཁཁྲལའཁོར་གིས། ་འབུལ་ཁམས་གསལྡ་རམ་ཤེས་འབྲོག་པ་ཕེ། ཞེས 
དྲག་བྒོནཡསརིའ་བོར་མིཐོགས་པར་ཡི་བྱཆོད་པའི་ཞིང་རྲུ་མེལ་བའི་ཟབ་གནད་ཅང་ཤིནཏེའོ། །གསུམ་པ་ ཉིང་ནང་གི ཁྲག་རྟ་བུ་ཁྱད་པར་ཨྱི་མནང་གཨ། རི་སུལྱ་གྷི་རལ་འྱ་བོར་མསླ་བམ་གཉན་ལ་པདམས་པའི་ཐུན་མོངམ་ཡིནཔའེ 
















།ཤེགྲའི ཉེར་གྱཏིང །་ལས་བབཔའི གྱུད ཏིས། ད ་སས། འགོར་བུམ་ རྨ་བམདྡོད་འཆང་ དབའ་དང་ཤེས་སྷོ་ བྷཱའི་བླམང་བླཟོག་བསད་ ད་མནན་བློ་གུཔ་དང་བཛོས་པའྲི་ ཤོགྲ་དེལ་གཏོང་མདོསཅན་ངབ གྫངོགས་སའི་ 
དཔའ ལན་་མདུམ་པ་དང་ཞེབ་མོད་བའི་ཏེ པའི་། ས་སོང གས སྭེ་གམནནའ་ས སྲབས ༥༢ངཁིང་དུམ་ ཐིམ གགས་པ །ཌཱ་ཧཱའེཔ དེ འགོར་ཆོས་ 
ཤིཀཀ་ར་ ༡ གཅིག 


ིེ རོ འགོར་ 


གདན་ལ་བཞུན་ཡ་བནངཿྭཏ ཏཱུལ་བཏནནས་ཞལ་ད ཤུསུ་བྷཏ་བའི་ཤོགྲའི་ བླ་ད་པ ལར ནན་བའླ་ཀམ་ གོཅན་ཅི་ 
< ` 


ཤོ གབས ཀར་བ པའི་ངག་ མནན་པ་ནེ་ཞས་ཡོང ད་པའི་ནང་གི་ གི་མལ་འོག་བྱསང་བྱ་བད་མའི་ང་ འ་ ལ། འགོར་མན་བག་ འདེའི་ཞལ་གདམ ཡནྒནབ་ལོ་ ཡརབའིགམ་ རད དེཿ ཉེནྱ་འཁད་ལོ་འྱ་ར་ ར་ཤོག་པྲིལ་ 


རྱུ་དམཚིག །འཁུ་ལེག །འཆིང་བ། གཉེན་པོ། རིག་ཇགས་གྲོ་འགྲན་མས་བང་ཟུར་མ་བྟཅན་པ་ཁལའི་གདམས་པྲ་འའི་མཐའ་ཙན། འཁོར་བླསང་ཤིང་རི་འཁུསྡེ་འག་པའི་འཁོར་ལའི ཤོག་པརྦཝཱའི་མའའ་ཅན། འགོར་ 











གོ 


"ྗསག་གསས།༩༢༥༧༠༠༡༡༡༦༡ཟམ༩༦༦༥༣སས༠༡༡༧༥༤ ༥༠༤ ༥༠༥༧༥༥སསསྱལ་སལ་གཅམ་སསར་༤་༥༠༥༧༤༠༠༡ ༠༩༡༡ ༧༤༡༦༧༦༩༩༩༡ཀགན་ཞཛག་༡༤༨༩༥ ༡༦༢༤ས་ ཏ་༡ས༥༥ ༡༤༤ ` ༡ངཐ༨༡།༡ "པར ལཇམ།ན༩༨༩༡༤) ༡༡༥༨༡-ར༥༨༩༩༡༠༥༽ར༨༩པ༥༨༽༢༩ གཉ༩༡༢༠༡༦༤༨༧༩༡༦ཟླ་༧ལསས་བཟང།ེངཀར༧༨༩༠༩ཛ༨ ༩" ˆ "༡༠༤ ༩༡༣༧་འས་ཤཞས ‰ ཤསག༩༨༥ ༩༡༡ ༡༨༦༡༧༡༨༧༡༧༠༡༧༨ ༨ ༥༤ ༡༡༠༡༡༥༡༠ ' 


^` ` | 


























བས་བསག་བའིཞུས་ཡོད་ དཔའི་ཡུམ་ཆེན་ཁ ཆེན་ འསུམའི་ཤོགཔའདམ་རོག་མདཔ་ལ་གནང་བདྲ་ངུའའི་མཐའ་ཅན། ]_ རྔོར་བོདནའ་འཡོད། ཅུམ་པ་ལ་བྟཏནནསཱནག་པཆེན་པའི ལའི་འཆེཡེད་ ཆྲྫཾཕྱི་གོག་དེ་ རྨརམ་ 
སལྩཾ་པད་ད་ཉིས་བྱ་ཆུ་བཞུགས་པའི་ཆ་བཅིནྭ། ཇས་ཐུགས་འཁོརལོ་གསུམལ་བཉེནཔའི་ནག་དཆེནཔའི་དགོས་འདོད་ནར་ བུ་མབ་པའིཤགྲ་དེལ་སམ་པ་ཐའི་མཐུའ་ཚོན། ཇ་སྔརགསསོག་ 

(¡ འག སུབ་་ཉེན་པ ཨཱ ལ་བའི ཤོག་དེལགརེམའ ཐའ་ཏུན ཉང་ཆུ ཛྲ་སརྲ གསྟ་པྲག་གསུམ གཉེན་འ ག་བཅིན་པའི་ཆོལྲ་བལ་ཉས་དདབབ་པའེཔ།གྲཔལབཏངབླད་འིམཐའ་ཅན། རཱསྔཝགས་འཁོར་ 
།གསུུསྦ་རླ་བྟཏཱན་ནས་ནགུ་པ བོ ཨ་ གླག ཱུ རིབ གྱུརྨནོན་ོའི་ ཤོག་དེ་ལ་གཞན་ལ་ ་མེལ་ནབཀའ་ཆད་འྱབང་སམ་པ་ཐམེའེ་མཐའ་ཅོན། ཇ་སྲ་པྕགས་བཅའ ཅའ་གཞི་གཅུམ་ལ་བཏོནཾསསནག་པོ་ཆེནངས་དྲག་མཁརྨ་དད་ 


དྲེ་ཇེཧ།ི <÷ 
ཨྭ་སལ་བནག་ངྲོལ 
རྒྱ་ལའད་ནང། ང་མང 


བན པོ་ཞེས་བ་བསམ་པ་ཐའིམཐའ་ཅན། ཛས་དངྡུ་པགུསྦ་ི་དླབ་ཐབས་ལ་བཏེནན་ ནནས་སིད་བ། དབབ་པ་གདོང་བཞི་པའི་མུ་གྲེ་ངརམའི་ ཤོག་དེལ་བཅོལ་བུལ་གཞུང་ 
དང་མྱའུནནོའརི་མཐའ་ཙན 


བོ་འཇིགས་བརྩ་འདཔ་ཡེ་ཞེས་ཡོད་པའྡེ་ཛ༣ ཛ་སྔ་ཐགས་གཉིསལ་བ་ན་ནསཞིངསེལ་འཇུག་པྱ་རུ་གྲི་ས་འདབས་སོའི་མ འཅནྱ་བི་ཤོག་དིལོ། འགོར་བ ཊམ་དམ་བྷ་ནམས་ལ་ 


7 





9/[- 65 


རཿཿོ་ཧཱཾ་ཛ 





























ས་ 


ལླིལས་ ས་བབམའི་ཡོགྱརུངའ། ¡ ༈ ཙཏྨཾུཁ་དཀར་བོཆ་འབྲེལྱ་ྲ་མུབ་བ སྤབས རྱ་ཐ བྱཿརྗེས་གཞུད་གི་ཡི་གེ་ད་ ཧདྨྨདྡསབ་ 


ཧཿ པའི་ བརྒྱུད་པ ཡའ་གསོལ འདེབསརྡོར་འ། ཆང་དཔང་མ། རི་སུལ་བྱེ ན་ལ ་འབྱོམམ་ (ཊཱ ༡ུ་པཱ་ལེ་ཆེནམོས་ག།ཏ ཉནལ་ 


ཞིགས ཡན་ར་སན་ཧི་ ཨྤའྭ་རྙྟན། 





ཏནཛགས་དྲཔ་སྒོག་གྱི་བུ་བི་དམརཔོ་ཡང་ཟེར། འདྱིསི་བ་ེ་རྨ་བབའི་མནཔག་ཡན་ནམ་ས 






སྙན་བརྒྱད་ཡ་བ། 
ཏའདོར་གསུམ་ པདྲབ་བགིགསྨ ནེས རླ༔འི་ནག་པ་དྲག་བགགསྤ་དོ་ གྲོལ་བའི་ཡི་གེ་ཞལ་དུ་གསོལ་བར་བསམམོའི་མཐའ་ཅན། "ར་བས་འ འམ གུ འགོར ར་ལན 
༔མགོནངེ བདཀར རསེརདམརན་གཅོས་ཡོད་པའི་ ཞྡེ་མགོན་པའི་མདྩོ་ཉོགསྤ་ཅི་གསལ་ཟེ་ ཟེྲས་པ་དེ་ཤ་གསུང་བརླུ་འའོའི་མཐའ་ཅན། མགོན་པོ་སེརཔོའི་བིནླ་དབྲས་འུ་ཡགིཆུད་ 


[ ིམགོན་ བོ་ཐུབཐབས་ཏཱ ངྱྱཧལ་བོཆན་པོའི་བཀས་བྱ་ཀུ ལ་བྷ་མན་ཕག་ཆེན་ཚོས་སྱི་རཱམ་བོས་བོ་ བྲོ་པྡ་ལིཏཱའི་ཧཱའི་ 


ཅོརོར་གོའོ་བཀའ་རྩོོརོམཐའཅན། 


ལོ ་བོད་ུ་འབྱོན་ཁདའགོ་ཆོས་ས་གནང་བའི་བམའ་དམ 






ློོ་གོཉོས་བྷནལའྩཧོར་བནོརསོདནཞིས་འོད་པའི་སོ་བྱོངསཔའི་མི་ག ། 





ལདུ་ཐས་སོསམ་པ་ཐམིའི་མཐའ་ཅན། ལས་ 


ིཆེནངརྩ་པརབ། མགུན་བཞ་གྷཞིཡུ་རཀ་བའུབུབའྲན ནནེ་གཆདཚར་བཅོས་ངེས་མདདཔ། དེམ་མདད 


དམོད་པའི་སློག་མཐུ་དགྲ་ དྲག་བེའྲ་སག་གི་བཤུན་བ་དམར་བྷོ་ཏིངྲ་ཁུག་ཐང་ལ་འའོ 


) ལམ་དངྱ་བ་ཆོམ་ནུན་བརྟག་པའྱེ་པིར་དུ་གདོང་ ད་འཞི་པི་བཀའ་དྲནག་བྲིསེན་དབག་འམན་འག་ཁར་ ལྤུ 




















¬ ཞད བོ སནཔབྱདཔ་ཤིློ་གསོངབགའོ་ོའོ་བོརོབོའ། དའེ་ཞལ་ཤེས༔ ཧིད་གི་དིལདུ་ཆོངས་ཅི་མཐའ་ཅན། རུར་གཉན་བད་དུ་འཇོན་ཁར་མགྲོརཇོས་སུངབྟཏནཔམྷཏ 
༦༥ ཏྱུ་ཁའ་ཆ་འཕུལ་ཐན་འྱ་བད་གཉན་ ༡ཧ མགུལ་ཁུགམར་གགས་པ་ཆེག་བྱསདྲ་སིང་གི་དུམ ཧུ་བཀའྱ་རཱདད་ཧས་པྷ་ལིའི་མཐའ་ཅན། ། གགོའ་ར་ཀྲི་མ་བཞེ་ཞས་ཡོད་པའི་ཡུ༔ མཆེན་བཞིའི་ཐན་འགྱེད་གཉན་ཡྲིམ ་མགུལ། 
་ ཅུམས་མ་པ་ཐུ་མི་ ་ཐིའི་མཐའ་ཅན། འགོརཏུ་རན་ངོནཱལ་འཇུར་པ་མཚནམཐབནས་ཞེས་ཡོད་པའི་གཏིན་མགོནྷ་བྷི་སུར་བུའི་ཆིགའི་མན་དགཞལ་གདམས་བཀའྱརམ་ཉོའི་མཐའ་ཅན། འགོད འན་མ་ 
པེི་ཞླ་ུབ་ནིཞིས་ཡོད་པའི འ་གཤྭཿ ནམ་གྒནྷཾ་ ཉ་ད་གུའི་ཧླ གུབ་བབསྭ་བུན་མངམ་ཡིན་པ་ཉན་བྱ་དད་ཀུན་ལྲ་གགས་འྲ་ཉི་ནང་གྲི་འག་ཆཱ་བུ་ཤིན་ཏཱ་གསང་ཆའི་མཐའ། །་ „ འཾགེ།རྭཾ་ཏཱ་ར་ན་མྔོ་ར་སྭ་ཏྱི་ཕྨོན་བ་ཤིས་ཡོད་ 
ཝེ་གཾཞས་དྲག་གསོད་པ། ལེ་ལས་སོར་བུ་མའེ་ཤལ་ལས་ཤེས་སོསམ་བྲ་ཐའི་མཐའ །འ་ཅན། འདྲོ ནྭ་བ་འན་མོ་གཏདྱ་བཱ་བཞེ་ཞེས་ཡོད་པའི་དིགཡིག་དམན་བྱི་མབ་མའུ་ །གསེརཞོ་རའི་བཀའ་ར་ཡོད་སྤུ་མ་བ་འམི་འིམཐའ་ཅན།་ 
གོཿ དཁ་ཡ་འཞིབ་ཞེས་ཡོདཔའ་བཅགཔིབྱ་ས་ད་མམི་ིན། གདུ་ འགོརཞལ་བཞི་པའི་མན་ག་ཞདྲག་དྲ་གབུར་དཞེས་འདཔའི་དག་པློཟབ་གཅིག་ལ་གསེདཔི་མཛཡོནག་པའི་མན་དག་ ¦ 
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འདེ་ཀ་ལ་ག ་གསོད་ཛཱང་མཐའ་ཙན། དོ་གློ་་པཏོད་བརག་ཐོ་ཚོགཔྲདག་ོའི་ཅདོག་གཏདྲམོ་ོཕ་ོདགནད་ གོགས འགོར་ནམོ་གྱུརུམོན་པ་ཞེས་ཡོད་པའི་མོན་བནག་པོ་ནོར་བཤེར་བི་མན་གྱཧ་ 
ུརུནམབདང་པལའདི་ལསཟ་ལརདོནོ་ཡ་ཁཡདཆས་པ་ཅསཞིག་ག་མཝ་དཅན། སྲ་བ་དང ཟླམ་གཉན་གིས་ཟས་པ་ཁའུ་པས་བཏོན་པའི་ཟངས་འད་ འདི་ཅེགས་ཞལ་ཅི་ལགཚོགས། 







འེ་གསང་ལས་ཁརྱ་ལེ བྱའོའེམཐའཧཱཿ གོད་འན་ན་ལ་ལེནཔ་། འགོར་དཔལྦར་བཅུན་ བཙུན་རྩོབསའྲའོགནག་པ་ མ་གཉན་ལྕེ་ཌ་བཞེས་ཞོད་བའི་སེགྱ་བེདམ དམའྱི་བྱོར་བླ་བམ་ཁའུཔཆེནཔོའི་གསུང་དཤིན་ 
གསད ནག་ ས་བཟོད་པརྦ་མཛོད་ཅིག་པམ་བྔཡིཐའི་མཐའ་ཅན། ༦ ;དཔལ་མ གཞི་འདི 
རར ྣཌཾ་-་ :ཞྐམཱས། གཞན དང་པ ནགས གསོ་བྱ་ཆུདརེན་ཆེན་ བ།དམས་པ་མངལ་བབགང་བའི་ཆོ་གའོའིཆཐའ་ཅུན། བུའཚོལ་བའེ་མནདཀ་ཉས་ཀི 


ལེའུའའི་མཐའ་ཅན། མདམ་སྱསངངའི་གདམས་པ་དའ ཐུབ དང་པླད་ལ་བཏེནཔ་གཉན་ྱིསུ་པད་ཤའི་མཐའ་ཅན། མྭ འཁྱིས ་བཏནནགགིར་སོ་ད། དགརར་ན་མཁ པ་ཞི འྲི་གནསདེདྲད་ བདད 















ཀའགོར་སྟན་ནསམོངཔའོ་དོདམོདགའོམ་བྱོལ ་སཱམརཱ་འབེབས། ོངལོགྱ་བམོར་ལོབསྡའོདཔྭ་ཆི་བྱསོརབ། ོོཔ་གསོ་འི་དསོ་ནོམོ་ོམི་ྲ བོ་གཏ་ད བབཀའར་ 
འྲ་སོནསྦརུདྲ་པཱི། ཞེས་ཡོདཔའི་རུདྲསི་འིལབ་གཉན་ཀྱིའི་ སིམན་ང་གའི་མཐའ་ངག། -རཀར་ཆགན་འདི་གོང་འི།ེརམ་དླད་ཡ་ལ་ལས་ དུ་མེད། ཞལ་གདམསྟ་རིང་གི་དྲུ་མ་བུར་གགསཔ་ ཡིནང་ཚནལ་འགོར་ ¡ 
༠ (ཆཱ རགྱི་དྲམབུ་ཞེསཡོ་ ཡཱ་པའྷཾཔཱ་པ། སོ་འདབསྦི་གདམ་བནལ་འཛོར་དཔདྱ་ཐག་པ ནླ་ཀྲངས་པ་ ་ཡའི་ འེ་བྲཆས་གཞན་ལ་མྙིས་ ཿཔའ་བཀ། ཀའྱསདམ་པཡད་འབིམ་ ཅན འགྲེད ྭཱ་ར་ན་མོཧྭཾ་་ ཕའ § 
དཱ ྲིཞ་ཁཔལནས་པདཔའེ་རེང་བྲས་ཤཚ་ཡད་ (བྲིནུ་འ།ཁོད་ལའེཞལ་གད དམས་གཅེ 8 ལསུམདབ་ལཡིས་བ 'གཅུང་ངོའི་མའའ༦ན། འགར་ནམྲོ་བམའེ་ཞལནས་ ཕྱི་ནའདི་ལྭ་ཞེས་ཡོད་པའི་ཏེནྱ་ཙི་ཞལ་དདམ་ མསྱ་པ 
ཉིས་ཀ་ལྕ་རཱབ་གྱསུང་པོའི་མྲ ལྔ་ཞན། འགེརནམ་གཏརམ་བཞི་ཞེས་ཡདཔའེ་གཏོརམའེ་ཤལ་ཡུདམ་སམ ཡས་པ་ཤའའི་ཞཡའ་ཅན། དགོདླབ་མད་མྫང་ཀཱ་འ་ལ་ པ་མི དའ བའྲི་མོབམ་གཅི་གཅེས་ཡོད་པའྲེ་ རར 
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ཤཱ ༽\ ༽ 
@ /གདམསཇགསའི་ཀསསམ་པཝའེམ འཅན། འཤོར་ཡཱིམྷཏྷ་ཀཱ་ལུ ཿངཏ་ཞེས་ འོད་པའྲེ་ཝགས་ཁྱི་ཞལ་ གུ ་འགྱུརའདི་ཆོ་བག་ཐུང ངབ་ཡིནནོའམཐའ་རྣན། ། རྟ་ཀང་ཆགནའད་གོང་གི་ཁོརསམུ་བཇ་ས་པ་ལས་ཟུར་ནེ་གསལ། ་དྲ་ལ་བགེགས་ 




















ིྦྱརསཿདེང་འཛུས་གསད། ི་ཨམ དི 








།ཞནབླ པབ། རབྲས་དའའི་འ།བོར་ལོའི་ཞལ་གདམས་དྡོ་ར་འཛོནཔ་ཤི་ཝ་ནམ་ཏེས་དསམ་གིང་དགནཔར་དིས་པ། དསེའྲར་ བོ གོདློ་བམོའི་ཞལ་ནམ་འབོདཝདགསད་གྲབ།ཞས་ཡོད་པའོ་རང་བླབང་གོ་ོ་གོམ་ནངགདདོསས་བཀོདོ་ 
ལཿ དཀརཟའ།ནཡི་གསལ་བར་གི་ཁོངསསུབཅདསསམཉམ། དེ་ཡངདཀར་ཆགཏུ། སྡེནཆད་གཡཊཡིའླེ་ཁངས་འདེརམྲ་གགས་པ། ། །ངོནྱ་གི་མའསྲ་ཐུབ་གཉན་འོའི་ཐུགས་དྭདདའདེ། ༽བཇག་གྷ དན་མཆོག་ཀུན་མངས་ཚས་ 
ཱ ཤ་པོའྟ་ཕྟ་ཡོས་ཤཱག །འབྲེ་ཚའེམནངགརིང་ཁུག་ཞུནམ་འདི། །ཐེལ་པའི་ གནས་མེད་འསི་བུག་དམརཔོར་ཇས། ིསྐ་བངྲ་མལནྷ་ཚོདྡ་ཕན་གཅིག་ཉིདལ། །བཀུའུ་ཆོུབ་ལམགྲོར་དེ་དཔུང ཚུགས།།ཞེས་ 
འྱིབཕྷསར་མའཅད་གསུམ་ང རྩེ་གར་ འདི།འྲའབགཛོ་པ་པ་བྱད་འཛིན་ནམས་ལས་གུན་ལ་མྲ་གགས་པའི་ཟབཅིང་གཏན་པསྨ་ཚོ ད་དངྲ་ལནངེས་ལ་ཆོས་སོངདངདུབཙུགསནསཏན་དགེས་པའྱི་རུལ་འདྲེ་ཧེང་གི་དབ འའུན་བཅང་ 
བའྱ་བའྲོ། ། ཞྱ་་དའརེས་འིཀ་རལ། གྱཅམ་པོརདབྱག ཀྲེ་འབོར་ལྷོ་ཚི་བསས་དག་པ། ཆུད་བྲ་གི་ཀུག་མ། འོག་གི་ལཁོར་བླསར་བའི་དཔ་རིསྱ་ཀུ་ ཙུ་ད་ེའས་འདི་ཁལ་འདྲིཚུལྱ་ཕི་ཏད་བརྱརུད་བད་ཡོད། རངབསང་ལརོ་ཡིད་འཞེནའ་ཁརལོའི་ ཧ་ 











ཡིདྱཏ་ཞལ་ཡབ་ཤཔ་དཀོས། དྭ་ར་ཆ་གན། ༨ བསཔ་་ོི་ཆང་གམགསུབྱ་ཆུབ་ཤགྲ་འིབཉརཅག་གི་ལསྲ་ོ་བས་བའི་རདཔསདའའོངལྲི་འདོམསླགསབགས་འའོདྲད་ 
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ཙཱ་བ 


ཚྭ 


༥ 
8. 


བཀོད་ཡུགསཆི ག་གི 
རྫའི་ཨན་ཧྱ་མུ་ཤ །ལ་ཆའི་ཨན་ཧཡུ་ཤ །འབུནག་ ཡི 


ཁང ཚ ་ 
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ཞིའི་མཆོད་ཏུན། ནོར དོ་བ་བུམ་པ། དབང་མུང་གི་ལག །༩ ཁོ་བསང་གོ་འུ་་ 
གི་ཞམ་འུབྱརད་པའི་དཀིལ་ལཕོར་ལི་ག ། ཆྡོདདང་བཅས་པྲ། ནམམཁའ། རང་བུ། མདའ་འབང་ ཤོགདངམ་གདོང། རིརབྱ་གི་ 


གཏོརམ། བླསའི་གཏོརམ། གཞི་བདག་གཏོརམ། དམརཆན་གཏརམ། མགོན་པོའརེ་ུང་གི་གཏུར མིད་ངགུར། ཟདས་གི་ཅནཧ་ཟོར་ 
ཅི་ཞལ་བཀོདམ།༧ གཉིས་པ་དཀར་ཆག་གིས་མ་ཟིན་པའི་སོར་ལ། ཟྱི་ཐབ་དངྱ་པད་བར་ཡི་མེན་ངག་ལམཁོ་བའི་དོར། སྦ་བཅིཀོར། ཅོ 


གཞིའི་མཆོཿ ཇོཅོལྫ་མོརྩ ོ་བགོམོོ་དང་གཅས་པ། ག་བཤད བརོག་་བྲལ 
པེའའི་དམོར་པོ། ཉ་མེནག་མའི་དཔ། ས་འོད ཟུག ཆ་ སྟེདས་འྲོག་གི་འྷིད། ི་ོ མངད འཆ གོས་དང ཟླ གླ་གླུབ་ཆུ་གཞུང་ 









རལ འཁོར་ལོ་འི 


འཇོརལོ་སླིདདང་། བརོག་གི་གཟུགས། མྱརཱན་ 


བླ་གི་བཞི། ག འབནམདཔའི་ 
| །མགོན་པོ་ཆེ་ནུངགི་དམྲ་རསྱ་ཅནྲ་ཧི་གཏོར་མ། དཔའྱ་སིཞལ་ཟས། དྩོངུ་ཏིད། བ ཤོས་བུ་དམརནག །གུརྱ་ཁེ་བཉེན་ཐུདྲརེས་གནང་གི་ ཏོར ཅུ སམམའི་གཏོར་ མ། པས ད་མ གཏོ ད ཧའི 
ལྱུ་ི་གཏོར་ཆེན་ཅི། 





༣ ཀིཾཇིྷིྷི༽༔ ལྗོས ོ་ ལེ ལྔོལ ལེས རེ་པལ་༥པ༽ི མང་སྲྱསཌ་ ༤ ༣ ༡༧ོསོབའ༩ གྱི ལ་ཁ ཁས ལལ༧ ཛཿ ༢ སསངམ པས ཁམས ཨལ ༢༡༢༢༡༧༨༡༩༡༢༤ག ༡༡ག་གས་༡༡༡༠༡༤༩༽ 
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འི་མཆོནཐེལ་ཡོད་པོ ོནཔོཆོའི་གྱ་ཅི་དཔ་འཞས་ཡགཅརྡ་འངོ། གོདརྡོ་རིའཆང་དབང་རའྱི་བམ་དངཤས་འོདཔ་ེ་བཅུད་འ ༤ 
ཁའུ་བསྣནོང་ནག་བོར་མངུདཔ། ཨཱམདོ་ཁམས་པ་དབོན་པོ་དཔལྦ་གུབ་དང་བསོདནམས་མཆོགྲུ་གུབ་གཉིས་ིས་བཅུལ་བྷ་ཝ་རྭན་ལེ༔ 
རླུ་ ཁིའི. ཨམངམ་ཞིན་འའི་ེས་གཞུངིག 

ཨོལ མ་ཡིན་པ དཀའ་པོ་ཆེ་འཕལ་ཐུན་མོདམ་ཡིན་པ། མརཔ་དབང་། ་ རར ་ 







ཚུ ལའུ ཡང བློག ཞི་བ ཆོ 
7 ་ པ་་སགན གྱ བེན 
ལྷ་སོན་མེཞེ སྲ་བ་བ་ཐམ བངག་དབང་ 




















༼སཆང་ནམསམཆ་ག་ས་མཆནམསསུཔཁངལང་ཁརམན་མས་ལག་ཤར་ཆརས་གནས་རམའ་ཁུ་ཆགས་མཆལ་༦ཆའཔམ༩༩༩༢༨མ༡༣ཆོམལམཁུབ་པ་པ་ཚབམན།འཇལསམཞམནཡར་ངསཔ་ཡམས།ཏང་འཇུལམཚང་པརགརསམ།སསམགམས་པཔ་ཤཉསསཇུརམཛལཡབ་ུས་གསལ་ཡངམམས་འག་གན་གངའམགགར་གས་མསས་ཆཡང་འ་ལགསར་འདནམགམསསསམན་འཇམས་མགར་རུསམས་གག་སསལསས་ཇར 
ཀཀ དམཆོག་ཉེསཔཆེན་ དསས གད ས་འཆན། འགོར་ཨོོ་སྟཏིདོ་ནག་པམི་གཅིག་གིསཐེག་ཡི་ཐེག་་ ་ིགཅེས་ཡོདཔའི་སླུབ་དུཨྱ ཀ 
ལིང | དཱ རར ཨད ལུ དམའི་ལས་ཙཱས ཆེས་དག་བགེགས་བུལབའིཆོ་བ་ངམ། 

ཛཿ འ༣མྩྱརཿ་ལྷ་ལས་མཛད་པ། ༈ འགོར སལཱཉི་དཔལྔ་པནསཱཿའེ | 

རཱ ཁཿ ན་དིསས་ྲརདཔ་ནག་པོ་ཆེན་པོ༔ །མཅབཅན་སོགས བུལ་བ པ་། རཾ 

འག ལཆེན་རོས ལ་འ གཕྔ་པ་ནྲ་པཾསམཛདཔ་གནོད་ དཾ ཱདཔ་ལ་འསམ་ལོའི་མཐ་འན། རྗ ཏྲ 
སྱལ་ལྫ་ཚིས་མཛེདཔ། ར་ར ཏོར་ཆིནྱིང་བནུད་བྟས་ནདནཤེས་འདཔའེ་གཏར་རོ་ ༈འཆཡ་ཡཔ།གེཞལ་ཤོས་མྲཐར་དྲགང 3 
འ་མསགམསཞས་གང་གསག་ག་ནས་པལལ་འོམ་མས་མང་ཡས་བརལམསངངཞང་་གཏ་གཞསསས་མགསམགར་ཁར་ གམསཔ་འང་ལངསསསགར་མངམ་སགས་ང་མཁལར༧༧། གར 


ཁཱ པལ 

















ལི ལྤེ༦༡༥༩ལ ཙི་ལོཆ་མརང༢༅༣སཁ་་བ་ ༡ འསགས་ས་༡༤་ ཐོར་ ཀ༩་ ལོ ཡར ར་་གངར་གསང་ཁ་ཁགས་མངའ་སྐམཀ་ས༠ ༡༡ས༡༩༩༡༩༤༠༡-༢༤ ༩ 





ཚོགསྤ་གིང་དུ་བིས་པ། དེ་ྲི་རེས་གནང་འགོར་མྱིརན་བའེ་འོདཟེརོ ཆཾང་འཕོས་བསཞེས་འོད་བ་ག་གན་ཏྭམ་ཤཱས་བེས་པ། འགོརདབལ་མགོན་ 
དབའྱངག་བཅན་ིསའིེ་གཟིགམཛངདབདྲ་ཚིམ་མགཏོགསྐ་རནབྱའེརི་ཁུ་བས་འཇིད་མཛདྱ་འི་འབུག གའི་མིཐལ་ཅན། ༢ 
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དའངསྨ་གཡད་ 


མགོན་པ་ སད་ཕྩོ་ལྔཔའི་ཉམས་ལེན་བྱད་པ ཤབངྡ་ལིའིསྱི་ཐཱ་པའྱི་སན་བྱཧར་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་ཆོས་བདག་ཞིང་ 


། 





།འབའ་ཞིག་གིས་ཇུད་འིམྲའའཚ ཡལ་མདཱོོ་ཁྱུཿ ཛེས་ །ལས་པྷོརྩ་བི་མགོན་བོར་གཏོ པོའམཐའ་ ོནསེདྲ་གྲེ་རུག་བའི་གཏོར་ཆོག་ །༢སདང་པོཔ་འགའ་དང་པང་ 
ཐུད ན། དཿ གོནོཟུརཞལཅནོོད་ ནང་གི་ཡི་གེ་ལསཔོརྦ་སི་མགོན་བོར་གཏོགས་གསུ ཅན། དཔལ་མགོན དགི རདྲྱྲྲགཾིྲིྲིྲྲི 
ཐས ཡང་མ་འོབ།། ད་བའི་ཆེན་བཀདདུན་དགའ་བསོདནམསྦིས་མཛད་པའི༨ འའོརློག་བྱ་ཡེ་ 
གེ་བཏུད་རཱི་འགུགས་པའི་ཆྩ ུགས་ཀྱུ། ༽གཉིསཔ་གསུང་གི་ཡའོནགོདོུརངོརིསས་ལེན་སྙནབྱསད་ཟབམོའི་བདུངྱེནལ་འྱོརདི་བྱངགོ་ཡིརྨ་བབས་བས་མངད་པཆོས་བདག་ཞིང་ཅོངམཁའ་འགྲོར་གཏད་བའི་མཐའ་ཅན། རྱེས་མངད་པའི་ 








ཡང་གྱི་རུན་གཏོར་རྱིིརོཧཱན 


རྒྱས་པཅོ་འཁོར་དགུའི་འྲདགཞན་འམིང་འྱི་ཚུང་ཆོརྦ་གུམ་དམ་པའི་ འར་བཤེས་གཏེན་དམ་བ་འགའི་དོར་བཀོད་པ་ཆོས་བདག་ཞིངྱངོང་མཁའ་འགྲོར་གཏད་པའི་མཐུའ་ཅན། དེསམཛདཔའི་གསུམབྱས་པའི་ལསསྤ་གབན་ཡོནཏན་ཙི་ 
རྐོང་མཁའ་འགྲོར་གཏད་པའི་མཐྲའཅན། ཆུ་སྱེ་རན་པོ་ཆབསེདནམས་སེ་ཤེས་དབང་འོན་བསལ་བལ་བཉེནོནས་ཐམས་ཅད་ 


9 ༈ 











སོར ཀགཔོའིརུ་འདནོཕྲོདད་སུམྱ་ར ་གངུ་ཡདྲུ་མཛོད་པ། དེས་མདོ་ཁམས་པྱྭ་ལ གྒ་གོོོརི་འོ་གསོ་བྱོ་ བའི མིཛད་པའེ་འགོར་བམ་མཆོག་དང་ དདྦ་ཧནིས་འོདཔའི་གསང་བྱ་ཤན་མོངཔོ་ཡིཆུའི་རེས་གན ནང་གི་ཐོ། 
ྲགགེཾེྣཾནཾདདདད་ གས་དམ ཞདདགདཔ་པའི དནང་རརི་འི་ིང་ུ དཀང་པོའི་ 

དི ཨགཔསྦམ་འཁོར་ལ་བཞི་ལ་བཅིནཔའི་ལསྭ་ཅརདམས་པན ི་ོ གང་གའྲལོས་འགོར་གསུམ་འོའ་ངྲརཿཀཞེས་ཡོད་པའི་ཆེས་ཟབ ` ྣ` 
ཨཱཔའོའི་མལརྦ་རྟན། འདེགིསྲ་བད་ཁདཆེནའ། །ཡངའི་གཏིསཀ་དོྲོ་ཅིམ་ལེགས་བརམ་ཚ། འགོར་གསུམ་བ ུཾཧཱཡཐཱནཱ་མོདདཐཱན་མོདམ་ད་བཞེས་ཡོད་པའི་ཏེངལི་ཆོས་ཊི་འཁོད་ལོའི་ལསྦ་པློར་ཏུབྱཅུད་ 

ལྒ ཡི་ང ཁཱ འ་འ མོའི གདུམསཔ་ནི་པ འྭ གྱོསཔོ པ་ལོ གས གིས་བ ལ་ཞི་ ; 
བླེ དའབེབས་གོགྲངེལྱསི་གནང་འབེའསལས་འད་པརྱ་ཧར་པའི་ གདནས་འ 








། 167 6 





འབྱི ཀཔ་བ་སོ་ 
± རྣཿརོལ་ལས་ཉེ་བརབ པ། ཟ 
རར སི་སི ཡྱི 

སི 












རིར་ཁཁཿ་ ཞེསྱབ་དབུཔ་ 
ཐད་ཡའ། རིཾཾིྲ འདྱི་ིད་མྱའྱཆ་བྲསདབང་ཕུག་དགོན་གསརབ་ 
/༣འཁརལོས་བྱབར་འའྲི་ཟུས་གརྩིས། །དེངའདིརྨ་སྐེར་འི་དོནགདབ ཤེས་གཉེནྡ་སྭ། ། 
ཨཔ་འདི། །སྐལ་བཟད་རིང་ལྭ་གུབ་པའི་དགའ་ཏོའི། ལཱ | 

རྲོདཔ་ ཡཾགརུང་ཝར་གསུང་གན་འདུག་གའི་ 
བྷ་བ ་ག་ག། ནང་ཞིངྱ་གོངགཟྲི་ཕན་དབང་ཕྱག་གྲི་གབ་པ། གཡང་བྷ་ཉོབས་འཔོད།ནག་པོན 


ཉྱིམཔའི་ 


རི་འང་དནཆེན་བསོདནམས་མ 





ཤོག༔མཛདཔའི་གསང་ཁིང་དངོས་དདྷཧཿ 









ཐབ་བགསུར་༢ ལའི བ་ ལྟ ¬ 









སྲ དབྱ་འད་པརྩ་ཧིམནངགླནམསས་གདྲ་བས་ཐོརོབ་བྱཞགསཔས་ཤེསློརོམཅནདག་འནངག་གོ །བོགྲ་གིགས་མི་ཤེས་པས་དཔེ་མཐོང་བས་ཤོགས་ཅོམ་ཡངམིཏོགས་དབྱི་ཕིརྙཏནབྱུདྱཏ་ ༩ 
ྲཀགཾིཾྣཾྣཾཾཾཾཾྣཾྣཾྣཾིེྲེྲེྲ་ ། གསམ་རསཆངདདང་ 
གོས དི 






ངྨ་ནབ་པརྩ་ཧར ར་ 
ས་ས 








[ཧྱ _ །རྫིའི་བརུད། །སངམྦག་བུནཔ་བྲསང་བའེ་མཚོནཆ་མཆོག ་དལ་འབོར་གསུལ་ལརལ་བའི་དཔའ་བོའི་ཆས། །ཞེས་དགུའ་རབ་དབྱ་ཤུག་ཇེ་དང་བཅས་པ་ལས་རམ་པརྒ་ཆུལ་བའི་གོམཆོ་ནཡིན། 
ལ། དེ་ཡང་དགོས་པའི་གཙོ་བོ། གང་འདྲེབ་བྷསནའངིག་ལྭ་ཕུག་པའམ། །རུལ་འབོར་ཁཞནྱ་བབསདང་པཱ་བྱྱ་བརྔནས། །ཁ་དུག་དཔུང་གིས་བཅིགས་ཤིང་གནོདཔ་འེཆོ། །མོཆོན་འདྱི་ཐུང་ལ་མིགཅན་ཆོས་དིངསས་མུལ།ཞེས་ 
£ བརྟནཔའི་ཕྤྱི་དཱགླ་དདྭ། རྣམའབྱོར་བྱངརྙུང་བླུཔ་ཕའི་སྒོས་དགླ་བགླ་ལང་ལ་དགོང་སནས་མཛད་པ་ཡིཞ་པས། དེལམ་ཡེགདང་བུཡིག་གཉིས། དང་པོ་ནི དཔལ་མགོན་ཞིང་སྐོདནག་པོཆེན་ོ་དྲག་པོའི་ཉོབས་འཕྲོག་དདོང་བཞི་པའེ་ | 
ཐབསྭ་དུན་མོངམ་ཡིནཔ་གསུདའ་ལསྭ་ཧང་ཆེསར་སང་བིངིའཏལནག་པོའི་བྱེའུ་མཞདིཏིདྱིཡང་གནངའའེ་དུས་མགོནཔའི་བིས་འབུར་ཙི་ུཅིནྲུ་ཱུབསཿནི མདནདུ་མཆོད་གཏུར་དང་བཅསཏ་སཱིར་ལས་འབུས་ལ་འཛོམ་ 
བནཔའིནཔོཆེ་གཅེས་སྦྲས་དང་། ཁྱད་པར་དཔལ་ལྲནས་སྐྱ་པའི་བརྟན་པ་དྲིམམེད་པྱྩེདང་། ཡཕང་སྒེས་གསང་ཆེན་སབ་པ་ཤད་པའོརིདྱ་ལུགས་ལ་གཅེས་པར་འཛིན་ཞིང་། སྡོད་ཕུན་ལཆེགའྱརྐུད་ལས་མང་པར་མེ་མེལ་བསེགས་ ་ 


4 མདོན་པོདཔ་པདུ་བརྟུགས་པའེ་དམངསླག་ཅོང་། འཆོལ་བར་བྱོད་པ་རྣམས་གཞོད་ཕྱན་ངེེརྩ་ཡོདྲལ་ཁྱིས་སྙིང་ཁྲག་འཐུངདའི་བཀའ་རྱ་ཤིན་༔དམཔ། དུསདེ་རཆོསྦ་ི་ཡོནལ་གསེརསའགངངམ། ཡང་ན་དེའེ་བའི་དངོསཔོའབུལད། 
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དཾ ཉོ ོ་སདོདང་སང་གིབརྩདུའདམྱོནབཔར་ཡོདཔསདཔེ་ོམ་མཐོངབས་ཉམས་སུ་ལེན་པ། རུ་ཐབསསྭ་པེདཔ། སྤ་ས་པའི་བྷསནཔྱ་ཕྤི་གེར་ལ་གཅེསཔར་འཛེན་པྱ་ལ་ཞོག་གནོའ་བྱ་ཡུར་ལེན་བཞེནདརུལ་ཁདེ་དོན་དུ་གཏེར་བླནམསནེས་ 
སས་ལ རམ དཅནཔས་རནཟསཅདཔ མནས་པད་བསྲའི པདནི་དདུས་ ཕིི་གསེསར་གདན་པ། ྲཾྲ་ 
གསུམྱི་ཐབ་གནདདོན། དྲདངདཔང་བྷེ་ཉྭ་བླུ་མས་ལེབ སུ་གབཔ་ཡིན་ལ། པའྱི་རུམཆཚོན་ནེ། ཆོ་འདོའ་འདོང་པྲ མོཿཿྱཕྱཾ་པི། ། །ཇག་པའི་ལསྱ་སྲོ བྱར ་རྩོ་མྱེདྲ་ཧེང་། །ཆོས་ལ་བརྟེནནས་ 

ཞེ་་ཐདཅནདེལང་འདིའི་ ངམན། །སྔེགཅནམིངཔོན་རྟ སྔོབས་ལྔན[ཁྱི་མནང་དུ། །ལསྭསྟནྡ་དག་པསྟ་འི་གས་འཚོལ་བེདཅིང་། ། །ལསའབྲསྭ་རུབ་བྱསར་མའྭ་སོབསཆེན་པོནྨ་རུམ། ` 
ཞེསཔའི་གང་ཟུག་གི་ལགྱ།་སཱནཊ ་ྲའུལུམནེབྱམ་བ་བཞི་ནཐསསུཅདཔལྷ་ནོར་ཨའེ་དགགྱ་བདགོསཔ་ལད། སུལ་ཡིན་བསླུ། བུ་བུ ལྭ། མཱཾརའི་ལུག་ལྡནདའཁར་གས་བབེད་དྲུང། །ལུམ་ྲསང་བླག་ 
ཐབ་ ཙཀའི་བི་ཡིག་བཅས། །གཏའའརྭ་སཾགེ་བཟུང་ྱ་མོརདེའི་གསལ་བེད། །ཡིད་བཞིན་འཁོརལ་ལོོརའྲི་སོའི་རིངགེ །ཙལིམཁའ་མིབ་ལེདའགཟུགས་འིངཚརྟིང་། འཁྲིག ཅེ 





















༄། ` །བཟང་པོ། ཇེ་བཅུན་ཀུན་ཐཔསདོ་རིངཔ། དྡོརི་འཆང་ཆརཆེནྲ་བོ་གསུལ་ཧ་མཆོ། འཇམ་མགོན་མཿནབ་ེ་འེ་དབང་ཕུག །མཐཱ་ཅོབས་དབང་ཕུག་བསོདནུམསཆོས་འཕེལ། ནྡོར་འཆང་འབའ་ཕུག་རབ་ [ | 
ཧན། མདནཆནའནནམཆོགྲབས། མངོ བས་ག ཆིུ་ས་་འ། འདུམ་མགོན་གནས་གསུརཔྱ། སཆེན་ཀུན་དགུའུ་དོ་གོས། ཆོསྤ་རེ་དཀདམཆོག 
གགསཔ། གུན་དགའ་འབྱ་ཅས་བམསཔ་བྟསནའཇོན། སློབ་དཔོན་གུན་དགའ་བྲ་བ་ཤིས། ངུག་དབང་རིན་ཆེན། དཔོན་དའ་རོན་ཅོན་བཟ་པོ། དྭག་ཤུལ་འཕྲིན་ལས་རེན་ཆེན། མཆུངས་མེདྱ་སབསྡར་གཟིམས་འོག 
མཆུགླུམལ་རིནཔོ་རྦ་བམས་པ་དག་དབུང་གུན་དགའ་བཏན་འདེན་འཕྲིན་ལས་དཔལ་དབང་པོ། དེས་བདགལའོ། །གསུམ་པའི་ནང་གི། ཛེ གི་ཏུགས་ན། དཀར་ཆག་གིསམ་བིན་པའི་སདཅད་དང་པའི། འབེན ཅན་དང་ 
བཅུས ལང་གབྱཆུདཔ་ལུགསགཅིགནེ། སུབཆེན་བགྲ་ཕུགཔ་ཡུན་གོང་གི་བཅུན་དུས་དང་འདུབ་ལས། དེནས། ཐུ་མདམཔ་བསདནམསཿ་ལ་མཆོན། ཆུ་ལ་འབོར་དབུདྱ་ཕུག་པརྨ་གངསཔ་སེང་གཅུལ་མཚོན། འཇམ ཿ 
།བསོདནམསྦྱ་ལ་མཆོད། །འཇམ་དྭ་ངསནམམ་ཁའྱ་རལ་མཚོན་། བདག་ཆེན་དོར་མེསསྦྱོརལ་མཚན། ཇྲ་བཛུན་རོ་འིང་པ་ཀུན་ཕྲང་འཆེན་པོ། ཐམས་ཅད་མབན་པྲ་བོ་གསལྱ་ མཆོ། འཇམ་མགོན་མྱཧན་བྱ་ཙོ་འི་དབང་ 
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ཡའ སིལ་ བང་བ ༦. 








-ི རླ ༢ . €༽༣༽ པ་ 1: 
¡£ བའི་ཏགས་ཡོད་པའི་ལུང་བྱདནི། 


རྡོནི་གདུན་པ། ཐུགསྲུསས་ 
དཀར་བླ། ཤདྲི་དགུང་ལོ་ 
ད་ལ་བ ཕཡྭ་དགཇགཔམནའད། འ 
£ [ཁད༧ཡུ་ཤངརུད་ཡུགསགཅགནེ། ཁའ་ལན། 





007--% 





།་བན་ཆེནསེང་གེ་དཔུལ་བ། བུག་ཞོག་པམན་འདྲ། ཇི ཏུགས་ཡོད་དོཅོག་གི་ལུང་གི་བརུདཔནི། དོའིང་པ་ཆེནཔོ། རེ་གོལ་མཆོག །མཁྱན་བཅའི་ཞབསམན་འད།༼ཁཏགས་ཿནི་ལུང་གིབྱདཔནི། ཚརཆེན་ཆོས་ཅྱི་ངལ་བོནས། 


གཉུན་སོན་སྦྲལ་པའི་ཟློས་གརངོར་འཆང་གཞོནན་བེ་གས། རྡརེ་འཆང་དཔདྱ་ཤུག་པའབཏུན། མཁནཆེནའུའུབ། ཐུམས་པ་ངག་དབང་འུན་གབ། ཆོརཆེན་ཨུན་དགའ་འུནྲ་སུབ། འཇམམ་གོན་གནས་གསརབ་མན་འདྲ། (དེ་གི 







ཅན་ཅི་བྱཆུད་པཞི། ཚར་ཆེན་རྡོར་འཆངནས། རེ་དབང་བུག་རབ་བརྙན། མཁབནཆེནཱཁྭཱ་ལཱ་བམན་འདྲ། ༼གི།གི།ཏགས་ཅན་ཡི་ཅུང་གི་བྱསད་པནི། རྗེ་བང་རབ་སན་གོངྱ་རལ། དེ་ནས་མ།ནཆེན་ངག་དབངཆས་བགས། སཱ 
དག དོ གབབདནམ་ དྲེ་བས གདནམམ་དབ་ུས། །འབདགས།ན་ཆནྲའ་འུད། བུམས་པངག་དང་ ཕུའོ ་ཏགས་ནཟའྱད་འི། བར་ནང མས་ཆེནདགན་མོགྱ་ས 


། ཐུན་པ་དཀོན་མཆོགྱ མཚོ མས་ཆེན་སངསརས༅་ལམཚན། མགསའཆང་གུནདགའབ ༡མུ་བཅསྦཏགས་ཅན་ཙིཡུང་བུདནེ། མཁན་ཆན་བསོདནམསྦརལུ་མཆོགྲ་ནས། བགཐོག་པ 





སོདན་མསམན་འདྲའ། ཏར དན། མཁུ ངི པཱ 
བསོད་ནམས་བཟངཔོ། གུནམྱཌནནོ་རྔ་གདན་པ། རྱ་པྙིན་བྱང་ཆུབ་དབང་རྩྱལ། ཡངས་པཅན་ཤཱུྱ་ཡུན་དགའ། དམཆོསྤ་ངཔ་ཡ་ཤས་དབང་པོ། བླམ་འཛྲཾ་མ་ཏི། ཉིམ་གླེང་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་འཀྲ་ཤེས། དེ་གཉེས་ཀྲནས་བརེན 






དོ ལོ་ཕ་ངོ་ཞིསདླ་བབ།ཇ་བནོི་དཔ། ཚོ་་ིནཆོསྱི་ལ་པོ།འཇམམདོནམ།ན་ོ་ིདབདྱ་ོག །།གས་འཆོང་བསོམསཆོ།འཕོལ། དབང་ཡོད ༢པའཏན། ལོའྱ་རུན 
¡7 ༔སྡ་ཀུནདགའ་དོན་གུའ། མགསབམ་པ་ཀུན་དགུའ་དསོདནུམས་དབྱ་ཕུག །ཁབ་བདག་ཞྭ་ལུབ། མྱའེན་རབྱ་བམས་པ། ཆོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ཆུ་ནྲ་གུབ་མན་འྲད། དཀར་ཆག་གིས་མཤིན་པོའི་ཤྭི་ཏགསཿན་བི་ཡུང་ ༔ 
། གིྱརཱད་བནྲི། དཇི་འཆུང་། མཱ ༤ཆི་ཏཱ་་ རེ །ཅ་།ཏུན་ཆིམསབ་ས། ཇུ་གདཀུ་མ་རཱཔ། བཏན་ལདརམ་གགས། ཟངབའུ་གའོད། ཅོགསྣ་ལུནམཚོདཀར་དུ། སུནཁ་བགོད་ནམསུ་ཕགས་པ། 
ཤཱབ་བསོད་ནམས་གགས་པ། སང་གེདཔ་འབ། /ཇྔ་དག་བར་ལ། པོ 
གས 


(༼ ! 1 












པཿ མཆོན། མཚུངས་མད་ཤས་རྭབླ་ཟཱ་པ། ར་བྱརཱནར་རེང་བ། ཐའ་མཆོག་སྦིན་བྱ་ར་མཚོ། རྡོརེ་འཆང་ཚར་བཅོསར་མན་བསན་དུསཞལ་ངོནང་ ཌཱ 
„- བརྙུད་འའིནནོ། ཟླ །ཏཚོསྦར་ལྱ་ཡིནང་གསང་གསུམ་ལས་ཡང་གསང་དུགའིནག་པོའི་བྲའུ་བླ་དོར་ལ། ཐག་མར་གནས་དང་འྱརས་བྱརྲ་བིན་ཚངས་པནུ། རྩ་བླ་ཐུའ་ཐབསཚགས་དཅད། ཨཱིནང་ 
+ གསང་བའི་རྡིའི་མཐའ་ཅན། ཡིགེ་ལས་ཨངམཐའ་ཅན་གཏོར་མགསསྱན་འདེན་བཀའ་ཉནམ། བོདཔ་བྐས་ལམམ། བླམ་ལྷ་ཝྭོ་ཡོགསམ། བླ་བྱཧུད་དང་ཐགསའགའ་རམི་འདྲ་བརྣམསནམམ།འའམྲད་ལཡིམཐའ་ 









ཅན།དི་ླ་ཞེར་དིའི་ཅ་བཡིན། གཞན་ཡང་བློ་བདེས་མཛདཔ་འེམ་ཆོད་གཏོར་འབུལྒ་ུལ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབུང་། བཤགསཔ་བྐབངབ་བཅས་པྨ་ནམས། དི་གྲསམདྷ་པཱའདོན་ཆདོངས་གུགསཡིན། བརྟན་སབ་ལས་གསུམ་ཏུན་མོང་མ་ཡིན་པ། ྱར་ 
དར་བྲིསྣསུའི་མནངག །ཕྱི་རྒང་གསད་རྟན་བཅའ་ཐབས་ཐུན་མོང་བ་དང་། ཐུནམོང་མུ་ཡིན་པ་མད་ཐབས་མདཔ། གཞད་བཞིའི་མན་ངག་སྙིཔལ་བཞག་པ་པྣསའི་མཐའ་ཅན། རེས་གཞངྱ་བྷ་རཱལ། ལས་བོར་ཕུན་མོངམ་ཡིན་པའི་མཐར་ 
ཕྔགས་མཆནབཅས་ཡོད་བྷ་ནམས་དང་། འདའག་གཞན་ལམྲ་སེལ་བཀའྱ་གྲ་བ་སམ་ཡའི་མཐའ་ཅན། ཉམསཿྷཐཱ་དོང་ཚུལ་ཐུན་མོངམ་ཡིནང་དང་། འཇུམ་དྲྭ་ ངས་གཞན་ནུའ་ཀ་བྟཅད། བསདབྱསུལ་འཕྲན་ལསྐྱརརམྱ་ཐོགས། ཐུན་ 
མང་བའི་བཏྨསབ་ལག་གསུམན་པ༽་ི་ུཿགི་བྱུ་རིམནི།རེ་བཅུན་འབམ་དཔལྱ་འབས། དངར་འདཔའུ་འདོང། ཆལ་འའདམ་དཔལ་ཏུང་བོ། ངོ་གདན་དགོད་ནངསྤར་པ། ཏོན་པསསྱསལགོན་པོ། ཤལ་བུང་ནམམ་ཡའ། 
དཔལྭ་ལན། རོ་འསྲ་བབ་འཛམ་འཿཿས་གཞོནན དོརའཛུན་སངས་ཆུས་དཔལ་འྱབོར། དེའ་༽ནུཆེན་རྡར་དང་།གུ་་བསུནཔའི་ཉིམ་གཏིསཅིས་གསུན། དེ་གསུམ་གཡུམ་བངསྦལ་གས་འོདཔར་ཅིས་གསུན། དེནས་འབགསཔ། 
སབསྦྱརས། དཔོན་དངསཔསྦརས་འྱབུང་གནས། བག་གཡབ་དཀའ་བཅུ་གགས་པྱ་ཅམཚོ། བའུ་ཕུམ་བླ གས་པ་དམཧུ་ཏབས་དབང་ཕུག་བསོད་ནམས་གས་བ། རེའདིདཔལ་མདེནདུགརེནག་པོའན་ལར་བཀོལ་བའྲི་ནལའྱབོམ་འཞིག་གོ ། 









» 907 









དྤ གྲུབ་པའི་དབདྱ་ལུག་བསདནམསཆོས་འཕེལ་ ཞས། བྲཀས་ཆུན་ྱལ་ཟུརརིན་པོཆེ་ོ་བཟང་བིན་པའི་འར་དེའི་གསུང་འབྱུ་མད་གསལ་བྷ་ཝར་ལ། སསོ་བྷོ་ཏོར་ལོ། དནསོསོ་འསམྤགངམ།བན་ཟུར་རེནཔོཿ་འཇམ་ ནོ 
དུཔལ་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཕེལདཔཔ་བཟང་པོའི་ཞུ་འཇ་ནུས། དག་པྱསན་བའི (དུ་སུལ་པའོ། ག་དེ ཆོག་བ ི་གྲང་ྲམགན་པར་དཔར། དནདམུ་བཅོ་ལའོའ 
བུམ་ལས་ཐོག་མརྦ་ལུམོའི་བྷཱནླསཱཔ་ལས་གྲསམ་ཙྲ་ནམ་གཞུག། །སོབ་དཔོན་པརའི་གཏོརཆེན་པག་པའི་ཆོག །ཡང་དེ་ཉིདྱའི་གཏོར་ཆྭནདགོུ། གཏོརམ་ལབཉེན་པའྱི་གྲོ་བར་ལས་ཅོལ། ་ 
ཇི ། ལྷ་མོངུག་བླ༡ལམ། ཟོརྦ་བྷརམ་གཞག །དག་ལོའི་ཕྱན་སྲཾག །དྲག་ལསར་བ་འབེའསཔ། ལམོའ་ལས་བཅོར། དམཉན་གཉིས་པཉོར། བྟནྤཾ་ཐཱབྱབ་བའྲི་ཚུལ། མགས་སོསའི་དགོས་བསཉེན། དངོས་སང་ 
| ཀུཿཧྱཾརྩ་བ། ། ལསཆོགས་དོ་དྲབ། ། མཚོའི་ཅུན་དྲག །དྲག་ལ་ཆོ་འུབ།ངང། ནགམོཉི་མའི་དམོད་ོར་བ ཏེནླབལ་དི་ཙམ་འབད་ལུང་ ལསསྦྷོར་མེད་མིསུང་། འདོདའ།བམས དབང་ཕུགམ་ལ་བཏན་པའི་ཇས། སསའི་ ཙཱ 
/༔བརྱད། ཧྷམོའི་རེནགཞེ། སེམས་ཉིདམམ། བདེའེནཆོས་སུ། མདྩོས་གདྨ་མང་ལ་བྲམུར་པོའིམཐའ་ཅན་བཅསཅི་བྱསད་པཞི། བེའུ བུམ་འྲགས་པའཐིམ་སཅད་སྱནབདག་ལྔ་ཉྩ་མཚོ། ་ི་བཛཆསཅིཅལམཛད 































།འདུནྱ་རལ་མཚན། ངཿཆེནྭ་བོ་བཟང་ཆོསྐ་ཉན། རལ་དབང་ཝ་པ་ཆེན་པོ། ནོུགས རྡཾ་མང་ཐོསྤ་ཆམཚོ། མདོ ོ་ོོ་བོག་དབང་མོོགྲོ་འན། བ་འོད་གསལ 
ཤོགས་ལསྡ་ནམྱ་ཅལ། ཞྲི་པལ་དོནྲ་གབྱརམཆོ། མངའསྒཔ་བྱ་རནཡི་ཤེས་དོན་ཁབ་ཆལ་མཆོན། ཆུང ལ་ལའ་ཤིྱསམཚོ། ནྭ་བོ་བཟང་ཉིམ། བགར་འམ་དབངས་འབྲིན་ལས། 
ཡིཉགྲ་པལྱ་ཧོནདཔལཆོས་ཛོང་རོལ་བལ། ཀོའི 7 44 ཁྱུ སོ ་ཀྷ་སན་འཛིན་འབྲིན་ལས། ལྤབམགསའགའ་རརི་བཆེང།༣ བཀའ་དྲིནམ་ཚུངས་མདུམ།ཁན་ཆནུ་དོར 
- ༦ འདག་ལའུ།། །༈འདུམམགོན་ཆོས་ཁྱི་ངལ་འོཚ ཁ་བ་ཆེན་པོས་བཀའ་བྲ་དགོས་བའྲི་སམླ་བེས་བུ་གསུམ་ཅི་ཆོས་སྐོར་དུ་གགས་པའི་ནབནས་མྱས་བུ་ 
རུ ློརམམང་ཐོ་སྦྲསི་ཆོས་སོར་བྱེའུ་བུམ་པོད་གཉི ཏིས་བཞུ་གས་པའི་ སྱངནསྐས སྐ་ལ་གཟང་ཤྲོབ་ ུཔའི་ཆོས་ཚན་ཅིཀ། ཐ་ ཐོ་དང་བརུད་རིམཚབས་ཅིགྭཏཱ་བཀོད་པར། ཐོགམ་ མར རཀི།དྲཔ་ལྱ་པགན་རྡརི་གོས 
ཐུནམཚམས་པུ་གཏོརམ་བཏང་པའེ་ཆོག །ཇ་སྔ་ས་གསྨཔན་ཅི་འ་ལ་འཁོར། བྲབ ཁདཔའི་འྲགུལ་འཁོར། བླ་ན་པའི་འཁ་ལ་འཁོར། 
























རྱོར་རྒྱལ་ལོ་ཆེན་ 


| ¬` ་དང་ལྕེཅ་བ་འབཕགས་པ་ཤེས་བའབྱའི་འཛུར། 

















༅། ོགཙོག་བཅོས་གདྲོདགའ་ཐོ་བཔྟིངབོསྦམཛདཔ་ལྱབབགོང 

¦ ལྕོར་བུའེ་འཛུར། ས་ཚགས འག་འ གད བཅནཔ་འྱུར་བངམི་གསུལ་ང། །ངི༽འེན་ ། 

¡¦ ཅུའི ཆ་པ གསེ་བའད་འབར་བའི་ཊི་ བྱ་དེ ཧྲི ོ སས ་ ལེ ་  ་ ་ ས་བོ རྱ 
༡ གོ ཞཀ 


འུ འི་མཐའ་ཆན། ` 
པསྙསན་གགས་སྒའ་པ། ཤོཊ 




















' གསུང་ཆོས་དུཔའ་བཏྟན་ | 


འཁིལ བྷཾསའིཆོས་ །དུང་པྦྲབ་ཕའི་ཆོག །ཐུགས་སླུ་བ་ཚོག ༈° གཞིདན འི །འཁྲིན་ལསྤྲུབབ་ཆོག །འིན་ལས་བཞི༔ བྷ་ཝི་ཤོགྲཱ་དིལ་དཔ་ | 
ངི ཤིལབུམལ་བེནནསརྗ་ཟབ་ ག་དིལ་བཞིཔ། སུ་གྲི་ཡབ་ནནས་དྲགསོག་ོད་ 


དྲིལ་གཉིས་པ ། བངམཛོདྱ་སྲུབ་པ། མེན་ངག་སྦྲབ་པརྱ་གཞུང་། ལྭཏ་ཐྱགས་ཏ་ཤ་ིདྲིལ་གསུམ་པ 













པ་ཤེག་དེལྔ་ཕཔ། གཏུར་ཡུམ་ལ་བཏུན་ཞུས་ནམ་མ་ཁའམཛོད་མབཔའི ཤེབ་དིལ་དངྲ་དག །མནངག་འཁྱོརླ་འོདི་ཚུལ། ཏེ་ངོད་བའི་མན་དྲག་ཡིན་ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། །ཞེ། གནད་ཆེསི་གླ་བ་བོ། ཨུན་ལ་པོདོདཁས་བཅུའ་རཿའཛ 
¡ ཅན འེ མསུའ།ཁུག་སོམ་ཅནནང་གསེས། གསང་སླབ་རེན་པོ་ཆེའི་ཁང་པ་བེ་གས་པ། ཐུ་ སསབས དའ 












རཆ རཱ བྱ་མང་སར་གཅོན་ཅན། གསང་བའི་མན་ངག །གང་གི་དངོང ' ངགསས། དའྲོསྦ་གབ་གཞི་ 
བྱཟུང་བ། ཏུནྡབུག་་པྲ། གཤམ་བུ་བའདུན་ཅ་དངསྲ་བབ་བྣསབ། ཚྫོནབ་པ། བསརག་འཆེང་བཅས་འགོ་བཟང་འི་ ེ །ེས་པའི་མཐའ་ཅན། .སྨཾ་ཆོགཾས་དག་པའི་རུད་གང་ལ་དམེགས་པའི་ལྕིད་ཡི་ ཞེསཔ་ལ། 
རནནཔ། ལ་ལ །བ་འཆེང་ནམས་འྲེ ཟང ངབདད་འ་གསུངས་སེའི་མཐའ་ཅན། ཉིན་གསུམ་གཟུག ་པ། ཐའིམཅད་འྭུབདཚོལ་ཡད་ཅིམཐའཅན། ཐེགས་ཆོག །་གྲ་བགས་ཆི་བན་འས་ཅན་ཤའ་ 
ཛག་བཅུ་གསུམ་སན་པའ་ཞལ་གདམས་འན་པཆའ་པྲང་བ་ཚོ་གསྦྱ་བང་བ།མའའ་ཅན། 
















་༨ རྱ ° །ཾ ར་བས་ཙ་མཐའ་ཅན། མ་ 
༨ ༦༥༣༠ ཅན། ཉིན་གཉུམ་འཁོ་པའ་བྲིརུལ། གཤམ་བུའེ་ཆུལ་དུ་བླབའོའི་མཐའ་ཅན། ཚྫོསགབ་པ། ཤིནྩོ་ཝིའི་མཐའ་ཅན། གསང་ཟླུབ། ནྲ 
བ་བའི་ཤུན་མངམ་ཡིན་པའི་གདམས་པ་བབམའི་མཐའ་ཅན།།བི། སོག་འ།ོར་དགོས་འདོད་ཀུན་འབུང་། ནོར་སབ་ལས་ཚ ས་ལ་གཞྲིར༔ 








ཤཿ ཁཆེདགོན་ ༔ 
།བ། ཉིནྭ་སབ། གཤམ་བུ་བདུན་པའི་དངོས་བབ། ཆློག་བས་རག།བ་འཆིངབཅསའྲྲོ་ 


ཞེས་པནས། གྱརྭནྡ་ང་གས་སོའི་མཐའ་ཧ་ཙོའི་ ། 
ཙླགད་ 


ཛ༽ ༣ 


ཤཱ་ལག་བ། ཆུ་ གསང་ག དྲ 
ཡཱ རུནམ་ི་པ་འྔ་ ཟྲི ཱཿ སི 
> ར་པ རར དཱ རླེར རཾ 
མིམཐེ་བརྡ་པའོའི་མཐའ་ཅན། གནོད རི་ཏ་ཀ་ཨདའ་གདོང་དང་། ཚུ་ཡེན་ གཡུ 
ཇོ་ངོས་ཟངས་དཀརཔར་བཞ་བཝཚོམམདདོའིམཐའ་ཅན། རྣམགཱསགསང་ 


སཱ 
སི ༣ 
















།བཞིའི་རེས་གནའྱ་བ་ཛེརྦ་ལུགསྦི་ཏོ་་བྲ་རྣ་འེམཐའ་ཅན།། །༈༈ཡོད་གཉིས་པར་༼ཀེ། བནོདའིཿ ན་ཏ ི་དལ་བྱན་པབསས།པའའྱུར། ལས་བྱ 
ཡུཔ།།ཁ༽ ༽ རྣམ་སྲས་དམར་པེའྱིབྱ་བ་ཐབས་ད༧། ས་འདོད་འབྱུང་བ། འཇདམེདམངོདྷ་བླ་ཕོད་པར་ཤོག་གིམཐའ་ཅན། ག། མབ་འབས་དཔས་འདོད་འྱབུང་བརྡོར་ ་འཛིའའ་ཆོས་འཕགསིས་མཛ་ ཡཔ། 
ངཱ ཁལས་འབོར་ལ་བི་ཐབས་ཆེ་བ། གས་སའི་མའ་ འཆན ༼ཅི༽ མྱ་དུ་དམར་གསང་བུབུཁམས་གསུམ་དཔང་མདྲ། ཡ་བ །པནི་རག་འིཛནྱ་ཅ་ཚོ་ལོ་མཐའ་ཅན། ཆི༽ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་འབུང་བའྱི་ཆུད་ 

ལྲེར་བྱའུ་གཉེསཔ། སལ དནུགགདང་འཐུད་པར་གོག གི་མཐའུན། མ།ངི་ ངི།ལས་པང་ཤིན ཞང་ག།སང་གསུམ། ཏཾཱ་ཡེང། ། །ཡས་པརྩྱིལྱ་ཉུན་པོ་བཅས་ཀུན་ང་གིས་གདམས་པའི ལཐའ་ཅན། ཉི ནམྲསས་ས་ གྲེ 
བ་ས ཞོ ྔ་ཞན།དགྲ བས་འ རུད་བར་དང་། དེགས་པྲ་དིདཔ་བྲམ་ལའྱིར ླན་པོ། དའི་འ༠བང་བྱིཅིག་ནིལ། དེགསཔ་ལུ་འསྲ་བལ་ཙི་མན་ང་ག །དྲནྡ་པ་གསྲངག་པ་ཕཕསྲངེལ། བླ་་པཡེ་མངོན་ངས་ 
(ལསྤུ་པབ་དཔནྱ དམདདངོས་ཡདྡོ་ཕེས་འྱ་ས་ཡ། །ཏི༽ཏབ འགབྱཿདྱ་ཙིམན་ག་ལས། ཡང་དག་ཤེསལ་བཉེནནས་མངོན་ཤེས་དབང་བུགླ་གབཔ། གང་བཟང་ལཾ་བྟ་ཿནནས་དམག་ 
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འོག །ནོར་ བཟང་ལ་བཏནནས་ནོ་དབ། ཀུ་བེར་ཡི་ཆོམུན་འཇིང་་ང་ ཅིནོ་ཆོ་བྱབ་། རམྤ་ཅཾའྱཾ་ཡག་མཆོན་བི་ཇི་བུ་རའི་དབང་ཇུད། ནེའུ་ལིའི་བསནོར་སུབ་བ། བ་དན་འི །འབྲོག་གནས་3 བསོདཔ རར 
ཿཾ ༡སུར་ཡདཆུབྱ་འགྲ མམམགར་་དམས། གི་ག འགིག་འབ་གའི་་ ིི་གམའ་ད་པས་ བོ་མ བ་དནདུམ་གད་ཤོག །བོག་གནས་ཚ་དག་བསདཔ། ལཿ 
ཞས བསྤྲ་དབུ་མན་ངག་ལ་གས་སོའི་མཐུའ་ཅན། བགོར་སཱག །མདའ་གདོང་གི་ཞེས་པནས ུཛཱ་ཤཱ་ལམི་བྱུངངོརེས་ཞུས་པའི་མུཐུའུ་ཅེན། རྣམ་སྲསཌི་ཐཾག་པ་ཞེས་བཆན་པ་གཉིས་འཕོ་བཟང་སིང་པས་མཛདཔ། འགོར་དེ་ ཞིན 
མཱ་ཤེགས་པཞེས་པ་ནས། ཟངས་དཀར་ལྕོར་པའྲི་ཁད་ཆོས་ལིའི་མཐའ་ཅན། (ནི ཨ་བ་ར་ཏའིཾ་ཐཱབ་ཐབས་རེན་ཆེན་བཟང་པོ། ིིའི་མཐྭའཅན། ཨཔ་ར་དཀརའོ་དེད་ཞེན་བྷི་སུབ་ཤླབས། བག་མསྡ་རོགསསའི་མཐའ་ཆན། 

ལསཚོགས་བྱརུ་གསུམ། ཐུགས་ལ་གབཅས་པའི་མཐའ་ཅན། གནོད་པྱིན་ལག་སུན་ཧི་མནན་པ། འཇི་གཏེན་གྲསུ་པ་ད་འཀོན་པའི་མཐའ་ཅན། མདུང་དམར་ཧན་ཅི་འགྱད་ལས། སླབ་ཐབས་འགོར་མནུངག་འདི་ལ་ 
ཞེས་པནས། འཕྲིན་ལས ཡགབསམ་མདྲ་པབ་ཅི་མཚའ་ཅན། འགོར་ཤཱཾ་བཛྡ་པཱཌི་ལ་ནམོ། ཞེས་པནས། ། བཀའྱརས་བཏབ་བ། འམའའ་ཧན། འཀོརྡེནམ་སུས་རྙིང་གི་ཟེ ཟྲེའུ་འྱབ་ཞེས་པནས། དང་པའ་བཏན་བའང་ 




























།མཐའ་ཧན། བགོརོ་ཟས་ལྕ་བཏ་བྦཔབོ། 
ཡལོ་ཆེན་པ་ ས་སུ་གནང་བ་ཞེས་བནས། པང ར་ འགྲར 

ཡྐག་ས་སོའི་མཐའ་ཧན། འ་གོར་གསོ་བ་ན། ཞེས་པ་ཆས། སེ་བ 
ཀས བསོད གས་བ དཔའིམ་བཅའ། བགེར་ུ ར་ 







གོའི་མའའ་ཅན། བ་བ་རནྡྷ་བ་ཡས་གསུཛ 

ཆས འགོར་ལ་མགོག་ལས་ ཙི་གྲ་པ། ཞུས་པ་ནས། ༨ 
ཞའ་པདམས༔ ཡཀུ་ཞོ་ཞེས་པ མཐའ་ཅན་ཅིསོོགྲར་ཡིད་བཞིནནོར་བུ་ ་ྲུ 

ཿཧན། འགར་མེ་ཧུ་རྭ ་རུ་ཞེས་བྲནས། ཤིནྱཏཱ་གསང་བ་གུལ་ཆའོའི་མཐྲ་ ར་པོ 

ཱཿ དྲབངས་ཅིས་རན་བིསསུ་བིས་ཞེས་པའི་མ ཁརཅན།༼མི་ ཟབ་འདས་ གར་ཞ བྦུབརེའི་ 























ོ་དཀརཔོ། ཟངས་དཀར་ལྭོ་ཙབ། འབྲོམ་པཏི་མ། ག་བ ཞས་བ བོ་ོ་ོོ། སཾའུཊོན་པ། གྷ་ཏྟོན་ོནོ་ཁམ། ཇྲོསསནསའམ་པརབྱར་དོ། ཤམྦྱར་ཀུན་དགའ་སངས་རྒྱས། ོའཆོདམན་འབགོ།ཇི། ཏགས 
མས་ཅ་བཅུདཔའི། ཁྲོ་ལེ་ཡན་ཏཱགསམ་དངཔའྲང །མུལནཆན་གཙོང་པ་དབདྱ་ངག་ཕགས། མཁས་པ བྲ་ཆུབ་ གྲགས། མཁན་ཆན་དངམ་བྱ་ངོནགསྔར་འུབ།ཡོག་སྟེན་ཤེས་རབ་རྡོར། བླ་མརིནཆེནརྭ་ ་མཚོ ། ཁམ་ཏོ 
ཆེན་དཔྲལ། མ་རིའཾམོཆེཆས་གགུས་པ། བླམ་ཤཱཧྩ་ཡེ་ཤེས། མཁན་ཆན་ཆོསྤ ལི རྐྱལ་མཆན། པཅ་ཆེན་ཤཱག་མོགྲཾ་ཀཱ།ཆོས་རེ་ཀུན་དགའ་ཚོ་འའེལ། ཕྱནཇ་ཡཱཀརྒྱལཿམཆོན། ཙརཆེན་མནའངའོ།།ཞི །༼ཞི༽རྟགས་ཤན་རམས་ཀི་ 

འ སཿ དསམ་བའད་། ཤཱཿཨྦ་ཏཾ་སྨུ་དབ།འསངསྦརས། པང པདམཁརམྲེ་ དོན་ དྲོནྲ་གུབྱ་ར་ལ་མཚོན་མན་འདྭགོ། །༈གང་གི་མཆུན་ཉུན་ཡིད་ལྭ་དནཅམ་ཁྱིས་།ྷམའ 
འདབས ཚ་གྱང་དང །བན་ ནཡོས་ཞབས་སེན་གྱུགན་བཏན་པས་པང་། །གཏན་བདའེ་གོ་ལ་ཡའ་ལ་འགོདདེ་ལ་འདུད། །དཔལ་དུ་ལོད་བདགཔོའི་ལས་ཚོགས་བའྲ་བུ་ མ་འབེང་པའྲ་ཝགས་ལུང་ལགས་པར་ཐོང་ 
པའི་བྱར་ཐོ་འགོད་པ་ལ། ༈གི༽པར་དཔལ་དུར་བོདབདག་བའི་གསངཔ་རྟིང་སུད་ཡེུ་བཅྱ་མ། །བི། པར་དཔའ་བོཅན་པཡའ་ཡུམ་ཅི་ལེུས། ༼ག། པར་ཨོོརནྡ་ཁིང་གི་དཔའ་འོ༧། ་བོད་བདག་པའི་གསང་རུདདནོ། །ལེགས་ 
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།དིལ་བཅས་པ། མོའོ ཇུན་ཁྲད་བདག་པོའི་མཆོད་བཇད། འཔོར་ལོའིམནངག སུང་བའེ་ཞལ་གདམས། དོནོདབདག་པོའྲོར་གནང། ཛཱ་སྔ་བགས་ལ་བཏནནསྱ་ཆོན་པ་འབུལ་བ། དུར་ཁྲོད་ 
བདག་པེའི་བསནྭ་སྲབ་ལས་གསུམ། སིག་ཆུང་འདོང་ལོན་སྦྲེན་ཡུང་། དཔལ་དུར་བོད་བདག་པོ་ཡད་ཨུམ་ཕི་བསྟེནྱ་ཐཱད་གསལ་བདྲ་བེད་པའི་གཏུམྱའྱི་ཧུད་ :8དེགུ་དག་དྲ་ཚུལ་ཁེབས་དེན་ཆེན་གི་གསུང་ལགས། མོངས་བཅས་ཁྲི་ལགས་ལུང་ ་ 
ལེགས་པར་ཐོབ་པ་བྱསརའིཡ་ནི། དཔལ་ལྭབོར་ལོ་བདེ་མཆོག །ཛེ་བཙུན་རྡོརྔེ་ནྣལ་འྩོརམ། པད་བྲང། ཤཱི་བདྲེ། དཛཱ་ནཱཧཱ་ལ། གེག་དའྲི་དྡོརེ། ཛྷན་སིངི། དམ་ཚེག་རྡོ་རེ། འཆེ་མེདྨ་བོ་བཟང་། བརྩོད་ན ཁམས་ 
བྲ་ཧཱ་པོ། ལྕོརཱ་བ་གཞེནནུ་དཔལ། བ་མསྭ་ཧཱ་པ་ཆེན་པོ། ཆེབ་དངོན་བསོད་ནམས་རེ་མོ། ་ཛེ་བཙཱན་གགསཔྱ་རོལ་མཚོན། བཅེནཡར་སློམ། དོའེབྷན་ཆུལ། རྒྱལ་ཆཆོས་དབང་། མཁས་བ་ཡོན་ཏནའི། འིན ན་སེང་གེ་ 
ཟཔཔ། མརྦ་ཀུངས་པ་བསོདྱ་ཧལ། ཟཆེན་བསོདན་མསྱརལ་མཚན། རྱལ་བ་མཆོག་དྲ་ང་ངས། འཇཡ་དྲ་ ངས་ནམ་མཁའ་རལམཚན། འ།ོནྷ་ཏན་པོ་གོསྱ་རུ་ལ་མཚན། རྡོ་རིང་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཅིཉི་མཾ། ཚའ་ཆེནྲ་བོ་གསལྱ་ར་མཚོ། 
དཾ ངས་མ ནདྱ་རོ་དབྲད་པུག །ཇ་གས་ཆེན་སུངསྦྱ་རས་དེན་ཆེན། ་མྱལེན་རབ་བྷརན་འཇིན་བཟང་པ། བམས་པ་ངག་དབངྱ་ཝནྲ་བབ། ཆོ་ཆེན་ཨུན་དགའ་ཅུན་བུབ། རདག་ དདུང་ུན་དཀའ་ལགས་པའི་འཐུང་གནས། སཱ་ 






3༡77 ° 






















ོནྭའནདགའ་ཐྲོ་གོན། དག་དབབརོནོོན་ཆེན། མཁའ་པོད་ཌ་ཀི་དབངམོ་བྷཀལ་བཟང་ཆོསའིཉིམ། མཁན་བྱོ་བམས་པ་བྲག་ཤིས་ཆོས་འཕེལ། ཐ་རོྡོད་བང་མའོརོརོ། ཡེ་ཤེས 
ོའའཛན། ¬གདྲ་ཟུར་ཉེ་མྱ་རལ་མཚོན། ཊ ཧུཾ་སུ་དག་དབང་མྱིན་རད་བཏུན་པ་འི་དབང་ཤུག། གཐེགའ་དྲེན་མཚུ་སླཟ་མམཆིས་བྱའཞ་བདག་བཀའ་འབྱུར་བཅེནབོ་བགྲརེརྡོ་ར་འཆངྱབོབཟང་ཅུབ་བྟཅུན་རམྱརུལ་དཔལ་ 
དང་པོའི ཞལྭ་ལ་ནས། བདག་ལ་དྲགེས་བཞིན་པཀའ་དྲེ་ ནྭངྷུ་ཕཱལ་བའོ། །༧བྱང་བདག་བྲཀ་ཤེས་སོབསྨ་ཅལ་ཅིས་མཛད་པྲ་དམས་ནི། མཛད་པ་པོནས། རིག་འཛེན་ངྲག་པི། དབའ་པོ། ཤར་ཟུར་ངག་དབང་བྲག་ཤེསྣརམྱ་རུལ། 
ཱ བླིང་ཛྙཱཾད་ཆཱཾསཛྫེ་དཀོནམཆོག་དཔལ་འཇོར། བླ འཕིན་ལས། རཾ བ་གུ། རརཅེན་ཀུན་དགའ་ཡུནྲ་གུད་། ཤདྲག་དངང་གན་དགའ་འགས་པའ་འབུར་གནས། _ས་ཆན་ཀུན་དགའ་བོ་གྲོས། ངག་ 
དབང་པྲརི་རིན་ཆེན། མའ་རད་ཀ་དའ་ མོ མོ་བྷ་གལ་བཟང་ཆོསྤ་པཧི་མ་མན་སློང་དུང་འདྲད། „ །ཊཾ་གཏོད་ཅིན་བེག་གདང་ལྷ། ལྷམྲ་སིང་གི་བྲེལ་བུམ་ལུ་དོགས་པའི་ཀཐོ་བྱ་རད་རིལ་བཀློད་པར།ཀེ།་པརྡའོག 

ཿྲ འདག་དམ་པ་བ༽པ་ས་ཨྱིཧ་ རེ ༼འེ།དམརཔྲོའ བྲག་གིསདའ་འབེནའིའི། རྩྱི་ཧུད། གི་བཤན་པ་དགྲུ་གར 













རྩཾ་བྱིདབ་ཐབས་འབྲ ང་བཇུས་ལས་བྱོར་བི་རམ་པ། (ང་ (དི། བཤན་པ་དྲས་ེི་ག་ཐཾིསྱ་རས་པ།ཅ༽ 





¦ 












།དང་འཆས་ཝ། ༼ཞེ། གོད་ཇྱེན་བདཅོ་ཡསྲཔྱ་ཅི་བཅོད་བསུལ། ༼ཀི༽གནོད་ཕིན་ཆུམྲད་ཅི་བཅེད་པ་ཡུན་མིན་དཔལ་ཝནསེང་གེསམང་པ། ༼འི༽ གནོད་་ིན་ར་པབ་བྱི་ཐུང་འཇུག་གི་མན་ངག་གཉུ། 


!¶ དནནམཛད་པ།[གཱི༽་གེནོད་|ྱིནྱ་ཡས་ཝལ་ཙི་ལས་བང་འབྲེནལས་འུནྲ་བབཅེསྦ་བ་བྲརི་ཆརཆེན་ཅིསམངུད་བ།༼ངི༽ གནོད་སྦྱིན་བ་ཤན་པ་འཁོར་བཅ ྱི་བསང་གསྩོ་རུས་བཚར་ཆེནིས་འཇིད་བ། ༼ཅི༽ ལམ་དལ་སྲི་རུས་གདང་ 
རྗིཚར་རེན་ཅིསམངོདའི། ཆི༽ གའོདྒྱམན་བ་ཤན་པྷ་ཐཱ་ས་པལྱཔ་ཆོསཊིརྲུརཱིཚུཾལཇེས་གནང་གྲི་སདསུས་ཉེ་བཅམཁོ་དྲར་ཚར་ཆོནྲ་ཤིས་མངད་པ། ༼ཇི༽ བནོད་ངིནྭ་ཅ་མང་པྱ་གི་བསེན་ནབ་ལུས་གཅུམ་འགྱཏ་དང་བའི་རིམ་བ་ཏ་ 

༦ གནག་པོའི་དུག་གླི་་གྲིརཚ་རཚོྱ་སིས་མདདཔ། ༡ བེག་གདོང་ཆུམ་པ་ི་གཏེར་ཆོག་ཚར་ཆེན་ཧིས་མངད་པ། ཏི།འདར་པས་མདད་བའི་ཐུགས་ཆོག་དཅས་འྲའུགསཔ་ལས། ཇེས་གནང་གི་བྱརདད་ཟུརད་གསལ་བྷ་ཝར་ལ། 
ཁུང་གི་བྱདརིམ་ལ།  ཏགས་ཡོད་བཡ་གཏོགས་པའི་ཡོངསྔ་རོགསནི། གཤིན་རེ་གཤེད།ཁྱ་ དྲ་ལ། ཉི་འོད་གགས། ཟླ་བནག་པོ། རྒུ་ཡ་ཧར། ི་ཧད་ཱཟཟ་ད་ཐམའབས་པའིཆུལ་རུདངམ་གཅག་པར་གྣསའཟང་གནན་ཡིག་ཏགས་པ། 
གཉནའ་དམ་གགས། ཁཡུང་དརམ་སེང་ག །ཇེ་སཆེན།་ ར་སི་ཤོད་བུ་དྲབ་ཤིས་འོད་ཟེར། གུའ་ཐོབ་འདརྱ་ས་རུ་བ། བོ་དོང་བྱརོན་འྭགུས་རྡོརེ། ངོ་སྲསསངྲསྱ་རས་རེནཆེན། མོབ་དབེན་ཤེས་རབྱར་མཚོ། བམ་གད་ 






ཏ༡ཿ-- 7 






















དོ ` དདོ་བཇོན་དགོ་འགསྦ་ཡུནྲ་གང། གུན་དགའ་དོནྲ་གབ། 








དགེ་འདུྱཧཱམཚོ། དསད བ། བསོདནམས་འཕྲིན་ལས། མཁེན་རབ་བཟང་པོ། བདེཆེནམཉམ་ཉིདྲོརཾ་མན་འད། ༧བྱ་རད་ལུ 

ནི། ཏོགས་ཕན་བོནཏན་མགོན་པོ། བཅེན་ཆོས་དཔལ་ངཟང་པོ། མུས་སས་དོརྱ་རལ་མཚན། ཆུས་ཆེན་ནརྩཧཱ་ལསཀས་འཞིག་དཀོན་མཆོག་བཟང་ངོ། ཅོ ི་ོ ཡླད་དབ་ 
༣༢་ཡས། ལོངས་སུ་དད་འབུང་ཆག སཱལ་སུ་པླད་འྱ་བུཔགཞས། བླསབསཆེན་སངསྦརས་ཡ་ཤེས་བྱསམཛུར། བཱུ ཧོ།ཕན་དནས་རི་ཐ་པར་མགས་ལ་ ཐའཆངས་བསྩརས་འཕེལ། ཨརཆེནངོས ར་པོ 
 ་ ་མམནབང་འ གཞས ཆམ ལའོ ༣གསམཆྱོར། ༢ མཔརཔདག་ཁེ་འོངྡཝའ ཅུའཙན། ཧྱསྲསམུ་ཁྲི་བཅིནཔོ། ཧངཉི་མ་འོདཔེར་ནསརིམ་པར་བྱྒད་ད། 


་པ་ིནནོ། 
ད། ཆོརཆེན་མན་འདྲ། ༧༡ 


ཤི་བ ། །མངེས་འབྲོ་བོའི་རེསསྱུ་སྲེ་འལས། ] །ཡེ་ཤེསྔ་ལལི་རངྱ་ཏལྱ་ཙུལ་ཆིན་ཝའི། 


གམར་ 





ང་གནོན་དྲ་བམ་གསང་འདུག་ཅྱི་ཟམ་པ་ཞེ་དབང་། ུ་ཝའི་སོག་གཏད་ 








ེའིཏའྱིདདཔ་ 


གར་བ གའ རྱ །འའོརསེགྲས་ ༈ ཧ་ཝྔ་དང་དྲག་མེརྒྱལ་] 

ཁཁ་དམ་ཉམད་དྲགྲ་ཐུག་གཅང་བའི་ཐོག་མདའ་ལ། བསིང མོ སུ གྱི 
རེཾེིི་ རིག་འཛིན་པླང་འཕྲིན་ལས་གསུང་ཐྭུ་པའི་སླབརིམ་དྲིནནག་ 

པྲིནནག་འཁིགསཔ་ལས་བྱ་ངས་བའི་འབོད་དད་བསད་གསུམ་ིན་ངག་གནམ་ཅགས་འབར་བ། བཙན་། 












ཅོ་པག་པྟྫོཧཌ། །གི་བུལ། དམག་དཔོནྷ་ཧྱི་ཧཱད་ཕཱབ་ཐབས། གནོད་པནཆེན་པོའིགསོལ་ཁྲ། [ ཌརོབིདྫོར་ཁོ་ལོརལ་བོ་ བལ རྗེ ཁོལ་པལ་བསེ། རྒྱཝ། །བཅན་སོག། རྫ་གཱས། གྲུ 
ལ་འཕྲིན་གཞུང་ང དཔོས་གུའཅར་འཤབས་བཅུས། ༧ སྡགས་ རྨྱན་བླ་ བ།སལྱ་རྔ་མཆའ་གསུངཆས བྱལཔོའླི་བའིམ་པ སྦིནནག་འཁྲིགས་པའི་མན་ངག་ ྲས་པམི་ག་འ ཧེད རྒལ་འགོང་གད་པ་འགམེ་འད་མུབི་ ཁི་ར 
ར་སག །ས་ཐེམླ་ཆུལ་པོའི་གན་མཛོད་། ཆུ་བོའ འི་ཕགས་ཐེམ་གནད་གསང་ཅུག་དཀོལ། གྲཡུ་འཕྲེང་རྲེན་མོའ8ི ིནང་གསང་བའི་གླབ་པ། ནོརྦ་ཝཱ་ནག་པོ་དཔྱལགསའེངགཉིས་ཨི་དོར་བླབ་བཐབས། སྲེག་འབོར་ 
ཆོས་འ ལའི་ལས་མཐའ་དཀར་པྱོ་སྙན་གཅིག་ལཿསམཚུ་ད་གཏདཔའི་ཡན་ངག །བཀང་མདོ་མན་ངག །སྟེལརྱལ་པོའིཡན་ངག །སེག་བའི་མནངག །རུལ་པོའི་ལས་མཐའ་ཚྩོ་དབབས། 

1 ཞདར་གླམང་ཅོན་ཤོག དཔྲ བར་དང་། ཁྱསྱ་ དྲ་ཧཱལ་ངག་འདོན་དང་། དམིགས་རིས་ཐེལ་བ་གྲདོ་མའི་བདྲུད་རི། ཌྭསྐུཅན་ངག་དབངྱ་ཧ་མཆོའི་གསུང་གུས་པི་ རིག་འཛོན་ཆེནཔོར་སོག།ཁང་བཅའ་ཚུལ་ རཿ དགྲས་ 
ྲཞས་ལན་རི་དམཆོར་ཤར་བའྲི་བགཟུགས། སྭོག།མང་དཱངའལྱོམནམ་བཤད་བཀགས་པས་ཀུན་ཤེས། གུ་ཝའི་ལས་བཞིརི་འཕྲིན་གཞུང་བར་༢༤ཏི་ན་ཟདའདེན་པའྱི་གརེབས། སྲོག་འཁོརོ་མབ་ཚུལ་འདོདདགུའི་གཏེར་ 
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་ ཀགསུད་ནམས། མང རྲཾདཔ་བོནས། ཁྱཀའདཱག་དེག་འཇིནུ་དབངྱ་རལ། སྐ སྐ་ལབཟང་པདྨ་དབད་ ཡུག །དེག་འཇོནབླད་བཤེས་གཉིན། ཁྱཐ་བདགབདླ་ངག་དབང་། རིག་འཛེན་འདིགསམེད་དཔའ་བོ། 
ཧཱཾ དཔན ལས་ད ངང་པོའི་ཝེ། ཧུཏིན་ཤཱཿམཆནཿནམནའྲད། ༧ཡང་ནཿ ནྱསི་རྨྱད་པད་འཕེན་ནས། རིནཆེན་དབངྱ་ཧུཔ། གསང་ཝགས་བཏན་འབོན། ཆོས་དབངྒར་མཚོ་མཱན་འ དྲ། ༧རྔགས་རྨོནྲོ་གསལ་རྱི་གསུད་རྣམས། མཛད་པ། 
དྲུ པོཞས། བཞདཔའེདྲོརྲ། ལྡེངམངདརར། གཡུང་མགོན་དོོ་རེ། པ 
མཆོག་ཡུལ་ཀུན་བཟང་འཕྲིན་ལས་ཆོས་འཕེལ། མཚུཔས་མེད་གང་ཤརེན་པོ་མངག་དབང་བང་ཆུབ་ཚུལ་འེམས་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །༩༽རུགས་ཅན་རམས་དཔེ་མྱ་རེད་པས་མཐོད། ཀ་ཧཱལམ་ཱ 
/ ཆེན་བྐཊ་ལ་བཟང་རའ ཀ་ས སྦ་ཡིས་མངདཔའི་ཐ་ འོག་བཏན་སུ 

།མཁནཔ་ འཇེགསམེདམཆོནཡན་ཡནདེའེ་གསནཡེག་ཉརལ། དེནསྤ་པུལྷ་ད་རེན་པོ་ཆླེ་བོ་བཟད་ལེགས་བཀད་ཆོས་འིནྱར་མཆོདཔ་ལ་དཟང་བོས་དདག་ལའོ། 


རེལ 


་ཨཱངཆེན་ 





རྨ་དགྱེསཔ། པདྨ འཾགོ།འདུལ་མནཱ་འདྭ། ༧བདེ་དབེངས་བཞད་དོརནས། སུཏེན་འི་བརྩ་བིཆོགྲ་གིགས་ཡོངས་རོགས། མཛདདཔོནས་རེམ་བར་བྱ་རད། གནས་ཇུང་། 


ནཱ་པོ་ལ་བཏན་ནས་འབདྲ་རད་བསང་གསུམ་ཟོར་ལས་དང་འབྲེལ་བའིེ་ཚུལ་དམཏམས་དྲམ་བགིད།སྱ ི་དག་གཅོད་ གི་ན་ལོཞེས་ཡིཕུཿབབ་ི་ུདཔདི། སེརླ་བདྲོ་ཧ་ ་ 
།ཏབེས་བྱ་ཐན་ཅིགྱ་ཧིས་དགའ་འིས། །གླིང་ 
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* ༡༡༣༤" ༤༡༡ ° ` ` ཀ༡༠༩༨༽།༡ ` ° ༢༡༡ ` ^ ༢༨ ༡༩ ༡༩༩༩༦༩།༤༡༡་ "༡༨ "༠ས་༡༤༡༡༢༧༡༡ ༡༡༡-༠ཀམྒུ་ཁབ་༡ ཇཀ༡༡༤ ༠༡༩༡ ༡༡ ༡༨།༡༨༡ ༡༨ ༡༡༩༤ ”ང་ ` ˆ 
















ཇོས གཏོརཔི། ཟོར། ཧོམ་རཚུས་ལ་མེ་ཝར། ཤུཉའི། མོ་ཐུན། རྩ་ཙོག ཆྐོ་བོ་ཨོདྒོ་ོ་ ང་གནམ་འདོབ། །མཁའ་ལ་མཱ་ཏོགཆགྲུས་ 
དོལ ར་འདངས། གདོན་ཀུསའདེབས། ༼ཛཱསྔ་ཆེ་གྲ། ཡིམ ཧམའ། ལྷ་འདྲུ་ཟླྲ་བ།, གསས ཁིས རུམགཱ་ཁྲག་བ དགུ་ཁྱིམ་ ཁྲག་དྱྱར། .ཏུད་མེད་ངྲལུ་འགྱུར། ཅཌིའེཁྲ་དཱདྭ། ཁའེ་ཁྷ་ཐུད། 





པི 


ཛཾ ཱ་ཐན་ཀཾཾ། མིམཆཉནྱཾཱ་བ་ ཐཱ དག་ད བོམྲི་ལངབྱ། རྲོག་མྱེ། སྲིབི་ཤིཿ མགྲནན། བྲུ་བུད། བི ཐྲེབ་ཤིདཱ་གསུམི། རལྲ་པངྫ་རི་པབྱ་པོརྭ། ༣ བུལ། (ཛཾ་སེ་སྲགསྨ་སལ་ཐན། རན་འིད། བ།ཤནྲ་ལཱ།བྱ་པུར། ཆུ རྩི 
ཤྐད་དན། ང་རོའྡི་ཛཾསྤར ཌཱ སྡང་བ་དངའྱཔར་། ཡའཤཉིསཾ། དྲག་བོ་མགོ་འ།ོར། རྨེ་རྱིད། རྱེ་བྲོས་ྱེད་ཐབས། སྣངབ་ངཾགུ་༢ འགྱར ཡངོ་བཅུག །ཐནཾདྱཾག །སྲེཾག་དངུ་པའ་གབ། རས་དྭན་གཏོང་བ། ཊ ུནམངས་འཛིན། བྲོས་ 
ཀར )རྨོན། ཤཱ མུད ༩ མདའ་རོ། རོནན་མས་ལུསྱ་ཧུ་ལ་བ། དཔྱང་གཅོག་ཁ། བྱཾཛད། དབང་ཇུད། འགུགསྟོ་རཱ་ས། མི་དབང་དྲུ་རབ། དགའ་བ བོ།། ཡིདའོདྲ་རོས། སཱང་བོ་ཞི་བ། འློ་བཞི་བྭ། གཞན་དགའ་ 
རྨད། ཁྲོབཾཞཱིཊྱེད། རཾ ཟསྟེ་ཉེད། ལས་ྲཐབ། གོས་ཧིན་འོབ་པ། དོན་འཕྲིབ། ཁྲེ་ཐོགསྦྱདང་པ་། བཅེངེསྲ་གོལ། བ།ཟེ་མཔ་ཤག་པ། ནོནྲ་བུབ། ཆུ་ཟློགཾ། །གྲོང །གྲོགས་འཇྱིཾན་ད། མིས མས་པ། ི་གེའི་ཏོནའྲ་དལ། མཐྭེནད། 



















༢༩ ༠༨2 ༨ 


བའེ་བར། ནག་པའི་སྐོར་ བཅི་ལ་ཁདགསོ་བཞས། ངཔ་འགས་པའི་བར། 






ཁུརད སཱ་ལྭི་ཀཱ་ལི འྲི་མསཾགས་ནས། ཆུ་ག་ ཟེརསེལ་པའི་བརབཅས་ཡིལུང་ 


མད་རིག་བའིརལ་བ། སྱུབས་མཆོའ ཐམེདའདནམ་རི་ཨདོ རདིིི དམདག་པད། 


དཔལ། པལ། །བཞིལ་བྲས་དད་པའི་གངུང་འདྲོག་པ། །ཁོདྱཾགསུ་ང་གསང་དྲགེ་བཡི 








གོབའྲི་ལྲུམ་བཅོསྣ་གར། [འེ མིགླ་པྐ་སོར། ༼གེ] ན་བ་གསོབའིིགེར། ངེ 


་བཡིས། །ཏཿཏཱ་བདག་སྙིང་ 





པད ཡི་གེའི་བ པའི་ལྱབུདྱངདགེགས་དང། ཇ་སྭེཏཱནའབུལ་དཀར་པོབྱརདྲ། གི །ཤྲེས་བནས་དབང ྨ་ 
ཨཆུདདྱ་། སིའི སཅུན་གྱ་ཱ། ཆུ རན རེ པའི་བྱརུ་ད་པནི་ ༽ ྲིིེགོུ‰ཛ གསན་ཡིག་ཏུང་ལ། ཨིམས ཐྲོ་བཟང་བཏྲན་པ་ཚེས་འཕུལ།འཇིགས་ 
དེས་བཞི་ནང་བཀའ་ དྲནྩཿ་ལ་པའ། 


ངྲ་ཙེ་ཡྲ་སྭསྔརའྲེ་མ 


།འ་དཛོར་ལྱི་ནྐ་ཐཱ་པའི་ལྱཐང་དཔད། ཆོསྱའི་ལྕ་བད་དབད། ༥ སྐརམའི་ལྕབུད་བྱད། འཆེ་བླབ་བའི་ལྕརད་དད། ཚོནོངོའོ་བྱབ་འཅའ། བབ 


དུབྱད་བའ་བར་བྱཆཏྩར། ཝགསཿཏོན་འཾ་ 


བྲཝགས་འོས་མྱ་སན་བའི་རེགྱ་བའི་ 
བེའུ་བམ་ཙི་ཁུང་ནོད་བའི་བྱངད་ རའིམ་དཔ།རཆགཆངས་ཅོགྱདག ་བགདཔ་ལ།།ཀི་ 






༽ 





| 


བག་བེའུ་བྲམ་ 
།དདགས་པའེནད་ོ། ཉ་གང ཁ་དག ༼ང ༼ཇ སོའི་ནོདགསབའི་ྐེར། (ཉི༽མཇུནདག་སཾ་བའི་སར། ཏཾ ཀླ 




























ཐཱ ཝྷ་བགསོབའིེར། །དེ། བླ་རེ ཆུནདགསྐ་ཀོར། རྐད་བཅོ་སམད་འགགས་སེལ་བ། (འི ཉིངྱ་རུང་ཏང་འཛོང་བཅོས། (བི༽ གོ རབ པབའི་གེར། བི ། 
ཐཾ ལེ 7 མའ འུས་འའགས་བཞག། མའིསནདཀ་པ་བཅོས། བླ་བུགས་བཅོས། བཤ་ནག་པོའི་དྫོར་བདོགས། [ཇི [ཇི༽ མ་ད དྲ་གསོབ། སླུག་པོ་ 
7 མོར ཟི ཆུལགཔྐ་ད་ ༈ དོནག་གསེབ། ༼འེ༽ མཆིནནད་གསབ། བ༽ སྡེའཡུག་པ། རུགྲ་བང་གསབ། ༼འ༽ཐིགལེ་འ འཇག་བཅིས་དཔའར་བ ༈ [པཾ༽ཕྲག་ 
ཙུ དང ཅུད་ལེན་སེར། [སྭི མུརུའི་བཅོས། གཞན་ལ་ཐོང། ཕྱིན་སྲེག །བསུང་པ། བྲ་ངལ་འཛག་སིའ་ཅས། མྲིནགས་བ། [ཨེ། འབབས་བངོསྐ་སེར། ༼འྭི བ་ཆེན་ཨྤོ་ཧན 

པེར བདབ་ཅུང་བའི་དྲང་གེལ་ གསུམ་ཡི་གདམས་བཆ་ཚུང་བཤ ཤྭལ་ཤེབ་མན་དྲག་ངིས་བྱཅད་པ། རཔ་གནས་གཏོང་ཚུལ། ཁ་བྱཔར། རེ ནཱཆེནབལ་བྲའ། ནད་གཞནལ་ཁ་བྱྱསར། སྫགས་ཁྱེ་དྲུ བདོས་པའི་གེ་ ཐི་ཁི་ི 
ེ ཡད 






ཆུབ་ཞིང་གཏུམམ་བ་བྱཁདའདོན་དང་། ཡང་ཚོ་གཉིས། ༼ཀི། སྐནགས་ངོའི་རྐར། ༢ མེ་ཡང་བས་རོར་དཔིསཅན། དམ་པའི དའདེལ་ཉིང་ནོ།འི།ིན་ཐང་ཕག་ལབརཔེུངསགས། འི དི ཅངཞིའི་གདམས་པ། 


༩9 


འྱྨ་ཆུ་བ་༔ 
དུག་བཅོས་ཊི་ྐེར། 


ཀོ 
ཌྷ 





༨ 


༄=⁄་༽ 








ཐ7-- 6 


ོེ ི་ོ དཱ 


སྙི [ གཿ རོང་བཅོྲོབས། བྩོ་བདྲོོ་གོས་བྱང་བོོོམ་པ།མོནོད་པོོབབའོ། ཛསྭ་སུང་རྡོ་རེའི་གོ་ཆ། ཊ བཅོས ཅོ མ་པ ྲིདུང་ད་བད་ཟབ་མོ། ཟློག བོ ༢སགསས་ཟང 
_། དགེངས་འཇུས་ཅི་མཁའ་འགྲོ་ སོད ར། མདོས་ལིཀེར་ལ། དྲམུ་མདོས། རུཁ་མདོས། བཅནམདོས། བདུད་མདོས། གཟའི་མདོས། མམོའི་མདོས། གཤིནའི་མདོས། གཤིནྡངའི་ཁམམདོས། ཀླ་བཅུད་ཅི་མདོས། ། 

ཤཔའིམདས། སྤི་བཅོན མདོས ཡནྡ་བའི་གླུཐངསྣ་པགས་བན་ཡོན་བཅས་ཨམདོཔྲ། ཤིས་འྱིལ་སི་པརམཁེན་ཟངས་ ༢༤༥ བྱཞགས་པའྲི་སེང་ནུས་ལེགས་པརནོས་པའི་བུད་པནི། དཔེལ་མང་དཀོདསུཆོཧྱི་ཅལ་མཚོའ་ཡན་ ་ྦ 
°] དེའཱེ་གསནསིགྷ་སཱརལ། དྭནྲསང་ཤས་འབྱ་བམཆོ། མཁན་པག་དཔང་དགེ་ལེགས། ཀུཉནྲ་མཔས་ཆངས་དྲ་བ འས ཿམཚོ། མུངས་མད་མཆོགྲ་ཡབརིནཔོ་ོབབངཆོད་གགུསན་པཅོ དབལ་དབང་པོ། 


11 


༩ 





དེས་བདག་པ་བོཔཁའ་ 
ེ ]བཱིཊི་ས་དངེས་ ཤན་འ 2 ས།དད་དམརཆུཔས་མེདྷརྱུདགུའཆོལ་བས། །ཡོ་རྒྱབ་པསུདལ་འཛད་བ་ཡིག།།ཚརེ་བསའྲབལམེདམཉེས་དནི་ནངེས་འིདོནཅིང་། །ུང་འུ་དོ་བཅང བྱང་ཤ 
- 1 འགྲ་དན་འཕལ། ་ 





པསྟནཔརྒྱད་བརུད་རྩིའི་རི པཔ 








ད ཕམེམམེཕཝས་ས 
སཱ | པོ དི སར 





. 9ཆ།༦-༦ེ 


།ནམོགླུ། ཙན 
བཿ །བཆེ་བཟིཿ ནཔོས་ 





ཤོ་པ བས་སོ 
གསོལ། ` གསགས ཞིདང་བོ་བོ་གཅིག 


/ དོམ འཟམྱས་ལྱལམངངཔའི བཟང་ཆུལབ་ 
ཡམ།།ས་པའི་ལེགས 


བོ 
ིགཙི་ཆོ་གཞི་ 












་ཉ་ ངག་གིས་ལེགས་པར་ བཞི་གདམས་ཟཔ་། སྙནདྱུད་སྤུལ་ ་པའི་གླེགས་བམའས་ གསུངས ས་བའྲི་བམའྲི་རལའད་ཟབམོབ བླ་མཆོད་བདེ་སྟོངདཀྱེརཡེདམ ཞེས་པའམ གས པའདི་ཉིད། གསང་ཐདེ་འབིགས་གྱསསོ། སོས ཏེཉམསས་ ལེནཚུལཿ ་དང་། 
རཏེཡམཐྲལ་འ༡མསམུཁནཱརླུལདང་། ཝམ་རིམྱག་ཧེན་ཕགེས་དང་ཕྱན།ཏེ༡མསམུཁན་ཚུལ་སེགསམཐའ་ཡས་པར་བཞུགས་ཞིང་། འདི་ལཇཝེནནཔྱ་རབ་ཡས་ཀང་ཆེསཆེརྐ་མུརབཅི་ལོ་ཁྱ་གཉི་སཚོམ་མམ། ས་ལ་ད 










ཤྱོགས་གཡུམ་ཚམ་ལྱ་འཇུགནྡོ་རའཆང་གི་གོའཕང་བདླེབ། བྱུ་བླ་མབ་པརྡནཱམ་པའི་མནཔག་གི་གཞིདཟཔ་ཅིང་གསང་བཟའ་ཡས་འམས་གསཔ་རྒྱམཚོ་ལྟ་ཁུཇིསྟེདཇིག་བཞུགས་བནི། རྒྱུདོ་རཱསན་ངགཱཉྱ་ཤར་ཞིངམདོན་པོ་འམམ་དཔལ་དབྱངསནས | 
པཔམ་ཆད་པར་ོནཔའི་སན བྱར ིབདད་རིསཐུགས་རྱད་ྱག་ིངགྲབཔའི་གོའཔངམཛོད་བརོག་ཤིགས་པའི་དགེབའིབཤེམ་གཉིན་ཡོངས་ཁུརཏེས་བརྩལསཔའི་ཞལ་ ལས་ཤེས་པརྩ་བ་བཁོན་ཡིན་ཅིང་། འཾི་ནི་ཡརམར་ཅེཆས་བྱརའི་ཚོགས་སྟེནསོས་ལ། 
ཉི་བར་མོ་ཡྱིརབདེམཆོགྱ་ཆུང་པདངྱ་སརབའི་ཆོགྱཆསབས་འབཱིང་བོཅམཞིགགིའདོན་ཆོག་ཁན་ནགའགོས་སུམ་ རཆིང་། ཞརྲད་འཇི གས་དང་འ ཐེལཚུ་ ཧྱི་ཊ ཞིག་བཅས་རགོད་པརལ བཞུ ས། དེ དད 
རྒྱུད་སྩངས་ དམ་དམ དམ་ཆིག་ལགནམ་པི་ཨཔ་པོདད་པདང་མུནཔད། དག་ཞིསས ོམགསམང་དཿཀལ་དམནཔག་ཉརབཞུམ ། སྲལ གསམ་པྲ་འུགས་ 







977 











ངི 


བདགཉིདྨ་ཤཱཿྷ རྱ 
མའི་སངསྦྱར་སྤབམྦ་ཝའིག 





༠8 


















ཡིགའོདཟེརྩ་ཝགསྦྱའུ་ཡིས། །ལངབཞིན་གནསཞསབསྒོལས་ 


| འཆར་བའི་མེན་བྱ་༦འི་འཕིན་ལས་ཤིས། །སྐྱབས:མགོན་ 





།ིསེ་ས་རོན་པ་སང་སམས་རུནའ དངོས། གྲ་ཏྐད ལཾ ' 
མིམ ཚོགས་རྒྱ'སྐྱཕསཨུཿཿཱས ཟི 


༧༠༦ 








སཱ 


] ](2ཿ 


ཟུམླམུངུ་གཙོའ 


སྙིལཾ་སྔིན་ལེ་བྱོན་ཨྒེ་དརྩེགས་གྲཱཝྔ་སེགས། 
ཕྱོགས བརུ་འབའུགསད་ རི 





ཝྔ་ཝནརྡོར་འཇིགསྱ་པྲད་དང་། །པྱསེསདོིན་རུབསཆ 


རདའབྱར་བདྡུན་བཅས། །སིདརྒྱུད་ཉྩ་ཚོགསརྣམས ཐུབཔམཾ་༣ཁྲགས་འཕུགས་མཆགཙ 
དྲ་ཤིསཀྲསམྦ་ཐཚོགསལྦ་ཐག་འཚལ། །དཱིགསམའི་མགོན་པ་བཅོམ་ཝན་བདེ་གཤེགས་བདླུན། །སབརྦ་ཧྦ་ས་ 
།། 





རིགསྔ་ཕལསངསྦྱར་སྨན་མས་ལྱ་པག་འཚོལ་ལེ། །ཁུནའྱབུངམུན་པའིས་བོན་མཐ་མཛང་ཅང་། ཇུགའཔ་ལྔ་བགྡ་རའིར་ 


པ། །ཁྱདཱཿ རྔ་འཇགས་པིཡ་ དཱ རནཉེཧཱཀ །ལུས་དངལྷ་ཝ་ཚོགསྨནམསལ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །དྲུཔའཁོརྦེའཇམརོརདྲགནག་གཤིདདམརདང། །འཇོའོ་ཆོདམཁའ་ ༈ 

སྱདཏམགྲིན་གསང་གླབསེགེས། །ཆེགཅིག་སངས་རྒྱསསདཐའི་ཡི་དམཉ། ཤབླམེད དི་ག་ལ ཀུན་རིག ་བདག་ཤེགས རམདོངདགནགག་ ± 

ཉྱམ་བྱད། །སྡེ་བྷནམ་བཞི་མགོ་ནཐུབསརག ཆུ་བཅས། །ནཱལའྱོརུདྱལུ་ཚོི་ས་ལྷ་ཡགའཚོལ། །མངོན་བངདིལ་ལཁོརཉིས་བརྗེགས་གཞལ་ཡས།བད་།།རིམ་པྱཡནངདུརགྲདར་ལ་བཞུའ་མཔའིེ། 
གསྐྣ་ནམས་ལསྲུས་ལགའཚལ། །ཇུབཔམི་འཁྲགས་འཕྲགས་མཆོགཆོ་ཆ་གྱུསཔ། །གབུགས་དཀར་ནམ་འཇོམསམི་གཡ་འོདེརཅན། ་། 


ལྔ 







བྐསལ་བཤྲ་རམ་འདྲོན་སིང་།། 


བྱིརབླ་དྲསནས་འཕིན། །རྒྱལ་ཡུམ་ 


(@ཊ¬ ༩ 





> གདཞིའིམཐའཡས་སོལ། །ཧྱངཧཧུབ་སེམས་ད༥ 





།ནོསརཔཔས་ལྱོ་བིདལ་ཐོ་གོས། ཐོག་ཤྩོསམོཊ་པཟིོ་སོམྱ་ཞོ་པའོ།། ཏཱ ཿདབྱཏས་ཕྱགན་རྡོ་རྗ 
༅གངླག་མགེན་དཀར་ཆོསརྒྱལ་ཤྱིནང་གསང། 


།དམག་ཟིའི་བུཿ་ཞཡ་ཕྱག་ 











རིས མ་དམ་པཞ་ཆ་ ་ིོ་ཁོིས་ མོའོ 

མིང་བྱ་བམྲས་པ་ཤུ ཏ་བཟང་ ཞི་སྭས་ཅེ ར་ ཡ་་ \མཇུ་བ།། སིསེམྲས་བྱསེ། ཡཁྭརྱི; ་ས། །ར་དྲན་ཝངས་པས་པ། 

སིང་འབུམས་པ་ཤུན་ཏུ་བཟང་།།ཉེ ར་བ སིབ སིི ཉིསཝིགས་། བཞ སུ མཾ །ཨརོ་མངས་པས་གཞུ དོན་བ །བ། །སྟེང་ཉིད་སྙིངརྗེས་ 
པའི། །འཕགས་པའངྱ་ཧྱུའ ཏུ ནམས་ཡྱགཡ་ངོས་པོ། པ་ སྤྲེལ་པའི་གནས་བརྟན་ཅེན་བོ་བངུཏྲག་དང་། །མཆོགཟུངརབའྱ རཾ་རབབཟང་གཏད་རྭ་ ས་པལ་ 

བག སས་སས་སས 

༡བའི། ངོས ཁམནོང་ཚགས་ཡྱ་ལགའཚ་པ། །ཤྱཿ །སྲོསས། 


།བརྟེནཔ དཔལ་ཚ 


རོ 


། །ལྩམ་ཧྲིང་ཡསགས་ཡེ་ཤེསམྱན་ལྡནིི། 














ཐྲ ལུསྲ་འིག། རོ །ཨུཏྤལཾ ྲྲ་ 
ར་ རེ ` ་  ་ བསྲེད་པྲའྱི་ཡིར། ཉིརྩ་སོྷཾལ་མྔོའི་ དཔ 





གྱིས་བྲིས་པའི་ལེནལེགས་གྲ་གས། །འཁབྲི་ཤི་ ཞིང་།།བཞིན་སྦྱརས་པས་ཟབོའམངོས 


ཅུང་གསལ་འིདོན་མཛོདམ། །འདོདཔའི་བདཁྲ་རགས་པ་མངཝུལ་ཏེ། །དལའཁོར་པྲ་ནམས་དེསཔ་བྱསྲདཔའི་ཤིར། །ཉེརྦ་སོདྱ་ཆཱམའེ་བདེ་བསམཆད་པརྱ་བ།།ཨ་པརྡྡཾི 


= 


༢9༦ 





ཝྡན་པའིཞལཟས འཛིནམཛད་མ།།འདོད་པའི་བདལ་ཆགས པ་མང་སཱལ་ཏེ། །དྲ་ིལ་འཁོར་པྲནམས་དངེས པཱ བསྐྱེདཔའི་ ཕྱུར 
འཇདལཡམོའིཆྱ་བདམཐའ་ཡས་ལས།།ཟུངབའི་གདངསྟས་ཤམི་འདྲདམཆན། །ཐེསཔས་ལུསསེམསགདུང་བའྱི་བདཔ། 








(དེ་པྷ་སེར་། ཡུན 
ཆདན། །དྱགེས་བཞི་ 











]།འཐུལ་བནི། ནང 
བང་བ རླབམཇ་ཇམས། །གདངསཁ༔ ཨིླན་པའི་དྲག གའྟྷསོན 
བྲད །(ཨོཾ་བཛྲུཌི ལ་བ ཡའུ ༈ཱ ཡུལ་ཁུངགླ་ཟུགས་མཛོ་ པོ 





གསོལ ས་ཡིང་འཕྲུགྱར 





འོོ 


རིགབསེདམརི་ པའི ཡོ གཞིན་ལ པུ མདའི་ཡངལའདོསག་ན། 
ཏཾམཆསྦ་ནམས་སྩ་ལངུ་གསོལ་ 


།ལདཚོ་རབ་ རྱསླ་གུ་དང་གསམམ་ཁས། །དང །དབང་རོ 
དྭ། ༢བའྱ་བྲམས་མགད་པའི་ ིའུ་ཁིས་ ་འདག་མཆོདྲན། །དྭགེས་ 





ཡིད་ག ། ཟི 


གལྱུ་དདྱ་ཐུང་བད་བ། 


བའ ཞས 


ད་པའྲ་ཉེ་ལོནི། །ཨེཏོཿ 








རབྱ་རུརླ་གུ་དང་པར་ལ་མཁ 





དྲ་སཧཱཾཛཾ་ཕཊ ཨོཾ་བཛྲ་ཝཱ་སྱ རྷ་ ་ རྦུ 
9 ༩ཕོགརྩན་བྱི་མུད། ཆེ་སྱ་ོས་ླད་ཞ་ལོ དང ག་འོར་ོ། ར།།གའི་གོཌས་ ོན། ་ 


གསིར གཀྱ་སི་དགའ། བྱསིད་མཆོདཔའྱི པ་མོའི། །༈7 
མཆོག མས་པལང་གསོལ། ་ ། 











ཁས།།ད། ཐང་པྲདག་ཡ -] 
དཔའིདི་ཅེས་འག། 








ལ་བུང་གྲུགགསྔ་སྔརས་ཡེད། 


དང་། [ཆརམེའམ 


༡ 


ཟོད ༣བའབྱམས ྱགིགསབཐབ་ ནོ། བཞིན་བ ཅོོ ཨསྭ་སྭལདུ་གསོལ། བཛྲ ཏེ པོ་བ ཐཐར་ 'ཧཱུཾཾཊུ། ཌྷ 
ཨབས གའངོམགམོ བག ལོ སོར རོ ཁཱ རབ 

།ཡེལོངསངཅདྱ་འོད་དཱ་ཤི། །་ཆོགས་གོས་དང་ཆོས སས ༽འབའྱབམསམཆོད་པའྱེ་ཡིནྱ་བིསཔ ནོད ˆ ` 

¡ .ཕཤ། ཡོར་སདྲིརུ ཧུ ཐམ དོ ཧུ དདྲིཾདཱ་ཕའ། འདོད་ཡོན་ཝ་འགུལ་བའི། མཐའམ དད སས = །བ'ུརགཡས་བངྡ་ཧུ རབ ལེས 
རྒྱམ་ཤིང་སྤུ ཡེ་མཛྲ་སབྷསཿ ིའ དོར ཡིཾག་མཆོད་པ་ཡིས། །གང་བདུ་ག གསིང འབམསྦ་དྲའི། ཤྲ དཅར་འའི་བོེ་དཔས་རྐལ་འ ། 

„ པདེ་སྟོང་མཆོ་ག་གི་ཏེདའིཛན་རྫོང ངི ཐད རུབ ར་ལ རབའྱལམས་ཞིངའེ ཉིདྲག་མཆིསཔ། །ཡེའུ་ས ང་འི གླུ ༣ཞམ། རྡོར ཆི 



















ཅོ འ ནྫོངོགསཔར་ཤོགོ །མྲོ་རྣ་ ཀ་ག ཤཱ དྡ དགསི་ ཅོ -ོ་འར་་ རླ ནིལའིཏོག་གིས་མཛོས། འོར ' 
དི བྷཱ ས་འ སཿ སས 3: ་འི་ུ ཅོ དངེས གིས་བསྐྱེད་ 
པས 'ཤིང་། ༦ུམཁུག་ འཇོག་ག་འཚི་དང་ དང ཛན །ཆ་ བའྲི་སོག་ཆག་མམཚོནམ་ ༨མེདྲོཀི།།ཆི་སྤའཱནོམས་ལསྦྱ་ཧུལ་ལའྱེར་ ཁྲུ འདང་།།༢ོབ 
ངཿ: ` བྗཀེ་ཏུ་པཱཏྫདྲཔ་ 






ཞང་མེན་ལའི་གོ ཚོ ཚཾ (ལ་སི་ཧིང་རོའི་དིཔ་བ 
རེའི་སྦིན་གྱིསམཆོད་པར་བ། ། ཨོཾ་བྲར་པེཏནཱཔ་ ར་འ ་ ‡;‡ `ˆ” སདབ་ཤུམ་ ི་ོ སཿནདནཱསའ་ མེས་བ 
བརྡ་མ། པམཁར་འཕགས།ཏ། + ་ གཅོད།།དེའི་མཐུསནམ་མ ལའི་རས་ནས་དཔང་ཚོགས་པོ རང གྲེ བནེ ཡརབ་དོ་ཡིད་པའི། ལེ 7 | 





| 


/ 
༤-~----~- ~=“ 







ངོ སཱ བབས ཞིལ 


གའའུར་བའི་ 


` ་ 


་ རས རྤུན་ནོརབུསགསེས་བྱཏུན། །ཨཿ 
རྲི ༣ ཁིལ་བཟིདརོ་འཞོ་བའི། །རེ་མཚོག་རིནཆེ་ན་ཡུལ་བ 
ཡག གས ད་སབག་པརོན རྲི 


| མ་དད གཆན་བུལ་ལྣསའ གྭ་བཞུན 








རློས ན་ལ་བ ནྲ་ལྲན་གཏས་ཀིརི་བོ་འདྲི། །དང་བ 
ཱ ཞགོ། །པ་ སོར ཡ༽་་ ཅོ 












སྲི 


པག ཧཱ 
སདིསཾེི པི་ཡ 
དིད་ཀུན་འདན་པ 


ངོ་གྷི་མོབ་དང་ཝན། ཁོ རིབ འཇུས ཞིད་ལུན་ 
རར ཧཱ རར 
་ རོ ! 
འཤིནེུ་བྷཏནཱ ྱ་མ་ 
ཏིབ 














གཞན }] 


397༧ 


| བཆོི་འྱོ་དོརའཕྱིར། 


གསའཁའོལ། ངོཚ་བོལ་ཡོདའ དད་ཡེ་རྨན་ཚིགས་པཅས།འཆང་སེདལ་འམ་ཆོད་དའ མཚའ ཤཱི ར་བརྒུད་ དབའི 


` 1༔ཚོའི་ངོགས། །སྲིདཞའེ་ གཞར འི་ང 


སུ ]གཞན་དྲི་མི་འ༔ 


ཚོགསཱ་རམས་ཨཿཾསྤྱ་ཟིབའྱུལ། དངོས 


ཀུ ད་ལམ་འགས་འ་གཞན་ །།གྒོ་གཱཱཿ 


།སངསརྒུསྱ་བངས་མས་དཔའབྷོ་རལ་འདོ་མ། བོག པོ་ལོ ལ་ལགས་འབུལན། ཧོ ོོཐས་བཞིས་ཞོསིྨོཔཔཇོབ ངུ ཐོ 'འབུལ། དོན་མ ོ་བདོ། མད། 
བིམསྱ་རི་ཆ་གཉརཆེན་པོའི་དྭབུས། )ཅུཆེན་གྱྭ བྱ་འགས་མངུ་ཐོས་ཚུ་བ་ལས། །དཱི་མེད །༈པའི་ཡལ་ག་འབུམ་པྭག།་ 
ུའབྱའིཟིལདང་རཆགྲས།། ས་གས སད་པ །འས་ཤུསའབལ་བཡད་ཡག་བསམ་དགའ་ལ་དད། དནཅནྲ་བར་ལཆོགྲ་རམས་ལ 

དྲ་པའི་མེ་ཏོག་རུལ་ཁིམས་དྲིཞིམ་སོས། །ཐོས་བའི་སྦྲོན་མེ་ག ང་བའི་དྲི་ཆབ་དང་། ཤིན ིྣ་བས་དན་བིའཛིན་བདུང་ཆིའིཟས། ། ཤེས་རབ་གུམ་བྷིོའོ་རཱ་ 


ཤུས་མེ་ཏོག་བ ལ་མགོ་གྲུས་གི་ 
ས་བྱི །ངབ་བསེལ་སྲེང་ བདུན་ ། 


སོ 

















༄། །ཞུནབཟང་མཆོད་པའིདི་བསངའབུམ་འཕྲོ་ཤིང་། ཟབླམབ་གསུམ་རིམ་གཉིསལ་མྲ་ཝ་འིའབས་ལ་ནཔའི། །དགའཚ་མརྡེ་དཛམ་ཐྲམ་མཉེས་ཕྱི་མའབུ་ལ། ། གསང 
°  འཐྲེལ་བའི་མཆདཔ་ནི། གུར་ཀྱུམ་མདཔས་མན་བཟང་པོའི་དིདྲ་དན། །རོ་བརྐའི་དཔལ་འཇོན་རྐུ་པའི་བཏུང་བ་དང་། །ཆུ་གསུ་པ་དང་། དངྱ་སྒོན་མ་ཝ་ལ་ཡོགས། །སྦངས སྤ་བར་བའི་བདུང་ར༣ 
¦ མཆོད་། །གྲསུམཔ་གསངབཤེར་དང་དཔའདིལ་བའི་མཆེང་པནི། ཡིདའོད་འོ་ཚིའི་དཔལ་ ་འཇོནྲདགྲུརུ་བཞེའི། །འདོད་པོའ་ ་ལམ་བས་གས་ཁུ་ཆ། ཞིངྱ་སཱ་ས གྲས་སུས་ སུས་མནྱསེས་པོ པོ་ཉའི་ 
ཆུགས། །མངོསྨ་སུགྱ་སཱ་མའྲི་ཕྲ་རྦུ་ནམས་ཀུང ་ཀྱང་འཕུལ། ༈ བཞི་བདེཌོན་ཉི་དཚག་དབའ་དཔའབྲལ་བའིམཆོད་ཕན། སྒྲི་ སི་བ་ཀྲལ། ནྷོ་སེས་བའི་བའི་མེ་ཤེས ཆསཀུན་རང་ མའི་རོ་ ཝས ཤབྲལ་བའི་ 
ངས །འདཱེར་མིདྱ་རཱན་གྲབ་ ས་བ་མབརོད་འབ་འྡས། དད་པར ཆུལ་སེམས་མཆོག་བོད་ལ་འྩུལ། ལམ འདཤ།ཉིད་འཁུམ་བཞི། ^ མུངས་པའི་ བཅུར བཞིའི་ནང་འཇོམས་ 
པའ། །བཟང་པོའི་སྒན་ཤི་ཅེ་བྲག་ལྷ་ཚ ཤས་དང་། །ཁྱོདམཉེས་བ ཕྱིརབེདག་ཐ ༣༽བཱལ་ཀྲསཱ་ཞ །ནམ་མ།ཐའ་ རྡིས (འགང སྲ་སཱ་གཟུང་དུ་གྲ་སལ། 









།ྱ༨་ལམནད་ །ཐ་ནི། 











དིད  ཁ༩པྲ༽༥༨པེ་པྨཔ ལ་པོས ྣཔྣཔྣཔྣཔ༽ྣ་༥༽པ༽ྣ༽པ༽ྣཔ༽པྣཔ༽ྣཔྣ༽པྣཔ༽༨༽པ༨པ༥༨པ༥༨པཁཔ།པ༥༨པྨ༨པྨ༨ྨ༨པ༨པ༨ྨཔཔཁཔཁཔཁཁ ལིལ འིལ ་ྕྩེ་ཌཁཌཅྱཞྫྕ¥{༥༽ ༥༥ ༥༥ ༧༧༢༥༦༧༥༦༠༥༠༥༠༡༥པལ༠༠༠༠། 


གསུམ་ཡ་བདག་སྐྱབས་མཆེ། །སིག་ བཟམས་རུད་ས་སོར་བཤུགས། །འཕྲོ་ 
དཔའ་ཀུན། །བངག་ལ་དགོ་ ངས་པརམཛོད་དུགསལ།། །བདགཟིཕ ཞེས་བྱ 
མཆོད་པའི།། །བང་ཆུབ སིམསྭནླི་བན་མེད། ། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེདཿ 

ཨ་སོའ་བ ན་པོར་བདུག གུ་གིས་གུཅུང་། །སངསརྱས་ཆོསདང་དགེ་འདུན་ ། ལི 





འིགྲསམ་རགེན་པོ་ཡི། །རོརདིལ་བཱ་པགྱ་རཱ་ཡང་།༽ཕང་དག་ཉིད་དུ་ ཁུན འབན 
ཉིན་ ཀླ །ད་ ུཅནཔོལསྱབུ་པ 


རེ་བཞིན་ནིདས རྟགཏུ་སྱིན། ༽རྱང་ཆུ། 


11 













ཐོ ལོ། འོ་བོས་ཅོགས་མཆོ་གཆོན་པོ་ཡ། །ཟོ་པབལས་འདྲ་ནང་རདི། །ཡང་དགོདདོ་ཁོའོདབུང་ །མཆོདཔའིལསནི་དུ་བྩོ། བང་སོའ ། 
= བབ བདག་གིས་བྱསེད། གས་མཆོག ཆེན་ལ །།འདག་གིང་བའམསདདང་ གཞང མཆོའི གིས་འ ལའ 
4 མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དུང་ཞིང་། །སེམསཿནྱ་སཔནལས་ལདགོད་། །གསུམ་བབ་ཤགསཔ་ལ་བགས་པའི་ཡནལག་ཉག་མྱ པལ་ཝཱ།་བ་ཤགས་བྱ་བཟ། ཟེསས་ཡི་འདྱའ་བ། ཆོས་འཁྲོརབམོལཐཿཔྱཨལ་བ། ཆུ་ནས་མི་འཕའ་བར་གསོལ་བགདཊ་པ། 
རེ བལྔོ་བྱ་བིའོ། །དངཔོ་བཤེགས་པྱ་བཌནི། ཞྱུཔའ་ཤགས་སྤྱི་བཞགས་སོགསབཤགས་པའི་གས་དང་། ཟུད མེདས་ནུག་མི་དགྲེ་མིག་པའི་ལས། །བྱགིས་དང་བྱརིད་ས་ལེ་རདབི་མཆིས་པ། །ཐུགས་ཇེཆེ་ཝུན་ 






སྦྱིཧཔ འགོད་སེམས་ཅིས།། བ་ཤུགས་ཤིང་སནཆདཔི་བཅིད་དོམུ་པནོད། ཇེསསས་ུངད། ཆོས་ནམས་རང་བཞིན་མཚནམདང་བུལ་ཡང་། །ཆིལམ་ཇི་བཞིན་མུ་འཕུགས་ཐམས་ཅད་ 
། ]བདེ་དགའཅིར་ཡངའཆར་བའྱི་ནམ་དཀར་ལ།།བདག་ཅག་བསམ་པ་དག་པས་ཡི་རངངོ་། །ཆོས་འཁོའཿཞྐེར་ཐར་བསལ་བནི། ཡུལྱབངམ།ིན་བྷའྱིརུ་འཛིན་འབུམ་དཀྲི་ ེ 





་ཏེ།།མཐའ་ཡས་ 











ུ ལུ གྲས་པས། ཐྲོག་ ཟེད ཟོ 

འེ ད་པརདུ་ སོ འི ཀ; 
སྡུར དྲད ཅག ་ མཱུ ི་ོ ལུ | 
རཾ ཀྲར 


རུབས 
ཉི་ཚོགས་ཅིས་ཡོངས་སུ ་གཏམས་། ༽ཏུརླཾ་གཱི་ཐ ༨ཛན་ལྭ་འུབ་ད་ ཡང་གཉིས་ི་ 










ིས་གོ་ོབབཏབཔསོ་མོལ་ སྲ 















ལ༧/©--© 






















., ཡགོསོ་ལ་བའརབས། 
་ །ཡམ། ] ོརིས་་་འོས་རའམ་ བྲོ ྩི་རི ༨ ལོའོ སྲསྦངནཔའི་ཞོ་ 
རི ས་རདྲདས་འོབྱར་ཡས་བདདད་བ་ཞི་ིགས་དསགོ་བའ། ག་ལ་འ །སྒྱབས 
3 ཨུཅས་པདནམིགསོལ་བཞ་སཿནི། ཨོ ཛཱ ཧྱ དད མ་ད ས་གས རྒྱལབའི་མཇུད་པཉེ་བྭ་ སཔམཛད་པའི། མྒྱདསུམཁོནཐུ ཤོ 
| ྲྣ ལས་བ འེབུགུགཅིགཙོམ་དུ་། །བདུག གཅུག་བཅིནམས་ཞིངདལགས་བྲམཀས་པའི། དེན 
༥ རེ 
སསཡ་ ནཾ × ེ ནི །ཟབས་མཁས འྱལུལ་ད་བའི་ 











མགོན ་ ་ེ 


ཤྲ་ཐཾ་མ་ཡི་ རཾཡ་དངས་རྒྱང€ཿ 





སིལ ་ 0 ཨ་ 



















༄ཤླ་ ། །ྱོས་པརྩགུ་ཤིག །ེ་སྔ་ར་བིདྲ་བུརློབ་རོ། སརྦ་སརོ། ཨྭཱ་ལོངོལ་ཨཱ་ལོཏ་ཡཧོཿ བངོ་མོར། ཁ། ཡོ་མྨར་ཨཿྷ་ སློབསཱཿ །ཡོབང་བྲུའ་ སཿ ཤེས་ག 
9 དས ཅེས བདར སིར ནན ྣ་ མིུ་བསགསོདར་ངསིམ། 
¡¿£། གན་བདྲང། ཨ"ལུཏ་ཕྲ། ཨྭཀརྩོམརསཿྦྨྨཱཾམུང་ནུ་ཏྤ་་བཱ། ནམཿསཿཏཝགཏཾཨ་ཝ ཀིར །སྒཱ་ཧ་སྟི་ཏཱརྭཾདཱཾ། ་མམ་༢ ལྟ་ལིསླིད་ལརྗེནེ་སར་ཨཿ་སྭཱ་ཏནཾ་ས 
༡ བདག་གི་བསུམ་པའི་སྔོབས་དུནི། །དེ་བཞིནག ཤེགས་པའི་སྙུན་ཆེབས་དབ། །ཆོསྱི་དའེངས་ེསོབསྦན་མསཊིས། །དོནྲ་ནམས་གུང་དག་བསུམ་པཀུན། དདའ་ཐམས་དརི་རགས་ 
ཧྲི? ཐོགས་པཞེདཔརའྱ ང་ཙུར་ིག །ཡས་གསྤ་པག་གྱ་དག་དཔ་དནྟརབས་བཅོད། ༣ ཨ།བ་རོ་ཧིས་སངས། སླ་བ་ལཛས་པྱངས་། སྟོད་པའི་དང་ལྲས་ཡ་ལ་བུང་བའི་ བགི་དིལ་ལུབོརསོན 
ཨཾ ངོ་གྲའུའིདྱིཐསཏ་ན་ཧལ་མཆེན་ཅིས་མཆན་པ། དེའི་སིང་ངུ་རིལསྤྱ་བངབའ་མེའི་དྲ་ིལ་འཁོརདམངི་ཕྲོ་བུ་གྲསམ་བ་ཡ་འབརབས་མཆཚན་པ། དེའི་སེདད་ཨི་ཨཱཿྱལསྦྱ་བང་བའིསི་མགོ་ 























6༨༽` 





འོརརོསོསོ་འགོའོ་བའི་འོ དཀརཔོལསྦྱངངབའི་ཐོདབདམྦབགྲརིག་བྱ་སིདཀར་ལནང་རམབའི་ནངོ་གི ཤརད་ 
གུ་རད་བའགིད་འི་གིས་འཆོན་གི་མ་ི་ཡངེ ལད བངཔའྱི་བང་སྣོམསདཀའངོ་ཨགི་ཨཚནཔ། ཧཱཿ མའི བའིརྦ་ངི་ཅིས་མཚོ་ན། ཅུས 
ནང་ལསྦ་དབའིདནཿ་གི་སམཆནཔ། མར་ལ་དཀར་པོལསྦྱདཱབེ་བལང་གི་ཤུའི ` བདེོན་ས་མིན་མོལས་ཚུང གིངས ཆ་ 
མརཡོལསྦྱ་གུངབའྱི་གང་པོཆུའི་ཤཱཔཅིས་མཚན་པ། དབརྡ་པནྱ ཏཾ་ཝྲངགྲ ལས་བྱངབའི་པའི་ ཏྲི བདུང དབའི ནཿ 
བདུདརིའི་རང་བཞིནཿ་ན་མགོ་ཐུརདུ་བརྟས་པ་ཐོདཔར་ཉྭད་སྔ@བས་བཅུདདེ་དགདྱུའཆུའིམདགཿདབ་སིལབ༨ྱེུ། ཨཾ་ཨོ་ཨཱ། ལ།ལལ།ཨེ་ཨེ 






















ཅུ།རླཾར 

















ལམ པས སས ར་ལ་་ཞན་་ག་པལཁ་འྲ་འྲའལལག་་་ ཁྷོ་རོངོ། ཏོབ པོ་པོབྱ་བྲོ་མ པོ་རོ་པོ་ལོ་ ་ལོར་ོལ་འ་་རོ་ ཀལ /༡༧༤༠༠ས༠༤༤༤༤༥༠༢ུརགགབས་མཚལཆལ་ ཡ 

སྤེ - །གཏམྱ་ང་ ཤོ ། ཏཐདྱ་རཱན། པ་ཕ་བྷ་བྲཱ་མ། ཡུརལ་ཝ། ཤུཁསཏྨོ་་ དབདོག་མོག། ༣ ལ་བན པབ ་ 
ཀཀ དམས་ཡོངས་སྲ་བྲུ་ པ་ལས ༣ ༄ཨོ་དཀརཔོ།། ཨཿདམན་པ་ ངུཾ་ཛིན་པོ་གསྱུམ སྟེ་དུནས་ རཿ ¬ གནས་པ་ལས སུ ཉྒ ་ འཁོ་དང་དཔའ་ཡོའི་ ] 

:¡¿ དངང་ཕུག་སྣ་དངེར་ཀྲི་བྲགས་གྲའྲིས་བོན་ལས་ཡེ་ཤིསིདུང་རིཀྲུག ་པ་ཨ་སཿརི་གྲསམ་འ ཐིམཞིང་། དེ་གྲུསུམ་ཡད་འཆི ཡི་ཅིསྤལའྲད་ ༡ཱཿཛྱཾ། ལནཿརྦཝ། 

ཚོགས་མེཟོནྱ་ཡན་བེནཔའི། པི པདེ་ཆེ་ན་ཆོསའེལོ་བའ་དྲམ་པནས། རེགས་བྱརའྱི་དཔདག ུ་གདཔའི་ཚུལ། དངོས་བ འྲིན་འདང་།་ དྱཧཧྷ་ཐ་མའི་ཚོགས་ 

སྨ རུམས་གཤེགསྤས་གསོལ།།ཨེ་ཡིག་གསང ཆ་ཆོག་གི་གཞལ ཡསནས། བུ དས མ་བདེ །༈ ཤསརའ་པགེམོ་མ མསོའ་དྲལ་འའོད་། རོའ གླ 

མེེ ཀོད་པས་གཤིགསས་གསོལ། མ་ང ཨ་བགའ་ནསཡུལནས པའི བདྡེ་ཏོང་ མ།ཡན་མ། པོདཔའམོན་འབྱམས་ཀླུས་པས། ར། ཞིའི 
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འི །འ བ་ཉམས གས་ད 
ཙོན ནཱ འྱརབདགཅགལ། ཞིསོམསལསདང་བུབ 





སེ གས : 
` [- ^® ལས་འ མཆོག་དང་ཤུན་༨ འབདཝ་དད་༢ ངཿ ཿམཧཱ་ཨུ་ཁ་ཛཀྲ་ཨྱདེ་བུཿཾ བཅས་པའི ཟྭར་གརཛཀཾ།ཁྭ ༡ དངོས་ཨེ་ མེ་དནམམ།ཁའ་ དའ གུས ཧི 














ཤོ ཨ་ཧོཿ ཅོབློ་རོབྡ་ རྲས་པརལཝའགརྲཀྲབཱཧི། པྨལ་སྦྲཔྲོ་ ཁྭ བསེད བའ ལས་ 
ཧུ དང་བཞི ཀྲོའི ཞུ ྱ5ེོིད ད་ཉི སད 
ི་སོགས་ལས་ 






རི 







ཁུམ བུང 
ངཿ ་ 









ལེ ྩར་ ནི ས་ ༢༨ ན་འཁར་ལོའི་ ར་ 
མེ ་ ཇོ ་ 





ཐི ཧཱཾ ཞིསངམཆོདདང་། ཡདུ་ཅི་གསངག། སཔའིངང་ལས། ཧཱཾདཀར་པོ་མསྤྱ་བུངབ རརློཿ ། གུདམརཔོ་ལས་ུང་བའིའོརྦབ། མཿམེཆམོན ཐ་ 
་ པར་པོས་མཚན་པ། ཡུམ་ཙི་གསུང་གནསྣ་མི་དམིགས་ པི རུབ་བ་ ཕྱ་བང་བའི་ ར མར་བོའ་བམ་ ངི /དཀར་ ་ར་ འོ རའ ལྐེ | 
དཀརུཔོ་ཚེ་མོརྩ་ གཾ རླབ་གདནལམོཛའིདོ་་ནི་ཡེ་ཛྲིརཱ་ཕ་པླུ།ཨགསཀརྨ་ཐ་གདཿ རེ ་ ་ ་ ནཱ / ྦ 


ལ་ཨེ་ཙཱཾ་བྲན་ཧི དུར པཊུ། ཌ དཔལ་བར ཡ་ཨོདིཿ ཧཿ ཤད ཡའ ཤྲི་བཛྲཾ་ ཐུགས་ཀརཉི་གདཿ ྱུ སྒམའི་ ་ 
པརྨུདན་ལ་ཨ་ ཛཿ པུད ས་མ དི  ་ི ད རོ ཏས་དསྣ་ཧུངཔ་ ཞའྱཧོརཞིང་ = 
སླེབ་པན་དའ 3 ° ས་ 





` ¡ཛཾ འོད་ཟིར་ལུཁྱད་པའི་རྣམ་ པཅན་དུ་ཚུར། སྭཾ་འིཾསྦརྭསཁ་བཛཛ ཉོམས་པརཞུགས་པས་བང་སེམས 













ཧུདགེྦམབོཔནོཚོ་གོདགའ། ཉིངགློནསོ་བརྗོསབོའོནོབོད་དགའོ ༈བཀུས་ནོར་ འྱིརེརླསེབབནྷ་ཐནྩེསྱའིཡེཤུསྭ་སླེས་དྲས་ ཐམས་ཅད སྦ་ུདབདབནཉམསུས་ 
ཆང་། དྱའི་ལའཁོརྒ་ཧི་ལྷརམསྒྱ་ཐནྱཾ་སེསྱཀ་བད་བ་དང་དཔོ་ མྱཔད་པའི་ཏིད་དའཛན་ལྟསྣ་མྲས་པརྡ་འགསཔྲས།་ཁྷོཧོིཁྱིམཱ་ཆོད་ྲསམཉེསང་ཛུར། ཞེས་གསངབདུད། དེ། 
ནོ་ཉིདྱིམ་ཆོདཔ་དད་། དྲ དུ ཡོད དད རའ སཱ སྡ ཅི ཨི་དལ་པའི་ཅོད་པནམི་དདཔ་དངཝནྭ་ 





བྲནད 
ལ་པཚན་པོའིསེ་དངམཉམ་པའི་འོདྫརྡཱཛ་ཐཊ། འབྲུ 
ཕཊ ཨོཾ་མཆེབརམཔར་གཅོགས་པའཇིགས་པའི་ཞལ་རཱི་ཕཊ། ཨིསིདྲ་ཕགྲ་ ཡགན་འབདཔའི་འོདདུརྦརནྷརདི་ཕཊ། ཨི་དྲུག་ཏེཞ གདམ་མདུང་ད་ལྟ།འཛཱུནར་ཡཊ ཨ་ཅག ། 
བཱ ཡ་མཆེང་ན་ང་གཅོག་སབ ཞིགས་བཱ༩ ྲགིེིཇིཇིྲིངེཾྲེྲེཾེཾེྨཾྣཾཾེ་ ཚེ་ལ་ཨོ་འབོགས་མའེའ་ 
མའ་དབངྱ་པུགཁམས་གསུམ་མྱིས ས་ འྱ ཆེན་བོས་འཇོམསརཱི་ཕཊ། ཨོཾ་རྡོ་རི་གདན་བཞགས་གཞན་ས་ཡི་ཐུབ་དངང་བྱེདྲསན་ 












དཔོའིའདིགས་པཐམསཿདངྡརེ་ 








6ཿ- ༤ 





བྲ 


གཞག་ལ་གཟའགས།སའཆུརོད་ད་ ོདད་བ་གམས་པ་ལསྭ་ིནྡོ་རྗེད །ལགཔ་གཡོནུཧུའཆུང་། གཡས་པས༔ེ་གསུམ་ 
གླ ཆང་པ དམ་པའི་ཆོས །།འདི་ལ་ཐེཆོ་མ་ཡྱིབ་ཉ ཏད གམ་ལགཔ་གསིྱ (ཕནམས། །ལང་བཞིིཿ བྲི རའའ་ཁ 
ཛཾ ར་སོག་ཝརྱི་ངག ས་བབ འདོར སྲདམྲ་བལ་བཡི། །འིནཐང་ཿ པ། ོ 
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༽༄༅༅ 


མམ 


ཐེང་འེངས་བྱེད་ 
ཨཱ ༡ྱཾ། ཞེསསོགས་ 


། ལེཞ་པ་པོསང་པདཀོར་ 


།ཡཾ། ༦ ངོ མོོ་ཝླ་བོ་ ཁྨ་རངོོ་ཕྲོ ཀིམ་་ དམང 


ཆུངས ཚོ 
་ དིད 


ཧོཾ་འོ 


ཀི 


ི་ོ 
ལས །་ལནི་དོད 


ལཚཱཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ར་ར ་ 
ར་ ཡ་ད 
ནོས རོ གི 


ཞེས་བ པེ་ཧོངཡཿཡརངཅེ་སྨད་ སོལ་མོ་གཞན་གསམླ ཏཾ གཟིགས་ 
དི ཿ པཱ ཞེ སི 
བྱཌ་དད་འབ ནྣམ་་སྲངས་ པ།དེ། ཅོནལྱ་པག་འཆེལ་ 


༡༡༩༠ ` 





057༦ 


ལོ །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། དྡརུས་སྒབཐབསལསའབྱངཐྟའནད་ཤི་ཕྦྱིན་པྲགགིཚུལ་དུ་ལོངས་སྨྱོད་། བདང་བསླུཡཔའི་ཕྱིརཡིདཀྱི་རྒྱལ་མོའི་གླུ་སྟན་ཕའི་དབྱུངསདངབཅས་པའི་སྒོཿ 
འབོདང་ཧྲི་རལ་འྱབོར་མ། ཨཁའ་འགོ་དངནྲི་མཁ 






ཛཿ ཚུ དབཞིནག་འ། 
པཁུཾད་དངསཁའའགེའི་ཚོགས། །བདག་གི་མདུནདུ་ྩགསཏེྱིན་རྨོབ་"ཡ།ལྟན་ གླི 
















༤ ཐོ པ གུ གམྦ་ས་ལྭདཱ་གསོལ། ལས ལུལ ཉྱཨ་ཨི་ཨཱ། ༢ འི དཱ གོཞོགྦབོ་པོཙ་ དྤཔའཱཔདང་ [ 
2,།ཅི× མཁའའགྲེ་ འ་པ ཏ་པབདགནརའདེའེདབར་འིས། ༨ གའ འུབས་བབ ཆཅོབ་བོའོ་སོ་ ུ་སམཆོས་གྱི་ 
རླ  ཙཉཙཌ རར ཅེ དེ པལ དཔྲའས་དང་ནི་ མཁའ 9 ˆ ག་ལ ཆྱཾཿི 
དོ ་བའྱིསྐྱ་ན་མ་གོས། །ར་ཕ་འབོར་མ་ རཱ 
ཡིལ མགྲི་ཧོཿོ་ ཁ་ས དེ་གླགས་ི། དེ ནཱ དྲ ་ བའི་པ་ཡིས། །སྲིད་པའི་འཅིང་བྱ་མུ་རྭ་དྲ་གོལ་བརམཛོད་། 
` ] འདྲུད། །ཞུད་བའི་ 




















༣ ཉ།བའའགོ་དང་ ༥ ལན་ལ : རིའི ` 
ཀུནནགའཆུ་ ཏར །།མཚན་ཉད་པུ ལནམཡ་ ;ིསྦྱས་པ བཡིས། ། །།བཅུ་ད་ ཡ་་ ༣གདགའི སང : ཨའ 


པ་ ་ 


ཏཱཾ (ཅྱི གསོག ཀ་ལ ཅོ 
རྫ རེ མིད་པརམཛོང་ ཇིད 
༈ མཐུས། འཕོ་བའི་ ག་་ླ་ 


གན་ལོ་ུདཉིདྱ་ཀིས།།དྱསེས་བཞིན་ཇེས་སུ་འཛིའ་ཡར་ཤིན། 
སྐ ལཿ དནམདཚ་འདིའི་ཤ་དས ཛོ ལིས 


་ 


མསདང། 
ཆ་ས ག་ས མ་ནས 


སག ང་མོས མ་པ ོད 


ཧོ 
།ཡེང་བར།།དོན་ལནྷརི ་ བིས 


ལའབའ་པའིམེག་འཛིགས། 


ཡས་ 
ུས་པས་གུསེའ 


བོ མེ $ ད 
༢༣༢༨ 


ངི ་ 


ཱ ་ོྲོས་པོ་ པའྱི་ནཱ་མཔས 
བའིཚིའིཿ་ཝར་མཐོང་ ིལ་ 
` ད དཱ པརྦིནྱ་ཧྲིས་ 
ཧེ ཡོ 
མཆོག་གྲས བསོའགྲོ་ཞིང་། མིགས ་གསུཌ། 
ཧྭ འ་ 
སེའཅེས། །མཐའ་ ཡོ 
མང་པེས་ འེ 
ནས། གླིང་ས 


མ་དག 





།འགགབ་འདིདཿ ཞི དྭག་པམཔ་ ཟོ ཁོགོལོསབོང་ ངོནོའདའོནིཀོ་མཛོདོ་ ་པོའི་ 
ངོ ་ ན་རིན་གིས་ནཱོབ རི. ཁི དག་གཞན་ 


ཐི 
བདག ད་ག །༽་སང་ བོ་ཚ ངས་བ་དང ཛེ 


དེ ཛང ན་བྲབངང༔ 
ཞིས། །ཁབྱབ་སེམས འའའ བྲསོམ་ཕར་པིནཧིས་ །མདོ་རྐན་ ཨུ 


[ས་རབ ཐི 









ངི སླ་བ དབའ གྲོན་མབསཞོས། ཐོས 
རྗོ ཅ་ ཐཾ ཨཚོནྨ་ཟ་ 
མྱུ 





------ ~¬ མལ 
£ 
ཙོ ` 





ཞོརཾརོགྐརློ ཁ་ས སྐུ་དབྱརར་བརྡ་ཧེནྱ་ཡིས་ནབས། །ཉིང་གའི བབྱརཿ དོ ཏྱ ག་ད་བ ` ༤ 
,ི་་ གགས དན ོ་ 32 ་ སུ འཚུ ་ ® 
ཏྲ 6 ་ ཡྲི རར བར་བ ཅཅ ་པའི། པོར 
རོག་པ 5 ་ ནའི ལག་ལ ¡37 ལུ་ས་འ ལཱ [ཞས བ་བྷ་བ་བསླ་བྲའཊ 
ཆོག །ཅིཊ ཧ་ ངི དྲ རི ཁམ་ སརཡང་ ར་ག འི་བ ཅེ ྒ ཅི བད གསོགས གཡ 





ངོ །མཆོདིཆོག་གཞུང་། ཧོ ཅིངའའིནྲ་པ་གང་།དུད་རོགས་ཅིས་འཇུལ།དྱི་ཱནི་གོང་ཏརརདགསདའོསོ་དང་ཐན་མོང་ཙངས་་འདན་པྱགསནང་མཛོད། གཏོརམའསལ་བར་སྤྲོན་འང་གསངའདཨར་འགི་ཆོག་གཞུང་། 
ྟརའབུམ། གཞན་དོངདངའདྲ། རུ གཉིས་པའཇེགསྤ་བྲད་རང་པད་བས་འའྱིན་ཐིི། སྱབས་སེམས་གངཏ་རུ། ཧུ་བྱསད་སུབས། སྟིད་པའི་དཔུལས་མ་ཉིད་སདཌིགགིས་དཔལ་རྡོ་ར་འཇིགས་བྱད་སོགས།ཁབསུར། ནངམཆོད་ང་ 
མཆོ ིག།།་གསྱསངོགམབུ་རྱབ། དཔོ་གཞིིསསས། ཐུགྲས་གརྦ་ཁུབ་བད་གརྡོར་འདིགསྱདའའདགྱུ་པགནི་སོ་བཞི་པ།།ཇི་བོང་བྱམང་ནས་དྲོལདསྲ་མངའ་བུདྱ་ཉནྱ་སེས་བདེ་སེདམཆོགལ 

' ¿ ཁཾ རོབ།གཅེར་བུམཐེདཀག་ གྱསྭཔཱསྡ་ཝྲན་ཡེ་ཧེས་མ་དྲ་རྤཿའབརབའི་དྭབས།།གྲབཅན་བྱར་དནི་ཡེ་སོགསྒ་ནམ་པེར་འའ་རམས་གཡས་བས་མསཞབསིསཔ་ཛེས། །དབང་རུག་བྱརད་ནྱི་བསགས་རོར། 
སྲ པར་འཆརྦ་དང་སག་ཡོན་འཅ་གབས་ཆིས  ིལཆད་གངུ་ཡག་དུཏང །པའིཞལྭ། མེ་ཐབ །བླཙགིསམ་ཆོནུ་ཀུན་ལསའགས་འེ་ཟབ་ཁུད་ཅན། མཆུང 
དུ་མྱིར་གིནཏབཾས་ཡང་ཟ་བཟངའཛམ་དལརོརད།།གང་མུའི་ཕི་མཐིན་ིང་གྷ་ཡགསང་གནས་ཝར་པདྨ་བཉིགདན་ལེ།།རིམ་བཞིནའཇིགསེདདཀརདམརམཐིང་གསེར་རངམ་ཧེའི་གངོང 































ད དཔ བྱ དྷ་ས ཤོཌོ་ཊཿོ བོ འོ མདོངའབོ་མཁའ་འཕོ་རོོ་སོངློས་ ཱུ ུ 
ཐམས: །བའ་འགོཅོས་སྱིངསཿ ངྭ་ལཱའོར་དང་བརས་ཕྲ་ནམསའྲི་ཝགུས་ རིར ས་ང་༡༩༧ 
; པཾ ོརོོརོོོ རོར ྲ་ 
༩ ཱ བོར ཌལ། བྟ རཾ བི མྔཆོ་འ 
གྲམ་དབའདུདུ་བདང་ ལ་བ ལུ གཅུ་ལ་ཤོསར་དང། །མཚོན་ག་མཇངཤུས་མེལ་ཇམངོད།།ས་ །ནད་གདོནབཆདྱནི ལིའུ ཆད་ བར་་ 
བཅསལ། གདཔ་ཆའི་ ཉ་ཚོད་། མར་པ་ཆོས སས ི་་ མས ཡིད་བཞིནའྲཐུབ་པརམངོདེ། །ཆོས 
དཔེ་དང །ཐེག་པཆེན་པསུནའབིན་དང། )།ན་རིག་ད་ེདདང། །མའི་སུལ་ 




















དག་ཆོསྤྱ་པོང་སུང་མསྤྲ་སཱུལ། །ྲམུཀྲམ་ར་ཡ་ཕྷཊ། བདང 
ཡིཁེསདི་ཙར། རང་གི་ཨ ན་ཡི ཐེད་པང་གི་ནམ་མཁའི་གནག་སུ་ ཞགཔནསྱབད་པདྡ་ 
བྲསིའོ།།ཞེས།ཁ་བྱསུར། ཆརབསེད། དྣ་ད་བཅུདྱ་པངས་དྱབཱད། མཆོད་པྱ་ཟིན་ར་ས་གསུམ་བ་མཆོད་གཞུང་གིདེ་ག། འཐུས 





གཞི་གདག་མཞ་གཏོངམ་འུལ། གཞུནྡནམསདྱངསདཔའདའ།ཞིོརངོསདངྱལག་ཆནསོགས་དཔའབར་བའྗ་ཚུལའི། སབས་སེམསྐ་བོདསན་ཡས་ 
པརྩིསེམས་བཆེད་པརྩ་ཐོརམོསཉལ། །པད་པརྦའིསེམསགྱ་སེད་རྐབས། དེའྱི་ལི་ར་དུལྔ་ས་ཟབམློ་བ་མྲ་ལུའི་ནླལ་འྱོར་ལ་འཇུག་པར་ 
། ཚོགས་ཞིང་གི་ནཚོད་བེང་ཡང་བམཆོདདྱསྟལ་རལས།ཁ་བྱུརམ་དགོས། གསོལ་འདེབས་ཅི་གོངདུལམ་མཿོྲ་ཧོ་འེད་དཔེནས་ལུགས་ 


ལྟམ་རྒྱས་པདབཏང་། ཕྱགཆནདང་འབྲེཁན་ཕྱག་ཆན་གསོལ།འདང་ས་ཡཔའདང་དདོན། དེནས། དངོས གུང ཀུན་འྱབང་སོགས་དྲགསཏུ་ཡལ།།ཞས་པ་མཆོན་ཝགས་དངའབ་གྱུམལས་ཞིད་མྤསི་ཞེར་ཤི་བླས་པཡི་དགོས། དཏོར་ཕལ་གོང་ཉ་རདང་། ཚོགས་མཆོད་ 
ས་བདག སགས་ཤུདྒ་རཱཤལ་གསོལ་འདབསྱ་རིད། སི་ཤྱསགང་མརིམ་དོན་མམདངའེའར་དབཞོས་སྙད་པས ཤག་ །ཉུར་ 


1 ༩ ༨པ་འདན་བཟདྲ་པི་ཉརདང་། འབད་མདྱ་ཡུནྱ་ཧིས་གྲབ་པའི་བྲག་ཤིས་སོ་ལ། 
|གསི་འདཔའི་བྱད་པརསད། ཕྱགཐེནརྩ་བཞདན་དདང་། བསེམོ་པཡཁུགསན། ཞབས 








ནའོད་ཆགས་བརྟན་དརབྲའགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་པའི་མཆོམསསྱུ་སོགོ། 





དྷཏ་རགསང་བདའ་ཝེགས་གསུམ་སོ་སོདང་ཐུན་ཨོངདའབལ་ཚུལ། སྤུར་ 














ཆེན་དངའབལྔ་ཚུལ་སེགཆེག་ ཅིག་འབིང་པོནིགའི།དབང་དྱབས་ནས་བཀོད་ཀྱི། འདི་ལ་གྲསུས་པ་དང། རྒྱས་ཤིང་ཤིན་ཧུ་རྒྱས་པ་དང་། ཕོའགོདྒ་རུལ་སོགས་དྲ་ད་མི་འྲང་འ་མཐར་ཡས་པ་ 
ཀླུ འའ མད གཏང་ས རྔོ རར བདེ ནི ི་ོ 
: སྡེས་པ། ཏད་མགལད གདའ ། །།བདུག།གི་དསོད་ནམང་ཏ། (ལཔཾའི་ཝེལཊྲིགཙཱམ། །ཐེའི་པའའི་ཡུང་བཟོད་མེད་སྐྱིང་རྗ་ཡིས། །མཐའ་ཡསའལྲོ་དངལ་གསའི་ངཔལ་ 
༨ གག ་་ གིན གནབས བདས པོ་ལས དང་ག བཟི་ནོསཔ་ག ྲོ་ 
༼ ཅུང་ཟད་ཐབ་པ་ངས། །བླ་བཟད་ པའི་ལུང ཉྭ མཁཿམ༡མའྦསོ་པའི་སིཔལྦ་བམེད་ཀྭ། བཅིཡད་གའ་སྟོན་སེང་ཕོརྱ་སར་ ། 

ཆོས་བྱིན་པ་ ་ ཕོར་བ།། བྱ བྱིང 3: ི་ ལའི ཤཾ །གའ་དདེའ་དགའ་ཉད་དང་བ་ ཉི ཧུག 
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།ན་མོ་གྲུརུསུམཏེ་བླདིབི་ྩའ་ཡ། རར་་་རྲརརརརསགཀ་ཀཔག་་་ རོ ྐྱོ་བགནས།”ངྱེ་དབསོགས་དངམཆོདགཏོར་ 


༄༅༅། 

བཤར་ཚུརནམས་བངཆུའ་ལམ་ཅིའམ་པའྱི་ཐོརཆོས་དང། བྱསེདྡགས་ཅི་འིད་ྲ་དབསནས་ཛུངའྭ་ཉརལ། ངག་འདོན་ཐོགམར་པལསསེམས་བ་བནི། རབ་དཀར་དགེ་སེམས་ཆེན་པོའི་ངངཉེ་དནས། །བདག་དང་མཁའ་མཉམ 
མྒ་དུནསེམས་ཅནྨ་རཱམས། །།དེངནས་ཇི ཇིསིདྱ་བངནུབ་སིང་པོའི་བར། ཀླབ །བླམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁྭ་སུབས་སུ་འགྲོ།ནམོ་གྲུརུ་བྲཱཿ ནམོ་བླུངཱཡ། ནམྱོ་ཏྷ་རཱཡ། ནམོ་སྨང་ལ། ལནགསུམ། 
མསེ་མས་ཅནཤུནཙ་དོན་ི་ར། །བ །བདགཉིདླ་བམྷ་ཐརྱ་གུར་ནས། །སེམས་ཅན་ཐས་ཅདྲ་བལྟ་ཧའི།།ག་འབངམངོག་ལ་འགོད་་པ། ༽ཡན་གསུམ། མསེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཙི་ 





























ཛེ ནགོ བྱོམས ི་ོ ས། མ་མ་བ ལ་ལག་འྲར། ། 
]བདེཆེནས་པྱངས་ཅིས་ལ་འགོད་པར། ། དེའྱི་ལིརྩད་ལམ་ཟབསྲོ་བ་མྷ་པའྲི་སལ་འབོརཉམས་སླུ་བང་བར་བྱ འ། །ལན་གསུམ། རཔཧུར་བེདརྡོད་བཅུད་བྱང་བདེ། ཨོཾསྭ་བཱ་ཝ་ཧཤྷཱཿསརྦ རྦཧྨཿསཱཛཱཱ་ 
ཝ་ཤཱདྱཱཾ། ཨོལཱཧཱན་བྲངས་འོ་ཝ་སཱ་ཀའ། རདབྱ་ཡབས་ཡུལ་ི་པདཔད་དགུ་ལས་གཞུན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཏེནནས་ ་བཏགས་པ་ཡན་པའི་ཡིར། རག།ཆིད་ལ་སོགས་པའི་ 





























| མཐའ་པཞི་དང་བྲལ་བ། ཕིདག་མེད་ཕའིརང་བཞིནཏང་ པཉིད་དྱུ་ཛུར། སྙིང་པའ འ་ངང་ལས་རངཉེདྨ་ཀད་༽ ཤསདཔལདྲོརའཇགས་ྱེདཞ་གཅག་ུག་ག སྦ སབི་ུགད་ཡོདཔ་ 





འཛིན་པའྲེ་སྭ་ར་བཞེངས་་ ་པརྱ་ཙུར། བནངོས་བ་ཉོརོབོོ་མོ་་་རོ་བོ འས །དྭག་པ་རབ་འབ་མས་འབའ་ 
ཚནཞང་སལ་ 





སྭ་བྱ་ཝ་ཤུདྟཿ སརངྷ་རྨཿས་ཛཱམ་ཤུདྨ། ྟོང་ཕཉིདདུ་ཁུར། སྟོང་ 
བྱེཕ།། ༈ རོང་པའངང་ཁསྐ་ཁྱཿཡསྱ་དུང་བའི་ ཐོད་ 


་པརྱ་ཙཱར་། །ནངམཆདྱ་ཤེརཱབསན། ཨོཾ་དཱཿྷཊཿ ཝ་ཀྲ་ཏན་ནྨང་ཡཊ། 
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7 | བ་ེསའགསཞས།ཞུ་བ། 
| །བུའྡེ་༡ྷུཔ་རྭཨཱ་ལོཀ༢ ནེ་ཡྱིང༧ ཤབས 
ཅད་པར་ན་བ །སེད་པསས་དང་བརྡ་སང་ནམམཁའི་ཌོན་ཐམས་ད་ཡོང ཡསསྭ་ཁབ་པའྱི་ལི་ནངགསངབའི། 








མཆོད་ཡིན་དམརསྱཔན་བཟེགས་བསམ་རིས་ལྱི་ཁབ་བས་གང་བ 


ཞིག་ཡོན་ཏན་ཅི།།བཀོད་པའི་ཁད་པར་པུནསཱམཚོགས་ 
པའི་པཔལས་པ་ལས་རང་གི་དིལ་འུ་བོརྤ་སེནོཔོ་ཞེས་བན། ༈ མྲརཞིང་ཕྲེལ་བར་ཨུར། ཨ་ཨཱཿ ཞེས་འྱབ གེསུམ་ལན་གསུམ་དུ་འརྔོད། ། མཆོདཔ་དྱིྡཾདྷས་བསངཔོ། 
ཞུ་བལས་ུང་བའི་མཆོད་འོ ཞབས་བསེལ། ཞལ་བསིལ། བསང་གཏེད། དེ ཨེ་ཏོག།ཅེས་པནས། ། བསྱེད་པརྱ་གུར། འི་ས དེ དེ་བཞིནདུ་། ཨོང ཨུཉུ་མྨཆེ་“ པློ ག ག་ཆེ 
པྱ ་ཨཱཱུ་ིསཅྱིནཅམདདུབ། འཛན ལན་གྱུཐདང་། ངོ་བོ གས ནུམ་པན་མཆོདདང། མཆོདྡ་རསསོསོའི་ནམ་པ། བེ ས་དབང པོ་རུ བྱ ང་ག ཤེས་ 































། ཆོམ ད བགི བདྡེ་ཧོང་དྲཱཧེརམེདྱ་ཏཱ་ལམ་ཡངས་ པར་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྲིན་འཁྲིགས་ ་པའི་དབུས། །ལོམ་མེ་ཏོག་འ མོ་ོས་དོའ་དོ། ། | 
ཤཿ | །བསྲ་མྔ་ལོན་པའྱི་ངེར་། །གདོང་ལའ་བར་བའི་རིནཆེན་བྲེ་ཆུང ང་ཆན སཉྱི་ཟླ་ཧས པ་པའི་སེང་།།བཀའལ་དེན་གསུམ་ཝན་ར་བ་ བའྲི་བམ་སཔས་ཆས་ཀྱུནྩ་བི་ ངོ་ངོ་ཏིད། །རམ་པ་ངུར་གླིག་འཇོན་པའི་ ༼ 
དགྱེ་མེ་བཞལ་གཅིགྱ་ ག་གཉིས་འ ཚུམ་དཀར་འཕྭོ། །།ཡག་གཡས་ཆས་འཆདག་ཡན་པམཉ མ་གཞག་བུདྲ་ཚེས་གང་བའི་ཁུང་བཟེད་བླད་མང་།།གུར་ཁུ་ མདསྔ་ལན་ངོས་གོས་གསུམ་གསོལ་ ། 
གསེར་མདོག་པཌས་དབུ་ པལ་མཛོས། །བུགྲས་༡ ཀར་འུབ་བདག་རོརེ་འཇིགསྤ་འེདཞ་པ་དབྲུ་ཡག་འི་སོ་བཞོ་། ༽གཱི་ཐོད་འཟུཔནས་རལཔསམ་དའྱཏང་ཧུན་གེས་བདྲ་སེངམཆོག་ལ་རོབ། །གཅེར་ 
བུམཐིང་ནག་ ་ྱྱ་ཧྭ་པགྲ་ཝན་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔྲུང་འབར་བའི་དངུས།།གུཔཆན་བྱར་དནེ་མི་ སུགསྣ་ནམ་པར་ཤར་ནུམས་པ། ཡས་བསམསཞཔས་ཤྱ་༢ ༥བླརས། དབངྱ་ངུག་བྱཿ་དནི་བ་སོགས་ 
རེལ་པར་འཆར་ནམས་ ཤཾོནབྱཆངས་ཞབས་ཅིས་མནན། །རྩརྲ་བར་བས་འབསགས་ ཧྱི་གདན་སེངམ་ཧེ་ཁོས་པའེ་ཞལ། །མེ་འབྱརུ་ཞགས་ཁྭ་་གིས་མཚོནཀྷུ་ནལས་འཕགས་པའི་ཟབ་ 






















 ང་་ང་ང་༧ལམ{|{་ལ ོི་ 





> ་ 





ཁྱད་ཅན། །མའུངས་འདུལ་ཡིར་ཤིནྟཾཱཐོས་ཅུངྡ་བོ་བཟང་འཇམ་དཔལ་རྡོང་དངོས།།གངྒ་ཨཱའྱི་ཕི་མཁྲིནཏིངག་ ་ཉེ་གསུང་གནས་ཝར་པདྨ་ཟླེ་གདན་པ།།རིམ་བཞིན་འཇིགས་བེད་དཀར་དམར་མཐིང་གསེར་ལངམ་ཉོའེ་གདོང་བ 
ཧོན། །ཞལ་གཅིག་ཤག་གཉིས་གི་གུག་ཐོད་འཛིནྭ་སྐ་མདོག་དང་མཆུངས་ཡུམ་ལ་འྱབུད། འིར ས་ོངགནོདྱརེན་གས་བའཇི། ནབནམསཞབས གདན །རུའའགར རཱ པུ 
ལ་འབུར་ཏུ་གས་དང་། །སངསྐྱཧསྦ་པངསེམས་དཔའ་པོ་མཁའ་འགོ་བྟསནྭངྱ་ཧམཆོས་བྷཀོར་ནས་བཞུགས། །ངེ་དགྲ་སོ་གསུམ་ཇྡོརེ་གསུམ་མཚོནྫ་་ཡིག་འོད་ཟེརྩྭ་ཐགསྤྱ་བུ་ཡྲིས། །རང་བཤིན་གནསནས་བྲློལ ། ། 
དདི་གས་བ་ནོམས་བུན་དངས་གུར། །  ཆོས་ནམུས་རང་བཞིན་འགྲོ་འོང་དབབལ་ཡུང་། །སྣ་ཆོགས་གདུལ་བའི་བསམ་པ་ངི་བཞིནདུ། །ཅེར་ཡུང་འཆར་བའི་མཁུན་བྱཚེའི་འབྲིནལསཅུཾས།།ུབས་མགོན་ 
དམ་པས འབྱངས་གཤགས་སུ་གསེལ། ཁ་ཞཆོགས་བདུ་ལེགས་འཛུང་གནས་དུས་གསུམ་ཙི། །ཆུགྱརུདྲ་བམ་ལི་དམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ཆུངྲསངཆོགས་བཅས། །ཐུགས་ཇའི་དབུད 


གིས་འདིར་གཤེགས་བཏན་པར་བཞུགས།།ཨོཾ་བུརུ་བྱང་བྱོ་ིསྦའ་ཏྷརཱ་ཤཱལས་པའི་ཛཱ་ར། 


མཿ 

















ཀོ 






ཙོ 


༄༅། །བའིཡན་ལགནི། གང་གྱི་བྲུགསྔ་ངས་བདེ་བཆེན་པོའི་ངརིངས། ཅུགསུམགོ་འཕངཆོུགྲོབརྐཀ སྐདཅེག་ལ། ལ་མཛད རོ་བ འཆར 

ལེ།།རབའབམས་རྱཝ་བྱ་ཏུ འོ་ིཡེ་ཤེསནི། །གང་འདུལཅིར་ཡང་འཆར་བའི་ཐབས་མཁྲས་མཆག ་ེགའཛནཔའི་གརྦ་བིདམརཔ་། །ལསུམགོན་དམ་པའི་ཞུབས་ལ་ཚུག་འཆུལ་ལོ།།ཅེས་ཀུན་བགུ་ 

ཅ། གྲ་་བཅས་པྲ་དྲངས་བུང་ཞེང་ །དབཔ་ གམེང་ཡོན་ཏན་པ འནཆེནཚོགས་ཊི་གཏེར།། །ཡན་བདེམའུསའྱང་ བའྲ་གེ་གཅིག་བུ། །ཇོ་བཙཱུནྷ་བཱ་མའི་ཞབས་ལྱ་པ་ག་འཆལ་ལ། །ཆུ་ །ཆུར་བཅས་ཅོན་པས་བཆུར་ཀླུཿི་ 

དཱ །བྱ་ཏྐངྲབཾ་བཞི་ཧིང་དམཆོས་འྱབ་ ངབུའི་གཞཔ། །ལཡགས་ཚུགས་ཀུན༔ ཉདབྱུས་ན་ཡང་ང་བ། །དིན་ཅནྲ་པཱ་མ་ར་མས་ལྲ་བགེའཆལ་ལོ། ། ཙ ཅུག་འཇོལ་མབའདོན་བརྲཔན། ཆོན་སྦྱརུར་རྦབས་ཕྱུལ་འདྲུས་ 
ནེ རོར་ཟིནླ་འདད་ རུར །ལྱ་ས་དབ་ལྷ་བཛོག སླུ་རམས་ལྭ་པག་འཚོལལ།། །དྲུསྔ་འབོར་འཇམ་རོར་དྲག་ནགགཤེད་ དམདདང་།། །།ལལོརཆེེནཱ་ ། 


་མེ་བསྩོད་པ། །ཁྱདཆཾབ་ ལན་དོར སེང་འཆོང་ ། ཆོར་བའྒཾ@ 
མཁའ ཏམ ཞགསངྱ་བསེགས། །ཚ་གཅིགསལ སྙཿ་དབའ་ལ་ལོམ་ལ། བང དངུད ཙངོགས་ལྱ་ག་འཇལ།།ཀྱུན་དག་བདེགཞེགས་དཞི་དཔྱམཆེན་བཞི།།སེམས་དཔའ་བཅ་བ།མངོདཔའྱ་ཆ་ གི 
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ཁོ 
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ཚིཡུདསྐཡ་བྱག་འཆལ་ལོ། ཏེ ཉིས་བ ན་རྱི་ིདད་སའལ་ིམཛོདཔབདབ། ཐོདས་ས་པིད།དགཅིང་དིམེདར་ད་འོངབའི། །ཕགས་ཡནོཌབ་ཚག་འདི་དག །བདགཔིས་དདཔས་ 


རྱག་འཆོལ་ལོ། །ཟབ་མོ་ཏཱན་འབྲེལ་བྱང་གཉིས་ལེབྲས་བྲགམས་པས། །འངྱོབུང་རངསངསྦྱ་རས་ཅི་མ་མསོན ནི། །བཅན་པ་མད་པ་ དཱ 


ཚོགས་ལྭ་པག་འཆེལ་ལོ། །ཅུགྲ་དག་མ་གོན་དཀརཆེ ཅན གསང་། དམུབ །ཟོ་ར་གུ་རཞལ་ ཅུག་བཞྲི་ཚཱམ་ཐོས་སས། །ཝུམསེང་ལ་སོགས་ཡེ་ཤེས་པནྡ་པནྩ་ཧི། ། ཆེསྱརརྱ་དརྔ་མའི་ཚགས་ལྱ་པ༔ ཡུག་ 
འཚོལ་ལོ། །བྱམ་ནགོངགི་འཕྲོར། དྲུས་གསུམྱ་ོགས་བྱང་ བྱཅུ་ར་བཞུགས་པའྲི་བམ་དང་། །རིནཆེ་ནམ་ཆོག་ ་གཅུ་མྱ་ཏག་འོས་ཐྲམས་ཧྲངལ། ། །དདཅིངམོས་པས་བྷ་ཡོང་དྲཔངསྤྱ་ཧ་མཚོར་བཅས་ ། །ཞིང་ཇུལ་མཉམ་པའི་ 





སླ 







བོ འྱི་ཚུལ་བིསྱ་བུགས་ཏྲུང་པའཾ། །འཕགས་པརང་¶ 
. རྩུརྙུམས་ལ་ ཡུག་འཆུལ་ལོ། ་་པཔའིགནས་གཙུཌ དམར །མཆག་ ཟུང་རབ་འཅུར་རབ་ བཟང་གཏུདུ་རབས་ བདུན། སསསྲི གྲསུམ་བི། །ཏདའོས་འབྲགས་ 


པཿ ། མྙ 


་ 
འར 
ད་ཉི 








ཨཆུ་གཏེར་ 
ྱི་ཟེའ 'བིལ་དང་ ཆགས། །ས་གསེརྨ་ཟ་པ་ ༅ 





་ 









ནི ཡེ་ཤེསརེ འེ ཡབུམ།།ཞི མཆོག་ངོ་ འ་ 
༣ ཁིབ་བལྭ་ཕནྱ་པེས་བདབའི་མ་ཤེསཿ།།ཆོས་གྱུན་རང་བཞིན་དས་དང་བུལ་བའེ་བའིང་། །དངེརམིྱ་པནྷ་གཱངྦ་ཐ་བསམ་བརོང་ལས་འདས། །དེནེདམ་བངྱརུབསེམསུ་མུཆོག་རོད་ལའབུལ། །༈ ཟུན་ད༤འདཔཉེདབན་ུ་པ། 
དའ ཉོན་ཨོངས་བཞི་བྱརྤ་ཆ་བཞིའི་ནད་འཇོམས་པའི། །བཟང་པའྲི་མནི་བེ་བགླ་མ་ཚོགས་དང་ ིི་ང་བདག་བག་བལ་བགསན།་ །གསས་བའྡ་འགདངའ་སདུང་ད་གསོལཔ །༈ ་མ་གབངབ་ 
།ནི། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་བདྲགྱ་བབས་མཆེ། །ཝིགཔ་ཐམསཿདས་སོརབཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལྔ་རུས་ཡེརང། །སངསརུསྱ་བངྒ་རུབ་ཡིདྱ་བཱིས་གྲཟུང་། །༈ ཇགས་དོམ་དབུང་བཞེ། སངསྱ་རསྱ་བངྡ་ཆུང་སེམས་དབའ་ 
¡ ཉུ །འདུགལ་དགོངས་པརམཛ་དདུ་གསོལ། །བདག མིང་དཞེས་ བཅུ་བཞི།  ་འདནས་ནི་བྱབདནསའི། །བངཆུབཏངབོམ་ཚོསར་བར། །ང་ལར་ ཨཱ་གསུམ་མགོན་པྷ་ནམས། །ཧངྒ་རུའྱཏུནི་པེས་མཛད་པའི།།བུདཱ 
ཆུབསམསནི་བནམད། །དམ་པ་བདགགིས་བྱསེད་པར་བྱཅི། །ཚུལ་ཁིམསྱ ཿནི་བླམབ་པ་དང་། །དགེ་བའེ་ཆོསན་ཝུདཔ་དང་། །སེམསཉན་དོན་བདྡཚུལ་ཁིམས་གསུམ། །སོ་སར་བརན་པོ་རའདག་གིས་གཟུང་།།སས 


༡ -- ཀོས [ཟ་པ མབ་གསས༨༤༤༨༤༤མརཆརས་མམསཇར་ས ལེ 
ཡིད་འོང་ལང་ཚོའི་དཔལའངོནབུགྱུར་བཞིའི། །འདོད་པའྱི་གུརཱལ་ལ་མཁས་ཡུས་འ 





ཏི 















མས་སོ འོགས །མས་མགྱོ་མའི་འག་མ་བ་འབུལ།༈ ག་པ་མ 









ཐད ཤིངྡོམནོཆད་མོ་ བྱིདྲ་ནམ་པ་ནོད། །༈ བཞི་བ་རེསས་ཕརང་པའི་ལན་ལགནི། ཆོསྨ་ནམསརངབཞྲིནམཚོནམ་དངྲབལ་ཡད།།མྤིལམ་ངེ་བཞེན་སེ་འ་ཕགས་ཐམས་ཅདའེ། ཀབདེ་དགའ་ཅེར་ཡང་འཆར་བའྲི་ནམ་དཀརལ། ༈བདག་ཅག་ 
¢ བསམ་པ་དག་པས་ལི་རངངོ་། །༨ ཝ་ཚམའཁོར་ཞེརབ་ཀྱནཔའསནཔགནི། ཡུལྱ་བབམནབྱཿ་ཡི་ུའཛན་འཐུམ་ད༽གུས་ཏེ།།ཐའ་ཡསའགོ་འདིའིལན་བདྲ་ཀུན་དའེ་ཚོལ།།བྱ་བདདབ་ཡུན་དུ་གནས་དཀཔལ་བའི་ 
བྱིར] །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་ཆ་ར་པ་དབ་འཏུ་གསེལ།]ཤ །༈ ༈ དྲུག་བྱཡངན་ལསམེ་དདའབར་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཡན་ལགནི། རྡོ་ར རྡོ་རཾའྱི་སུ་ལྕ་པ་ ཨྱི་འཆི་མི་མངའ་ཡཱང་། ང་། །ཟུང་འཇངུག་དབང་ཀྱི་རལ་པོའི་ཟམ་ཏོག །བདགཿག་མོས་པ་ཇི་བཞིན་ 
; སྲཾདམཐའི་བརུ། །མྱ་དནམེ་འདའ་ཆུག་པརབཞུགསས་གསེལ།། བནཔབོ་འའི་ཡན་ལགནི། དྷེ་ཏ་ རུབླཔན་པའི་ནམ་དཀར་དགེ་བའི་ཆོགས། ། །དཀའ་དན་གསུམ་ཝན་ངེ་བྱཅནྷ་བཱ་མ་ཡེས། །ཆ་རབས་ཀུནྱཏའབུལ་ 
ཐམདྡ་ སའཇོནཅིང་།། །ཟུང་འྱག་རྡོ་རེ་འཆང་དབང་ཐོབྱ་ལིར་བོ།།ཝ ཐྲརཡངམཏྟལརྒྱས་པ་གོང་ཉྟར་ཕུམནས། བམདེངིདཀྲོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆྨེ་ནམ་པ་གསུམལྱ་བག་འཚོལ་ཞིངྱསུཁས་སམཆེའོ།། །ཅདྷནམས་ཡིས་དདུག་ 
ུདྱ་བིནྱ་ཧིས་བླ་མབ་ཏུ་གསེལ། ། བངག་དངམསེམསཅན་ཐམས་ཅད་བཤེས་ག །ཉིནལ་མགུས་པ་ནས་བཟུམསཏསངམཆེད་ཐོབ་གསུམ་གིེ་གཉིས་སྣང་པྲ་མོའི་བརཙི་ཡིནངིལོག་གྲི་བོ་ར་ ཐའ་དག་མུར་དུ་ 












*། གཟིགས། །དེ་མེད་མྱིན་པའི་ 
ཛྭསྱ་རྩས་ལ། །སི། གྲསུམ་གུས་པ 








། 


ཞེ ཏྱཾསྭ་དུམ་ཀ་གཿྭ༔གཿཡོཾ་བྷཱ་པཱ་ རླིར 
ཀཱེ རེ ཅི དི 











266-- © 





རཱ 








ཡོདནངག་ཆུང་ཟདའེ་སྨ་ཞིང་ ཇར ་ཆོགྲས་ཤ་ལ་བཱལ་ཤང་། ཚོགསཿཔསམ་ད་ 


པའི་དབུསས 
འཇིགས ་བེད་པབ་ཡུམལ་སགས་ ལྲེ རདཔྱལརའི་རང་འགིན་དྲ་བར་ 
དངབདེབརན་པོ། ནམ་པ་མཆོདྲ་པསད་ མཆོད་པའྱི་ལམོ། ཅེའབུས་དབང་པྱོག་གྲི་ོདབདབ 

ལ་ཀེ ནི་ལླི ཤཤཏཾ ར་པར ཤཔྟ གནྡྷེ རས“ ཨྲཔྦ་རཱསཱཾ། ཨག་ནོ་ཧྲཀ་ཐཱང་ཨ 





ག་པ་མེད་པའ་བདེ་བྱ་ཁ 


5དྱཾ། ཚོགས་མཧོན་བྱནའདྲེན་བཞི། 





༨༢་༩༩ོ ༩༨ ༨༩༡ ༨༽ 





༡ བའི་གད་ཅིས་བྗོད་དགོས་བར་གྱས་ྲས་པས། དེས་ནདདགུ་ཤེས་པ 


རྙེང་པའི་ངཀྲལསྫཿུ་བྲལཾསྤ་བུང་བའི་མཚོདྲ་པས་དང་མཆོད་བའྲི མེངབཞྲིན་ཏོ་ 





ཀསཔ་རྱ་བས་པའྲི་ཞོནད་ཚོགས་ཅི་ཆོགའདིར་པརཆེནོསྱརནྩརི་ 


རྱ་མཆོཉིདནག་འགེསས་བ་བ་ལ། སྣེདབྱདདྱིན་ིས་བླརབ་བནི། རཔཉིད་མདཅག གྲསྡ་དྲར་འཇིགས་བེད་ུར་བར་བསམས་པ། ཧྲིཤཱིཿསསས། སྣ་བཱ་ཝསྱཿ་ཨ། ། སྟེང་པའི་ངངལས་རྣ་རའི་ས་གཤྲི་རབཡུར་་བ་རེམེའི་དང་བཛུས་ 
་བཞི་དཔྲ་ཝནའ་མཚནཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ ཅོགས་པ་དང་། དྷཱ དྱ་རམས་དཔལ་རྡོ་རཱ་ 
ངབ་ ཉི ྲ 


གསུངཆོགས་མཆོད་བདེེན། 
པའི ༈ གནས་ཁང་འཇི་ཏིད་བསརིད་པའི་རཔ་འཞིན་བརང་ཆེན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་་ བཞྲི་མོ་བཞི་རུ་བབས་ 
དེནསམཆོདྲ་རསྣ་ནམསྤཧཱིཿ'རིཿསའསཔས། སྣ་བུ་ཝ་སྱསལས 





ད་བརྩ་རན་བཏེད་བརྱ་བུར། ཨོཾ་ཨཿཧཾ ད་གིན་རཏི། བང གླུན་ང པྲའི 
པུན་འན། ཇ། དྲ་ འཆངནས་བཀའ་དོན་གྱུམལན་བར།།དལ་ཆོར་བདུངབུར་བུམ་ 


























སྐྱ །ལུའབུལ། །དྭ་ཅེས་ཤིང་བཞེསནསྤྲ་གབམ་ཆོག་བདག་ཅག་ལ།།སོདལམ་རཱམ་བཞི་བུ་བ་ཏི་པེད་ཡུང་། །ཀོ་ལོང་རང་ཕུག་དོག་མ་བེད་པར། །འགལུཆེན་ཀུན་སོལམུཐུནཆེནམ་ཡུསླུམབས་ྷ 
ཧཾ རྨྱ ཟགསེང་༤ བདེ་བ གནོད་བེདྲ་གདོན་བགེགཡ་ཞཡོན་བེུ་ལོན་གཉེར། །མརྦ་ཙུརརི་གོས་དག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདསེགས། །མགོན་དུ་བོས་ཤིཔའདུས་པྱ་རམས་ལའབུཔ།།དེས་ཤིང་བཞེསནུསཏོན་ 
£ མོངསཐུག་བྲམལ་དགུ །བམས་དང་དང་ཇ་བུངནུ་བས་མས་མཆོག་དང་། །འཁུལ་མེདཡུངདགྟུ་བུ་བསྦྱཧཱརྩ་པུགྟཏེ་།ཐུམས་ཅད་གཟིགས་པའི་བའ་པངྱ་སར་ཐོབ་ཤོག། །དནསལས་ཡདོངེས། ཧོ། དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ [ 
ཌྷ ངགོངསུས་གསོལ། །འདི་ལ་ཐེཙོམ་མྱི་བྷ་སེ།།བམ་ཟེ་ཁི་དུང་གདོལ་པ་གསུམ། །དངེརམེད་གཅིག།ུ་དབངས་ཏརོ་། །ཞེས་སོབ་དཔོན་ཅི་ལག་ཏ་ཕུལ། སེབདཔོནིས་ཁང་། ཅུ བདག་ཉིདྱ་ཆལ་བ་ཀུནྱ་བི་གཙོ།།བཅོམ་ ༈ 
 རནརྡོ་རེ་འཇིགས་པེད་དངས།།ཡེ་ཤེས་བད་ཚིའྱི་ཆམཚོ་ཆེ། །ཆླུན་མསཆོམ་པརྲ་བྱ་ཡིར་པོལ།།ཨོམྦཧཱཨཱ་ཁཱ། ཞེས་བཇོདནས་ལེན། རངཉིད་གཅིག་བུཏུབ་ལ་ཡབ་ི་དོངམ་འཇོམས་ཁངའངལ་ལེན་གཉིས་འི་ཚོ་གརང་གིས་དཔངས་བཏོད། 
| བཟའ་བཏུང་ནམས་ཤྭ་ཝ་དང་བྱངྡ་རི་ཛའེ་ངོ་བོར་མོས་ཏ་ནང་གྱི་བིན་སེག་གྱིནུལ་དུ་འོབ་བྱོད། མཐརཛོགསྐ་ཉག་བྗམ་བ་ལ། སྒྲབ་པ་བློ་རམསྦ་ཅིས་ལེངས་པྱད་ཟིན་པའི་ཆོགས་ཁྱི་ཉགམ་རེད་གཅེགྱར་བཟགས་པྱ་རྩེ་ཉག་དང་། མཆོད་དལད་ཡོད་པའི་ཚོགས་གཏོར་ལོངས་མྱ་པད་པྱ 
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ཨི་གདོན་བསུང་ཕི་རྫལེ་ཞེའམ་སསམེ་ཏ་བའུ།།ཅིང་། ཧི ཉི་ནམོ་ཕི་ གོ་གོ ོ ས་བསངས ་ 


ཀྟིཏེ་ཨིཾསླསརསྟས་ ཁུས 
རེ བ་དག 


| རངགྱི་བུགསཀའི་ངཱ་གི་འོ་དཟེར་ ཡས་པ 


དག ཚི 


ས་པའི བད་བཅུ་ རག ང་ སར ས་ཕ པའི་ཡང་ཐོགྟཏཱབུས་གཅོངས་ཞིགྱཏ་ཕུལལ། ཧེད དོ ཡགམའི་མདནན་པས་མང་་ 
ཡཿ - ་་བ་་ཤཤས་མཚཡ་་་ 
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ཨའི 
ཁྲེ སྭ་ཡུནསུམཚོགས་པ་ཡི། ༽ཡིངཡ་འདོར་པ་ཀུན་འཕྲབ་ཤོག། རུ 


༥༢རེག།པའི་རཱལྟ་ཏགས་ན་། ། དོན་མེདར་འདིའི་བུ་ང བཟཡི་པ །ཡེང་བར། 








སྦིན་པརྒྱ་ཚེན་ 


དཾ །ངྨོནྷ་ལྤ་འྭ་པིང 


\༽༽ད༨༡ 


།བཟང་། །ལོངས་སྱོད ཨམཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། ཧེ འངྱ་རས་ལསོགས་པཡི། །༈ལསྦ་སེ་དངོས་ཟབ་བདག་ལསོུལ། །དམཆགཅ་ནྱ་ཅིས་བདག་ལྭ་སུངས་ 
དུའི ན་འཚི་རང་ཞདྲ་རམས་ངང་། །གཏོན་ངང་བགེགསྣན་མས་མེད་པར་མདོད། །ཅཱ་ལམངན་དངམཚ་ནམ་ངན།།བཐད་ངན་བམེད་བརམངོད།།འཇིག་ཆུན་བདཞིངལོལ་གསུ་ངང་། འདུར 





ངབོ་ལན་པརའིན་ཡིསླརོབས། །ནསང་ཕུག་ ་བསྔལ་འཿ འབར་པའིམེས་འཇིགསནས། ། 


བྱཱནྨ་བམལ། །།མཆོདཅིང་ཡྲུས་པས་ གསོལ་བུ་བཏབ་པའི 


ཡུ །བདེ་ 





འི 





༣ །དངེས་གབ་ཀུན་ཕྱི་སོང་གྲོགས་མཛོད།། 

བནམསྦ་རཱས་ཤིངཌ སའཁེལ་དང་། །བདེ་ 

མུར་པ་འཾདེཡེམཿུས། །འགྲེ་ བའི་དོནངུ་རང་ ཨུངསལསྱངས་ཤོག། །ཐོནཚྷཾ་ཧུལ་བླརམས་ཅིསམ་ བྲསལ་བའི། །ཨྱེ་ 

ཁུར་ཅིག །ངེ ༽ཅེསྣསྐོནལས་པ། དེནས་ཞདོདྱ་འ་དོནལ་ནིང་ལམ་མོངཔྲོ་གསལ་ཧིནླབསྦའ་བལ། ༨ ཆ་་པ་ཤས་གཏཔཏྒ་ྔོཔཔནི། ཞི་པཿ མཆོག་དམ་ 

བམགོན་པོཌོདྷའེ་དྱཡིས།།དྱའེ ཅྱེས་བཞིནྲརསསུ་འཛིན་པའྦ་པེ་ ཤེནྱ་མིསླ་རོབས།། །བསྟེནནས་མློཕྱེང་བ་ལ། ཐེ ཐེགཆེན་ཐུན། མང་བའ་ལམལྨ་འབྱུ་་མོན འཕྱོ་མེས་ནུང འོབའད། ལན་གཅིགཿ་མཞི་གླརེད་པའི འིདཔའབོར་འདི། ཆླིང་དཀའསུ 
ཧཿ 


ང་།དི 


གཾ ཾ 
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ངུ 





ོངདོ་ཛོགསམཐའདག་བླམཐ་པ་ལ།།བོོ་ཕ་རིནོ་ཧད་པར་ོ་་རོ་བརའཇདཔོནོོོ་ངོོངདགྱཏའུགག་བྔཔལ་གོུ་བཅུབོདམངབོོ་བཅོས། །།མཐུའམེད་འཇིགསརུ་སེདམཚོརེན་པོ་ལས།ཐར་ 
ནས་བ གྲན་ལའཕགས་པའི་རཅིམངོ་ ཛོད་བརུངྷ་སེ། །ཐར་པའྱི་རལ་མཆན་འཛོན་པར་ ་ 
རྫུག་ པའི་བུལ་བྱ་བའེམ་བཞིནདུ།།བཅོས་མིན་ཉིང་ཇེ་ 


༣དོད་ཤུགས་དགྱ་སུ་བབིན་ 
བཿ ཤླརབས། །དཔོ དཔོས་གཞི་བརུབ ི་སིམས་དཔྱརྲསསཁི་ོད་ྟ་སཛུལན། ཉམ་ཐག་འབོ། ཀྲིལ ༡༡༧༡ ཡམ །ཡང་ཡང་དྲི དིན་ཅིས་བྱསངས་པའྲེ་རུ་ 
༢ཧྱིནྱ་སིསྨ་རོབས། །ཇུག་བྲསལ་བམོམ་ཡངལི་འདོདངིང་། །བདེལ་ནམ་ལངཆོག་ ༨༤༨ ད་པརྡནི། །བདག་ང་ ངུ་གཞན་བྱ་ཁུད་པ་བཡོད་མིནཞེས། ། །གཞན་བ: 
གའཾཛོན་གདོནཆེན་འཇོརས་པརྡ་ཧིནྱཾ་ཧིསྨ་རོབས། །མཿམས་གཅེས་གཟུང་བདེལ་འགོད་པའྱི་བོ། 
ཟ་ར་ 


ཐའ་ཕས་ཡེན་ཏན་འབུང་ 


ཡྱིས་རཱོབས། །བཟོད་དཀའ་བ བཅོན་པ ༣འད་བའི་འཁོར་བའདི། །དཔའ་བའི་ཆཾལྟ་ལརམཐོང་བའི་བློ་བའ 
ངཿ 
བདེ་ངགའེ་བ་བྱ་པད་པར་བིན་ཅིསྣ་རུང་པ། །རངཉིད་གཅེ ས་པར་ 


པཆི་གཅོང་ པའེ །༽མི་འདོད་དུ་ག་བསམ་བྱས (པའི་རུ་ རུརམཐོང་ནས། །ལེ་ལན་བད་ལ་འཛོན འོན་དུ་བཟུ་ ང་ཧས་ཏེ། ༽བདག་འཛིན་ 
ཐུར་པའྲི་གུརམཐངནས། །འརོ་བའའི་དག་བདག་གི་དྲ་པཔལཔས་བང་།།སྲོག་ལས་གཅེས་པལ་ པའཛནཔརྱཀིནཅིཟླའེབས།།མདོངནྱ་ཡིས་པཔངདོན་འོན་དང་།། །ཐུབ་དབང་གཞན་དོན་འབའ་ཞིགཡཛཾདཔ་ 





བུ བོ 


ཧེཉགོས་པའི་ཐོས། །བདག་གཞནམཉམ་བ 
ཐོབས་  ་ དྲསནང་བྱ་ 





པྲ ཆོ 
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ཟེ པོ ཤོ་པ་བཅས་བམོས་ཅང་ཅོ། མཇོདཔོན་༢མ ཡུས 

༦ འཛར་ལ་བགིདང་འབུལཞིང་། །ལེགབྱབ་ཅ བཡོས་ཡང དཀོབ །རིམ་གཉིས་ལམྱའ 
པྲལ་ཏཾ། །གྲའས་གབས་མཐར་ཤག་དག། འགསནམམངའམངད། །ཡུན་ཆགས་དཔྲལ་ལརལ་ 

རྣལ་འཧོརར་བྱུཿ ངཆོགས་ཁྲིམ་པོཕས་གྲང་བས། །ཐུབབསྟན་ཡུནདུ་གནས་པའི་བ་ 


ཁ་ཤིས་ཤོག །གནན་ 


༧ དནྲ་ཡུན་ཙཾསྤ་གུབ། །ཐོ་བཟངདོར་འཆང་གི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །འདྲད་དགཊ དགལའཁོར་བརྩའ་རཙེ་ལོོ་ཡེའ་ལའང་ 
༧ ཆོགས་དཔལ་ལཔོ་ འརོལ་བའེ་བྲཀ་ཤིས་ཤོག། །བདག་སོོགསླ་༢ 


བཟང་གགས་པའི་ཆོསྱས་པྲར་ 
ཧུསྐནསྤ་བྲམྨ་བོཆོགྲས་ལ། སེ 


འདོགས་པར བདག །ཐེགམཆེག་ 
ིིི །ཤེས་ཛཛནེ། སིང་ཞིའི་རམ་བ་ ིེ་དེཆོརུ་ས།། །།དང་ལདརི་ཤིསནད་ 

།གུནམཁནྲ་བོ་ ཐར མུདགྲ་ཙེ་གཅིག་སླབ ཡ་བཅོ། 

།།ཧྱིན་རཱ་བསའུ་གསནས་ 

པནྐམཛགསྦ་འི་པཔ་འགྱོང་ནཆངམེད། །ཉིནམཆོན་པོ་བཟྲ་དདམ་པའི་མོསྤ་ཅིས་འདའ། །ཡུན་ 

མས་ཉིསདང་ནས་བརྱཆབཔད།།།བྱས་དངབ་ཅིདའྱང་ངདག་བཅིབསགསཔ།།ཞི་འདིར་ཇབྱུན་དམ་པའི་གཟུགས་ཅི་པ།།འྱྱུརམེདྡོེ་ཉར་བཏིན་བྲཀ་ 















÷ 


་ ཅོས་བྲག་ཤིས་དང་། དགོ་དནྨ་མོནོ་རྡ་དམ་གསུམ་དོས 
། 


ཡུ 


ཞས་ཀྱུརྩོ་རྐོས། ། །ད་འཇིན་ཁུན་ཙུང་ཞབས་སེན་བྐད སྐལ་བརྒྱར་བརྟན། 
།གནསྐ་པབས་ལཐར་ཐུག་པི། །བཞེད་དོན་ཇེ་བཞེན་འ་གབ་ཅང་ཚ་རབས་དུན། བློ་བཟངྱ་ཧཱལ་བའེ་བས་ན་དང་མི་འབྲལ་བར་། །ཐོ་བཟང་ངྡོ་རཾ་འཆང་དབད༔ 


པ་འདིའང་། མྱི་པེད་དདདམ་མཆུ་པསྲ་ད བྲལ་༢ ི་ར་མཐོན་ཁམས་པཆོས་ ་བཟངམཆོགནས་ཇིེ་ཅར་བླམུལ་མ་མངོད་པ་བཞིན། 
ཐོ་བཟང་སན་བྱྱ་ཧད་བདུད་རིའྱི་རུ་གཏོར་ལས། །རངརང་སྭལ་བྲའཚམས་པའི་ཟགས་མའབུམ། 


།འཇོར་བའི་ཆ་ཤས་འདི་ཡངསལ་ 


བཟང་གི 


ོ་མོནཅེ་བེགས་ བསམཐའ་བྱརན་བརྡ་བཟོ། ༢ ཉརཟབལརྦ་བམཆ་ཇོད་པབདྲ་ོང་དར་ེདམ། ་ཇིགས་བེདྱ་ཏང་པ་དངྱ་པར་ཏེ། རོ 
་་བོང་ཁའྱིསཱལ་ཨིད་ ས་བགསཕུནབདན་ཞལབཟང་བྲོ་རབདགེ་ལག་ །' 


བོ་སལ་མཛས་པའར་པལ་བའི་དགའ་སོནཱཉད། །དེ་ 


ཇྗེ་ཀ་ངོམཁན་པྲ་ཐོནཆ། ཆ་ མཛས་བཟང་གནས་རུ་སུ་ཏེ། །འཇཾདམེད་པརྦ་གི་ཆོསྭ་སིན་འདི་བླ་པན་ ན་པའི པྲ །རྣམ་ ་  ི་་ིན ཐོ་དབང་སྟན་བྱུད་རིབརུ་གས་ 
དཤང་། །ཛ 


།འདུས་པའི་མྡེན་མསྲ་ པགྲས་མཐུན། ཁྲིམསི་ 


།ཡངས་པའི་འགྲོ་ཁམས་ ཅེད ུསྟེ་ཉིད་ཀྱར་_ 4, 
ནབ རར ་ ོ 


ཤམས་པཆོ་བཟབམཆོགནས པྱར་པར་བཏླུན་མངད་པའེ་དགེ་བརོའི་ཆོཿ ཡར་ཕ་བོའོཁའི་ཟཱལཨིང་བས་ 'ཤརྱ་ལོགས་དགས་པོ་དགའཛན་ ད་མོ ཕོ་འ ཛཾ 
འོས་འགོད ཡད་རཊརོམ་ཅ་གོ། ཤོའི ཏེ 











ལྤ མ།ས་འབུལྱ་ཡིདགའསོ 


༅ཤ།སྟུན་བཅྒྱད་དབང་བཞྱི་རུས་པ་ལེན་ 











| བྲས།དས་འཇལ་བ བོད་དང རྡེ ཧར ༥ [ 














ཅིག་ཉིདདམརྷདོ 

















ཁྱང་དམམེད་པའི།།ར 
བསམ།ཁས་འཕུལྱ་བི་དགའ་ཏཱ་འདི 
། །ཿཧནཟླསམི་རབགནས་པའི་དཏ། དཿ 





པ གོ་གོ ཡཱ ཙུ ད་ཨྦའིའྱིཿ ཡི་གེ 
ན། བ་ མནའ སྐུ་ན དེ 


ཡི 









ལྭ་ཀུན་བདག་པོ་ཉིད་གངྡ་བམལ་གར། །ཟ་བཟངྱ་ཧལ་ཉིད་བདགགིབཤེས་གཉེན་ཐོལ། 
དཀིས།།ཉམསཆག་ བཞིན དྱ དང་ ཧྲཱ་བཞའས་ གླང་པརཔྱད་བ་ཡ། 
་ྭ - རཿ ས་བ ྱིན་རྨ་བས་འེ་མག་པར་བྱི་སན་ 











ང་དཔེནཚོས་གཅིགཉིན་དབད་བཞི་འོདནཆོས གཉིསྱི་པ་ེངས་ཤརདནས་ངོས་གསམཅྱིབ་རངས་ཤུས་ཁྱནལ་ད བཞི་རྱ་ི་ཨ་པབའ་ར་ 


། 




















=¬ =-~-༤.. 


! །བསཉིནའིབཞིནཏིང་ངའཛིནཨི་བང་ཞིརྲ་བང་བརྲ་བས། དཔང་གྱིན་པོ་མིནུབཿ པར་འབུ་རལ། དེཡང་དབང་བཤྱི་ཧག་པ་ ་མིདགོས་པར་མྱི་འགེ་བམས་པ་དེགས་ཅུ་ ངཞིང་། འེ འོནྱ་ཏང་འ། 
དཔལ་དཔནསས རྙན་བརྒུནྱི་མན་ངག་ལར ཙུརབའི་དབངབ་ྱི་རིན་དབསྦྱ་ཆས་པ་ལེནཛཱལ་འདེས་ནི་དབང་གྱི་་བོམཆུབ་པ་་མདུ་མཐད། སྔགས་རུ་གསེབ་ལ་བདག་འབུག་གི་གཆོད་པར་གསུངས་པ་དམ་ཆིག་ཉྭསཆག་སློངབལ་ཤིན་གདའ་ 

ཆེ ་ཞིང་། འདི་ད་ག་གདེ་འཇིགས་གཟུར་སོས་དངྱཔར་མལ་དང་། དེའེ་རེ་ལའ འས ཕུས་དང་མནངག་བྲད་མིན་མཐའ་ཡུས་པ་ཞིག་བཞུ་ ཤ་པ ཙདིརླ་བ་མཆོདབདེ་སྟོར་དྲར་སེདམ་དང་ ཅི ས་གསས་རྐམ་ 
་བིེནུསབནབཅན་གུ གིག དགདཔས། ༦༦ ཨུནུགས་གསོལ་འདབས་སན་གཞུངསུར་ལེགསཔར་ཧང་། ཊི 




























ཨལ་ 









































ངོ དང བཅོས་པབྱརདཔའམོ། ངནགོཙོབཉོདགོན་ཡོོ་ ཡུ 2ཡདངབཅས་དརབྱའིད། ཚོགས་ཞེབཕོསོགསོརོཕྱཱིནོོཔ་འཁོར་གཞལ་འོདོ།ོ་བདསོདང་བཅོས་པོམཆོན་ཏོད་ཚོངབ་གསོལ་འདེབས། ནངདའདཔ་རམ། 
དང་པོའི འི་ཡ་དམ་ཞིམཏེན་དང་བཏེན་པ་མངསྡ་ངོགས་གསལ་འདེབས་ཆུམ་ན་བཏབ་ཀང་ཆུངབ་བདེར ཟོག་འ་ོར་ལྱོ་མུརདག་དང་འདད་བར་གསུངས། མནུསྱ་ཀང་ངེས་པར་མི་དགོས། ག གངྷ་ཙཱར་ཡང་དམིགསྣ་ནམ་གསུལ་པོས་གཏུང་བུ ཤུགས་དྲག་ ད་དཔ 
གི་དོན དོནད་ཀླཝ་མདོར་བླད་ས་ཤིད་ཡུའ ཡུལ། དེནས། ༈ ཆུཨ་ཏི་རུཀཿ དཔལ་ཟིས། །དབང་བཞི་ཇོགས་པར་བླས་དདུ་གསོལ། །སྲིཔ་བཞི་དག་པརམཛདདུ་གསལ། །སྲུ་བཞི་ཐོ་བརུྱིན་བྱིས་རྲོངས། །ཞེས་ལན་ 
¦ །བསིུས་བཅོས་བབཏང། དཀོན་མཆོག་གྲུས ་ལ་བདགྭ་དསམཆི །ཇིག་པ་དམས་ཅདསསརབེ་ཤུགས། །འུ བའིདགལ་རིས་མེ་རང་།ས་པས་ཆུད་བབརུའ་ཡདཡད་ཀཟུང་ ིསསན་གསུག་ 
| བཅན གྱ བ་འ་ནས་དཔའ བདག་ག ས་པརམད དུགས བ་རི ཅུད རི 
།དམ་པ་བདག་ པར་ 


| ཁྱིཔར། །ངྷཾ་ཉརྭ་དུས་གསུམམཔོ ཉ་བྒོ་ནམས། །བྱངཆུ་བངཱ་ནིརས་མཛད་པའི། བཿ འྲནུ་བསེམསནྲིབན་ཡད། 































༄༅། ོ་ོ་གུང་།། མོ་བྲསལ་བྷ་ནམས་བདོག་གོས་བླས། །མཐོལ་བྷནམོས་བདག་གིསོདཔོལ།། 
ལ་ ལ་དགོད། །ཅེ །ཅིས་ལན་གསུམ་ཆིས་སགསམཡ་གཟུང་། དབང་ཚེས་བུམྲརུ། ཅདཔན། རྡོརདིལྷ་ནམས་མམཐར་རི་མོན་བེས་པྲ་ནུནཆད་བཤམས་ཅང་ར ཚུངཞིང་། མེདང་བསམ་གཏཱ་ཧང་པས་ཀང་ར་ ང་། ༼ཀཏྟ་ར་ཧིས་བསངས་། སྭ་པཱ་ཝཱས་ 

-བྷ | ཕྱས། ྟོང་པའི་ངང་ ལསམི་བྱཧོད་པ། རིན་ རིནའབུང་ ང་། འོད་དཔག་མིད། དོཿ དནྲུབྷ་ནམས་འུ་བལསྱ་བ ཤུང་བའི་ དབདྲ་པས། བསྦར་། ཅདཔན། རྙོན ིཡ་བྷུ་ནཱསསྭཱ་གུར་པར་བསམ། དཔང ནི 
-%® བ་ཐོབ ་ཀཿའི་ཐཱགས་ཀའིརཱཾ་གིའོད་ ཡསད སདཔལ་དའོད ར་ལྡ་ལིམ་པའི་དའ ཅིལ འ།ོ་པཞབོར་དང་བཅ བཅུས་པྱ་པན་དངས། ཨ། ཨོ་ཞཧ་དྭའྱིྨྱཾ་སཱདྔ་། ནས། ཤཔྤ་པྲདིདྱཾཛཾཔཱཧྤ།ཞཊི། 
- | །བརྒྱ་ཡིགམཆོད། དྲ ཅནྱསསབྱསལ།།ལབབྱཔ་པའིཆེ དུ་དབང་།།ཡོན ནྭཌངགཱནསཇི་ ཉུརབྱམ།།དྲཝར དི་ྷ་ཆལདུ་གསོལ།།ཞེས་ །སལ་བ་བཏཔ་པས། གྒོམཚམསམབྱདད་ | 


_ ཅིས་བགེགས་བསྐད། དབའ སོམ སེས་ཤིས་པའོད། དཔའ་རོནམ།ཉིས་དྲངའྲི་གཞེན། གཤུགས་དོངམ་འསོགས་པསེམཆེད། ¡ གཙོབདོད་པསྭབོ་ཟང་ཧིཆུཀཿའྲིལཚོགས་འཁོར འབར་དང་ 


།དབུགས་མན་པ་ དྭངུགས། ་དབུང་ཞེང་།།ཿ །སེམས་ཅནམཿ ངན་འདས 






















མོས་བ འི ང་ད ཨ་ཧ ས་ ཙཿ བརྱོ་བུརོ། བྲཀ ་གབཞིགཅོས་ཚིདིངས་ལས་ངེས་འབྱངབ།ཚ 
ཿ གས ་ ་་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ད ཅུ 10༥ 
















རི རས་པུ་ོལ་དྲུ་འུ་པས། ཅྩུས་ཀར་འོདད དྲུ 
ཇྫ བཿ 





༥ལྱ་བུ 


༄༅། །ཐིམ་པརྨ་སར། ཨོསྭ་པཏྲི་ བྲད་ཡེ་སྦད་། དག་ནི དྷེ་རྦ་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་། གཊབརྲོའུཧ་ཉོདོམོ་འའུད། ལམ་བསེད་ མ་བྲམ་པ་ལ་དབང་བརྲ་བས། འསོ་བུ་ཐུལ་ ༈ 
གུའབུབ་བའེ་ནུས་པྲ་ཁད་པར་ཅད་བཞག་པ་ཡིནན། །གསང་དཔང་ནི། ནཱ་མཱཧེ་རུ་ཀཿ ཡབ་མཧ་མསུ་བརའུགས་པའི་དྲརསཔའྲི་བུས་དཔའ་བོདང་དཔའ་མོ་བཡས་ཅད་རུནདཔས། དའ་བོབམས་ཅུདམ་བཅི་ག་དོང་། ] 
༈ མུའི་དབྱིཔས་པ 

ད་ར 





ྱིརུ་བག་བདོ། ིཔའི་ནལ་འཛོརམ་བཤི་སགས་མཁའ་ འའྲོམསབྱདན་སརཔའདགཉིས་པརམར་མེགཅིག་འགགིན་ཆདཡིུལ་བརངདབང་ཉོརཀའ་ 





ཧྭ 






འབྲོདམས་ཅད་ཞུ་བ་འབུས་པའྲི་བཟསམས་དཀར་པདང་། ཉྷ་ལོཐམས་ཅདྱ་སོམས་པར་ཁུ་བའྱི་བར་སེམའ་དནར་འགཉིས་ 


དྷཡེ་ཤིསྦ་པས། པའི་རཐམས་ཅད་འགང་བུངསེརས་དཀར་དམར་ཅྱིན་ནདཔ ཡདཔྱ་བང་། རངགྱིལསྱསི་དངའ་འིད་བ་ 
པཱརྒྱ་ཱར་པར་བསམ། དགཔནི། །དེས་གསང་པའི་དབང་ཐཔ། ངག དེ་དག །ལམྱྱ་བཱ་ཡཱས་བསམ་པ་ལ་དབང་ཞིང་། འུསྭ་པཱ་ལོངསྭཾ་གཱ་འྲགུབ་པའི་ རྤ 















ཁབ །གྲབགོག་བཅོནོཌར་གནོ་ལ་ཁའ་དོསཔ།འང་འཚོནོ་ཅུརབདགོམ་དས་པརོསའོམངབ། ཟློ་བོ་ཱརྗསོ་དོརོ་དབབལོ་བརྙ་ཉོསོ་ཤོགོ །དྷཊབུའི་ཱནྡོབ་དང་དོན་དམའོདགསལ་ར 
དཔར་ཟུངད་བཅུག་བནི་ངརུབྱ་ཊིསམས་ཆེནཔྟ་ེདབང་བཞི་པ་ཡིནན། །ཞེས་གསུངས་ཤང་། ཟླ་མཐུ་དཟང་ཧཾཧཱཀཿཐཱགས་ཤིན་ད་ ཅུས་བའྲ་དནས་བ་འ ལས་རང་འདྲ་གི སུ་བཆད་དེ་རང་ལ་ ངྫོ 
དགཱུང་པཉིད་ཅི་ངང་ - ད 















ཱ 2ཿ ལཱོ མི་ཇིགྡཱ་དིབ་གཉིས་སྣང་བཁུལ་པའི་ འི་བག་ཆགས་དཔ་དངས་པ་དགྱ་སེ་རང་ཡབ་སྔམ་སད༔ མདཱནས་འོད་དཞུ་སེ་ཐུགས་ཀའྱི་རཱ་ལྲ་ཐིམ། དཔངའོད་དྲུ་འནས་འདགསལ་ཐམསཿ ་ 
ཤྲ „¡¦ $ ` དགསལ་དུཔ་དབའས་བདགཞས་འངྟའི ཉིདཟྲུབའ་ཛྷག་དང་པོའི་མགོན་པོཧེརུ་ཀཿཡང་ཨུམསི་སུར་བཞངས་བསླུ་བྲ་བདཟང་ཧེ་ རུགཿ འྱི་མུ་གྲུང་ཐུགས་གསུམ་དང་རང་གི་ལྲས་ང་ ⁄⁄ 
བ་ དེ་གི གྱཏཱ་ཧུར་པར་བསྲམ་པནི་ དབང་བཞི་པ་འི་ན། །དག་པི། དྷེ་ཏར་ཚིག་དབང་དིན་པོཆེ་ཐོབ། གོ་གསུམྱསིདམའི་བག་ཆགས་དག །ལམ་བསམསིཁབངྱིརམེད་བང་འཇུག་གྲི་ོགས་ིབ་བློམ་པ་ལ་དབཔཞིང་། 
འབུས བླུ་བུང་འ། འཛག་ནྡོན་འཆང་འུབ་བའི་ཀའ་བཅན་དྲ་བས་སོ། ན་ཉིད ས་བ ཉ་པ་དང ླ 
དྷཱ | 


དུ་འ | །གཔཞིག ཡསྦྱ་རུ་བརྩ་བུང་འྱངགགོ། ། །གོའཕངམ ོོད་བོད་ལ་ཆོསའ་སོཁོང།།མོོབ ོབརོཆ་གོཉལསཆགགས། 
གགདེ་ལས་དུར་བརྩོབ་པའི་འབས། བང་ཅུབ་ད་ ཇིཉིརྦརིཔ་གང་གསུངས་པ། །ཕློ་བབང 


ཡིང་དྲོ་རེ སྨོད་ལཆེསམཁྱོ་ཡྲིར། །མྲི་རྔ་ལས་ཆོནཐུབ་བཏན་ ཡནཀུན་འཕལནས། །ཧཱུ་ 


།རྡོརེའི་ དམལ་བར་གཞོལ་བཅེས་ཆརམང། །དེ་ དཱི 
རྭ རྒྱལ་པའིཞལ་ལུངལས་ འོ ས་པ། །བྱས་དོཿ སཱ་དོན་ཆེའི་མན་པག་འདི་པའཇུག་རིགས། དབྲི རྔ་སགས་དོལ་དག་པ་དྲ་བ་བ་མི། །དོན །དནགྱར་ 
ཧཱུཔུར་འཛདམེད་པརི་འཕྲུལ་གཞིར་ རྨ་པིལ།།འདལསའོངས་པའྲི་རུམ་དཀར་ཏེ བའི་མུན། །ཇི་ཏེད་ ཐོབ་པ པ་དེ་ཡིས་བདག་གཞནཀུན།།ཉམས་ 

ཆག་ཉེསང །རའེཆ་གདུའཀུ་ནབ་ཅིལ་ནས། །ཆུར་བྱརཅན་བར་ རྡོརའཆ་ ཐོབ་ཤོག ཅྱཕྱྱར་ཉིད་ཁྱ རྷ་སིནྱ་པེདྷཾ་ཧཱ་ཡེ་དཔང་། །གོལ་པེད་ལ་མྱི་དཔང་བཞིས་ཉེ་ ཉེར་བྱསངས་པས། །གལ་བ་འྭབས་བུའི་དབང་བཞིའི་གའ༢ང ང་ལ།།རྒུའ་ 


བར་འར་དདེ་བགྱ་བོ་ར་ཅིག།ཆསས་དི་རའདོན ་རྫོམ་པད་བསུལ་བོ་མྲི་རེམདེའས་ལས་ཚོདཔ་ཕུབ་བ།ན་ཐུནའལ་མཆོགནསྦྤུ་མཱར་པ་བླཱ་དཱན་མནད་པའི་དབརེའི ཕེཆིགསསུ་བཅད་པར་ཐ་བོད་ཁ་པས་བྱརདའོ།། ༧བྱ་ི་ལརྐནཛྲཞཱས་།། 





¿¢ 2ྭ་ 





༩ རད 




















སུ ཁང ༩  |ོརི 








ཐབ ད་ 




































































མས 
( ཕོ རབ་ཀམ། ཟླ་བཔ་ཏ་ནཔདེ་བརཊདད། རྱབས་འགྲོ་སེམས བྱསེྱ་ཧཱད་དཔའདེས་ངས་པར་བས་ནས། རངྒདད་ངི་ག་གི ཨཨདཔག་མེང 
¡འཛར།རབ་ཤིན་ཅི་གིཞམན་སཔད་སྱུམདའམགན་པཆད་མེད་སསས་ཅས་གཅཅ་སསས 



































༧ང་ཀ999-¬96 














༨ སེ་མ་པའི་མོ་ཏྭ་ལཱ་པུརྨརན རོབ ཤྩཧཿཔེ་བརཡྱིསམཆོད། དཀོནམཆོག་གྲངམལ་པདགྱུ་མབས་མཆི་། །ཞེསསགས་། ན་ཞེ ཚོ་གས་ཞིངོནམོ་ 
 བས་ཅིམ་སམ།བདགབྱེ་ནི། ཡོབྱ་བྗི སྟེངབཉིདདུབྱུར་། སྟེངབའི་མཡས་པ་ལས་འདྫདང་། ཨ་ལསྦ་ན་བའི་དོ་གཁོར་ི་རེང་དརངགིསེམསཉིདྲའིཿདམརཔོའི་ཆེ་གྲངག་དང་ 
།བཅས་བདེ་ལས་འོད་ཟེར་འདོས། འཕགས་པམ་ཆོད། སེམས་ནྱཔ་དྷོརློབས་ཅུ་པའངང་ཡོ་ཕ་བྭཱ་ཧཱ་རབ་ལས། རང་ཉིདམགོན་པོ་ཚོ་ད དཔལེ་ཤེས་དབགའམེདབླ་གམཔདམར་བོནལ་གཅིགྱར་ད་བཉིས་ 


ཚིས་མཉུམ་པརའཞུག་པའི་ཉེ་ནཚའི་བུམད་བྱམ་མ་བ། དངུ་ གཱ་པལ་པའི་འོརད་གུས་ཙན། རིན་པཆེའི་དྲྱ་ཧན། སྙན་རྱན།མགུལྱ་རཱནྭ། ག་གངུས།ཞབས་གྲངགསེམོ་ོདོ་ཤལ། འོང་པགྙསེ་ཅུན་ 

















ྱདཡིས་བྱརནཅིང་ _དྱཡིནབཟའ་ཀུབས་བ། -འསམདྲྱི་འིལ་མའཡེས་བྱས་ ཐུགས་གིང་། མཚན་དང་འེ་ངད་གསལ་ལྔ་ངོགས་བདུངས་གསམ་འོད་ཅརཔ་ཞིན་ད་བར་བའྱིི་བར་ཨོ། 























#⁄95-~ © 





། 
་{ 


ཧུར ཀླར་ཡང་ཐུགས་ཀེའེས་ །བོནལས་འོད་ཟེར་འདྲོས། དཔང་གྲི་ལྷ་ནམས་པྱན་དང 


 མདྷིནཔར་ཡཱ། ཐུ ཐུགས ཏྭཾ ཟའ | ཐུགས་ཀའི་ངཱ་ལས་འོད འོད་ཟེར་འས། རང་བཞིན གནསནས་བླདམས་བདབ་ ཁའད་ དུ་བའཡེ་ཤེས་བལ། ཐ སངྦསྦྱ་རསཿ དཔུབ་སེམསདངའི་ཆོགས་ཉིས་གོང་བྱ་སན་ས། རཾ ་ 
ཅུས། དེ་བ ཞིད་གཤེགས་བྲཿ མགཿཅདྱ་ཅིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བྱསུརདུ་གསོལ། ཊེ ཞེས་གསེལ་བབཏབ་པས། དྷ་རམསྤྱ་ སྦང 
བིནོའི་ཟུམ་བཟོགས་པ། ཨོསཿཏྤཐ་ཧཏ ཏོ་ཨ་ཧཱི་ལེཀཏ་སམས་ཤཱི་ཕྱེ པཿ ཞས་ག ཞིངརུམཔའི་ཆུས་དཔའ་བླདར། ལུསི་ནངཝམསངད་གང་། དྲིམཐམསཅངད་དགྲ། བདེ་བཅེནཔོོ་མོང་ རུའི ཉྷགམང་ 
མོཧུཕས།༩ པྲ་ཨྔ་ཏབསས། སླབ་པ ཉེའཔའི་ཕཡསྱ་སུལས་བུང་བའི་ཐོདཔ་ཡམ་ཞེངྱ་ར་ཆེབྷ་ནམསི་ནངདྲ་རཱཾ་ུའ་ འ་བ་ བལས་ཇུངབའི་མངོད་ཡོན། སབས ེ་ོག། 


མེདཔའྱིམཱལྷ་མུཚེ་དཔྲན་མདྱཾ་དྲ་བྱརུན་པདྱ་ཧུར་ 
བངྲགྲ་མས།མརཡ། དྲཆབ།ཞ་ །ལྲ་ཟས། པོའམ ཕས་ངབཞིན་པདྩཏང་། རྣཿཔམཆོད་པ་ རྫས། ཁཿ 


ཆིསཅིནཅིས་འཀ།ཨོ་ཡ་བརི་མིཉ་ཡཱ ཕྲ་ཡུར་ཇཱཱནས་བཡི་ ྭིཿ་པ་སྦྱདནས། ཤཔྟའི་པརྡ་བིསམཆེང་ཅིང་། 








འོས་ལངས 


\, 






འལས་ དཔའཕོ་པ ག་གི གིསྱོང་ཡུལདཱ་ དྲུ་བག་བམེད་པའི་བདེ་བ། ཁྱད་པརཿནདབྱེད་པར་གྱུར། ཤོ མོ་ྱ་ནྱཾ་ཨཱཿ ཏཱུ།ནས། ཤ 


ངོཿཾ་བཾ་ཧོཿ གཉུས་སུ་མེད་པར་ ༦ 


འོར་ཡུདཔལསྤ་བ་དང་ཤྱར་ 









། 
3 །པར་ 
ཆུབ །པྲད། 











ངི ངི་མེད་གཞོམ་ གཞིགྲ་ ་བུལ་བཚོསྤ་བུའི་ངང་ འཉིང་ལབ། །པུགསརེ ཚེན་བོས་འབོ། ག་ལྔ་རསསུ་ཆགས་ བའི་ད 
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མིག་པའི་དེ་མྱ རམབས་ལནས། །མཁའད་ 




























༡ོདེ༦། ཀརརལྨ་ལིམདཔསྡ་པནྲའིམདའོད་འབརབ། །སྱོབ་པམཆུངས་མདར་དཔག་མེད་ལྩ་ལགའཆལ་ལོ། །ཞསལམ། བཅོ་འདམགོན་བཆོདབགཆེད། །ཐིག་པའི་དེ་མ་རབས་ལནས། །མཁའད་ 
ཧཱ །ཆལཔའི་གུམ་ཡབ། །རཉམཏིདྨ་མའ་ཡགའཚལ་པོ། ཞ་པ རད་དའཆང གཞེག ན་་བའི་དབིལ་འཁོཡི་དསསྱ་ཅི་ཡག་གིམཐར་སིངཔོ་དང་། གུ་ཆུམ་རིང གསོ 
.2, །གཡསའོད་པར་འདྲོས། རྒྱམ་བ་ནྤས་འཅསཀྱིའི་ནཔསསོ་གསོརའདུས་ཀི་བུན་ཚོགསརམསཿད་དང་། འང་གིཆོ་ཡུརབ་བནས་པལ་སོགས་པྲམསཅད་བངས། ཐགསའང་ལཐམ། ད་ལས་བདུ་འཇུན 
- | །བབས། ཐུམ་པའཆིམེདྱའི་བདུ་ཅུས་གངབ་ལུས་དྲ ཆི་ལུད་པརང་གི་ངས་བུག་ནས་ཞུགས།ཡུསཧཱནམད་།མིྲབབམསཿདདགའསདཛོའི་དཔ་འབ་པར་ཡཤང།རང་གྲི་ཆིང་ག་པང་རདའཅད་འཡིག 
7 །དུམརཔའིམཐྡམགས་ཕྲེང་གྲིས་བརཔ་རཨམ། གྱར་ས་་ི་ྲགཿབྲན། དེནས་ཕིག་བྱསརྡེལསཏ། དྲགེ་བའདི་ཡིསྱ་པུརྲདཔདག། ཅེས་དོགསཅས་དགེ་་ཛའོ། །མངནཱ་ལེདནི། ཅུམསབསས་བབས། སྟེངབཉིདད་ངར། 











| 





¡ རིདཔས་ལ་ལ་བར་འིིནཆིལམདམང་ལྷལ་ཆབ།མཐྲིན་བརིཔ། མཆུ་ྱངཔལ་ཨོ་ནས་ཡཿ་ཉིདཔམསཅད་ཡས་ཅུའོགན་པ།ཕི་བུམ་པ་ན་བལནབྷགཞ་ཡས འག་འ 


















ཤོ „ །ལམསའོདཟེརའཕས། ཤཱཁོཔའདསྦའི་ཡེན་ཏན་བྱབདལེནྱའི་མསཔ་ཐམས་ཅད་བྲམ་ས་ནམ་ཐི་མཔར་དསམསལ། དེ་གཉིས་ཀག་རས་རི་ཆུ་གིས་བྱམས། བཟལ་གཏོརིདིསཔྦ་ཁབ་། ཨོཾ་ཨ་པརམི་ཏྷཾ་ཨཱ་ཡཱརྙཾོ ཅོ ཱུ 
པེད་བསྙྟིཏ།ཁྲ།བཉིཝ་ཧི། ཡན་གསུམ་པསེདསཔས་འབལཞིང། མཆེད་བྟདོ་མཐར་དེདེ་དན་པ་གས་འབག་བཅིརདབང་སྲོའ། མཁའ་འབྱིི་གཏོར་དངགཞི་བདག་པ་གཏོང་མཡུལ།ེིདཔས་བཅོལ། དེད་གནིཟ་དལ་འའིརབལོ། །དོས་གཞིདི། བམོ་་ཤན་འཇོརཔ། 
བྲུ གྲ ས་སམ མགན གསུགསཔ། ཤེནསྲའ་མམཆོདཔ་དབུནུགསནས། སྱཔསཏོགས་པར་བའི་བདུདྲ་ཅིའྱི་ར་མཚོས་མཆོད། །ཅེས་བའེ་མཆོམསྦ་བུ་དོར་མོབ་ཅིག་བཞེབས་ནས་ཇོ་ རནཔདཙོ་ཁགུད་ 
༢ཤྭངོ་ཊ་། སུངཕཉིདྱ་དནུར་། སྟེངཔའིད འདང་ལ་སྡེད་ཆན་པོབྱ་དྱའིས་བཏག་བའིརིནཔརེའི་ཁི་གཞོམ་གཞེག་ང་ བྲབབབླམ་ཆོགསངོ་རྗེས མཚན་པ དེའི་སེངདཱ་ཡ་ལས་པླདདང་ ་ག་ལཿསྭ་ཟ་བའི་དྱཔི་ལ་འཁོར་ཅི་དྭབས་ 
༥ དུགགསུམ་སཔྱ་ཆས་ཐས་དྱཔ་པོའ་དཔལ་བནྡ་ལ་མ་དམངའྱི་བགས་བདྲེ་སོངགཉིརྲད་པདཔའིལེཤེསི་ངློབད་མརཔ། དལས་འོད་བརའོས། འབགས་བམཆོའོ། སེཿ་སནྱབདོནྱི་བས། ཚུར་འབྱུསཡོངསསུ་བུརབ་ས་ 
ིརིིིམགཅིདཔས་ཤསདགེནནདོགདང་ཤནག་ྱལ། ཉིས་གནགགྱིས་བདའ་ཉཅའི་བྱསསའ་སྟས། བས་དཔལ་་ས་པམཆན་་ྲལསའའ ཡས 
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། 









རི. རིནཔོཆེ། 


ཤནླ་གབནས། སང འཔེཿ མས ཆགད། 
_ས་པའྲི་ལཱ་ར་བྲངས་མཱ་ཡ་ཛཾཿ བཅོམ་ལ་ དངོས དྲེ ཁོ རུནམ་ 


ོོོྱོདང་དར་་ཐོགོབཏོད་བཟསླ་བཟས་པ། ། ངེའི 





བཕགཅག་བསད །མསྭ་ཨལ་བར བང 
བརྩིར ཡེབ ནས། ༨ཤྟའི་ཡཿེགམངོན། ན་། ལི མསསདི། ཐུན ལ་ཉ 





ཊྤྱིིབར་ཨོཾ། མགིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརདཱ་པང་ཟཱ ཟཱབ་ཁགནས་པྲིཧིཿ་ 





།ནལམྱ་རཆནད་གེངས་བཡེ་སྔརོགས་པ། །ུད་བཞད་འགོ་དོན་མཛོདྲ་ད་འདི་ལགས་ན། 


།ཡོསདག་ གའའརདང་བཅས་ཏེ་གཤེགསྲས་ ས་གསལ །ཨོས་བཏྫ་ཐ་གཏ་ཨ་བརི་མིཏྣ་སཱ་ ཛན 
མཆོདཡོནབཞསནས་ཁང་། །ཐུགཔལ་དགེངས་འཞིན་གནངབ་རམ་ཛོད། །ཨ་མ་པརྙམ་ཏྭཱ་ཨཱ་ཡཱརྨ་རོ་ ཌཱུནསཔ་རྨིཞཱ་ར་སྒྱད་ 
ར། ཏ་ཡྲེརུ་ནི་དུག་པ་ཡིབ། ། | །དེབཞིནབདག་གིས་སྲུ་བས་གསོལ། ། | །གཏཿཝཧཿཨཤིཌ། 


།༼སས་འིལྦེར།བ བ། 









དམཔ་ཐོསོམཆོནཔ། དོ་ལསའོདབརའཛོ། ཆངཞིན་ོགནཔནས་མགོདོོྤཱོ། 
ཡྱིཅུལ་བྲམས་བཅས་པེམསད་ཅེདཔགརཅི་རམ་པརྒཡནས། མལུས་སེམསཿནྭ།ྫཡིམགོན་ཟུརིག། ། ཅྲ་མེ་དངང་བཅས་མི་བཟདའ འཇོམས་མངདྷ་པ། །དཔོས་ནམས་མ་ལུས་ཡངངག་མཁྱནྷ་ཐུར་པའ།བཅོམ་ 
ལྷ ནས་འད་པག་ཤིགསསུ་གསེལ། །བཅོམ་ཡཱནང ྐའཔགཔས་ཡེདྲང་མདུ། །འགོལབྱཅ་ཕིར་ཐག་སཇཾསྔ་ར་སཱངས་ཤྲིང་། | 
ཙར ངྱིངས་ཕོ་བང་ 


མཇདཅིང་། ། ། །ཅཐའ་ཡང་སེམས་ན་ཆོགསྒ་ནམག་བླབལྱ་བའི་པིར། 





སྲབ་དགྲས་ ¶ 











བྲ ༄། , . །དངའགོའཐྱུགས་བརྩ་ཏིེིར།. རཾདངཾཛཱ་འལམཕུ་ཡེས་ནི། ོོ་ོ། དདེསིདབཅོ་མྲ་ཕན་ བཞགསྦསགསོཔོ། ཛྗ་་ཛིཧུ ཙི ོབ་ངོདཁོལམབད་དྲ་བོབ་བར་ཁ། 

ལཾ ཀེ་བནམཁོད་ཟརའའོས། དབང་གྱི་ཕྣ་རམསཔནྲ་པྲ་ཨ། ཨོཾསཿཏྤཐཾགཏ་ཨྭ་ཏཱནས། ། གཔའི་རཙི་ ཟིིེིེང ཞེས་གསེལ་པ་བཏབཔབ། དེ དྲ་ནམསྱཾསའཆི་ 
ཤྲ གང་བའི་བུ་མཔཐོགས་ནས། ཇི་ལྟར བྟསམསཔ་ཅོམ་༢་ ལྷནྣམས་ˆ ལྱཡི་༨ དེ་འཞིན་ ཨོཾསཿཧཿ་གཉཿསཿཧིའིར་པི་ ཡེདཾ། ཨོཾ་ཨྨམྨ་རཛིངི་ལྟརི་ ཡི་བ ཞེས་གྲམ་ིངདབང་བླག་པའསྲ་བུ་བསཏིཿ མཛུད 
¡ ཆུའི ཧྭག་མཐྱེ་འོར་ལུདཔ་ཡོཿུ་གྱུ་ཡཔ་འས། སྤུབ ཚོ་དཔག་མེྱའིསདྱ་བྱན་པརྱ་ཧུར། ཀྲར་འུགསཀཞི་རམའདའ འོ་ འཆེམེདཊ ཞིདཔོསྦ་གབའམསངང་ཡི་གླེ་རིཿདམ་པབོའིརམ་ 
བརྐམམམ།ཁའ་གང་བྱ་སུམྱཔ་ ས་ ཅ:` ཨ་ཡ སླ་པཡང་ཐ་ སརྐཁྱིརིཿལམ་འོདཟེརའྲའོསླ་ཐམ་ཕངཿ མཿམཆོག་གསུམ་དབའ་བོམཁའའཕྲོཆསྱ་སོངྲ་སང་མའི་ཚོགས་དང་བཅུང་པྱ་བུནྲ་ང་ས། བུམ་བཅིསས་ ། 
བཱ ྱབས་གནས་ཏུནའངུསི་བདགཏཉིདཆོན་པོྦ་ངུ མཆོད་འནམཔ། བླའ་ཨལཾ། ཡཿངས། རྭབ་ཝཱསྔ་ཙས། ་པིཔལས་ས། འདས་སོ ལས 

















ཆ། ˆ ༤༡ ` ༡༨༡༡  ]འབ༡༤༥༢༩༡༦༨༨༩༤༩༡༤༨༡༡ ྭ "།``༡༤ ཉི  ་་༤༥༤༠༡ཨ༥༤༤།༤༤༡ , = 

“~~ རལ་བའི ར་བ་མ རེ ཡླེ་རུགགྱི་ོར་ཡཱལྤད་ཟགཔ་མེདཔའི་བདེ་བྱ་ཁུད་པང་ ¡ 
༤ ལ་བ་བ དགྲ་སོང།། 31ར་༤།། རལཿ་ལ་བགས་པྷ་མྲ་ས་རང་ བདྩཾང་། ནཡཔམཆདཇ་སྭ། ངུ་དལས་ངབང་ དྲུ ' པི 

བསོ་ལ། ཞལཔབསིལ། བཟང་ོཏོང། མཏོགོ། འདྭག་མོས། མངམ བ་རབ ཞལ་ཟབུ། རོོཐོའོསོདཔསྔམ་རངའགོདདྷོ 


༨༨༣ 
ླ (པཾ ༡༼༽་༨ ༩ ` འ་ནི སོ ྲ་པ་ཡ༥ཿ རཱ ས་ རད པྤ་དྷ་སྲཱ་ཡ། དགཿདྲད་མད་ཡེད་ ཧཾ 
`; ཾ། ༈ ༢ ཡོ ཡོ ༣༡ ཡོ ནར ཅཅ རེ་ འཤྟ་ཡཱཱ། ཨཿ ^ ཤྷཔ། བླད རྭས། བཤ་ ༄༅༥ ི་ོ 
= དཱ གྱ ང་ཨ ཡོ ོ,ུ ༔མྨ5༨ བླང བྱའང དྱ ༥ཨཱལཀ༽ གྱད ། སསར ར༢ར༢༣ ($ ༨ སགསྦྱཆཞབས་པསལར་ བངགྲང་༤ ། 
རི ས་བ འགསན། །བསནབདག་ལབཀའད་ པ། ཨ་ཨཱཿ འ་པ ར་སད ཨུལ ཨབས ཆར་བྱམཆོའོད་ | 
༤༨ ཱ ཟླའི .ུ ༣ ༣ ཏེ ཕཞེསནས་ང ཨྭཱ་མ་ང འདཅིང་མ་ སགས ༡༨༨ བུ སས བཞན དྲ་བ ལུ ཙི ཚོའི འེ 
གས་དག འི རད ར་ར ་ཌད་ནིགསཔ འདི རིག ཅ་བྱམཚོའི ཞིད་ 
ས་པ ཞིབས ཡེ བག ཡུ བྲས ལོང རྒྱ་ལབ་=  ཞིང་།འཕསྦར་མཚོའི་སངགསལ་པ ཡོན་ཏན དང་པ་ར །ཡལོ་ཀཾར་ རྒྱམ་པ་ར་ ཞང འཆས \༥ གདཔ་ གླང་ 
ྱམཚའི་བདུག་སྤོས་༢ ཡེན་ཏརྱརམ་ཙའིང དངཔྱརར་ ཛཱ ཡསྱརཚོའྲ་ཕངག ༧༨༥༥ ཡིནཏན་ 

















ཏོལ 


0/©-- © 








གཏོང་འདོ་འཞིས་ག།ཤར་ཨི་དར་ཐག་དྱིསད བླད མདངས་འ ལོ 
གྲིག ོད་པ 
་ ས་ངན ། 
ཁྱི གང ྲ 
དག པ་ བི 
ཆབརྲིུག་ 
རཾ། ། ལོ 
འམ ¡དབ་ཿ 
འུ ཅིརམ།ཁའ་སམཿསོ་ཡ 
ཀྭ =÷ . 


ལ་ 

ནང དཔེ 
ཡབ་ 

ཉོནཔའི་ 





ི་ོ 






®{ 








ཀུ །མཆིནདདདཔྱབད་ལནཔའིགཟའཛིདཅད། །སེད་འེཔདྨ་བཏིམའིགདན་བ་བའུགས། བ་བ གདན་ལ བྱ་ནདོ་ར་གདན་ལ་བགས་བཤས་བོ།བཔཡཏནཔའ རོར །ྷ 





_ 5. 





༣ བཁོརབམ་ཏངས་བརད་པ་ བམནམསལ་གསེལ་ད་འདེབས། །ཡའྲསས་ བལྔ་འནྨ་བཟམི་ལྱ་ཧར་གཏན་ལའི་ མེད་ཆོསྭ་གྲ་ཞོག་པའི་ཆོབས་བྱ་ཨསངན། །སེདའི་བདནཉི་མའི་ 
བགའ རར  ྟིྟིླ  ་ རིང རེབ ོ་ སིི ལུམས གསོང་འ་ 
ད འདེབས། ། །ཐཿཔསད་བྱ་ཧདད་པྲརམསྦཱའིས་དཱིན ཉྱིསླ་རོབས། །དཔ །དཔལ་ཇནྭ་བ་མཔ་འྱཧར་བཏནཔའྱི་ཟུགས། །ངི་ཡི་ཧེད་མའེནཔའྱེ་ཐུགསར་ཅན། ན། །སེངའི་བདྨ་བཉི་མའི་གདན་ ་ག་ོལ་ 
རའིགདན་ལའ ན་ སང ཿྱཱརྭས་བྷསན་པའི་གཙོ་ལ་ འོ་བསེམསཅན་དོནལར་ མཁའམཏམསེམསཿནདོན་ལ་ར་ གའོར་བྭ་ཅེངོས་བརྡ་དུ་བའགསུས་གསལ། །ྷ །འེ་གདོད་ནུས་དྲག་བརོ། གས་ག ཏྲ ` 
ངའཇུདོེིི།།འིའདིལས་ཐག་པགཞནནམེད། །ལི་འདི་ལད་གོངས་ནས་བཞུགསསུ་གསོལ། །གདན་དྲམམེད་པ་བླདའི་གདན། །མགྒསེ་ཉིམའ་གདད། འའ་ གདུན་འདི་ལསྟ་ཏགཔགཀན་ 





ག་ད སོ ན་མོས ཁྱོགས སོམ་པ ཆོ་ག ཌཱ 









] སེར ཛ་པ མས ཡང་། ཡིག རས ང་གཅིག འདོས ཆུར 
འབད་ནས ` ་ ས་ཚ ལཾ ` །ཏྱིལུགཾསང་ཇཱགས་རང་བུ་དང་། །རསནུངདོར་བཱགས་བཡང་། ཨདགན་བདགསགས་ཅ་གདེལ། ༣ ¦ 
. ག་མ་བ །་་བནོ་བྱིཡར་ བངས། །འཆིལ་དམ་ བབ་ཅོལ །ཨིས་འ འགུད ། 
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༢ 


ཆོལ་དགབགལ་དཟབ་བྟན་བཇོད་ཡང་། །གནམ་འབོང་ 


སམས ི་ །གུནུམའདིང་ར་ 


བུཁམཆོགྲ་གལ་བཟང་མཁར་བཟངྐལོ 


ནམ ག་དང དསད དུ 












༄༅། །ྱིབ× མདུན་སིནམམཁརསེང་ཞཱ་ ཟླེ་བཟང་དང་པའེ་སངསྦྱར་ས་༤་ ཞེས་སོགས་དང་། མཛལ་འ་ཤུད་བ་བྱདས་ནམཚོ་མསའ་དིར་ལུམས། དོར རྦཔཀོ་ནོརྲཔམོ། རོ དེནས་ཚོདཔགྷ་མེདྱ་ 





།རྙོན་འབུལ་ བནི། ཅུཅ་ ཙོགས 
༨༤ ༨ 


ཧྱི་གཟུགསྨ་བམ་ཛོདྲི། ། །མངོསྣ་ཨཱམི་རྩརཌྩིལ་བོརལེའིམཛོད། །འཁོར་བ་མྟ་སོངས་བརད་བཏན་བྱ་ཞུགས་ནས། །ཿཐོངབསྭ་དནཔས་དོནའནམངོདདུ་གསོལ་། ༽ཆོམདོའི་ཡགསབ་མུལ་ནས། ངྲུས་གྲས བའྱི་རཱ ྱུ་གཟུགསྨ་བམངལ།གྱུང་ 


དུཔས་མི་བྱ་ཧན་ི་འཁོར་ལོའི་མཛོད། །ཟབདང་རརའི་ཆོསཅི་བྱ་རི་ཡིས། ཊ །རིས་མེད་སོལ་ཕན་བ༽ེའི་དགའ་སྟོན་ཇོ་ལ། །ཐུགསཉེནཿཔནས། དུས་དུས ཅུམྱཿཔབའྲིདཱ་གཟུགས་བུ་མཛའི། །ཐུགས་དཔཔཡིབནྲ་ི་འཁོ་ 





ཅིབཁོར་རོ་ 


གཉིས་ཟབ་མོའི་ར་ འབྱོརལས། །ནམ་མངགཡོ་མེདབཏན་པར། བའུགས་སུ་གསོལ། །བུམཔཤུལ་ཿ༨༨ རིནཆན་བུམ་ལཡིདའྲ་འོག་གཞལ་ཡས་ཁང་། །འཅི་མེདྷད་ཚེ་ཡིབྱཾ་དྲིས་གཏམས། །ཡུལ་བས་ཡོནཏནྭཀཉནཔའླཀའ འགནས་ང། །ད་ 


ནོར ༥ཁྲ་ཐོ་བའ་རྩེ་ཞངམཛོད་། །རིགསྔ་འཁྱིལག་མཆིནཡུལ་ནས། ཞསབ་བདག་བཅ་་རགསམ། །ཆོན་མ ཨུམས ད་བདང།།བ ཆས་པ ཛོགས སྭ། །འིནབསནམམ་ཁའི་མ 
གསོལ། །ཆོཆང་ཕུལ་ནས། འཆིམེདརིགས་ལ་ཞུ་བའྡེ་ཛུས། །འཁརའདས་ཡེནཏནཔ་ 























མེད་སྱུ་བརྙེཔ་ཤོག 





ལམ 
རཿ 
ངཿ 
¦ 
ལམ 





ཊི ན་བ་བའྩས་མྱར་དེམད་འདེ་ལུལ་བས། འམ་འ 
༦, འམུར་གཡུང་དུ་ལུརབྟཏནིང་། །ཆུཨ་འིམས་དགཔས་ ལ།། ༈ རྒྱལ་ཀུནསི་གཟུགས་དཔལྔ་འླ་གམའ། 
གླ་འཞཤེཡྱ་བུརཅ་ག། རྔ རྒྱལཀུནངྱགཟུགསདཔལ་ལྲནབླམལ༽ །ཁ༅མ་བསགསེ་པནི་ག་འཁྱ་འདེང་འལས། ཉང 






098- © 


ཀླ།གཟུགས་གླུ་ཡེདབང་ལྟ་དུརབཏནབའུགསནས། །ཟབ་རྒྱསཆོས་ཀྱི་ད་ འྟ།སྩོམཡདུ་གོ 


ས་མགྲསམ་ ། བཏཱ། གནིང་བ། „ གྱུང་བདེད། འཁང་གསེལ་སོགས་འབུལ་བདི་། འདིསྟང་། ཆུ 
ཟི ཿར་བན་ནས། ནན ་ ༦“ ར་ཤོག ལྔ རྒྱལ་ཀུན་ཕྱི་གཟུགསདཔའ་ལྲནརླམལ། །ན་བཟའླ་བ་གསདིརེདའ་ 
་བལམ་ཐང་གོས་དམེདའདྲིབུ་བས། ། ཇི །ཞབས་མི་འྱཛུར་གཡུངྱདྟ་ཉ་རྟཏྐ 
༨ལཅང་མའི་གྱུར་དབ་འབེལ་བ་དང་། ༈ །དགའྦནའིབྱཡུགས་ཕོགས་པྱཧུ་སྱགུརཅིག། རྩུ 
ཊཱ ཝནབ་མལྭ། །རུངམཛུནཡྱོ་རིདགངངབའདི་ཡུལབས། །ཁྱོརཞབསམི་འགྱུ་རག་མུངདྲུང བཏན །ཡིཔབབས་མགཉཿྱོགས་བཅུ་རྱནབྱམར་ཅག། ག་ཀྱང གཟུགསདཔ་ལྲལནྲག་མའ མལ། ༈ །བཟའབཅས་བཀངབའྱི་འུངབ་ཟེདའདཔུལ་བས་། ། 
£ རྒྱལ ཀུན་ཡྱིག་ ཟྲགས་ད་ལྔ་ལནླབ་ཡལ། ༽བྱདྱེག: སསབདྷུན་མཆོད་པའི་གསིམ་ 


ཡོ ༽ །ཇྡེ་སདཀ་མཁི་བཀད་ 





བྱེད་འདི། །ཡུལབསརྦབཟངཆྒྱལ་བའེལུངརྟགས་བསྟན། \ 
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2  ི་ ཁེ 







= 





།༄༅།་ “` ཊཾོབོབ་ཆོ་པོོ་ཞོ ཛོ བུང །དེནསརམཐིད་མ་བདནརིམ་བཅ་རའཐུལ་བནི། ༈ ཉཛ་ས་ལསྱ་བསྟ་ཝེ་བ་ཤིནྭ་ཐཱམ། །ཅིཔས་ས 


བཏན་པ་འཞུ་ཤུར། ༈ཨོཾམཆིྷཏརཱ ;ཏཡྤམ༅། ཛྭ བཟུགས་མཇོས་བྟཝ་ྡད་གཅོརཆུལ་བའངམ། །པགས་པའི་མདོག་ལ་གས་འཇམཞིངྲདམཆོགྲལལན། ༽ཡིད་འོར་འདོད་དང ཊུའིརྭགྱ་བཱ་དང་ཝན་པའི། \ 


རྱ སུམ་ཡུས་པའི། །སརྣམས་བརྐོཌ ་མཔ་ཡང་ཇག་འཕཿབ། །རྩ་འིམནཔའྱེསྭ་སར་ཡིདཞོང་ཡེ། །་མཆོགརིནཨ་ནའབུལ་ཅིས་བརན་པརབཞུགས། །ཨཱ། རག་ཨ་འ་ྷ་ནི 





།རིབསྟ་སོབྲཝཱན་ཞིངམུ་ཁུང་རབ་མཉམ་འབང་། ¡ ང་པའི་དགུ་ལས་ར རྨམཔར་ཀྐ་ཧྱུཿ 
རི ༈འ ༈འཇོར་ རལོརིནནའབུལྱ་རིས་བཏྟུན་པ་ པརབཞུགས། ༽ཨོཿྭ་ནཏཏརྩིརཱཏྨ་པ་མི། ༈ རིན་ཆནང་བྷོ་ཉྔརས་བླིརཱཧཱ །ཀུ་ར༔་དཔག་ཚདཿམ་སང་བཱངིང་། རིམདཏིནམེི་ཞིན་མཆོནདལ་ཤིན། ༽ ༽ནོར། ཡུརེན་ཅནའབུལ་ བུལ་ཙིས་ 






བྱཿཱནམོ་དནཆཾནལ་ འབུལ་གྱིས་བརདཔར་ 


བྱའགས། ། ཨོ ནར་ཏྲ་ཡཡི། ༈ གངམའ་རྩུལ་བྱས་ཏིག་མདངསྤ་པ་ཞེངས། །གསེརསབས་མངཔྱལལ་ལལ་བུར། །བཟོདྲ་འནམུས་པའིམ་བདག་ནོར་པའ པའི། བཱོན་པོ་རནོ་ཆེན་འབུལྱིས་བཅན་བརབྱཞུགས། ༈ ཨོཾཿ 
།འརྣ་ནྱིརྭཏྲལ་མི་ པི ངེ ཡནལ་གཐམས་ཅད་ལེ་ཤང གསྦྱ་ཕེསསལ་ནི། །རབ་གནས་གངས་ཆེནརིཞྭད་གང་པོར། ༽ཅལ་པོལ་འོས་མཁའལ་རབའབོ་བའྲི། །གླངཔོ་རིནཆེནའྱབལྱ་ཡིས་བརན་བརབནུ་གས། ཧཱ ྟི་རནཧཡམཾ། ༈ ༧ཐོ་༣༥ 


ཡུན 





ཡཱལི།  ཕོ་ཛ་ག་དངྱུ 













པརུུ་མནས། ས་ག 
རའ མདིལ 


ང་ད ༥༣ ཇེབྱཿོནྨ་ཐཱ་མ་དམ་བ བཿ ་ཆེ་བྷཱནྨ་བ ཁ་དི་ར དེ དྭནས། ཉི་གཞོནཞཆར་ཏའིམདངས་ད་ནསོགས་གའནས་། ད་ངིསུ་ལྕ་སེ་ཚཆིམིརཔའ ཁཾ་སོགས་བཆོད་གཞུང་ཞིན་བཏངནས། རཅཱདྷོ་ཨུདང་། ཆོགས་ཉད་བཏང། ,ཞིཿཨཉོས། 
མ་དམ་པ ཆིག འདྷི་ངར་བྱགིས་པའི་ནམ་དཀརནས། མཐའྱའིན་དོག །བརད་། ལམ་ིམ་འིདལ་མད་ཞིའི་དམ་དཀར་དཔབ་ནསུཚོགས་པསོགས་བྲ་ཞིསའིཇིགད་བཅད་ཅི་རིགས་འདོད། དནས། 

. དེངའདིདླ་དམ་གྱཧོར་པ་བདག་ཅག་དཔྐནདོཔེ ཆོདའཁོར་དངའངས་པྷ་ནམས་ལཉིམ་དྲ་ནུབ་གཟའ་ག་ གཅན །ནོད་ལལས་བོལ་པབཞིན་ོུ་དངམིནུད་པྱིཡགས་ཐུམསཅད་ལས་་ོ་བ ཤིས་པརྱ་ུརཅིག ། །བོ་བོཡྱབ་ད་ལ། 

; དགནམཆོག་གྱས་ཅི་བདན་དང། ཟླ སྤར་སདདྲ་ཆུང་སེ་ སལསདཔའཐམ་ས་ཅདྭ་ཕྱི་དིན་ཤས་བླ་བས་དང་། ཆོགས་གཉིས་མོངས་སུ་རོགས་པའི་མའའཐང་ཆནཔོ་དང་། ཆོས་ཅི ནམ་བར་དག་ཅི་བསམྱ་ཡེས་མྱི་ཁབ་བའྱི་སོ་བསྔེས་དོད་བཞིནཉིད་ ལཱུ 

¡ ཧུ་ཧུ །ཅས་བྲདདཔ། མྱ་པསརཇོག །ཇེང་མོའི་མ་དངེཏོགགི་སིལ་མསག་ཐསཅད་བ་པད་བའོ། །དེཊཿནོ་ཅིས་མཐུགག་བཏཕགམཆོདོརུར་དང་། ཡིག་བྱར་། བོདསོལ། ོལ་དཤགསྱི་ཏདང། བདན ཞས་པརཞསཡུགཀས།། 

མཐཨི་དམཚིག་པའོདདུ་ཞུནབ་འཔལ་ཐིམ། དགེ་བཇོ་གསྱ་པའདུ་བ་ོཞིང་། མདུན འཧེད་དདྲ་བ་མྭ་ཉར་གསལ་བཏེརབམུ་ག །ཤེགས་གཙོལྷ་རམས་ཇྱི་ཕེདཔ་དང་། ཐཱམའི་འཐུགས་འི་དངུའིཉིརས། དནས་ཁ་ཅན་ལམ། མངོདིམྱོད་སགསཤགགསུམརིའི་ུ་འརའ་ོགཅང་། ག་སསྷགན་ 











།མནྟུཡདང་། །་གོོ་ཅ་ནཔ་ད་འུལ་ཞསམཆདགསསུམཛབྲདཔ་འ་བཞསཔོ་མཞལ་བྱའགས་མི ] བཇུག་གིཆགས་ཅདདའང་། ་ རྡོིགསྦི་འཚ་ཤེས་པདང་ ད་བ་ས སི དམོ ¦ 
བེལེ་ེགསཨིབའ་ཅང་ ཧི བཏནཔ་དང་། ཐོས་གཁོར་བོང་འདབྱསལབཞི་ཚིགས་དཅད་གཔཡེགས་གཏོང་ཉེན་ལྔི་གནད།ཁད་པརན།པོད་གསུངས། ད་ཏད་ཟ་ལསླ་པ་མོདཔ་དདེ་སོང་འཚམེད་ཡརོག་དཔའ་དེལ་བས་མབའ་འདོའི་བཏན་འཞུགས་འཕུཔྱུལྱཐུབས་གཅགདོརེ་འབདཐ་བོཔཁ་པའྱི་བག་ 


གསེྲམའ་ཞག་ཐས་འཏོད། ༈དད་དམ་མུངསཡེ དྭ་ལྭ་ཀུ་དགའ་ཚོལ་བས། །ཡོན་པ་མྤའནྱ་ཧིན་འབྲེ ལ་ཆོདྲབམ་ཡིས།།ཚེ་ཕབས་འབལཡེད་ དམཉེས་བཞིནེས་འྲིདནིང་། །ཟུང་འཇུག་དོ༔ རིའཆང་དབངྱསཐོབགོག། 
༨ ་་བྲ་ལ་ན་པ ལ་པས ལ་ སའདའ་ཡདལབའོདྲང་སའང་ང་། །ཅུ་དའངུ་གདྲ་རོ་འཆང་དབྱ་སར་བབྱས།ག། 
































ཟླ ། །ནམོགླུརུ། འདི་བདལེགསཀ་ྩི་ར་ ཤོ ཉོན ག་ཞ མོ་ལ ; གིསོའལ མོོནོད་བེརཔ་དྲ་བམའིར་བའྱོར་ལམྫའིགོགོཿབེདཔ་ཁོནལ་ཐག། 
-2 ཞིགས གང་ོ །ཝིའྱི་ིརའདིརྨ་བཟའྲིནལའྱོར་གན་ ཤོནཉི་པོརདེལ་ཏེའགོད་པ་ལ། ༈ སྒྱབསེ་མས་ཚདནོབགྱི་བུདབརྱ་ནམས་ྱད་བཅས 
ཨོནངུབཏང་ནས་ཆོགས་ཞི་གསལ་གདང་བནི། ཤམུཡིནམ་མཁརསེདའིདོ གད་ིང་ ༽འབབྱ་ད མསྱ་སབས་ཀུན་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་མཆོག ༽ར་བའྱི་བམདད་ཆེན་ཕིང་པོ་། 





སྱམདོགདཀརདམའདྱསེས་པའི་འ དཀར་ཅན། ཀཅགགསས་ཇས་ང་གསོན་པམཉམ་ཤགཉེང་། །འཆི་མེད་བདུང་ཅིས་གང་བའི་ཚྱབུམ་འཇིན། །རང་ ། 























གས་པ་ཡི། །གཱ་ལ་ཆས་གོསྣ་རམ་གྲསམམང་ ཇོས་པར་མནབས། །དབུལ་ 











དྤཔླ རིར་ ཁེ 


=། །མྲདནུ་ལྱོདད་གདིངབ་བཏིང་བའིཁར། །ཞབས་གཉེསྦྱསལམོ་ཀང་གིསབའ་ 
བྱང་ཆུབསེམསཉཱདཱ སགས གེན ངར ་ གས། །གཡསྤ་ཐོགསྱངཿ པྲག ཤམདྩོ་སགས་ཟབ་བཅུདྨ་གེགས་བམ་རང་ 
སིགས གགིས། །རཱགླད་བརུ་ནཔ པས་ཞིབའི་གིུགསཁུངས་འཇམ། །ད་གུགསུཊ 












































བསོ་རབསོམ་སསོསོས་མོསསསས་སསོསསསསསོསསོསསསོོིམཇ་ ཇི རི མས་སིས་པིས་ 


ཀར་ཡེ་ཤྲེག་སེམས་དཔའ་ཧེ་རུཀ །ཞལ་གཅི་གྱྭ་པགགཉིས་ཕུམམཆོག་ཕགཟོརབཅས། །ཆོསྱཀེ་གཟར་ལེའིར འྱབུསསྦུསཱནྦ་པནི། །མི་ཤེསམུནའཇོམས་ཏེང་ལཔོནསམ་ཨདཔའ་ དི ད 
བཅས། །དལས་འོད་འེསནཆོག་གསམཞིའུན། ༽སུན་དངས་ཐིམསཔསསབས་ཀྱན་འདྲུས་སར། ༈དྲམཿཡང་ཡུག་བཅུཿཔསྦ ལད་ཅས་འཇུལ་བནི། བུམའེགས་འགསུས་ཡོན་ | 
ཏནྲངནཔལི། །ངད་ཅིངམས་པསབྷ།དདྲབངསྦྱརམཚོའ་བོངས། །བདུག་ཡུས་གང་གཱའི་རུལྭ་ཀ ཱུ །ཅན་མ་ཡིད་ལྱ་འགའ་ཆོལལོ། །བདག་གིསང་སྲས་ 

བཤམས་དབུཡེད། དའིསླསླལ། །བདག་པད་བཟུང་ དངམ་བཟུང་མཆོད དྲརསུསེགས། ། །ཀླུར་བའ་མཆེད །དའ་བཀདྱའུ་འཛུལ།། དན་ཅནྲ་བཱམ་ ་བཞིན་བཞེསྲས་གསོའ། ། 
བདག་གིསྣ་མ་གསུ་མཆོས་ལ་བཀོལ་དད་ ཅུ། །ཁྱདཔདྱ་ངྱཧཱཔ་ལམ ཙྱིརིམ་པལ། དེང་སང སའབད་ པའདི། །དྲིན་ ྲདནདས་པའི་མཛོདཔ པརའབུལ། །ཐག 































ངུ ་ཐོ་ནསོ་དབང་བསྒུར བརྒྱའོ བཀྲ་ཤེས་གང་ཞེགཆོསྱ འི་དྲངི་པསལས་པས་ ་བུང་བ། །ཧེ་རུ་ཀཿ དཔལ་འཇིགསྦརདྩོཧལ་སྲོའབར་བའྲི་དུ། །ཤེས་རབ་ཛག་མོའི་བ རྟ 
ངྫོར་རྙན་པོནི། །།བམས་གསུམ་ཀུནྱབིི་ཕགྲ་བས་པ། །ས་པྱྱརས་ཀུནྱ་ཡི་གསུང་གསུམི། །གནས་ལས་བྱང་བ་ 


ཅུཔངས་བ མཆགལ་གཟས་ཀ ཤིད་ཤོབ ། དབྲང་བླས་རྣ་ 
(པེ། ཞེས་དབང་བགུརལུས་གུང་དིམ་དག (ཆུའཛགམཿ 


བགས ཏ་གནས་པསོསཾ་དཔ། ས་བྱི ཐམསདྲུ་བྱ ན་པརྡ་གུར། རི ནའུཔུབལས་བུང་བའི་ 


རངས དས གུ བདཆེནྭལེས ། སུཔའྲབཔ་པའི་ཆུས་བ་བཞག། །དཔ་ རོརཐོརྲ་ཁག་ལ་རོལ་པ་ཤིྱུ་བུ་པའི་དེ་བཞི་འགཤེགསཔ་ཉིདཔི་ནན། །གསམིའགིསབང་། 
་ྲ་ མཆོན་འྭགུཔ་པའི་ཆུས་པ་ཤག །རང་ཉད་ང་རའཆང་དུ་ གསལནས་ཤེས་རབམརའྱབུད་པསླ་པོཔ་དཔོན་འི་ 'དབང་གི་ངོབོ་བད་སྙེང་སྐྱེས་། སྱ སྤུལ་སླུ་འགྲུབ་བའི་ཆུས་པ་བཞག བླམ 





ར་པ 
,` 


ཡས་རང་ཉིདྲ་བྷ་། ¦ །གང་དར་གསུལ་བའྲི་སྐ་ལསའོ་ འོདབེར་ཆོགས། ༽ཡྱོགས་བཅར་འཕྲོས་པས་སོང་བཅུང་ པིའ༣བས་པས། །དགང ༈པ་རབྲའྱ་བམྲས་འབའ་ཞག་ཡན་ 
མ། །ཞེསསོད་བཅུད་བིནྱ་ཡིས་བླ་རབ ། ཨཱཿ ཀླུ] ལན་གསུམ། ངོ་པོ་ཡ་ཤེས་ལྷ་ནམ་པན་ མམོ་དདང་འིརྦ་མོ་མཔ། ཅད་ལས དབང་པྤོད་ཤ་གྱིསོད་ཡུ་ ལདུ་བད་ 


ནྱ་ཡིས་ 
ྷ ངའཚ་སརའི་ ༥་ཕོན་ཐམཿ ཤམ ཡས་ཆད་པོ་པས་སུ་ཁབ་པའྱི་འི་ནང་གསུང་བའི་མཆོད་པྲིན་དམྲ་རས་སྦྱན་གཟིགས་བས་ཁྱིས་མྱི་འོབཔས་གང་བདྱུདར། ཞས དབྱ་ནྩ་ས་ ༈ 
དངོས ˆ ༤ ན རཾ 


| ནི གབྱིངས་བླ་སེདབྱབང་ སྣསཱའི་ངང་། །ཞིཔ་དགཔ་འཔའུབྱཨས་ཿ ་བཀོད་པའི་དབུས་།།མདངསའ འཇོའཆནའོད དྲ་ཝ་འབགས་པའི་ཀློང་།།གད་ ན་སངྦའཾ་བླད་ཉླཐ འསྙིང་། ། 
མའྱི་ར་ཐིབ 


ཅནླཐམཉིད མགོན་ཕབ་གཅིགབཅོམ་རན་ འི་གར།།ཉམས་གར་ དྭུའི་ ཅལྔ་རགས་བདུ་ཆེནྨ་གར། །རབིངས་ཤེས་རབ་པག་མོས་དེས་དག་པའབྲལ། ཟ་བ 
༣ 


གཉིསྐ་ལྣ་སརགཿ རོའ ཡོའ་ར་ དི ཡིན ར་ས།་པྲ 
རུཾ ཨ སུགསལ། །ཡདཔའབོམཁཿ རྲེ ཱེ དྭ ཡ༨ས་ཕེན་ གས་པའ་ གུར །ཿ ས་གསལ་གཏབ། ནས ཤུས་པྱ་པེནའ་འོང་དེ། གྭ་ི་ང་སསྲ་དན་ ན་པའ་ 





/6$--6 





£ ༄༅། 


¦ བའི་འཁོར་དངབ་ ཅུས །དེགསཡན་འགའྱ་ དྱུན་བ་མྫངལ་དང་བཅས་བ་འབུལ་བནི། འབངས་སྱངསུ་ཡེདྱ་སུབསསུ་ཉེར་དགོཔསྲནས། །བུམགོནམདྱི་མགོན་དུ་ཏག་བླའྲ་གས་གསོལ།།བངགམོས་བྱུ་སྲངག་ 






་ྱག་འཆེལ་ཞིང་། །རྫས་དངེས་འཇོཤ 


།གྲངང་ཤྲུགས་ཉྱིས།། །ངག་ འོ་དོད་དག་བོས་གསེལའདེབསན། །ཐུགས་བརྩེ་ ་གྲངུང་དྲག་པས །རབ་གཡོསནས། །དཔལ་བསམ་ཡས་དིལ་ལཁོར་འཁོར་ ༥ལ་དང་། །ཡོངས་མཁའ་འབྲོ་བྱེ་ 


རྭ་དང་ཡད་ ལ་ཀྱུན་པ་ ཟང་པུན། །ལསྨ་རམ་དཀར་དྲས་གསུམ་དགཆོགས་དང་། །ཆོསབུབ་པའྲེམཉེས་མཆོདྱ་སཱན་དུའབུལ།། རྒྱུདརགཆུང་སྟི་ངནཔམ་ཐལ་ཞིངབཤླག 


ངཱ ¡ ཁོོགསང་གསུམོདཔརྗེེས་ཡ་ རྲ ཡོས་རའི་མོ་ཁ་སྲེང་ བར་བསལ། །ཡོངསྦྱམ་ངནམི་འདའ་ འཏུག་པརབའྭགས།།འདིསམཆོན་པའི་ འིང གསུམལེགས་པོས་ཀུན། ཧཱ སྐུབསྱབུགས་ས་འ ནུ 


༨ 


༣ ཆོམབུརམངས། །ནང་པབ་ཡུས་མཇུལ་དཔང་པར་བྱསན། །གསང་བདྡ། ངྷ་ཉནིགྲས་པའི་དངོས། །དཔལ་བད་བཅེནཔའི་ཞི་པད་འབུལ། །བདོཀ་འདྲོཀྲན་ལོག 


རྐེན་ཕྱིནང་གི་བཔརྱད་ཞིབ་རུ། །རྐྱབཡ་རེས་གཞན་འད་ཤུགསརྗེས་ཐུངས་། །དེནས་གཏུང་ཤགས་དྲག་པོས་གསོལ་བརྡ་མཆུགས་སུའདེབས་གིང་དབངབཞིཇིནྲ་དབས་ 


ྱ་ཕིནིམལོགྱརད་ལྕམས། ། 
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ཌཾ ` །གྲནས་དབེནས་བིན་པརྦ་རིན་ཁིསྣ་རོབས། །རངགཅསྐ་ཧོཆོངབསོ་ཡདརོ ཆོནཔ། ་ཐོ་གོདཙགསོདགོ་བོསོ་གཟོལོ་༢ དའྲོ་བ་དགོའདནཔརྲིནོ་སརོངས། ཁི ན་དད 
| རེདོགས་ཧཱིས་བླམས་བྱསསནས། ¡ །བཱོ་གཅུང་གུགས་དྲག་བོས་གསུལ་༢ དྷེ ད་ཉེམསཟགཆོད་པརྨ་བིནྱསིས་རོབས། །རྭག་ཕ་བའྱི་པངྨ་ནཱགསྦ་ཁྲསུ་བླསང་རས། །ཟོ་གདུང་ཕཊགསྲ་དག་ངོས་གསོལ་༢ དཏིཔའདོན་བརྟན་སྐི 

| པརྡ་ཧྙིནྱ་ཧྲསླ་དོངས་། །ང་བདག་གརའཇ་དང་འ་གུརྩད་དནས། །ཟོ་གདུང་ཤཱགས་དག་བོས་གསོལ་༨ དཀནས་ལུགསྟརོགས་པརྱ་ནྱ་པིད་དོབས། །ཐམལ་བྷི་སྣ་ང་བརའལུལ་འཁུལ་ནས། །ཟོ་གདུང་གས་ 
@ བགངས་གསོལ་༢ ད་དྲྭགྲ་པ་དའཆར་བ་ བར ནྱིསྨོ་ནོབས། ། ཐཾསམཚན་ཙྱཾ་སང་བས་སེམས་པཀནས། །ཐོ་གདུང་ཤྱུགས་དྭག་པོས་གསེལ་༢་ ད་མོས་པལ་དྲུ་དུ པའྲ་པིནྱས་རོབས། ཤདཔལ་སྲུང ཞིའིགོའཕུང་བྷཅེ་སནས་ 
༢] ཀྱང་། ༈ཨ་འགབཞི་བུམཆནྦ་བངྷུས་པའི། ། ཤློ གྲདུང་ཤྲུགས་དགཔོས་གསོལ་༢ ལ་ དོན་བདྭེ་བྲག་འགྲད་ པར་བནྡྷ་ཧཱིསླརོ་བས། ཞེས་ག སྲདག་བམ་་བཔ་ཞི་དགལྱ་ཡིནབམཔསམ།དནསངོགསཞིངས གདི 
)ལུགས་བེ་ཉམས་ལེན་བ་བཞི་། སེནས་པདེ་བཆེནཔོའིདལའཁི་པནས། །ཡོངས་ངོམཆོར་འཁོརའོའི་རྙི་མོ་ཀུན། །དཔིཡས་ཐིག་ལེ་གཅིགྱཏྲུ་ཟུམ་བའྱི་ཕིར། །ཡབླུམ འྱིསཁ་ཐིམ་བརྩ་པར། །དག་གདུང་བའི་མོས་གྲུས་རབ་ 





༄༅། 










ཏ ༥༩ སྡེམ ་པའི་པརྡ་པ་ཉ་རྣསནང་བཏང་། ད་ ཁྲུ ར་ོ་དོར་དི་ལང་ ལབ 
ས་ཀརྡརརརལ་ྱར སནཔའི གུས ཟམ ཟེན །ུ རོར ཀལཏིང་འ་ ཀེཊ།ས་ པའ འབྲ་ཡིག །དཔལ་ འིན 
དྲ་ཛྔན་ ཡཱ འྱ་མམ ¦ །བཆག་ 34 ས་བ་ པར ཡན དཔའ དེ 


ཛད འའཕོམ ཏི ཡི་ལཁོརལོས་གྱུ་ར། ཡ་ཤསྔ་པདད ་ 


༣༡ 


ཆེནྟཉ་ཡཱའྲི་བཱ། །དྲོ་ཇ་ན་ཞཱ་བས་པཿ ད་ལ་འདད། །དཔལ་ 
་ ལིས ཀྲ ཀྲ 
ཅུས ། ཨོསཱཿ བཛང་རསྤའཱ། འཇུན 


དཔྱིས ལེ་ལམ། །ཡསེ་ལུས་ཕ་མ། །ཞིངརྦྱསཱསྣ་སགས་སྱེས་ 


10) -~ 


༣ 
་ 


ད་ཨདྲ་རྣེ 























ྨ 





ངབཞིནྲདིས་དང་བུལ་ད འིདྲ་ངས ཨྭ། །དབེརམེདྱ་པཱནྲ་གཱབྷ་ཐཱ་བསམ་བྲངོད་ལས་འདྲས། །དནདམྱ་བ་ ངྲ་རུ་བ སེམསམཆོག་ཁོདའ ོ་འྱབུལ།ཞས་དོ་ོོ་ོོདོ་་བོས་བརོས། ང་བ བོད་ཧོའོ། དོན བདག་པོསབཅུངདངམོ 
དཟུང་དང་། །དངོས་བཤམས་ཡི་དྲཀྱིས་སྦུལ་པ་ལས། །བུང་པའྱི་པི་ནང་གསུང་བ་ཡེ། རྩ ར་ཆོས ི་ུངསརའོད། །ཅསསོ། །དེ་ནས། རེ་བ སམ་ཞསང བདག 
ི་ོ པ་བ 

༢༦༤ 









ཤ0)--9. 





བྲངོས་པས་བྲང དུདྲ་རྩིནས ས་འ ཨོ ཨཱཿ ཧྱུ། ལཾ ༢ནིབྱདན། །་བུ་ ཅོ ཛྱུ པཱ བོཧངྦམོནང་འྡོད་ནང་པའོ། ལ་ 
¡ཧྭ་ཀཞིབད་འིགསབཀྲསི མགོན སོས བདབར་དི་གདོན་གིགམའིབས་ད་གསའདང་། ཨའ ས་བོད །་ཅོནནསས་ཚི་ 





ཅེ 


༩ ༢༧༠ ; ༡སཝསང་ མཿར་ 2 ༢  ༤་ཆ ་ཨ་ཿ་ “ཐཐ ་་་ཡཨཾཤ+ེ+ཤེཾ|་ |(+ཛྱ་ ་ནི་”> ` ༢་་-་- 











< 


།གཅིག་འངྱའུས་འདོད་པའྱི་པར། །གསལ་ 







གན 

སེ པུབ་པའིཉ་ཅུད། ་བའྲི་བ་མ་ཕང་ལྔ་རཔ་ཅགསྱ ས་། 

ཐི ཅི་འ ལ༥ི་ ་ 
འྲིད་མད་སཡལ་ངགས། །ཡེས་དོན། 

སང ཤསག དྲཔཉརཏལྲུ་ཡའའོ། །འ དནིདཾ་ཏྲ་བཟར་དཿ རཾ ཨཿ རྟན 

ཆདཔར་བཀོདཔའི་ཐོག་ །དབེན་སཏནཔྒཾརཱནི་ མད་གན་ཨས་བྱསཔའལས ཡོདཔས། དཔེ་དིན། དཔའོ མངོ༽ 





།དཱམརཡེརའ ་ 'ཉཱིདྱཔཱསཊིམ། | །ཤཱའའི་གློ་གསུམཔ། 







ཅེས་པ་འདི་ཡངལདོད།འྲི་པཱཡ་མིདདསྨགས་བའོ། 


© 
རོ 








བཞིན་བད་ཏོངཉམསྱ་པང ཡོང་བཞིན། །ཟུངའཇུགྱ་ཏམས་ཇི་ནོ་ཤེས། དབང་བྲས་ སྨར་བུད་སྟོངཉམས་མུ་རྩོང་། །བྲྲ་ཨྭཱར འུ ཞེསདང 
བེན། ཡོན་ཏདག་ཞིརྱ་ཨུརམྟསྭ་ིཛོ་དསའམ ོམཐོགས་ལ་ཤདྦགོམབྱིས་པ། དྲདས། ,དྱུས་གསུམྱ་པབས་གནས་ཀུནའདུས ི་ཕོའོ་བྲ མའིནཔོཆ་ བགྲསོལ་བའདབས་སོ། བདག་གི་མ ་གོལ། དྷེ ཧཱ 

།ངགསུམ་པབྲོད རྩར །ཅེསླ་བ་བྟིམ་པའིནས་ཤེས་སོགས་པྲ་ནོམ། བདྷ་སོང་པལས་པདའྲེས་ 
ནེ་སྐྱོང་ཕོབ ཡཔའཉཔས། འབའ ༣བཞིནྷ་བ་སུ་ 'སྣཱའ་སྟེཡང་ལ་ ལ་གྲཡུར་། །།དིདབླས་པ་གཉིས་དང དད ཛོགས་རིམསོགས་ཉམསས་ཟས་ཤ་བྱས། བདག་གི་བུས་ 
རྣ ལོརཞིག་དགོཞེས་ནདདའྱ་སུཿབསྭལ་པའིངས་ཆིགས་པའི་སེང་འ རནསྭ་ཏནྭཟོགགཅིག་ལཤིན། ྱུར་ཤར་དས་ཀིང་། འདའ་ངསྱ་ ཞས་རད་དྲང ཟམ བ་ཙ ལ་ཤེས 
།ར་ཊིནས་མབུས།ལཁེནེཉན་གིས་འྱནནཔབཇུགཔགོ། སྭི 



















༢གསཅིནས་ཁང་། །ཟིགམ་དང་མྦབནཔའི་ཡབབཅཿ་མས་ཏོ། །མཱོནམེད་ 
ནོད་པརགྱུངས་བའོ། ཛ མདུཿྱི་ནམ་མཁར་ཡང་འབོག་རིནཆེན།བི༽ ༽རུ་ 
ཅུ ནཱསརངའདུའི་ཡུམ་ལའབུད། „ །མཆེནདཔེའི་གཟི་འབར་རིནཆརྦྱརནམང་ 


པརཔ །དེརིངས་སྦྱར་སའིགས་སླུ་སེས། །སཇངྦྱངསྲ་སསསུ་དྱ་ཐུར་ཏོ། མ་བནའི་མམྱ། ཨཿཨགགི་དགའའ་བྲོརའདྲག 
བྱཙུ་ནཔའིརིགས་འདི་ལ། །ཏགཔརཆི་འགུར་དྷེསརྱ་བ། ༣༨  ིྣིྣིར་ 
ཧྱེུསཉིཟླ་ཧུས་པའི་དངིལ་འཁོར་ཡིང། །ཇ་བའྲི་བ་མྩཔ་བབདག་དྡོ་ངེ་འཆང་། །སུ་མངོག་ཛོད་བཞལ་གཅིགྱ ཡག་གཉིསས།།རོ་ 

འཛིན ༽ཡིད་འྭཐོགྲྷ་ལྲ་ཇ་ས་གྲོསིན་འཟའ་ཅན། །པན་པཿསྤྱ་ཡིས་གངུངཔེ་ཀླརངའཅང་། ༽ཨ་བཔ་མཆོག་མུ་ སའ ལ་དག ༽ཅཱིལླ་ཀྲངརཱ་ཕྱ་ཡིས་བྲཞྲ་གས་བའི་གནས་གསུ་མད། །ཡིག་ 
གསུམ་མཚནྡ་གི་འོདཟེརྩ་ཡིས། ། །རང་བཞིནག་དནསྲ་པམ་ང (ནྲོརའཆང་། །ཇངེ་ཧཱཾ་བཧཱོཿགཉིསྦ་ཡིད་པར་རྒུར། །འདེནིབྱ་འེ་་ཡགནང་དཟནབུབར་པཔ། ཚ །གད་ཀྲི་དན་ཅིས་འདེ་ཆརཉིད། །གུངཅེག་ 
རིཉིང་ཡའཆརབ་དོང་། མ་རིན་ཆེྟ་བ་བུ་ཡི་ །རྡོརི་ང་ ་ནཞབས་པང་ལའདུད། །དདྲི་རརར་ཨམསཿས་བས་དང་འེབས་མམས་འང་པུལ་དང་ ས་པ ཿབྲུང་བར། མཆོགྱཱ་དད་པས་དུས་གསུམ་དྲུ། །ཞེས་གསུ་་པ་༡རྩལཀའཿྔ་ནུ་བ་ལོ། སྣ།ོབཅོམ 
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༄༅། བོ་པ རོ ོ་པོཔ་ཧོ་བབསོབ་མཆོད ཀརངགྱིསི་བའིགླདཱགཏ་སླམ་ཇཾཿ ཛྷ ོར་པོདྩསཔ་བའདངངདོོཆོ་། །ཞེས་རཿལསྟེཿད་ྱིའེས་པངི་ཉྟར་ [ 
རེ ཡདཔ་གསལ་བཏབ་སྐེབངྷ་ོང་ལཐུང་ཟདམཉམ་པར་འཇོག་པ་ནིངམདོན་རི་བ་མའི་རལ་བབོརདང་ ་ེ་ཤྲེསི་ཚོགས་བཟགསཔ་དང་། བྲ་བང་བཞིམཆོགདང་། རྩ་ཕུང་ཧཱ་གཅིན་པགྲུངདྲནུལ་ལོ། ཀོ །བདགཉིདྲ་རྔོརསེམས་བའ་ངྱར་ཁྱབིས། ]ཉནྱཔེས་བད་ | 
¦ ༤ ཆེནགངང་བའི་རྡོརེ་ངང་། ཀརཿ་བཞིནྲསས་བལ་གསངཔའྱི་གླུར་ཡི། \མཆོནྱཔེད་བྱཟུང་ནས་བཅོསྲ་ལནའདས་མངའྱཇུང། །ཤརསེ་མས་པནིམི་བྱསངཔའི་དྲོང་དང་། པྱང རྱགརའེདམ་ཚོག་གསུམ་བསུངཅུལྱ་བམེད་ཉུརངོ། ༽ 
ཤྲ བདག་གྱི་ལུག་དངངེ་བཞིན་འོངས་སྱོང་ངང་། །དྲསགསུམ་ དགཆོགས་པུང་བོཅི་མཆིསཔ། ༽མྱ་ཧུརྭསམསཿནཀན་པོདོ་ནྱོསྱ་པིར། །ཛཡམས་བཔས་པམདང རབཏང་བརྡ་བྲ། ,ཀཧྷ་ྭ་དུགཏོང་སེམས་ཝེལ་བཞྲི་དུལ་སྲག 
ཅཔྱནཔའ་ཉམས་ལེནདང་། ༄ུས་ལཔསྭ་སདགཏངབ་ཟང་རེང་ཀྱི་བྱི་ནཔ་དང་། དིང གཏོང་འཆོསྦྱི་མྱིནབསེརིནའངག་དམཚགྷ་ )གམགཉིས་བླས་ནུར་ལོ། ༽མཆམས་འདངའ དིཿསོདྱ་ཐུངནསོ་སོའི་མམཐརམྱི་ནན།དམ་ཆིག་དང་ཇེམ་བར་མསལ་དྲསདྲའདཏེད་ 
'ཿམསཏརོན།ད་ལོམོས་ཨར་བདགེམངགིོནན་ན་ཐའ་་བ་ནི། ༢ །སོ་ག་བརཔའྱི་ཁུངའམ་ལལས། །འམང་བཞིའ་ཉག་མ་བད་གསུམ་དང་། ༽མངཙངསམཧུ་འབའ་ཞིག་དྲག་ཐྱད་དང་། །སྟོ། 


















] འགགས་བཞིདངཉེས་བུས་བྱར་བྱད་གཉིས། །གཞན་ཡངགཞིས་བྔབསྣ་ཁུང་སོགས་པོངབ་བབྱའི། །ཅབ་སམགི་རྭ་ཡུར་བཇོ་འརདཔ་ལམ་བཟང་སྲི། བདུག་བཱད་གཞནྡ་སོད་ཆོས་དོར་མིཉིར་ཞིང་། །བ ཤགསྦཔངའིཉནཡུག་ 
ཆེནྟ་མངབ་པད་།དཀོནམཆོག་དཀར་འབོག་ཆོན་ཐོང་ངུར་མིག་འྲེ ་ྱུ ྒ་ 







༨ ༄ 






„ | ཆེནདེངཔ་དང་།དཀོནམཆོགདརའག་ཆོན་མོངངྱརྨ་མིགི་ལཐོབ། མཚམས་མདྡཝ་དང་ལོགར་གོངསེགས་འཇོམསོ། །མྱ་པས་བཱང་ཉིད་བྩ་ནང་ཇོགས་པངྡ་དོག །སྡཛོར་གོདདངུནྡི་ཤོད་བབ་འྡཛ་སློན། མཆོག 
[| གསུམ་དཀོརལནའེམས་དན་འཆའསེམས་གཏོང་། །ཉུསདམིགསམ་བྟཏྱོད་འདོད་མེ་ལག་དུང་། །དགའ་ིག་ངརྲཌེལེམེདཀུན་དགེས་བཞི། །ཅོང་གགོས་བྱུ་ད་གྟཨིདགོས་ལོགྷ་བཱ་ངྲང་། །སྙེས སར 
ཤ¡ ཏཱང་འཅོ་བརྒྱད་བསླང་། །ཇགསཅིཿྭ་ཐུངསོགས་ཁབཐ་བཟངབང་ནི། གུ་མར་བྷཏཾསྣ་སོད་ 






སའདོང་གརབ་སཾཛཾ { 
པབོ་བྱར ༣ ཡུང ཉང་ནི། གཱ དབླསབ་བརྩ་རྲདགསད་བེད། །ཕུནའྱན་དངོདའྲསོ་ལྱ་བམསའི་སྦོང་། ེན་འཇུགསེམས་གཏོངངྡོང་གསུཆོསལྱི་ནོད། །མྨ་ནིན་གསོང་སོའ 
༡རངགི་ཡུངཔོརབྷརས། །ཇེངཔཉིད་པོངགདག་ཅན་མཛོའབརབཊིན། །ཛ་བམྲང་ནདང་ལྔ་མསེམས་སུནའིན། །དམཡག་མི་བྩསེན་བུངམེད་སོང་བྷ་ས། །ར་སུང་བྱངུ་བཞྲིསགངང་བྲདསཏེ་བྲསང་། \ཡན་པགཀི་དམོགས་ 
རཾ འཐོ་འགང་བན། ཡནལགཙ་བཞི་ཆང དབསན་ཡང་། །དམཔའི་མགན་བྟཏིནྲ་གོགསལཔ་ནབཀ་ངྱང། །ད།བྱུ་ོང༩ ® ལྡེ.ངྱ། བླ་དབ་དང་ ཇམ་ 














ཉྱོངཞིང་ཐག་ཆོནལས་ལྡེགྱེར། །བརས་དང་འགོམམངས་དམཆིགམ་བུས་བྲསང་། །ཁོམཔོ་ཕའའི་ཝེམ་ 


༦/༩] ༡176 














ལག ༡་ཀདི། མཚོཿཉོདོ་མི་དནྱཔཀྱརང་ྱཉེནཔང་ྭུཤས་གྲན་མབལ་ཏོམས་འྱང་ྱའདྲུ། སོ ལགས་བོོདཔཐོགསའཇོརོ དྲུསསུའཔབ་ཅོ་དབད། །དདཔས་འྲའི་ལ་ལན་ 
ཡག་དེབས་དང་ཉནཁོས་ན་་ཞག་བདུན་གནས་། ཀཿཡང་དགུ་མིན་ཁ་རལ་འབོར་པརྲོམ་དད་པ་མེདཔ་དམུ་རོས་ོན། །འེ་ནསོགསམ་དག་ ཡུལ་ལཱ་ངོརལ་སའངུག་དགོང་མེདསེ་བཔ་བླགབ་ལསའངས། །ླབམ་ 
བི ས་དགའ པེ པའི་ནད ྱ་ས་ྱ་ོལིདམགས། གདོདཔའིུནྱབོ་་ིལཿས་མཆོད། ། །མཆོ་ནྲ་ལན་མེནལྷ་ཐོ་མག་འཇུག་ཐང་། །ཅྱངཛྷཉ་ ་ 
གང་འྭབལྱ་བ། །ཅགས་ལམ་ལ་མོང་འྱཛངུརེ ར་ཡང་བྲུ། ༽བྱཀྱ་ར་ མ་གཉིསའདོང་མྱི་བཱ། །ཕྱིམངའབབ་ལ་གཙོ་བོར་འདང། ༽ཨླུརི་འབི་ནཆོངས་མོཿ ཧབསི་ན། །ཀྱང་སེམང སལེནཚྩོསྲུག་བཛབ། རདེཏྟརས་ 
ཝགསྣ་ཞབས་མ་མཐའརོ་མ་བའྲ་མུམག་ལྭདན་གེས་ཅམབྷཉེ་ནི། སྲོབ བརྱ་པ་སོཡས་དྲོའཐེག་བ་པི། ནུ དག་བཅསབའི་བླ་ཐབ་བྲ་བཛོ་ལབ། །རྲིལ་འད་ཡངའདའ་པར་ཡྱི་བེད་བརྡ། །ུལཔའི་ཀའ་འཞནབད། གཞིབ་ 
ཁུ ླགའ་བརྒྱ་ ༽ཧྨམ་པ་དྡིཊོམ་པ་གསུམག་ལྲ་དག་ཤེས་བཅེ་ནརུལ་མདོང་བླ་ཛུས་དང་། ེས་ས་བགིདམ་ཚོག་རུའེའིས་གསུང་ཅི)སྦཧོདྲའོ་མབ་ད་། དྲོགབབ་པི་ཛོ་མའ་ཐམམཇདཿྔ་ལནཔ་ན་ཡས་འདིས་འབུབ་བོ། །ཐེག་པ་གསུམ་དངྱ་དུ མེ་གིས 











ཟི 




















དཾ བཅུས་ཡའི། །ཡུངདངཏོགས་པའིངདམཆོས་མལུསབ། །ལ་པའི་དགོངས་པངི་བཞིནལགས་བཅུང་སུ། །ཏུམ་ེ་ལགསསྱིོྱ་་ོ་གཉས་དང། གསང་འི་སནཔོད་དཔབ་མེདགིསདང། མདྩོ་ོགས་ཅཟནབགསུམ་ལནཔྟེ 
པྱད ཨ་ཚིག་གྲསམ་དང་། ནཔ་མངགི་དགེབཆོས་ཝུདྲ་མས་འདིས་འབུཊ་བོ། །གང་འཆོ་མཐ་ཐབསྦ་ཁིས་འགོ་བ་ཡོངས་སྱུ་གོལ། །ཏམ་བདྲིརབྲས་འིསེ་མསན་དོནྱཔ་དི་རལཁི་མས་བྲསཿཚཱ་བལོ། དདྱ་ཏང་ུླ་གྲི་ལ་འབོཌ་ཉིན་བན་གསུམ་མཆོན་བནགས་མདུ་ 
ཅྱུབར་གསུངས་པ་བྱགས་གཅིགྱ་ཙྱ་པདརྦ་ས་ན། མན་པ༽་ཡུགས་ཅི་འདོན་ཡུགསནི། སངསྤ་ཧས་ཆོས་ཚོགསནས། ཁོདམཿས་ཁོད་དང་བརྡ་བནྱ་ཡིས་རོངས། །བརལན་གཅིག །དེནསྨ་མ་ར་པང་། ས་སྱ་ཿམཆོང་ཚོགསནས། ཉོག་བངའི་བྱའརདངྱ་། །དེ་ནས། གངགི་ 
དྲིིསནས། ཅིནྷ་ཡིས་རོབས། །བར་ སུརཡང་། སསྦ་རམཆོས་ཚོགས་ནས། ཅྱིནྱ་ིསྦ་ནོབས། །བརར་འཞིན་ལནགངིག །ཇེསམ་འདི་གཉིས་ལས་སྱརས་རོག་ཚོགས་དང། ངི་ཉར་ཐོན་སྲིར་ཡས་ལན་ར་བས་མི་དགོས་། ཝམ་མྲ་དང་བྱེད་བྱམད་པཡིན་པས། སྱ ད་ཅིནན 
ལར་ནས གཉིས་སུམེདཔང་སུར། །ཞེས་པའིབང་ངམི་དགོས། ནངབྱརདྱ་པདང་པོདས་ཆོག །དེེ་ཕར་གསའ་བ་བཏུབ་བསྲ་དམ་མཆོད །ར་འྱི་པ་པོའི་གྱནནྷཏ་སྨགཛཾཿ །ཞེས་པ་འདི་ཡངལནིག་གིས་ཆོག །སླང་ཡངདྱགས་བཞིནནས། ཡོ་ཨསྭུ་སོལ།་ །བརཡན་ 
| [གཡུམ་ཛུམ་རྟངལ། ྡེམ་པསོ་སོའི་བོ་བྲག་པལན་ངཔཉོད་ལསནི་དགོས། ་དེ་བར་བྱ་གརྡ་ཝབ་ལན་གཟུམ་གོདམངི་ཉ་ད་ཡིགས་པཟིནནས་བཛ་སོན་ཁ་བདི། འདི་ལས་འོངས་བའྲི་དམ་དཀར་དགེའའི་མཐས། །ཚ་ཡསའ་ན་དོ་རེ་ལཆང་ངའ་ངགིས། 
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༄༅ 
བུའེདདམཛོད་ཤྱར་ལར་སེ་སནས།། །ཟམེདལམྱི་རེམ་པམའཡིན་ཤོག །ྱ་ཀུནཏ ཡངང་གླ་བམ་དང་ པདང་།འབལ་མེདཚོསཊིདབལལ་ལོསསསྦྱོདཅིང།ཱསདཔལམཅེ་ཡོནཏན་རབཇོགསནས།དོང་ཛངི་ གོའུ ལར་ཞོ ཤོག བབ ིངསེལྱང། 
།སཿཆོམསནུཔའིགད་མདཱཾམཆོག་གསུམ་ལ་སྱབསུམརི།ཁ་ཏརྟཉསསདེ་ དོ མོ བད་གསཆ་་ེ་འོ་ དྭག་ཐེམ། །དཤེ ཆོས་ཅུནྡ་དདྲ་སིནབཞིས་བྔབོདནྱབེ་དུ། །ཅེས་པ་འདེས་མཆན་མོསོདས་ཡུ གིན འདར་བ 
གསུངས་ཅང་ ཚག་ནངགཅིག་ལཡིགས་ཝའདམ་ཚིག་བྱར་མཆབསོགས་ཞིན། ངམཚོར་ཆཛོད། ཟླམའྲི་དཔའྱོརྦ་ཧིའོཊཅང་དྲ་སང་ཟ་དམིར་བྷ།ཁརྨ་དང་བས།། རེཿནྭདླ་བག་གྲིནཔ་འབོརྩོངས་པམྲི་ཡོགས་པ་དང་། འདོདབྲ་དར་མིནུས་པ་ཆོདམནདག་ 
ི་གླི་ིོ་དྱ་ཞིང་། ན་ཏ བས་པའི་ཚུྲད།མས་མུ་ལནྫལ་དངའ་ཆུྗ་ྲའོ་འབང་བསན་འཛིན་ཅིསམངདཔ་ནི་འ༽་ཁུར། ༈ དཀོོནམཆོག་གྲས་པ་ལྷ་རི་ནས་ཐབས་སུཔ་ཆི། །འགྲོ་ཀུན་གླངང་བླཝལ་གཏུན་བདང་ 
འགོད་པརྨ་བ། །དེའྱི་མདྫརོ་གསྭཱ་བདའཇེ་བྱ་ཡིརྱ་བཱངཆུ་བསེམས། །ངྱ་སེད་ནསྦྱར་ལས་སྱོང་ལ་བྱམཔ་བངབྱའེ། །མདུན་ཁིདམ་མཁང་ཁྲིཔདཏྟཟ་འ་སྱང་། ཏང བའྲི་པསྭཡའ་བདགདོ་ འཆང་། མདོ 
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།བཅསཔའི་མཆོམསལས་ནམ་མཛོམའདའ་བར། །ར ར། །རི་མ་གཉིསལམྱ་བི་རི་མ་པ་མཐརྦ་ཡིན་ཤོག མདོ་ནའདེསམམོ་དྡོམདཀར་འག་བའོ་ཚོགས། །ཇི་སྟེད་བསགས་དདེ་ཡིསྦྱར་པྲད་ཁད ཟེ ནོང] 





ཐནབརྡོདཱིལ་བཟུངནསནི། ༽ །དྱིཿྱ་ཕུག་མང་ ྱདྩཧྩོ་བོད་བ་མའོ། ཀགནག་གཅུམ་ཡིགེ་གསུམ་མཆནྲ་འོདཁྱེས། རས བྱད་དང རགས་ བས་བླངྲོ་ཱ་ག་འཆིལ་ལོ། །ཕྱིནང་གསང་ 
བའི་མཆོདྲི་ ར་མཆོས་མཆོད། །རྤིལིངརིན་ཆན་ལ། ནགཏེ་རབུམཏྱི་ཐཱ་སེགས། ཀ །བམེངཀྲུ་ནང་བཟང་ང ་པའིམཆོདཔ་འབུལ། \མཆོག་དྲ་བུན། ེཤེས་བུམསུཏཨ་གཙ །མོན།ྱདནུ་བཞིན་བ བེདཔའིཆསའགོ་བར། མཛ 
ལུསདང་དེཀྱ་ཀང་ཡངོས་བཏང་སེ། ། །ོདམས་བོནབ་པལ་ིནྩས་རོངས། །ངེ་ལཱར་གསེལ་ཧཏབྱ་ཐ་མིངོར་བོན། །རངལ་ཾཐ་པས་དབེརྦ་མེད་ངོགཙིགྱ་ཧུར། །བངག་ཉིད་རྡོར་ མར །ད་ 
བལབཅུངྱབུདྱལུནྩ་ཡུས་བད་བས་རོལ། །གནས་ས་ོངས་མོདྲངས་གསུམ་དགེ་ཚོགསྣ་རམས། །མུནས་དོན་དའངམ་མེད་བཏང་བརྩོབ། །སོར་བུ་བསེམས་གསུང་ཝ པུ །སྣ་དབ་གསུམཡི། ༽ །བཅས་མཆོམསུ་ 
¡ ཐེག་གྱི་ཡིར་ཡེང་འདོར་མྱི་བྱ། །ེག་གསུམྦ་ས་ག་ བས་ས་ལུང་རོགཆོས། །ལེགསའཟུངཐབས་ཅིསའྭགོ་བཡོངསསྭ་དྲོལ། །།སེལ་སྤང་གསུམ་བདགཤེགསཔས་འཅས་ི།  །མིདྨ་སོ་ནའ་གབ་དབུ་དུམ་ 
¬ [ ཆོད་འཛིནྱེར་བཛོ། །མཆོགགྲསུ་མྱ,ནྨརབསཏེན་འབལམི་བླ་བུའི་མཐུས། །ལེགས་པོནའྲ་གབནབ་སངསྦ་རཱས་མུར་ཐོབ་ཤོག །ཅས་པའདྱིབགྱསསྟ་ཊ་ར་ིདམ་ཚིད་གིཀསྲ་ནསསཚ་བཞིང་། ཆོག་ང་། འཇུག་བའདཔས་བད།དམ་ 
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 །ཀབདགོིམགོནབྡམའངལབདལཔའ་གྲསཔ་པས། སྐོམས ི་ོ ཐོ | ཅིམ་ 
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གནས་རྱུརམཆོག་གྲིས། །ཟའམོའི་ལམ་ཙིསྦྱ་ཅདྱཔངས་བུ་པའི་ཛེ་། 








པོ ར་མཛད ཁིག ` ༽ ༥་ སྲུལ 
ལན འགཔ བ་ཞབས ཁ་ ཆུང ཉས་གསེར་ངཔ། གི 
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ཧེགསམངའ་བ་དགྲ་བང། སེམས ཌཱུ མ ཇུ ཝཱ ༨ ༥ ༨ ༠༨༨ 
གང་མ ཧྩལབུ་བ། །དྲ་མད་ ང་ག དབྲངབ་ག་མཁས་པའ་མཆག །ཁམསགས མའག་བའམ་གྲནཔ་ར་ ། གནས་ པཱན ངན་པ ཧཿ ་ ཁའ ཝཾ 'ཱེ 
་ རའ དླ་ ཡཿ 


བ་འབྲུམ་ཆེ འབདགམཆོས་བ ཆོསམངོན་རུ་མཆོའྦཔ། རསྐནམནླག་པ འག་བའ་འདན་པགསུ་མ་ལ་༥ བདཿཅངྩོར་ཆའཆས་ལམ་པ་བྟ་ཅ་པས། །སལྔ་པནའ་བཀྟུ་ར་ཅའསསྐ་ངུར། །ལྔ་ན་ལསབ་ 
¬] ¡བའབུམྨརྡེའིམངའ་བདག་མཚོསྣ་བ། །ཆོས་མངོནྱརུ་མཆོའིམཐའསོན་མེནླག་པ། །འགྲོ་ ཤུ ་ཱེ དྲན ོ 






















རུ་ལ་མཆོན་ཞབས། །ལམ་བཟང་གསལ་མཛོད་བོ་བཟང་ཤེསཏེ། །ཇ་ །ཇོ་ནོབལ་གཙུམ་ལ༥ ོྷ་དོ་ོ་ལམཛོད་གོད དོ གསས་ཐོ་འང་ཉནྲ་གགས་ཞབས། ལོ་ཉི །དེནཅན་ཐལ་གཙུམ་་རློ་འོོ 

ཡཤེས་གྷཞཐ་ཿབྱཿསྔ། །ློ་གོས་བྱཝངབས་འགོཀུླམ་སྤོལམཛད་ གློ་བ ཟྱངྱ་རལ་བའི་ཆོསཆུལ་ཕྷིནམཁས་བ། །གཆུངས་མེདླ་བུ་མ་གསུམ་ལ་གསོལ་ད་༥ གདམས་ཟབམཛོད་འདིན་བྣམལ་བཟང་བཏན་འཛོན་དང་། །གུཔ་པའི་དབདཡུག་སལ་བཟངམ།ས 
གྲུཐ་ཞབས། ཤལམ་འདིའི་མངའ་བད།འཇམ་དྭབལྱ་ཡུན་བླུབ་ངེ། །རྗེ་ཨན་བཱམ་གསུམལ་ ཤུམསྣ་པནྙ་ལྔ་པན་ལ་སོགསའཡགསནོར་རིས། །ཐུགསྤྱུཧཱད་འཾགས་གཏམསྱ༔ལ་བརྟན་བྷངི་ ན་པའི་གཙོ། །ནུམ་བཞིའི་འཕྲིན་པསྤྱ་ར་མིའི་གོས་ཅྭ།བྱོན། ༽ |: 
འོངས་ཁུས་རེ་ བཙནྨ་བཱ་མར་༥ རབ་འྱབམས་གསུང་དབ་ཀུན་ལ་བྷཊ་ འི་མིག །སྐལ་བཟང་ ཀ་འདིའངས་འདིན་བུང་མཆོག་སྲུལ་ལློ་བཟང་ུངརྟོགས་ བཏའ དིན་འསྱའི་གསུང་ངོ །ཕཱར་དར་བགོད་པའི་འཇུག་ དགས་མཆག །བྱཿ བས་ བྱཡོད་བའི་ཐབས 
མཁས་མཛད་པ་ཡིས། །གསུལུ་མཇེད་བཤས་གཏ ཉིནནམས་ལ་གསོལ་བའདེབས། ` །དེ་སལྟར་གསོལ་དདེབས་ཡམམམོདྲ་མོ་འབེད་ཁྷ་མོད་དང་ཅས་པ་འདི་བཞིནྱ་བགསྲའི་ལོལདྲེ་བ་མུ་བཀའ་དིན་གསུམ་གདྲོརི་འཆང་འ་བོདཁ་པུ་དཔལ་བཟང་པོ་མཆོག་ནས། 
དད་ལམ་ི་བཀའ་འགིད་སསྣསམསན་ད་གྲསོརཿི རས ་ བ་ཏས་པའིནཇེིདནསྔ་རགས་ མིགསས་ཕ་ཐབོ། རོ 8 པ་ར་ོ་་གམ་དབམམའའི་ྱའེཆིཁ་་ ྨ 

















པཿ 








༈བཞུགས་སོ། - ཛྭ །།བྱདཆུབ་ལམ་ི་མཆེནམོམཿ ཨཆནབཞི་ཕུགས་དདཿཅས་པའི་བཤད་ཕང་གིདཆུད་འདེབའ འདོམམནོ་ཅོང། རའོརརོ་མ་ 
མས་པར ༽གྲུབ་དབང་དམ་དོན་ཡོད་དཔལ་ཝྡན་པ། ྲ༨ྲྣེེྲ༨ྲྲྲིེ་ ཀླག ཚི །གནསཔ། ཀག ཨབས འདིན ཿ 
མི དའེ འདན་ུལ་མངནཞབས། །འདོནམཆོགངམ་པ་གསུམ་ལ་༧ ༤ བློ་གས་ཤེས་བྱར་མཆོར་དབྱད་ུར་ཤང་། དཀོན་མོ དཀོནམཆོག་གསུམ་རི་དམཆོས་འབེལ་བའི་གཉེན། །ཞུན་མ། འཔག་དདྡ་ཤབབྲགམཆོའི་བ། ༈སངྤྱ་རསྒུ་མཱ་ 
།གསུམ་ལ་༥ འཇམ་མགྱོནརལཆབཕྱིན་ པྱཧ དང་། །འགོ་པའི་འདེན་མཆོག་སངསྤྱ་ཧུས་ཆོས་འཕེལ་ཞདས། །མཁསྲ་བར་དམ་པདོད་ཡོདམ་ཀསྲ་བརྡང་། །ཅུལ་བྷཏནམངདའཇན་གསམལ་༥ ངག་གེ་དབད་ཕུགྱ་ཐུམས་པ་རིན་ 
ཆེ །སྒུབ་བྷེ་དམ་པདགེ་ཡེགསཐོགསམེདཞདས། །དགེ་ལེགསགྷཐནཔྱརུལ་མཆོན་འིངོན་པའི་དཔལ། ། །ཆ་གགང་གསལ་མངེད་གསུམ་ལ་༢ གྱ་པའི་དབྱང་གངཔ་དཔང་ངསཞིངན་དང་། །ཅ།དས་བོནཆེན་དོལེ་ཤེསྤརུ་མཚོའི། 
] །ཡེངས་འདོནྭླབོ་དབངྱ་བམས་པྱ་ཆམཚིའི་ཞབས། ། །དྟ་ནཔའི་དོག་ཤིང་གསུམལ་གསོལ་བ་་ རྒྱལ་ཁུནདགེལེགསམཁྱེན་བེ་ནུས་པའི་ཁམས། །མཁས་བཅེན་བཟངབོགཞའི་འཐུནཏོཊསཅིས། ༣ཡུདཏོགས་བསན་པའྱིར༔ 





ཅ། 

























ཐོས་དང ༈ །མོམདྲ་མུ་དཡེ། སགས སཱུ་གསུམ་ཊིགཞལ་ཡས་སུ། །དབལ་ད་ པོའི་སངསྱར་སརེགས་ཀུན་གོ། །ཁུ་བ་བད་ག་དྫོར་ཝཆང་ཆོན་བ་གསོལ་བ་འདབས། །རུད་བདའ 
ཟནནའའི་བཆོད་པདང་། བམས ་བ་སམས།འཁོངས་པ་དང་། ། །ལམ་བུང་ འཇུགྱ་ཡུགྱརཆེན་པོ་ཡི། །མཆོགྱ་མུ་ད དྲུ་ཐོབ་པར་་བིནྱ་ཡིསྤུ་ནོས། །ཞིངར་བ་འཁས་ཤོགས་བཅུའི་འཇིགཉེནན། །དྲུས་གསུམ་ཅྱི་ཧུལ་བྱ་སེད་པའི་ཡབ། ཇི བ 
.།རབའཕགས་པ་འཇུམ་དཔལལ་གསོལ་བ་༥ ༨༨༥༥ ཡུལྱ་བང་རོགས་ཁ་བཅན་ལོངས་འདིར་། །ཐུབ་བྟསནལྭཐབ་དབང་གཉིས་བའྲི་ངོ། །ཇེདཙནྨ་བོ་བཟང་གགས་བལ་༢༨༥༡༨༢ འཇམ་དབངས ་ི་ཧུས་པོ་ཅོང་ཁུ་པའི། །སྒུབ་དུ་དང་ ); 
༧ླ པ་གི ག་ས ཡུནའཇུསདཔལ་ཆུ་མཆོལ་༢ ༣༢༡༥ སྙན་བརྒྱ་ད་ྱི་གདམས་པའི་མེངད་ཡེནས། །སྐལ་ྲན་ཙི་གཔུ་བ་བ་སྨིརམཛཾད་པའི། །ཿ །འ་སོ་ཆོསྦྩ་ཧུ་འམཆོན་པརར་༨༥༥ ༢ིམཾ་ཧཉིསྦ་ཅྤི་ནལའབུརི་མཐའ་ིན་ 
ཇུ འཆིསདྱའི་རིག་འྲང་ ནཱ་སྒུ་བརྟེས་ཿ པའི ། །གུབམཆོགྷ་དྲ་ར་བྲ་ལ་ར་པ་ར་༩་༦ ཆོས་བྱརདྱི་འཆིང་བསམ་གོས་བར། །ངས་དོནྱ་ཅི་བྷཾན་བའྱི་རུལ་མཚན་འི འཛིན། །བློ་བཟང་དོན་ཡོདྱ་བུབ་པ་ལ་ ༦༥༥༥ སུ་གསུ་མྱ་བི་ཕྲོ་དང་ཉམས 
དགའ་བར་། ཅྱ་ལེགགིགཅས་ཀྲུག་་ །མཁས་གུབས་སྦ་རས་ཡེ་ཤེས་ལ་༥༢༥༥༥ ཇྡེ་བོ་བཟངྱ་ཆལ་བའི་བས་ད་པ་ལ། །མགོན་དེ་དང་དེར་མེདཐམས་ཧད་མཊེན། །ར་བྱཾནྨ་བོ་བཟང་ཆོསྩྱ་ར་ན་ལ་ར་ ༥༥༥ བཀའ སླ 












ཊྩོ་ཧོ་དབྟཉན་བོསོམ་ཝུསཔ། །དྲོདགོིག་་བས་ཉལས་ལནམབངཔོནཔ། ཀྲ་གབ་ཆན་དགེ་འདུན་ཆལ་མཆོན་པ་༨༠༣ རེ་དོའངྱལ་བནཱོའ་ྱུད །བཅོ་ནབྱག་མཆནཔསོབས་བསོམངོག་བཅུསཔ །ཕུཊུ ༥ ། 

མཚན་འྲིཛན་པལ་༢༤༢༢༤ བབྱརསྱི་དམཆས་དདེ་འི་བཅུད། །སྐལ་ཐནུ་ི་གད་བབར་འདོལས་མཁས་པ། །མུདཆནདཀོནམཆོགྱུ་བལམཆོན་ལ༠༨༢༢༦ ངོལོ་བཟང་ཆོསྤྱརྱིས་བམཆགད། །སུང་བཏུན་ངསདཔའ་དི 

- ན་པྲ། །རཾ་བྱ་ྨ་དཱ་བཟང་ས་ཡཨལ་༨་ ¢ རྗེ་སངསྦྱ་རཱས་དངོ་སྤྱའི་སྱ་བྲིན་བླ་རབས་ཤིང་། །ལམ་སྙན་བརྒུད་ཐབ་མོར་མཕའ་བྷཆས་ག །ེ་དཛཾན་བློ་བཟྲང་འཕྲིན་ལས་ལ་༡༥༦༥༡༧ ཇེ་འོ་བཟངྱརལ་བའི་སྟན་བྱར་དྱི། །དོན་དླུང་ ་ 

| ཏིས་ལནམཐང དཔ། །གུབམཆོགླ་བོ་བཟངྡན་མྱརལ་ལ་༧ ༢ ༢༥༥ ཇི་བམའི་སྟན་བད་གདམས་པརམས། །དོནམནོར་བྱང་བས་འདྲོམས་མཛོདཔ། །དིནནཡེ་ཤེས་མཆན་ནལ་༥༢༨༨༥༥ ལམཆང་ལ་མདོར་བུན་པའི་ཅུང། 

| ཡོངས་མཐའ་དུུས་ཀུནཏྲུ་ཆས་མངོདཔ། ༽།ཇེ་བཅུ་ན་ངག་དབདྱ་བསས་པལ་༨༢༥ ×× དཔལ་དང་པོའིས་སྦྱརས་ངྱ་ཐྲག་གར། ༽ཡུལྱར་དོདཀླུད་ཆོྲ་ེས་དེན་མང་དབ། །པཿཆན་དཔལྨ་པན་ལེ་ཤེས་༥་༢༨༥༢༥ མདྡོ་པགསྩང་ལམ་བཟང་ཡློད་ | 
ཇོགསལ། །ཅེ་གཅག་དླེ་བབ་པའ་མྲའར་སན་པ། །ཨཱ་སསྲ་གྲུབ་ངག་དབང་དྲ་པལ་༧༥༥༥༥ བརྟན་མཁསསྤ་ཐུབ་དབང་གཉས་པ་བཞན། །འཅདྱ་རོམ་གྱིསྐྱ་ཧལ་བྷ་ཐན་གསལམ་ངད་མགོན། ་ཇེ་ལཱནྷཿཧྷ་དའ་༥༡༠༥༥ལ་དམི་གསམེདྱའི་ཙ༔ 


༼ 






















མོཐོས་ཐོནདགི་འྱར་མཚོལ་༨༢༥་མྤྱན་རབྱ་ལས་མཁས་ཀུན་གྲངགན་རོལ། །འེམ་གནིས འི་ཟུབཔའི་གོ་འཕངམཞོ། །དཔལ་ལན་བརྙན་པའི་ཉེམ་ལ༡༠༠༠༠༥༤ འགྲོ་ཀན་ལྔ་བྱམས་པའི་གཞན་དབང་གིས། །མདོ་ཝགསིུ་བྷརནཔའི་ ཟུ 

ཆལ་མཆན་ཅན། ེདྱནའྲིནྭལསྱ་ས་ལགསོལ ༠༡༡༩ ཇེ་གབ་ཐོབ་གོངམའི་གདན་སཅ། དགཔ ན་མ་ས ༠ ས་དང གས 

བ་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པ་དང་། །མ་འདྲོ་ཀན་སོལ་པའེ་ཁཱརྭ་ཁཱེ་རནས། །ལམྱ་ཐཱན་མོང་དང་འུན་མོང་མ་ཡིན་པའི། །དཔལ་ཟུཔའངུགྱ་ཤགྱ་ཆུཆན་པོ་དེ། །དྲསྐྱརར་དྲུ་བོབ་པརྩ་པིནྱ་པསྨ་རོབས། །ཡྭབོདྱྷཾ་སཱ་དད་བདག་གྱིལུས། །བྲ་ དྱ་གསུང་ 
ཞིནཔ་ལོག་པ་དང་། །མའབློ་ཀླཱྨཐོལ་པའི་ཁུར་ཁཱ་རནས། །ལམ་ཐུན་མོང་དང་ཤུན་ཡེང་ཨ་ཡིན་པའི། །དཔའ། ནུ ཨག ཇི ཛད བར་ཉན་ ས་རགས །ཡ སག་དང དཀ 6 













ཅི ¡ དང་བདག་གི་ངག །ཕྱའོད་ཏྲི་ུགས་དང་བདག་གི་ཡི་དྭ། །དོན་དབརམེད་གཅིགྱར་ངིནྱགེསྨ་རོབས་ འི་ཐ དཔད ཡསྦཿདྱ་འི 
དྭག་གངག །བྱ། ང དགག། དགརམདགཿགྱཏུ་ ནྤ་སྦ་དབས། ། ཧ རྨདྱབུངམཆིན་དཔེའི་དབལ་འབརལོངས་མོདྲངགས། །ཀྱརདདེ་སོང་རོ་ 









རྒྱལ་པོ་དཔལ་གསང་བའདས་པའི་བསྐྱེད་རི་མ་དོས་བུའྱརམཆོ་དང་། རྔོགས་རིམདི་ཨྲ་ལ་གསལ་སློན་སི་བཤདྲ།ིདྱི་བྱཧུད་འདབ་ས་དང།མྫལྣ་གདསིགསོལ་འདབསཅས་བཞུགས་སོ།། ཟླ ལའབརལོ་ 
འི་བདག །རུདྱ་རཱལ་འདུས་པའི་ལམ་ཆིས་མཆོག་བྷ་ཏེསཔ། 


ཉགརོལ་ཞིང་། །དམིགས་མེདྱགསྔ་ངས་ཞི་བའི་མཐའ་མངས་པ། །རུལ་བཡན་ཕག་དདུནྲ་ཕན་ལྱ་ཕག་འཇིལ། །གསུང་འགུན་འཇུས་ཇུདམཛིད་གསུངད་ །ཨླིནྦཐཱཱ་ཡམའའའགྲོ་། 
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མཐོང་ལིདོན་པ 





གསུམ་ལ་གསོལ་བའདབས། །སྟནཔའ་ ་བ་བཟང་པོའི་ འིདཔལ་འབར་བ། 
` རྩེ པཤས་མམཔས་། །།བཤག་གཏིན་དམ་པ་གསུ། མ་ལ་གསོལ་ཕ༧༤ སི་སི དེའི 


ཁྭ ཤི་ྟཏོགས་ནམཐའ་དག་གསུང་རབལ། །མའཇངགས་སབས་ ་བམཆག་ གྭ རའདྲས་པ པའ་ལམ། །ངེ་བཞིན་གསལ་མཛད་འཇམ་ང དྭབངསྨླ། ཐུམཡི། , །ཞབསྦི་བྱདོདཏཱགཏུ་གུས་ཕྱག་འཇལ། །ྒྱལ་བའི་དོམ་ཆོསའོ་ ༤ 
རཾ ཅན།གེ་ཚོགས་དྲུ་མས་ བླ་མལ་བ་ཡས། །དཀའ་བ་དུམསའཕགས་ ་པའི་ཡུལ་བྲ་གདོནས། ༽པམའའགའའ་ 


རྨས དྲ \ ཐཐ 
འའིོད་དྱུ་རས་ཛད་པ། །འཇི་གཏེན་ིགྱ་གུར་རེན་ཆན་བཟང་འེ་དང་། །གསང་བའི་མཛོད་འིབོཧོ་ཐག་མརཔ་དང་། ལ་ད མ་ 
༥ཿམ།ཁས་པའྲི་གླྱ་ཐུརམཆོག །ུནག་བགོསྦའི་ཞབས་ལྱ་གའཆོལལོ། །དམིགས་མེད་བྩ་ པའི དིམད་༢ གོངས་ཅན༣ དོ 





།མ དབ་སྭུ་ཀྫཝ་དབམ་བཿ ཤོ་སོརཧ ཀླུ་བླྡོརི་རོན་དངའཕགྲམ་བྱ་ཞཱ། ློཆོ་་བཁོའ་དོསོ་གའརའོ། ཟླ་བྲོ་ཞབས་སོགས་བམྱརདཔལོ། ། །ཤུགས་དག་དུང་དའོ་ཡིདཅིས་ཐུག་འཚོའོའོ།གང།། 







གངས་ཅན བོ་བཟང་ཐགས་བཞི་ཞབས་ྱ་ཡག་འཇལའོ། །མ་བསྲ་གུབཀུནྱི་གླགྱྭརན་དགེ་ལེགས་དཔལ། །གསངའའི 
ཤེསརབ་སེད་གེ་དང་༽ །ད་ཡི་ཞུགས་སས་ཕྱིནཔ་དཔལ་བ་སྟེ ཤཀ །གཁསྤྲ་བུབ་ཆེན་བོ་གྲ ན་ཅི ལེགས་དཔ ་ 


ཙྩྱི་ལ་མཚན་བླསེངས། །མཁསམཆོག་ 


བཀ་ཤིས་དགེ་ལེགས་དཔལི་ | 
 །ལེ་གས་བཤདརིནཆེ༔ །འོད་ཟེར་འགོལ་ཕིན། ། སྐན་བཅྒད་གློ་འབེ་ཆོས་རྩངརྒྱ་མཆོའི་ཞབས། ། 




















སཱི ལྲོ་བའི་དེད་དཔོན་གསུམ་ལ་༥ མཁས་པའི་དཔང་པྱོ་རུལ་མཆོན་བཟང་པོ་དང་། །གསང་ཐགས་བྷསན་འཇན་ཆོས་གགས་བཟད་པོའི་ཞབས། །ནམམ།འའྲི་དལ་འབྱོར་གཤས་པའི་མཆོན་སྤྲནའྲོ། །བ་པའི་དབ་དྲ་ཡག་གསུམ་ལ་༥ ཀུནམ། 
ཆེན་བྱེ་བམས་པྱ་ར་མཚོའད་ ༢ །གགས་སྣན་བྲག་ཤིས་དཟང་པོའི་དཔལ་འབར་བ། །འགོ་བའི་དེད་དཔོན་དགེ་འནྱཆུལ་མཆོན་ཞབས། །ཡངོས་འིཛིན་དམ་པ་གསུམ་ལ་༣ ནུམ་དད་དབུང་ཆལ་དཔལ་འྱབ བཟང་པའ་ཞབས།།སྟག་ 
ཅཾཕུང་ཕུག་པྲ་ཐོ་གསྦྱར་མཚོ་དྲད་། །བསསནཔའི་སྒོནམེ་དུག་དབངཆོསྦི་གགས། །མཁས་པའི་གཏཱགྱ་རན་གསུམ་པ༨ ངག་གི་དབད་ཡུགཆོསའྱི་ཆུལ་མཆོན་དཔལ། །རུལ་བྟས་ནའིངིན་མཁས་ལེགས་བུ་ཤད་དདམོའི་མངོད། །དསན་པ་ 

` ་ གཉ འྲིགོནམ་གསུམ་པ༥ རཱལ་འོར་དཔའ་བདེཔལྔ་བནྲ་ཆལ་མཆནམཇོག །ཐུཿ་པའི་དབད་ཡུག་དམུཆོ་སྔ་དམྱརུལ་དང་། །མདོ་ཕགུས་བསན་འདི་ནྲ་དོ་བཟང་དོན་ཡོད་ཞུབས། །ལགས་ 









2: 


7 


དང། །རུད་ཆེནདཔལ་འབོརྩཿ་ལ་མཆོན་དཔལ་འདད་བོ། །དྡོངིདོན་པ་གསུམས་༢ དེན་པདྲོ་གཔ་ི་པའའར་དརཚའི་བདག ༽ཐུགས་བྱ་པདྱབངདད་འདུན ། 


བཤད་མཛོདའིཛོན་གསུམལ་༢ ཆུདཆེནྲ འབ་བངྡན,ྱས་ལ་དཔལ་བཟང་པོ།།འགོཔའི་དད་དཔོན་འེདབངནོར་ུའི་ཞབས། །རིམ་གཉིས་མཐདསོན་ཤེས་འབྱར་མཁོོ་སྟ། །འབྲོ་བའི་དེད་དངོན་གསུམ་ལ་༢ འཇུམ་དབཔས་དག་དབངགོ་ 
།བོསྦྱ་རཚོའི་དཔའ་། ༈ དམ་སྤ་བབཆེནའོ་ཕྱིན་འརྒྱ་མཚོ་ 


-,7 །9༔- 2, 




















།དབང་མཆོ་གྲ་ན་དང་། །ཨི་དབང་གནུགནོར་རོལ་པའོ་རྡོ་ངོའིཞབས། །བདག་ཏད་ཆན་པོ་གསུམལ་༥ ཟླ་བའེཉེམ་འདེགས་མད་དབང་པོ་དང་། །ཟནའཔྲག།ར སླསལ་ཡུབནཊ། འདྲུས་པ་གསུང་བལས་བང་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞུྩཧི་༠༠ 
སང ོངི་ོའབུསབ་ཡ། །ད དབཅོས་ལན་བདདུགསོལ་ །ལནགྲས། གཏ བདུན་པ ཝནབའས་ཨཡའཆས། །ཆོས་བ་དཔདི་མཆེབཆ།།ཡངདགདད དདགཔའི་དོན། །ཤུངྱ་ཧུད་སེམསཱྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ཡན 
|  གསུམ་འཇོང་པརྩ རོན །བདིནིརབྱརལ་མེའི་མོང་ནདོ་ཁམས་ཆབ་མདོ་དགྲེལན་བམས་པྲ་གིང་དུདཔལ་གསངབ་འདུས་པའི་རིམ་གེསྱ་ི་བཤད་ཏྲད་ཆུགས་སྒབས་པཡོང་ཁའི་ཕུལ་མིངཔས་ཡོག་ ཊཱ ་བགེགས་པའོ།། ཙཱ །།དཔལ་གསང་བ་འདུས་བའྲིངོགས་དིམ་རིམ་ཝ་གདནཇོགསཅྱིའུ་བྱཅད་གསོལ་ བྱ 
སོ ཊ དཔ་ལྔ་ནྱར་བའི་༢ བདག་ཤྱི་མི་པོར་ནས།སུལདགསོལ།།འྒྱུ་པ་ལའ་ཡན་ལག་དདྲནྡ་པནུདོང་འཇང་། །ད དས་རིནཆོནླུ་མབ་སཱཏྣའི། །ཾལྕ་རང་ལསོགསྨ་མལ་། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདགྱ་རུད་བིནཅིས་ 
རཾཔས། །ས་བྱ་གུརསར་པ་དྲ་སསམཚུརྭསོན་དབང་། །གདཔཀྟིརི་བསོདནམས་རིནཆེན་དང་། །ཐུརྟ་ལཱ་བ་དངྲ་འང་ས་བླནམསལ། །གསོལ་བ་༥ ་གསེ་ཅིངས་པ་པཿ་ཆོས་སུ་འོད་ཐར་ཞབས། །འཕགས་པའོད་དང་བྱུ་སྟོནརན་ཆནྲ་ཀུབ་། ། 
ད།སའཆང་གཙོརྱ་ུརྱ་ཁུང་ལས་པྷ་རམས་ལ།།གསོལ་བ་༥ རྒྱལ་བཀུན་དངོསྔ་རབྱརུ་ནཅོང་ཊ་པ། །གསངབདག་ཤར་སང་འདུལ་འཛིན་དཔལྔ་པན་བཟང་། །དག་འདུན་འཕེལ་དང་བཀྲ་ཤིས་ལའ་གསན་མས་ལ་། །གསོལ་བ་༥ བསམ་ 


















༣ ྲ 


ན་དཀོན་ན་རོ་ྱརམཚོབིདབལྔ་ནམས་ལ། །གསོལ་ད་༤ རི་མ་ ཧཱསམདྱདཀོ་འན་ཆོག་ཡ་ འའ སཱ 
ངག་དབང བྭ་ཐང་འྱང་མ་དཔ་ལ་དྲངངས་ཉི་ད་ཀི༽ ༽གྟསནྭ་པའི་དིད་པོ་འཛིན་ལླ་ཟུ་བལ་ཞིང་། ཁུ ) 
རི ”སྟག་བུ། རའི ིཤ་ཱསུམཉྲདནཿནླ་ཐམ་འ། །གཡོལ་བ་འདུབས་སོ་བདགཅུང ༨ན་ས་ ' 
༈ རིགས་ཊྭུནྨ་ཁུབ་བདག་མི་བྱུསོད་དྫོར་དང་། །ས་བཙུའི་དབདྱ་་གླ་བྲོསསངིན་ 
ནཱ 






[ཟེ །འགྲུབྱར་ཚོ། །ཆེན་བྱརོན་འབུས་འཕགས། རྭོརཱ་དྲབད་པོ་སངསྦྱར་སྦྱར་མཚོའི་ཞབས།།ུ་དཆར 
ཛཾ རྱད་པའི་བཀའ་བབ་ངག་དབང་ཆོསྤ་ཕན་མཚོན། བསྐ་བ ནྲ་མའ་ཚོགསྨ་ནམས་ལ། །གསོལ་བ་ ༈ 
| འབདས་བུབ་པའ་དབང་བུག་ལ་ ལ། །གསོལ་བར་ ཧུསྩས་ངརྩཾ་མཁྱནཧཱྡྒོ་བཟང་རྱལ་བཡེ། །བསྐུནྨྲཔའི་ ཉིངཔོ་འྲི་ ༣ན་པའི་དཔལ་རྱ་ གྱའ་ཅིང་ 
ཆུབས། །ས་བསྟུནྟཏ་༦ ནི་ཡརརེ་པབོད་ཁཔ་དཔམ་བཟད་པོས་མངོད་པོ།། རོ ཀདཔའ་གསངབའྭ་ ཨ་པའི་རིམ་གཉིས་དམར་ཏདྱི་ག ཟླ་༥ བྱུཧད་གསོལ་འདེའས་བཞུགས་སོོ།། 
(ཞབས། །དབང་ཕུག་བྱརདྲ་ལ ཝན་མགོན་བློ་ཀླ་ག སྨུབ་ལ། ༈གཟོལ་བའདེབས་སོ་དངོསྲུ་བཟྒནམ་གཉིས་སྩོ ་ཉོལ། །དངོས་གྲུབ་མ ཆོག་བཅེསྤ་ཆཁ་སསྭ་སུཏུ་གྲི།ག་བ་དའ་དཔདྱ་ཡགཏེ་པོ་ཤེས་རབ་ བཟང་། །པཅྲ་གབ་མཆོགྱ་ཐུར་ 
8བེསྭ་ས་འ ྒྱུར་ད་དམ་འམར་བ་རེ། །བད་ བལམ་མངོན་ཛུར་དབང་གིནྡ་རོའི་ཞབས་། །སྤྱུམཊའམ་བརྟེས་གདཔ་ཏུ་ཡ། །གཟོལ་བ་༣ དོམཚར།ཁུད་འཕགས་ད་ འསོདནམས་རན་རགཞབས།འ །གསྐྱེད་ 


བྭཱཿ པལ 















„ 557~- 6 


ྣ སཾ རོ་ཏ་པ་ལཾ། །གསལ་བ་ར་ 















རྩ ་བཏུན་པྲས་འིམས་ཆུ་བས། །གོ་གྲརོ་ལ་མཐར་ཡིནའལགས་པ་མཆོ་གླུ་བུ་བས་ལ། གསོལ་བ རྒྱད་གཉེས་གདམས་པའི་གཏར་མཛོད་གཞོན་ནུའོད་། །ཡོན་ཏུག་མོངེད་འིངི་ནཆོས་སུ་འོད་ཟེར་ཞབས། །གནས་ལུགས་ངི་ 
།བཞིནཏོགས་པའཕགས་འོ་ འོད་ལ། །གསོལ་བ་༢ ་རི་ག་གནས་མདྩོརུད་ཅུན་མཁེན་རིན་ཆནྲོ་ཐུབ་། །སྔགས་འཆངམཆོདྱེ་བུར་གཞོན་ནུ་བསོདན་མས་ཞབས། །ཀུན་མངོནྱ་ཆལ་དབང་བོ་བཟང་བགས་པལ། །།གསོལ་བ་༢ རྒྱལ་བའི་དབང་ བོའྱི་བྲུག་། 
སྲས་བཟང་གྱོ་བོང་། \མ།ཐསདང་གུང་པའི་དབངྱ་ཕུག་སྷུ་ཌྲ་ཐཱཾ། །གདམས་པའི་གཏརམཛོད་པོང་སོཿ ཐུ་བ་ཟང་ཡ། །གསོལ་བ་༥ མཁས་དྲུནཱཆེན་པོ་ཡོན་༔ནྱ་ར་མཛའི་དབ་པ། །ཆོསྱའི་པཱན་ཐནྷ་དྲོ་གོས་རྱལ་མཚོན་ཞབས། །གུང །སབ་པི་དབད་ཚུག་ | 

གན་ལསྐནརྱ་རུལལ། །དསོལ་བ་༥་ མཁས་གུབ་ བ་ཆན་པ་སངསྦྱ་ཆས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། །ང །པཿཚོན་དོ་ད་ ཟངཆོ་སྦཿྩ་ཧུལ་མཆོན་དབལ། །དངའའི་ ན་བ་དཀོན་མཆོགྱརུལ་མཆོནལ། ། །གསོལ་བ མླར་ཡང་ཀྱུནམཁྱིནྱཧལའ་དངང་ཅང་ཁ་པ།།འདུས་ 
པའི་བཀའ་བབས་ཤེས་ ངབ་སེང་གའི་ཞབས། \འབྲུའའི་ འིརནམཆོག་གུར་དཔལྔ་དག་བབད་པོའ། ༈གསོལ་བ་ × ཤུབ་ བྟ།ན་ཀླུ་མུདབཞད་མཛོད་དགའ་དུནའཕེལ། ༽རྱད་དོན་གསལ་མ་ཇད་བྲཀ་ཤིསའལགས་པའི་ཞབས། ༽ཡུངྷ་ཏོགས་མཔའ་བདག་ 
བསམ་འགུཉྱཿ་མཆོལ། །གསོལ་བ ཟླ་སབའུགས་བཟང་འིཛན་མཁས་བོན་འགུས་འཕགས། །དངོསྤ་གུབ་འྱུང་གནས་དྲོར་བཟང་བོའི་ཞབས། །མདྩོ་ཆཱད་མཔའ་བདག་སངསྤྱ་རསྱ་པ་མཚོ་ལ། །གསོལ་བ་༤ མཁན་བ ངྲ་ཨུས་མཔའ་དཀོའ་མཆོག 
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༩ ༠ 


རློ །བརྙནཔའི་གོབ དང་གདོན་ཆོག་འོར་ཡོའ་ བས། །མ།སྲ་བབ་ཆན་བོངག་དབང་པྱ་རོནའླབུས་ལ། བོའོ འཇམ་དྲབུངས་ཞལ་ཁུང་སྟ 
ཆན། །བྟཏདཔའ་ཤག་ཤངད་ (ཞབས། ། ན་བོ་དག་དབད་པ་ཙོནའགུས་ལ། །གསོ་ 





ན་བྱར་དྱཆུ་དོ་ཐང་། །ངི་དཞིན་འདོམས་ ལ་ ནེ 
 ླ མཇིདངགདབང་ཆོསྤ་ཝན་སོགས། །དངོས་དང་བྱཆད་པའྲི་ད་ཨའི་ཚོགས་གྱན་ལ། །གསོལ་བ༤་  དེ་ཉར་གསོལ་ ཁ་བས་ཚད་ལཱནྡ་བམལས། །ན་དགུ་དགདཐོབ་ལམ་ཅིསྦྱདྲཡིན་ཅིང་། །འྭུདཔས་དངོཇིགྡ་ཐོ་པ་རགས་ཤུད། ། །མིག་ བཱ 
དཱ འབུས་བཞིནདྷཆགྱཏཱ་སང་འར་ཤོད། །ཅ་བཱའྱི་རཱ་དདོནསྦཐའ་དྭགྱཱ་ཙུཾ་བཞི་ཡིས་། །ལེགྲས་པར་ འབྲ་ལ་བླ་བ་བའི་དོན་གསལ་དང་ །ཡའའི་བམུས་དོན་མཆན་ཐུམཐ 






)གསུངལ་། འཇམ་ད ་སཞལ་ཨུངསོགས་གསར་དྲནནའཅིས པ་ོད་བ་དས་བྲ་ཞིགས་པའ།། ༈ །། དད་ཆིགྱརདདྲེ་སམས་ དན་ཡུན་གསལ་ཅིདད་ུར་ད་མདདབས་བཞུགས།། 











འདྩངད་གཞི། །སྦ་གས་པའི་བཤད་དོན་མུས་ཏོགས་པར་ཤག །རོརི་བཞི་ 
 ཡིས་བྱསེདཔའི་རིམ་པ་དང་། །ངག་དཔེན་སེམས་དགན་རྱུ་འོད་བུངའཇུག་གྲི་ངོགས་པའི་རིམལ་འཐིད་པའི་མནངག་གི །གནད་དོན་རུལ་བཞིན་ཉེམས་མུ་ལེན་བ་ར་ཤོག །དབང་དངརིམ་གྷི་སྨན་ལ་འོར་པ་བནནས། ། །།འཕུཔ་ཐན་ལག་ 
་ྲྐ དདུན་ཞན་ལོངས་སྐྱོ སྱོདརྫོགས། ༽ཟུང་འཇུལྡ་རྡོར། འཆང་ ཿང་གགིཞདམཆོག། །འགྲོཞུནདོན་སྲུདསུར་དབུའ་ ཡར་ཤག། དནདོང་པོ་དགལནརས་དཏནྡ་དང་དགོནདུ་དཔའལ་ཝནའཇསངའི་འིམ་གཉིསའི་དམན།དིད་འཆད་ས ཀས ལངྱ་ཨཱཔགདཔདྨ་དོ་བདང་ཆོསྦ་ཞན་ཅི་ ཿ 


རིགས་ཀུན་ཁུད་བདགྱཆལ་བརྡོ་ཇའཆང་། །ཆུལྤསས་པགནདོ་རེ་གསདའའི 



















༦ །མཚོལ། །གསལབ་༢ རུདཟུད་འབྲེལ་བའིཆོས་མདོད་བཅོནའླ་གས་འཕགས། །མ།བསྦ་བུབཆེནཔོརྡོ་རེ་བཟངཔོའི་ཞབས། །སགས་འཆདྱ་རཱདཆེན་སངསྦ་རྲསྦྱ་ཧརརོ་བ། །གསོའོ་བ་ ཐོ 
དཊནམཁོགྱར་མཚོདང་། །གསངཆེནམ་ངོད་འཛིན་དཀོན་ཆོག་ཡར་དགེལ་ཞབས། །མེརགནྡྨད་ཡ་དག་དག་ོ་གོས་པ། ཀ གགས་པ སུད ོ་ྩོགས་ོས་ རྡ 
༈ ཇིནདདག་དབདམཆོགྲ་པནལ། །གསོལ་བ་༧ མུན་རྣས་གཟིགས་དབང་དླམུལ་དདངྱརམཚོའི་ཝེ། །རིནཆེན་གགས་པླ་བ་བཟད་ཆོས་འཕེལ་དང་། །ཀོདདཔ་བམདག་དབངྲ་དོདཟང་པ། །གསོལ་བས དགའ་བདྲ ཡནྲ་བེ་བངབཀྲིསྱི། 
དད དཔའགླམབ་དཀམ་ཆོགྱཅལ་མོནཞགའ། །གདཆ་པའི་མཛོདའིན་གསར་ྱ་མངལ། །གསལ་བཏ་ ཤགས བཟཔ་དསལརག་ཡོངཊ་ལ་གས། །དོསདནར་བཤིནྨམབ་པི་མས་ཅིས་བཅུན།།བས་བཅ ཏཱ 
གསུམངའ་བརུ། །གསོལ་བ་༥ ༥ ཤཱུ་གཏེར་ཐ་ཤེས་གེ་དདུ་མའི་ཞབས་སེནདུལ། །བཟང་བོའི་ སྨི་གལབས་གྲངུ་གྱཏུྷཏེན་པའི་མྭའུས། ཀགདུམས་དགྱར་མཆོའི་གཉེྱ་ཐརྲདིན་ཧོན་ཇེར། །གསོལ་བ་༥ ༤ བཏན་གཡོའ་དངོས་ཀུན་ཛོམ་ པའི་བཏེ བའི་ 


ཱཾ པའི་དངོས། ༽བླེཟའི་ལངཚོ་བཞིན་ལགརོལ་བའི་གར། ༽དཔལ.་བ་ནྲའག་འཐུང་དིན་ཅནྨ་བམ་ལ། །གསོལ་བ་༥ མཐའ་དག་ཤེས་ངའི་དིལ་འཁོརམཡུས་པ། །བ་་ི་སའག་ྱེདབ་་ གུ །རྨཨམདཾད་ཅོམ་རྡན་ ནེ 

















༄ 


ཅུ ཙབའྲེ་བམ་བདེཌཤ 
གད རོམ་ཁལ གོགས གད པ་གས ོ་ ལཾ 
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ལོ བསེ དད །རཀཏཱ་མོས ཏུ 
པར ལེ །ཆད་པའི་ ཤུམས བཱ དོང ཱིི་ཕངཆུ་བསེམས་འ ཡུད དྲ་ྲསྦི་ཁ་ དཔ ཁགནས་ཡུགས་ 
སུས་ 











།འདུས་ཏུ་། །ར ་བའྱི་བམ་བདེ་ཆེནྭ་ིངཔོ་ལ། 














དཔན ་ད་ཿབ་འིྱགས་ནབས། \ཆུཆོས་དྲུག་ 








ཡོལ་བའདབས་སོར དད་ཟབ་བྱཅུད་བདུད་རིའྱི་རྔན། །འབུམ་བག་གཅིགྱཏུ་འིལ་བའི་གདམས་པམོ་ 
་ ང་བ་བ ཐེ བོསྭ་ཟ་བདི། ༧ རིརརེའ་ར་ིས་་ 
པ་ད འཇམ་དཔལ་རྡོརྩེ་ཧུལ་བཡ་བྲསས་དང་། །ཤེས་རབསེང་གེ་འབུལ་འཇོན་དྲ་ལྲ་ཕན་བཟང་། །འཇམ་ད་ངས་དགེ་འདུན་འཕེལ་དངབྲལ་ཞིསའ་འགས། །གསོལ་བ་འདབསསོ་ |, 
ཟླེ £ ་་ །རྒྱརཆ །བསམ་གབྱ་ཧཱ་མཆོ་བཅོནའྲགྲས་ལཕགས། །རྡོ་རཾ་བཟང་དང་སངསྱརྩོསྐྱ་ར་མཆལིཞབས། ། །དཀོན་མཆོགྱ་ར་མཚོ་དཀོན་མཆོག་མརའབེལལ། །གསོལ་བ× 
×། ཞུནྲགབྱརམཆོདང་། །ངག་པང་རིནཆེནྭ་པོ་བཟང་ཆོསའའིལྔ་ཞབས། །ངག་དབང་དྡོརིརྷཾརཧ་དཱལ། །གསོལབ་༧ འཇམདཔ་བདྱ་ ས་དངྩོས་ངོ་བཟང་ཆོས་འབེལ་དང། མས་གངཆེན་འབ རུན་འཇོན་བྱ་ངོ་ 

བཀའདིནམཉམ་མེདྱ་ང་པའྱི་བཱ་མལ། །གསོལ་བ× རྒ་བ་ཀུནབྱི་ཡབ་གཅིག་འཇམ་པའི་དཔཡས། །མཿུཿས་གདུས་དཀའམཐའདགའདུལ་བའི་ཕྱིར། །འཇིགསྤ་བེདྲ་པོ་བཆེན་པོའྱདུར་ཉོན་པ། །གསལ་ 


 ངག་དབང་བཅོན་འགྲས་ 
ནའྲགས་འབས། 
བའདཤསས་དངས་ / 














བོ་ག བླ ད་ད་ོོོ་བོོགམོ་འདོ་་ོོ་ོ་ཐོབོ་བ་ཡོ་ོང་ངནམདམ་ོ་ཡོྱས་ཐདོམདཔས། ནད་དང ོ་འོོོ་འལ ཅི་ཇོག་ 
 འི།བ་དོང་ན། བཅྔོས་ལ་ ཝན་འཆི་མེད་ཇྲ་སའི་དྲཀིལ་འཁོར་དུ། །ཟན་བད་བྱརང་པའི་བམའི་ཆོགས་ཏུན་དང་། །བཀའ་དན་སཉམ་མེདྷ་ཚ་བའྱི་བམ་ལྭ།། །གསེལ་བ་འདེབས་སོ་ཆོཡི་དངོས་གུབ་སྩོལ། །ཇེ་ཅུནཛོང་ཁའངནཔོ་མན། རཔྱི་ཝ་བའྲི་ཐཱ་མ་ཡན་ 
ྱི་དད་འེསསའདི།ཁོནསཆག་བཡོད དཔས་སླར་ཁ་ཡྫོན་མཀྱ་དཅིག གརམ་པཱ་ གྨུངརྔ 
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ོ།་གྲིསསབཀོག་ གིས རེ ཝམགས་ཁབཅིང། རལ ན་ུགས་མའི་ུ་ད་དང་ི་དདྱས་ ཧཱ། །འས་བའྲི་ 
ཟླ་བ་སྱ་ངས་ྱ་དྲཊ། བྲག མཆན་བཅས་ིས། 





པརྡོར་རིནཆེནབློདལས། །ཀུན་ག་ཟིག་ས་ཡོནཏན་མཞས་མི་གཡོ་པའི་། །ཅ་དཔག་མེདམགོན་དྲིལ་ལུབོརྱ་ལཚོགསལ། \གསོལ་བའདབ་སོཚོ་ཡི་དངོསྨ་གབྭ་ཐོལ། ཞབདགངྲང་ 
ླ་ཨགསེ་གན་ེ། ག་དག ལ་པས ཨེ གིངོ དེང་བ་སོ་གས། ། །སླིན་བེདམ་པོན་དུ་འགུར་བརྡ་བིནྲ་ཅིསྨ་ར་ རབས། \ཚ་དབང་རིགསྔ་ལས་དུ་གྲལ་ ཝུ་ཀུན་མྱངས་ཏེ། །འཆིམེདཡ་ ད 
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¦ 2 # "ེན་ 
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།མཆོག་གི་དགའ་སོནཚོ་མཐའ་ཡས་མགོད་བི། །གོ་ 















༄༅\། གཔ་ཤའོདའོའའོཁོ་འོོ་འཇརདང་ཤོགོ ༽མཆོན་མ་ ་མེད་དང་བ་སམ་གཏནྲ་དམ་པ ལྭ ་བཞིག། །ཐུན་ཨོངལས་བཞི་ བཞྲི་ཟཱ་ གབ་བཅན་པོ་ བྱར 
འཕངྨ་བ་མིདབདེ་བག་ུར་ཐོདཔཤོག །བཱ་མ་ཕེ་དམ་སྲང་མའི་བདནཔ་དང་། །གསེལ་འདབས་སློ སྨོནལམཏྟེན་འདྱ་མརྦ་སིནནས།།ེད་དཡགམེདྱའིསྤ་སོོན་ལསོ་གཔཏབ་པ ་པ། །བང དྭྲག་སེགསའ་ འྭགོ་བྲསྩ་མུ་རདུའྭ་གུབ་པར་ཤོག །ཤྱེག་ཆབ་ 
 ཡདོགྲེལུན་རམས་པྲ ་དང་གི་ ནིཆདཔག་། སུབཞེཆདདུ་གྲས་ ད་རོའི་བླ་ བྱ་ཏད་གསོལ་འདེབས་འདི་ཡང་པ་ཐོང ལྲ་། བོང་ཁའྲི་སྤུལ་མིཊ མི་བབས་བྱུདད་འདེབས་ཉི་ 'རྙིང་པརབྱསར་བོས་ཆིས་ དགརྦདའདགོརགྲེ་ཕནཔེཀམཆོགྲཀི ང་དབང་བ ཅྲ་དི་ གནིལ དཆོས་འཁོར་དགོནཅིགའ་ རག་། ས་དག་ོ་འོབྲཟང་དྲངས་བྱི ་བྱགས།་བ་ 
གོ་དོན ཤོན་འཕེལ་བརྡ་གུརཅིག། རྩུ རབ་འབུམསྤ་རལཞུན་བནལས་ཧངཔའང་ ཡིད། །ཡིདའྲདགའངྲོ་སེགྷཉ་མོའྭ་མུ་ དབྟ་སནཔ། །སཱིདཞེའིའཇེགས་པ་ཊུན་སློལ་ར རྲ་བྱསཱནྩམན་། །གྲསྲོལ་གའདབས་སོམ་ཆོ་གྱྭ ན་དངོས་གུབ་སྩོལ། ] 
བློ་དམད་རྒྱལ་བའི་ཟུད ས་དམ་ཆོསྦའི། །གཏར་མཛོད་དབང་ཕུག་ བྱརདྲ་འཱི་སང་གཤེགས་པ། འཕགས་མས་རེས་འབུངས་གྲརྱ¦,ི་དྱབདྨ་པ་ཏ སྙག་ཧུ།ལ། །གྲསོལ་བ༽ བློ་གོསྔ་པ་བྟཿན་མྱེན་བླ་མང་ཡལ་འདབ་ལ། ཤལགས་ངགྲས་ 
བཤད་སླབ་བན་པའི་ཟིལདངར་དོ། །དྭའླ་ཟབ་འདོད་ལང་ཡངས་འདུའི་ ལུའི་དབངཔ་ལ། ༽གསོལ་བ་༤ ཟབ་གསལ་ཡེ་ཤྲེས་ ཡས་ཡིན། ར་པས་འཁིགས རན། མདོས་ཀུང་། །གངཐུགསྦཧར་མཚོར་འཇཱ་ཕལསནམ་བདིའི་ 
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ཕིར བསམ།སྱོ་བ་བད་ གདེངསཅན་དབང་པོལ། །གསོལ་པ་༥ ྣག་དྭབངྱ་ལུངཏོབ སའིན་ཆེན་གཏེར་མེ། དྲུ།། ཁྱི་མསའོར་པས་འགྲོལྷ་སིནགོལྱི། །འདོད་རུའི་ཆར་འབེབས་བསུམ་འཕལ་དབང་པོ ། ོ་༔ ། 
ཐྲུ ས་ས་ས ཡ། གས་ག ངང ི་ོ །གསོལ་བ་ ༨ ངྷག་དང་འཇམ་དབལ་ཉངཔོའི་དྲགའི་གསུ་བཏུན། ། ཞུ་ན 
རྲེག འརམ་འདན་ཆུཌ་མུན་མཆོག །ཞགསྤ་དུ་དམ་པྲ་པུད་པའི་དབང་པོལ། །གསོལ་བ་༨ ཧུག་དདང་བོ་བླ་ཐངའངུམདཔལ་དབངསཉིདྱཏ།༽བླ་སླུནཔའི་ཉིང་བོའཛིན་ ཞེསྦ གལྨ་ཟུ་བལཞིང་། །དྲངོས་གྲུབ་ཆར་འབེ་བསྲ་སུབ་པའི་དབང་ 
བྱགལ། །གསོལ་ད་༣ བྱུ་མས་བླང་ཨྦལནྩཔྨ་བོ་བཟང་ཆུལ་པཡི། །བྷ་ནཔའྟིིངཔོའིན་པའི་དཔལྱ་སུར་ ཉགས།ཅིང་། །འཕྲི་ནྭ་ལསྦྱས་མོ་དིད་ཧན་དམལ། །བསལ་བའདབས་སོ་མཆོ་གྲབུན་དངོས་སུབྱ་ཨོལ། །དྷའ་རྒ་ད་བུལ འགུན 
ཅུས་ཧཱུས། །ཐུན་མོང་ལམ་ཙྱིས་རངྱ་ཧུད་ལེགས་བྱངས་ནས། །ཟའལམ་རིམ་གཉིས་རོགས་པམངོནཙཱར་ཏེ། །ཟུབའཇུག་འཕགསམའི་རངཞལ་མུར་མཐོང་ཞོབ། །དར་མསོན་ཡབའཚིབརམ་ན་གསུཆ། །གཀའལམ 
¡ རྟོངབཞིབསྲེསཔའེལམཁྱི་མཐར། ༽རྒྱརལམམརྱ་འོད་བུང་གི་འཕུལ་འཁོརིས།།བདུད་བཞིའི་དྲགཆོགསྲ་དངས་ནསའྱ ན་པར་ཤོག ༽ྱི་བྱ་ཀླུ་ྩ་སོགས་འདད་། རེསྲ་པོལསཿོ།མཉི་དི་ི་ད་བྱཿནགསོལ་འེབསའནིནི། དཔངགིརིའ་བྱརདལ་ཁྲ་ཀབགཉིས་ 
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གསོ གསོཡ་བརོ་ བསན་པའི་གསལ་བེད མཁན་ཆནཞནུཁུ་བ། ཀམཆུཾཔས་མེདབ་མས་པ་དགདབང་ཡུན་གྲབ་དང་། །རོ་མཆེནཆོསྔརཁུ་ ཐབ་འདག་གནས་གསངབ།གསོལ་བ་་ ཉའོ ག་གས 
གདམས་པའིམཛོད་འཛིན་དཀོན་མཆོག་གགས་པའི་མཆན། །ཀུན་དགའ འརྱ་རྩྱམས་བའི་སྲེ་ མས་ལ། །གསོའ་བ༡༤ རྱམས་པ་དཏྟན་འཛིན་ཀུན་དགའ་བྲག་ཤིས་དང་། །སྟན་བརྒྱདམཔརབདག་ཀུཿ ཞ་དགའ་རནཅན་ཞབས། །གཟིམའོག་ངག 
།དབང་བརྟན་འིཛིན་པ་ནྲ་གགསལ། །གསོལ་བ་༢ ཆོས་འདིའི་འཀའ་བབ་སྟན་གགས་འབྱུར་མེདདང་། །སྟོང སྣོཕས་འབྲོག དའ་འཁོལ་གཟྲི་འོགརོརི་འཆང་། །བུམས་བ་ཀུན་དགའ་བསནའིངོན་དཔལ་བཟང་བོར་། །གསལ་བ་འདེབས་སོདདགྱར་དྲིད་ 
ཧཾསླརོདས།། ༈ ནཱམགསུམ་ཐོནའགོའི་རིམ་པ་དྲགོམས་བཡིས། །རགྷ་ཐུངདམའཚོགས་ཀུན་མྱོང་བ་དང་། །རཔས་ཆག་བསོད་ནམས་གེང་དུའའེའྱ་བསནས། །ལམ་མཆོག་བྲནོས་པའྲི་སོདདངང་བར་ཤོག །འདརལོརམ་ཝའེ་ཡིག་འཛ་དོ་ 
འཇུཡིས། །ནངཔ།དམ་ཅན་མཁའ་འགོ་ཡབ་ཡུར་རུམས། །ཟག་མེད་བད་པའི་མཆོདཔས་མཉས་བསནས། །པདག་ལཉེ་བའི་དཏེན་པ་མཐར་ལིན་ཤོག །ང་གསུལ་རུ། ཝཱའིནལ་འབོ་རགསའ་ངས་ཤིང་། བེནཔནམ་ཡའི་གནད་པུ་མ་ཁསྱ་ཐུར་ 
པས ༈སིད་གསུམ་མབ་ཐབས་བླམ་བའི་སྱོར་འ་ཡིས་། །འས་སུརཿ་བའི་སླབ་དམཐའྱིན་ཤོག །ཨེ་བཛིངས་ཇྲ་བརྱད་དབུས་རུབ་སླབ་བུའི་གཟུགས། །ུག་འཞིང་ཤྩོངཀོདཔའི་འཁུལ་འ།ོརྱིས། རུ ཕལ་ཁམསགསོསནམ་གེས་འབྲོག་བ 


༅། 









རརར སས་རས ་ 


མཚོག་ཆྭཉམམད་ཏོན་པ་ཤྭསའྱི་ཧུལ་ འཆལ་མཆོད་ཅིང་སྟིངནས་གསལ་བའདབས། །དངེ། མདངོ་གསྭ་ ཚར ཅིག །ཅེས་པའདོའང་ཁུང་ཞུ་དརྱརས་སི་བོར་ཡའོད།འི་བལ་མིངབས་སྱར་བཀོ། ༈འུདསེད། འཇམ་དཔལ་དབརསྱཀྱི་ས་དང་གསང་ ¶ 
དབབས འདན་མ ཞིང ་་་ི་་བབདསུ་་ ཞབས་ལགསོལ་བའདངས། །མཁས་དངྲ་གུའ་པ་ཡོངསྦརི་གྱངག་ཏོརན། །གང་གི་ཞབས་སེན་ཟཆོས་པའ་དསེ་བ། ། 
ལུངམམགོདླ་་མའིནགྱི་ུགས་ནས་གཅིག །མཁས་གུབཅོས་རའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདེབས།། ༈ །ཏའ་ནྭསུལ་བཅ་པླདའི་ཚལྱས་གཉེན། །འདན་བསྱབ་བམུན་ཉིནམ་རྩ་དཔའི་དཔལ། །ཡེ་ཤས་བགུརམ་གཡུ་པསས།བྱྱལ་ 

གཉེནཏ་བདན་དབང་བོདྷ་སིང་ནས་འདུད། །ཡུལ་བུང་བ་གས་བླ་ུངཔོའིབ་གསལས། །འཆར་བའི་འབིནལས་བཅུ ངོའི་འགས་མ་ ཕེས། །ཌབྷཏན་ིད་གཡཆ་བར་བབཞདབས། །མྟྱན་པའི་དྲི་ངད་ཨྱོགས་ བྱརར་ལང་བའི པོ །ནུམ་མངྱ་་པ་ 
སྨས༔ ༦རཿམི་ཚོགས། །བྲམགས་བཇོད་དངདིར་སག་བཞན ཁོད་ངུ་ཝུགས་ །དམོ་བདག་ཊང་ཤགས་དགདད ོསྦིས། །ཡིདཔའོས་བཞིན་གསོའ་བའའིེ ཉའདེབས། །ཅཱུཡུན་དཔའ་བོའཆིམེདཆོསི་དཔུས་ །མཉན་།ཟུཔ་འདིན་ད་ི 
གིག་ཟིའབ་རཞིང། །བྱ་བ་བསྣན་འཛན་པའི་སྟིངྷ་ཏོབསསྲ་སུངགཏར། ུགས་ལསྐརྩསྱརྦ་པ་རྡོརེའི་ཚེ་བྱམ་གདངས། །གང་ཨཱ་གཞོམ་གཞིག་བལ་བདོརེའྲི་ས། །གངགིཞབས་སེན་བས་སྟོང་ལའོར་འོའི་མཚོན། །དབ་ཕུག་གདོང་ཝ་འཅི་ས་པའི་ 
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པི ཅྲཾོབས་ ཆེ གོ 
རྔོབས།། །ཅིམ་གཉིསྟཊཾ རྟཾགསཔའཡའ་བརྡ་ རིན་འ ཙྲབས། །ཕྔ་རེསུ ཀ་ཡས་ཟིན་བར་ངིན་ཡི་སྨ་རོ་འ་ ནྲ ཀཾ ( །ཉན་བྱརདམནངགནོར་ུའི་མཛོདྱ་ཡེནས། །སྐལ་ཝན་གྲང་ ྱྒྨིནཿངྲོཿ ཡམ་མཛེད་པ། ༈ ཆེ་ཤོས་ 


།ྷུནཔའི་སྒོན་མེར་གསོལ་བའདབས། །༈ཙཡེགྷ་བོ་བྷཊ་ཧུལ་བའྲི་ཐུགས་ཇའི་གཟི་འོདྱ་ཡིས་། །འཇྱིགསལེང ‹ ྨི་ཐཔྩ་ཨོ་ལིའི་དཔ་པོ་མཆོར ཆིས །ཇེ་འྱཱནྨ་བམོ་ཕཞ་བསལ་གསོལ་བའདངས་། །ཅ །ཞེས་གུབ་བའེ་དབད་ཕུ །པདྨ་བཛྲ་དང་། ཨཾ 

པོ རིནཔོཆ་། ེ་ུ་གའ་འཔགསམེདག འབ་ས ཚམཚན་ཏདགསོལ་བས་འིམས་བོ་བར་པདངས འི ཐ་པ ལུ་ཡའོ།། ཡི ཙུསྭའིམསྣ་ནམ་དྭག་ོན་གཉིས་དཔལ་ཡོནབན། །ཅྱསས་པ་ཆན་པའི བོ་བ འབྱཿྩྱརཾས།། 
ཤེསྣ་བཅེནཔོས་བྷ།ནཔའྱི་ཆ་བསརོནྲ་ཕེང་། །ཟླ་བའི་དབད་པུག་གསུམ་ལ་གསོབ་བའ འདབས། །བཔས་ཏོགས་བུཏུ་རག་པཾདྱནྱཅིས་གུ། ིབོ་བནྙནལ་ ལ་པྱཟདྨ་རྩཾཔ་གོལ་རྩུལ་སརའདོན། ཟུཔ་བངྡཡྭ་ཨསས་ལན་ཁྲི་མསཅེས་བཅུན། ། 
།གོའདེནམཚུངསལེད་གསུམ་ལ་༢ དཱ་ཀལ་དབང་བྱསུར་སནཔའི་རླགསྭ་མའབར། །མཉེན་བམཁའ་ངི་ས་བའསྲེ་ཡས་ཊལུངམ། ས་དཔ གཡུ་ོགས་སངསོནི། ༨ །ཟུན་བདའིདབལ་ཡོན་གུམལ་༤ རློ་ཆེན་མའནུདུང་ 
ཡུངརིགས་དང་ཆོས་མངོད།།ཤེར་ཡནམམ་ད་དངས་བསན་བབྱརསལམ། །སྟོན་བ་བལསྔ་བགོན་ད།གུབ་བཞིའ། ་ལེགས་བང་མངོདའབིནགཉིས་པ ཆེནྱརྱགཞུན་མྱེན་བྱ ནོང་ཡི་ཛུཊ། །མ་པ་བཙན་བྱ བབོའི་འདེའ་ག། 
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།  འྱུཔའགག་པམེདཔ་པའྲབས། རི རྫོན་དིདགནས །འྱའ་ུརཅིག །ཅནབའི་ཉར་དགོས་ཞེས་ཀྲརགཞན་དནཿའ་བཀརཔོའི་ངོརཡམབ་ཁའྲི རུལ་མི་ྱ་ང་མས་བ་བཉན་འིན་འདྲིད་ལསྦྱར་མཛོས་མྱ༢༢འོ།། རོར རར ཐོ་དཟང་པྟ་ པྟན་བརྒྱ་དམདོ་སྲ གཏ ཟདམོའིགནང་།། 


༄༅། ད ( །ལེར་འཛོས། བདོན 'གསུམམུ ཨུནསེལ་མཚཱུད །ཟླཔལྭ་མཱ་བའིཏི་མར་གསོའ་བ་འདོབབ། །འནས་སངྒ་དོས་བསའ་ནངྲི་ཞི་ི་ཆོས་སཱའི་་བད་ཁྲགོངད། གཡུང་ཡུགས་ལླ་བའིདབདྱག་ྨུ་ ལོ་ཐོ 
ལོ ེནསཞནིས་བླསམམངདཔཞིནལ་འོརྱི་ཆལ་མངཔསྱ་ཐུར་བཡོ།། ཕྱགན་པདྨམ་ཡཱ་ ཱ་འཕཕྲུལ་གད། ༽གུང་པའི་དབདྱཔ་ ད་པ་ག \སྱག་ཕུད་ རི་འཆང་། །བདག་བས་གཞུན་གཏེས་པ་བོདཁ་པའི་ཞབ་ས། །ཅེ །ཇ་དངན་ཡབ་སས་ང ཟུང་ལ་གསོལ་བ 
འངེབས། ཞག ཞིམ སྱིད ་ོ རྭ བདེ་འ པནིམགོན་པའོད་དཔགམད། །དཔལྡ་ལཞའརིགས་།ཅུའྱིཁབ་བདགཧེ་ རུ་ཀྷགདྱབེར་མེདབ་མྨར་བཟངདྲོ་རའཚང་། །བདེ་ཆནྷཱིང་བའི་ཞབ 


ལུ་གསོལ་བ་འདེབས། །མགོོནཱ་བྱོ་ོདྲའི་སདངནསྤ་བངྒ་རུབ་བར་། །བྱཿ་ཆེནསསྭའིདཱ་པོརྔ་རེ་ས་བཟུངནས། །ངེསའྱབུདྱ་པང་སེ་མསྤྱ་ཐཱ་འོད་ཟུད་ཁྱང་གསག་ས། ལུར སས་མ ས་ཤིག །འྱིབགགཔབདོཅས་ 


ཨེད་དུ་ ཅ དུ། །དདེ་བཅནདཔཛའི་ སིང་ཁོལ། །ངུས །ར་ས་ཏེ ཏླཾ་སྱསནསྨ་བཱ་ བླམ་འོད་ད པགཡེདྭ། ༽ཞལྲ་མཛལཡ་ ་གསུ་་གི་བ དུདྱཿར་པོད་ \པར་ཤད། ཟསཱ་ཨེད་ མམཆོག་གསུམ་བདེནབིན་དང་ ༽ །བདག་གི ལེགསྨ་སོནྨྲ་རམ་དཀར་ངགེ་བའི་མུ། རྟེནཿིངའབྲེལ་ 



















ང་རའི །ཞབས་སེན་བྷལ རོ | 
་ གིས ་བུུད་འོའར། དབངས །དོས་ུ་ བྱ་བའི སེན་སྟམབྱཅ་མཚརཏག་བཏ་ཡ་ལ འེ ི་་ ཆལ ིིོོོ་་་ྲང རུགས 

མེད་ྩེས་བཞིནདུ། ་ད ིདིརབས། མྲི་དགོས ན་ངག ཡེས་ 

བ་ར་ མ་བ བྲན་ཅན་བམ་ར་ སུ་ཆོ་བྟཏནིང་མ བདག་སོགས་ 









༠09།-- ༩ 


ྱུནདེ་དལ་འཇག་ངོར། ཤོག  །ནཔའ་པདདམ་གའིགས་མང་རིང་པ། །བརོཆ་ནྲ་ལ་བོ་ཡབྱཡུལོ་ོ་མཐའ་བས་ 
ཚུམས གསལ སམ གསང་བགས་ཅི་ ཨཱ་བའྲི་མེ་འདི་༨ ་བཤདྱསུབཆོས་འོར་༥ ཡུམ་ངྱོག་སུའདིར་ཡང་“ འགོས གཙུག་ཏོརྒར 
མྭརྔལ་གྭདྭ་གས་ འོདཟེ་མཅན་། །འཕགས་མ་ 
རྩར /ྣ་ བབ 







སེཡྷ་ཕགྱ་ཏར་གསོའ་༢ བདག་སོགས་རས་ དིན་ 






_ །ནས་ཙང་¡ ] །བདེ་བམཆོག་གྲི་ཝངྱ ཙིའི་རོམངདྱ་ཡོལ། །གསུངདྲབཕས་ཉིང་ པད་རཱསྟ་ལྭ་ཕཱང་འཞིན། ། ཤེས་བཅོས་དྲ་ཿསྦྱངས་བའི་ངྔའི་ལལབོར་དྲུ། ། ཧོནོོྱོརོདའཇོ་སོལ་བྲོའདགའོ | 
རཱ །མང་དྭག་ེ ༣ ཤེས་ཀུན་ནསྱ་ཆཱས་བརྡ་བ་ངོད། ཇེརིིག། ངོར སྣདད་མམཚུ་ས།  ༈ 
ཁུ བོདོན་འའི ༢; , 


ིདྩླ་་དཔརོལ་བས། །པ་ྱཟ་མུ་ིན ནའབིལཆད་བམ་ཡིས། །ཚརབས་འབྲལ་ེདཿཉེས་བཞ་ཇེས་འ་ཅིང་།།ཆས་འཛནདོང་འཚང་པབྱ་བཟར་ཤོག། 





























༄། རི གོ ཞལ་ 
ི་ཏཡི་གང་བས་གྱགསབཅལ་བྱས དས 





ྲ ཤོ་།༥ཤོད་ཡོན་གོོོ ཅོོ ལོས 


ཅན གཞ་གས་སདངེགཔ་པའཅག། | 


93༡6 




























































































ོད པ་པ 








°“ “»' རྒུཿེ"་ " ༢༡༩༤"་༡༩༡༨༡༡༤ 


༤ ་ངི་འཁང་ཆ་ཁ་༢་ ༡༡ ༡༅་ གསར ༥༠༤ སྱ ༢༡༢ "༣༦༡༡༡༥༡༨ས་ 














རྗེས་སུ་འབ་པའི་མིདཆིསི་ངེས་པྲ་དག་པོས་ཡབ་གཅིགྱཆལ་ཀུན་བདག་པོ་ཉིདདུ་གདོནམི་ཟ་བརཆོདམའི་ལམ་ལས་གུབ་པ། ཡོགས་བྱུའི་གངས་རསའིདོང་རབ་འབམསམྱ་རལསས་ཏོངཱབས་ཆན་པོ་གིས་དན་པའི་བ་དན་ཚེས་ཆར་གཡོབ། 
, །གངས་ཧན་པཤིངའི་སོལ་འབེད་གཅིག་པུ། །བམས་གསུམཆོས་ཀྱི་ཆལ་པོཙོང་ཁ་པདོ་བཟང་གགས་པའི་དཔལ་ཞིས་མཆོན་སྙན་བི་བདད་འི་ཟིལ་ཐིགས་ཙམ་དདཔའི་ཉིང་གར་བསྟེན་ཁང་ཐར་པའི་ས་བོན་འཇོག་ཅི་གཏནྱ་ི་བདེ་ལེགས་ཡཔསབོ་ལ་ 
ཕྨོད་པའི་སྐལ་བཟང་ཐྦོབ་པར་འགྱུར་བའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བདིའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྫོན་པཞི་སྐལ་བམཆོ་གགི་དགའ་སྟོན་བཟང་པོ་ལཞཀྱང་ཆེསཆེར་ཁབ་འདི་ལས་གཞནདུ་མ་དམིགས་བས། དམན་རང་གྱི་ར་བའྱི་བ་དངའཇམམདོན་ཙོཁ་པ་ 
ཇནཔོ་དཉིར་མེད་ཀི་རྣལ་འབྱོརལ་བརྩོན་པ་ཅྱུབ་བ་ན་འདི་ལིའི་ལེགས་ཚོགསི་ར་བཅུགས་པདང་། ཐོས་དསམ་ནོམ་གསུམགནདང་ལྲོ་ཞིང་། བརཆད་ཅིས་མྱིརུགས་པ་དང་། ་བིབ་དངྱ་རལ་པཅནྲ་བ་གདོན་ཅི་གནོད་པ་ལས་བྲས་ཤིང་ 
` །དདདདོན་ནམས་ཡིད་བཞིན་དུ་འབུབ་པ་དང་། ཉགཔར་འཕྲིནལས་ཅི་བཀའབབ་ ་ཤེས་རབཆེ་བ། གསུལ་བ། རུར་བ། ཟབ་པ་སོགས་རངགིས་གང་བྱསཔ་པདླེཟ་ངོའརཙོ་མནས་འཕེལ་བྱ་མོངབསྡ་གབ་པ་དང་། ཚོརབསནསཚོ་རབས་ 
སུ་འཇམ་མགོན་བམའི་བརཉན་པ་དངམཇའ་བ་གདོན་མི་བ་ཞིང་། དགའ་ཞྡའྱབི་ཞིང་དྲུ་མེ་བསོགས་ཕན་ཡོནམཐའ་ཡས་སོ། །དེའྱི་ཕིར་འདིར་རཔགྲི་བ་མ་དབའཇམ་མགོན་ཙོང་ཁ་པ་དབེར་མེདྱཀྱི་བ་མའྲི་ནལ་འབོར་དགའ་ལྡན་ཝ་བར་ 
























































པས་འ འི་རིས ་་་ས་སཔསཔས་པརོས་་་་་ 
¡ ༠སྟ་ཉ་བཙུ་དདམ་པཿཿའུྱེར་བདའ་འགོདཔབྱངག པརྲ་འདོ།།དེམན་དདེལ་གྱུམ། བྱོརབ། དཔོནགཞི། ཏའོ །དཔདསཁང་གཙངནིང ད་ང་ས ༈ཿཊིཏིནཱི་ཡའོཾ། ོད 
།པའབདཔ་ མཛས་པར་བཤམ ༈ རྟ་ནཔདེ་པལཔྱཱ་ཡས་བྱརདདམྱ་ོད་ལམ་གང་བདེའ་གཡོདནས། དགེསམསྱ་འདབརཅན་ཙི་པ་ནག་ཐོག་པརྒ་ཡག་ཁྲི་་པནི། ཚིག་ རིས་དང་མྱཔའིདམི་དམ་པགས༥༡་འདི་ཉུལ། རང་གི་མདུན དང་པ 
ནམམཱཁའི་གཞསསུཕེའ འགེ་ཆེན་པོ་བྱརདྱཡིས་བཏེག་ ་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་འི་མཔཞིང་ཡཡས་པའི་ཉེདཔརྩ་སཚོགས་པདྨ་བཱི དིལའོརཡི་གདན་ ལའརང་གྲིདན་ཅ་ཆལའྲི་མཡིནཔ་མ་ལའ་ ཁ. 
ྱ་གུབ་དུམདོག་གསར་བཅོལཉུ ད་ག ཏ་ར མས་ན ཡགཤག་གྱི་འནདུདིས་གང་པསང་བཟེདྒམསས་པ།སུ་འཆོསགོས། 

དུར གིམ་དོག་ཧན་གསོལ་བ། མཆན་དངེས་བྱསན་པའི་དྭ་སས ཅྱིརབཞིན་ཏན་མཱ་ལས འི་འོད ཅསུན་ཞབས་གཉིས་དྲང་མུལྲ་ཀུང་གེས་བཞུགས་གད་ དྲ་བིམཊའ 























༄༅༠; 


¦; 
༄ 








"༤༤༤༤ ` སང ་ 


¡| བབླའིང་འོ་ལ་མཆིསྱ་ིབར་དར་ 
¦ ཆུ་བརྱད་ང་པྲམ་ གྱ་བད་དུ་ད་ 


པུལ་ 


།གསུམ་བྱ་བབསས་འགྲ་བརྩ་ཀའ།།སས་ཡུས་གྱགསས་ཝ། རྒྱས ནཱ 
མཆས་ ཝནླ་བམ་དམ་པྲར་ ་ཨ་ལྱ་སངས་སུ་མངོའོ། །ཇོགས་བའིས་སྤྱབས་བཅོམ་ལནའདསྲ་ནམས་ལྕ་སབས་སུམཆོའོ།།དམ་ 
མྭ་སངས་སྲུམ་ཆིའ། །ལནགསམམམ་ཀྱ་ང། སྒུབ ཡསྒ་ནར༨ ལས་བདུ་དྱངོ་འདྲ་ལའྱི་དོན།། བབས་པ་རང་གཞན་ལས་ 
པུརྱ་གྲཆ་། །ཅེས་ཞགག། འྭུས་མབས་སྱུཚུར་པའི་དཀོན་ཡརོག་གསུམ་ལ་གཅེ་བོར་དམིགསུནས་སེམས་ཅནམས་ཅདྱྱི་དོནད་དེའཐེྱ་བྩེད 
མཆོགྡནམས་ལ། །ྱ བཆུད་བརད་བདགནྱི།བས་སུམཆི། །བདག་གིསྱ་རིན་སོགས་དིས་པ། 


སུསི་ཕྱད་པམཐའ་ད།་ལ་དཔླའ་པར་བྱང་ཉམ་པའི་འཇུནཔ་ཁུགས་དྲག་བོགསམ་གདབ་།  མཐུནྱི་བླམ་ཐུབ་བའིད་ 


འ 


ཏག 


སེམས་ 
དེདགགིས། །འགོལ་ཤནྱ་ིཔ་ 





དདག་དབབྲོ་བོནམ་མོཁའདངརཱོམ་པདོསོམསོང པཱ 
འའསནམས་ལ་དབ མཆིང 


ཆོགས་བང་ཞིང་། 








མས་ལྔ་འགས་པས།།དདག་ལབ 
།ེནུའུནམོངམ་ཡིན་བའྱི་སབས་འགྲོ་དང་སེམས་ 
རྤས་སྤྱ་ཅུས་འབུ་ཐ་པར། ོད 
བདབ་ལས། །རང་འདུ་ཆད་དྲེབི ཊ་པས་དདག་ཉིད་ནི། །ཐུཔད བྱས་བྱ་གར་དེ་ཡི་འོད་ཟེ 


ཐམསྲ་ང 





དདུས་འདིནས་བཟུརྷ་ི་ངི་དིདྱ་བད་ 
འབགས་པའི་དགེ་དདུནྣ་ནམས་ 
༈བྱཿདྭལ་དམགསྒ་ནམ་གསུལ་བཏཔ་བ། སུཔསྤྱ་རྩས་ཆོས་དང་ཚོགསྲ འེ 
།ཅེས་ལནགང་མད་བཛྫོད་དྲ་པང་ཆུབྱཏུ་སེམས་བྱཧེདཅིང་དྱོད་པཕིན་དྲག་སོགས་རྩལ་ 
རྩ་ཡིས།།འབྲོ་ཉུན་བངརུབམཇོག་པ་ 


1མསམམམམམ་མཆནཆམ་མམམ་འུམམ་པས་པརའ་འཆམ་མས་མཚམསས་ཐངམ་པསལས་བསམ་སངམམསཔས་ལམཐསབམཞན་སམམམས༤༨༨༤༧༡༥༥༤༧ ལ་མ་འ 
མྱ གས་པས་ན ས་མན རིཚི སགསགསཨ×་་ར༢༢ ིམསུཅན་ཐམས་ཧད་ཉེ་རིཔཆགས་དང་དངྲ་བལ་བའི་བཏངྱ་ཧོམས་ལ་ ། 
: ནཿ དབ ཆུད ལྡན་བརྩྱགརཅིག །ལྡན་པར་བདག་ 
ར ཏུ ང་གནས ག་པ་ག །བར་དདུགགིས་བརོ། །དེ་ ` ྲ་ 


གིསཿ ་པ་ དྲ་ཐར་པའི་ 


༥ ཧོ 












×: རང་མདུན་ཚོག 


གསུམ་གཅིགུའདུས་པའི་བདགཉིད་ཁམས་གུུམཆོད 


ཡུན་དད་ རས་བཅུ། རྒྱ་མཚོ 
ར་དང་། །ཁད་བ ཅ་ དགའཊ 


ཡར ཌན་མ། 


འཕྲཾན་ལསརྒྱས་མཛོ ད་ག།དུས 
།ཏཱལདངཐཅག་པ་འབུལ་པ་ལ།བཞུགན་སུ་ 


པས་འ སྱ་ཅི་ལསགརད་ 






[ཀྱི་ཧལ་བོཙོང་ཁ་པཆེ པོའོ 
ཤནས་ཝར་ཡིགྲ་ཝས། ལགསུ་མཚནྱ་ ` ། 
གས་ར 


8 ཁང 





པསོས་ལ་ཐྲིམ་པརྩ་གར ཁྱུསྐ། གསམས གཉིས་ཕབསགསྐ་སྱང་གིགནད་པཇུ་གཔ་ཡན་འག་དདནང་ 
དཀུར་ཅན། །བདགྲ་བོ་དད་པའི་བསོདནམས་ཞིངམ་ཆོ་གཏུ།།བྟསན་བྱར་ཨཱིར་བྷསལ་བྱརར་བཞུགས་ 





ཅས་ཏི་བཞུ་ ཟེ ཧུ དེནས་ཡེ་ཤེསབ་སྤྱན་འདེ། ༣དེན་ཚོགས་ཆུ་བཏད་བཅི་ད 
ས་གསམསསས།དཔའསམདཅ་གས དང བབ མོ བོ་གོས 
དགི ` ` ཀན །རབདཀར་གོགསརྦ་ད 

དམེ དིགས།།།ཆ་བཀུནི་ 







དབ་བ 


ཨབས གས་ 





༡29. 








` 


ད པས་འ ཟླ ཀྭ ཆོར ནྲར་རྱ་རླི 
རར ་ རྦབ འོཅི། ཉོརརོའོ་བདགོའོ། [ ནུཀྱཏརཱ་རིན་ རིན་དཆྭེ། 
ཆན་པའྲ་བམ་པ། ན་གང ,ནཱུབྱཏཊཱ་བ། བདག་གཞན ༣ ་འིདགྲ་ ཊག 


དཀོན་མཆོག་གསུམལ་འབུ ཀའ ༈ཐཱཿ རྔེའི་ང ཡང་བས། བབ །སརྒད་པད་ བཿ ནཡིས་བླ་རབྱཏུ་གད་པ། 
༽། ༣ ༄༅འ༤ 
ུ ཀྲ 1 


ཕྱས་སཐའ་དགྱསར་དུ་ཁགག་པར གྲང ཤྱཾས་བརླབཏུ་གཡུལ། དིས ཇུག་གི་བརྩ་པྱིན་ ཅི་མ་ལེག་པའྲི་བློ་ར་མཐའ་ 





ག་བར་གཅོང་ཐམས་ཅང་ཉེ་བར་ཞི་བརྩ་ིན་རིས་བླརབྱཏུ་གསོལ། ཨད་གྱུ་རདཾ་མྫང་ལ་ཀ་ཧྱེརཱ་ཏ་སཱལ། རླུང་ལྲ་གངས་གསོགྱ་བེདན་མཆོམས་འདིརསདསྤྱ་རསཆོས་ཚོགས་ར་ 


༡9†¬¢ 


ཧྷ ཡཱརའུ། ཡིགས་མེ གིའི དགའ གནས་མའད་ 
་ 





༠9༔ 





རཔ།] །ྱིད་རང་ལ ཉྟ་བུར་བདགཀྱང་ཉིན་བྱས་རླས།།ཞེ །ཞེས་ ་གསོལ་ བ་བཏབ་བསྒྲ་བམའི་མཐྲིན་པའྱི་པནརས་གཟིགསསིས་ལས་འོད་དང་དདུད་ངི་ དམར་པོའྱིརན་དཔགཏུ་མེད་པྱ་བུང་། བདག་དཔམ་སེམས་ཅན་ཐམསཅ༨ 





རུ་མེད་བྱ་བང་ བདག་དང་མསམས་ཅན་ཐམ་སང་ ཀྱི་དྦྱི་བོ་ན ཤཐོའ ནསྤ་ཡུས་ཀྱི་སོ སྒིནས་བསྲགས་པའ་པ་ སྒྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པྱ་བཅྐ་ཞི། གྭ ཤཧུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལམ་བསེདརམ་བསོམ་པ་ལ་དབང་ 
རི་འ དག་དང་མ ཉེ: དམིགས་མེད་ནས་ གས་པའི་ག །འཇམ་དཔལ་དྭངངས་གསང་སྙ བབ དབས་བསྱརནྱ་སམ་གླ་བ་པརྱ་གུང། སླར་ཡང་། ༽ དམིགས་མེད་ 
ནས་ིནྱ་བིསྣ་ནོབས།།འཇམ་དཔལ་ ངདྲ་བཛས་ནང་པཱ་བ་རང་ལ་ཐིམ་བསྩ་དནྡ་བིས་བླ་དབ་པརྱ་ཧུར། ཡངསར་བཞིན་གསོལབ་བཏད་བས། ་འཇམ་དཔུལ་དབུངས་ཡི་སླདརབལ་འིམ་བསྱིནྱ་བིས་བླ་དབ་བརྩ་ཕུར། གཉིས་པ་ནང་ཡོན་ཏནདེདདྲི་ནོ་ 
ནས་གསོལ་བ་འདབས་པ་ལ། སཱན་རས་གཟིགས་ལ་བྱཅ བ་དང་། འཇམ་དཔུལ་དབངས་ལ་མྱའུན་པདང་། གསུང་བདག་ལམྱུའནས་ཇིཙམ་ཡོད་པདཅོདྫར་བདུག་ཉིདཆེན་ང་ལའངྲ་དནཔས། བདྲགྱ་ཀ་ེད་པངྷ་ཉ་བུར་མེན་ 
བི་ནུས་གསུམ་དངལན་པྱ་བནྱ་ཅས་བླནབྱ་ཏགསོལ། སཱམདུ། དམིགས་མེདབྱའེ་བའི་༢ དེམེད་༧ བདུད་དཔུང་༢ གངས་ཅན་༢ བཱོ་བཟང་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། བ་གམ འ་ཡོ 
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3 7༽༅༡། 


སྤ དཔལ་དངངས། 





།ལ་འབདམད། མེད་བདྲེ་བག་ 


དཿ །བདུད་དཔུངམ་ལུས་འཇོལས་ཡ་དདགསང་བའེ་བདུག 
རྡི ལཱི ཁྱིསརོབས། །མཆོག་དངྱ་ཐུནམོང་དངོསྲ་གབ་སུལ་དུ་གསོལ། ། 
མདུ 





བརྩའིནྲ་ཧིས་བླརབྱཏ་གསོལ་ གསོཡོ། མླར་ཕང་། བཿྲཾབབཀུནའྱྦཐབདབང་དྡོརི་འཇང་། །མམིགསམེད་བྩཅ་བའི་གཏིར་ཆེན་སྦྱན་ སགཟིགྲས།།ི་ 
ོར་ ནི གོ་ཐོས 5 །།རང་ . 
།ཞེས་དབེནསུལགསའེ་དགུ་དོར་།། ཡངན། བརྟན་པའི་བདག་པྲོ་ཐུབ་པ་བཅོམྨ་ལན་འདས་།།རགས་བྱརའྱ་ཁྲབ་བདག་དྲག་པ་ ` 





མདམྱཔིདབང་པོའཇུམ་ ༈ ། 


༢ དམིད བད་བང་ར གཡུས་ཅན་ཟཔམ་གད་ས་པའི་ཞབས་ཡགསོལ་བའ་དབས། །ཁས་པན་ཡིལགས ༥ ཐགསུ་ཞུགསནས། །བླམཉྱེད་པང་ཉུ་བུར་བིནིམརྒོང་ས ས།།ཞེསས ཡས 


ས་གས ཟླུ གུ གསམ ད་ད སད་དུ བདག་དངམ་ ན་ཐམས་དྱཀི་གནསྔ་ཝརཅིགངར་དྲུ་འིམ་ 
(ཅི་ལུས་ཀྱི་ནང་གང་། དེས་ལུས་པག་ཡེདགསུམཁྱི་ཐོཿ 





བསགས་པའི་རིགྲགིབ་བགཆགས་དངབཅས་ 





བདག དཔན་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ 
པཅིགཅར་དུདག །  བང་འཞ་ཞོབ། ལམ་ཟུངའ ག་་མལཡདབ་་ྩས། འགུས་བཟུའཇགྱརལབདོར གཇངགེན། 









ཛར" ཆ་ ་ངོག་འ་ང་ང་་ཁ་ཁགང་ཞ་ 
















།ལས་རབའད་གཉིས་པ ་པའེ་ཆད་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་ སརའགྲི་ལས་ངག་ཡིདགྲུས་དངྦརྲི་དམོ་ངོང་ཁ་བཆིན་པོ་མབྲམས་གསུམ་ཁོ་ད་ སུང 
རཱ ཱ ཐུགསགསངབཅ། ན་མིན ་་ ས་་ཐརུགཔནམས་གཅནབླས་་ཨཱ ་ 







¡ཱ དྲོབསསོ། ༣ །དེནས། བླུམ་ཡབ་སྲས་གསུ 
ཅས་བླརབ་དྱསུར། འདདགནི་ཞུའོདྲཐོ་ 



















།པའེཿནང་ཀགེས་བོནྲ་མྱའི །མ་ཐོནཔ་གསལ་ ཤ། རླ་འི་གད་རའ་ ཡིལ་དུ་ཿ །སལ།།འཆང་ོ། དྲ་རྩོམ་པའླེའ རཾ 
ས།།པདེཆེནྱཉཱནྩ་སེས་ེ་ཤྲེས་འཆར་དུ་གསོལ། །དངོས་འཇོན་འྲ་ཁལ་པའི་དིམ་བསལ་དུ་གསོལ།།སེརམ་ཉད་ཚོམས་ད་པ་ཞངདྲད་གསལ།།ྱརང་ 
སུང་ལས། མ་དགོ་འཁུད་དང་མི་ ཤིས་བསལ། །ས་ཡས་ཆ་ཞང་གྲས་ངགས་གསལ། །ས་བོནར་བ་ག་འཙན།ཟིགསབཔརཔྲིགགསཔསཅས་།འཆདང་ དང་ | 






767 ཙ་ 





ངོམ་པ ་ཐོགམངམ་དགཔ་བབཔའོ།དྷ་ཅུརནོང་གསང་པོའི་མའོ་ལ་བཏབ་བ། །དི་བཙོདོབྲ་བས་གོས་ི་ུགསཀ་ནས། །འོདཔརོད་ནར་བོབུབོཅོནའོོ། 





ཅིནྲཡིསྭི་རོབ་ས། །ཞེས་བསྭག་པ་དམིགས་དྔ མ་བླ་པ། གཉིས་པ་གསུང་གྱི་གོནས་ཤེས་རབ་གསལ་བ་བླསཔ་དཞི། སླར་ཡ་དགསལ་པའི་མྱའིན་རབ་དམུརསེརྒ་ཡི །བདྲདྩཅིའྱི་ནམ་པྱ་ཐུང་བས་རངལུས་གང་ །བདུད་ཅུའྲི་རུལ་ནམས་ཨ་ར་བཅོ་ནའི་ 
ཧཱཾ མ་པདག་སལ་ལསོད་འྲོསྱ་བོགསབྱ་ག།ཅལད་དྲསགསལ་བའིམ། ནརབན་ངས། །གྲཟུའསྤ་ལགསྨ་ནམ་པརདྱ་ིམ་པས་ཡུས་གེངསེ།།དཀའ་གདདྲ་ལ་ ངད ་ ཙླས་སརཔཅ་ཤའི། 


འས་ནསརངགྱིསི་བོར་ཟུག །འོདདཀ་རྩས་གའི་འཇུག་ངོགས་ལསྱ་བུང་བའི་།། ད་ཅི དཀར་པོ་འོམའི་མདོག ཅན་ཡིས། ནད་གདོནྲ་མིགྲ་གབལ་དགདེམ་ཀུན། །བྲ་ཡསནས་རབུ་ལས་དཔས་གསལ་ཤིལུ་ རས 
གྱ རིས་མེད བའི་ས་ཞ ཉི། དནསྣུའ་ ༽ྲ༽ྲི་ རད བ་ནས །དཇིའྲིདུ། མེད རཿ 
ཛ་ ཏཡུ་པར་གསུལ་ལས་འོད་འཛོས་ཡོགས་དཅུ་ལེ། །ྒྱལ་འངུའྲེ་སསཆེ་བའི་མཁེན་རབྲ་ནམས།།སཱའི་ནམ་པར་ཉི་ཡ་པས་ཁྲས་གང་ཏེ་།།རབ་འབྱམས་གཞུང་དོན་འབྱེད་ལྔ་བོགས་མེད་པའི། །རཔས་ཆེན་ཤེས་རབཐོཔ་པ་ 
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དྨ་བཱིནྱཧིསྣ་རྩོབས། །ཞེས་བསྡས་ལ་དམིགས་བྱཅེ་མ་བླ། གྲསམཔས་བོན་་ཡྱི་གོནསྦྱརར་བའི་ཤེས་རབ་བླསབ་ཕནི། པར་ཡདྱ་ར་བའི་མློད་རོབ་དམོསརྩོའི།།བད་ཅོ་འྲིརོམ་བརྩ་བང་བས་རང་རུསོ་ 

།།རྣོམ་པར་གསལ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕོགས་བྱུ་ཡི། །རྒྱལ་དང་ད་པསྱ་རུརབའི་མ ཞིས ར་པའི་ད དད ིོམ་པང་པ།དད་ རྱར་བ་ྲོབ་པཔབྱིན་ 
པི ཡལ་དམགས་བྱང་མདླཊ། ་བཞ་པྲ་ཕུ ནུ ས་རབ་བ །པརྱ་པང་བས་རང་ལུས་གང་། །བདུད་ཚི་འི་རུ་ྔ་ནམསྨ་གེགས་བམ་རལ་ 
] །།ནོམ་པར་གསལ་ལས་ དདའ་ སྦ ཚོགས་བཅུ། ལ་དང་དྲསས་ཟབ་པའི་མིན་རབ་ནམས། །ཕྱགམཚན་ནམ་པར་བིམ་པས་ལུས་གང་པ། །གཞུང་དོན་འྱིད་ལ་གཏུགས་པ་མེདཔ་ཡི། །བབ་པའི་ཤེས་རབ་ཐོབ་པརྱ་བིན་ ། 
¦ |ཕྱིས་རླུབས།]སྟམ་དུ་བསམུ་ལ་དམིགས་བརྩེ་མ་བཟླུ། ལྔ་པ་གླེགས་འམ་ཁྱི་སྐོ་ནས་འཆད་པའི་ཤེས་རབ་བསླབ་པ་ནི། སྙར་ཡང་འཆད་པའི་མྱའེན་རབ་དམར་སེར་་བི། །བདུད་ཅིའྲི་ནམ་པརྱ་ཐུང་བས་རབལས་གང་།།བདུད་ཅི་འི་རུལ་ནྣ་ལས་འཆདྱབའི། 


| རི་ ། 








¦ རེབ 
དངྱ་ཡཱ། 
རཾ ༼་- 6 


ར སུམ་དུ་བསྲས་ལ་དམིགས་བཅེ་མ་བླཊ། ˆ བཞི་བྱ་ཕུག་མཚོ་ནྲསི་སོནས་ཐབ་པའི་ཤས་རབ་བླབབ་པནི། སླ་དཡང་ཟའ་པའི་མཁྱེན་རབ་དམར་སརྩ་རི། །བདུད་ཙིའི་ནམ་པར 


= 


རྣམ་པར་གསལ་ལས་འོད་འཕྲོསྱ་ཉོགས་བྱར་ཡི། །རྒྱལ་དང་དེསྲས་འཆད་པ འི་མིན་རབ་ནམས།།གེགས་བམྲ་ནམ་པར་བསིམ་པས་ལུས་གངྩས 









།།ཆིག་དནི་ཀུན་ལ་ངེས་པ་ 


གང།།བངྔདོའིརཱ་ལྷརམསྨཛཿ 


ག་དམར་ 


ཅོགྷ་ཧེར་བའི།། འཆད་པའི་ཤེས་དབ་ 


£9)~7 


ྲ 





/ 






བས ཟིན ་ྱེབ་ནགས་་ ྒ ན་དམ་པ ད་ས་རབབྲད་གཉིས་པ། 
བླེ་བཟང་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་ཞེས་པའི་ངོདཡིགས་འཚེནདབཔའི། འྐེད་བས་ཏུ་རལས་གས་ངངུ་མི་འད་བཡིད། གྲསལ་བ་ཞེས་པའི་ཚ། ཁ་ལ 
ི་བིླབས་བདག་ལ་གནང་རམཛདདགསཔོ། ཞེས་འདོད་དོ འདེབས་ཞེས་པའི་ཚོརྗེཔ་མན་ཐུགས་བཅེ་ཞིང་ 


གབྲསས་གསུམ་ཅེ་མཐེན་པའི་ཨཿདམར་པོའྲི་ནམ་པང་ཤརབ། དེ དལས་རབ་འད་གཉེས་པ་ཞི་གཆད་དྲེ་སརྩ་སི་འོདདམར་བོནས་བྱད། 
རྒྱན་ཱོང་ཁཔ། །ཤེབ་པའིཆ། ངོ་བསངསྱ་ཅུས་ཐམས་ཏདྲ་ཁི་མཐུ་ཧེབསསཝ། ཐུགས གསང་བདག འིན 
ུདདང་ཀྱིཆིངགའ་ཐད་རའཁས་བནཞཁྱ རརཏེཉིགརབབབའྱིཚུལདུ་གནས་པར་བསམ། ཟེ 
བའྲི་མིགླ་མིབྱ་རི་དྲང་། ཁན་པར་ལུས་ངག་ལིད་གསུམ་ཉན་ཅིག་ཏུ་པསགས་པའི་ཐག་སྲིབཐནས་ཅདྱ་བང་ཞིང་དགནས་སྐུ མུ་གསུང་ཏུ ཏུགས་རྡོརྲེ་གསུམ་ །དཔྱེར་མྱི་ཕེད་པའྱིབི༔ 
ཕལ་མགྲནྭ་ཧིང་ག་གསུམྱི་ིའི་མི་གེ་གསམ་གཟ ནས་གསུམ་སོ་པོར་ཅིགདྲ་དྲུ་བིམ། སྤྱི་བོནས་རྟང་ཞིལ་གྱི་བར་འོད་ཟེར་དཀར་དམ་་མཐེང་གསུམ་མ། ཕི་གེ་གཅུམ་བདུ་དྲ་ཅི་དང་བཅས་པགམེ་་ཚིས་གང་། ཐག་མེད་ནས་བསགས་བའི་ 
[ླིབ་ཕྱི་དང་། ཁཆ་པར་ཡུས་ངག་ཡིད་གཅུམ་ཉན་ེགཏུ་བདགས་པའི་དྲིག་གླིབ་བགཿགས་དཔའས་པ་ཐམཊཅ་དངུད་ཁུད་བཔེ་ལཁ། ནག།ཁྲག་ད་ཆུསེར། རྲཾ་དཐིགབསགས་མི་གཙང་མི་པའི་གྲགགས་ི་ནམཔརའགྲོ་གདཔ་མའི་འསགས་ནསཅརབནོཉིཅར་ 


236) 2. 


དེས་འཕྲནམཔ་ བྟ་ནན་ཐག་འངགེ 


1. 4༨.༨༤- 
















འོལའོད། །ལེགད་པར་བྲོ ཞིབའྱགུ་བཅིང་། ནོ 
བསུགས་པས། དྫྫྲོད་ 


པདྨ 
རས་ས་ོོ 
བྱས་པ བ་ག བཅན 





ནས་དེདང་དེའིཉམས་ལེནང་བདང་། ཡངྷཐ་བསྔྲ་ས་དགེ་བའི་བརཆད་ཞི་བ་ལ། ཀླར 





ོོགོ་དིོ་གོ།ཇའོ་ག་ཀནསའཐ་ མཱ སྟོ 


འཁབུ་དཅང་། ། འའའ 
ནཾ རད ཆི སཔ 
ན་ཤོག །ཅེས་སོགས་བམོ ཡོས བནྱ་ས་འདགས་ོ། ཉབ ཛྲེ་བམའིི་མུའི་བཀ་ 








པས 


ས་འ 


ཤས་སོགས་ཇི་ལྟར་རིགས་བའླིགའི་ནར་བར་འཞེངས་ | 
མིས ཁི་མ་་ིིྱ་སསསམ་ད། ་ནགྲོགས་བ་ནམསྦ་ཅིས་བྟས་བརམི་འབོད་ 






་; གོ་ནས་ནམཔ་ཐམགད་གགས་དབ་པལབངྱ་པརབསན་དོའ ེགས་ཅིསྣ་གགས་མི་ཉེད་པར་གསུངས་སོ། །ྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་སིང་གངེ་བསྭ་ཕད་པང་དོར་བཞགནས་བས་བོད་པྟེནང་དཔ་། །ཁུས་དང་བཟའ་བྱ།་དགོས་སགས་འངས་ཕྱོད་ཐམས་ཅད་དྱིང་གའི་ 
བཱ་ལ་འཐུལ་བརམོས་བ་དང་། གཞན་ཅིསཚུར་ལག་དངབུྷྱི་བས་སིངགའི་ཟསྲཤུ་ལ་འཇམ་བ་དང་། པརྩ་ལག་དབང་། མདུད། རྱེནསེལ་ཅི་ངས་མིང་གའྲི་བྭ་ཨ་ིདིས་མཛེདབར་འོས་པ་དང་། གང་ཤད་་མང་ཐག་ རིག་ ་གྲསསྲ་བའི་གསང་གསུམ་ཆི་རོལ་པར་འཁེར་ 
ཝཾ །བ་སེགསྦཔམའི་ནལ་འབོརམས་ལེན་ིསྐག་བྱསནས་ྱུརགྱསར་བརྨ་བལ་དྡོར་འཆང་གི་ལོའཕང་བདྲབགཏུ་བགབ་པ་ལ་འཐུད་པར་ཧའོ། །ཞེས་གདམས་སོ། ༽ྱན་བཅིར་ཏག་པར་འདི་ཁོྷསར་སོངསྦངོགས་ནག་བགོས་ཏམས་ས་ལན་པར་མཇུས་ཅུང་། གཞི་འའི་ཐོ་གནས་ལོད། 

ུ་གནཔའྱིམ་བས་བྱར་གས་ཅིས་ཏུམསལེན་བའཅརྱགས་ང་ཤས་བདྩ་རོ། །འདྲིངྱ་མས་པ། བདག་གཞནགཏནྱིམཐ་རཏོག་པ། །དེ་དགམཁས་ཤིངམངངས་པ་སེ། །འདྲི་ནངའབའ་ཞིག་སེམས་སེམས་པ། །དེ་དགྱ་ཚུགས་ངང་ 
བྲེ་དགཅི། །ཡབས་བའིི་ནམ་ངྱད་འདྲན་བེ་དིས། །ཡང་དག་ལ་པ་བཟའཚོལ་ཚོལྱ་ཁང་། །བསོདནམས་མི་ཝནབལ་མོཆེ། །ལརྨ་སལམ་གེལྱ་ཁོགས་དསདྱ་ཐུར་།།བོ་བཟང་འཇམ་དཔལ་དྱངས་ཉིད་ཅི།།ལེགས་བཤད་བདད་ 


།ཕའི་ཚོའི་ཁུར་ཁང་། དོའིའོད་ཟར་རིས་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅདྲ་བླ་མོལེར་བླསེག་བྷ་ཝུར་གཞོབ་ཐུལ་ཅིསཚོག །བགེགསྒནཏསམི་དམིགཔ་རྟ་སོང་བཉི་དྲ་ད་བུར་། དེའྱིརིར་དྫོངའི་རྭ་བུ་བདང་། བྱབར་བཞིའི་གུར་ཁང་སོགས་ཅིས་ བསྐོད 











40༢3 
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909--6 











རོངགོ་དཇུད། ོྒས་མེདྭབོད་པོའི་བཟོདདབཟོ་འདི། །བབྲ་འིགཚོངམ་པའི་སོའ་བཟཡིདོ། དྷ ོཾའོ་བབབོོ་བུའོ་བོོ་ག།།གོགྱོ་ོོི་དང་བརོམོཏོ་ླདདདད་དང་བཀདནདནཔའི་ཐུས་ ་བཡིས།།ཤགསྟནོ 

དུག་གསོལ་འདེབས་ཉི་ད་ལྷ་ཅག་པར་འབུངས། །དྱེ་པིར་བདག་གྷི་ཏག་བསམ་ཅིས། །འབད་པས་ བསྐུན་པའི་རྣམ་དཀར་ཡང་། །ྒྱུ་འབྲུལ་རབ་འཏུམས་ཞིང་ཁམསསུ།།བསྟན་འ འདི་ཁན་རས་ཕིར་བྲམོ། །བདག་གཞནཆོ་རབས་ཞུན་ཏུ་ 
ཿཔདུ་། བོ་བ བཟངྱ་སལ་བསྡ་རེས་བཟུང་ནས། ལམ་བ ཉི་ད།ོན་ལས། །རུར་བར་ཀུན་མཁེན་མར་འཇུག་ ཐོག །ཅེས་ཟབ་ལམེ་དགའ་ཕར་ཉུབྱར་མའིནལ་བཅོརཉསསས་ལེནུལ་སན་བྱསདཞལ་ཤེས་ཆུག་བར་ཀོད་པའི་མན་ངགའིནཆེནགཏེརཅི་བཔམངོདཅས་བ 
| བ་འདི་ཡངྱ་ས་སོརྷ་ལྭ་ཐཱནདུ་རིགས་ཡམ་སླ་བའི་དབད་པྱགཚོ་བྱ་བམས་པམཐའ་ཕས་ལགསནས། ངོས་དངྡར་རིན་པོ་ཆེ་དབེརམེདྱའི་ཟཱམའྲི་ནལ་འཅོར། ལམ་ཐོངས་ཇོགས་ཅི་ཤར་སློམ་དང་བཅས་པ་ཞིགྱ་ཙོམ་དགོས་ཞེསྣ་ཉ་རེག་ཏེན་གྱུསམ་དཔབཅས་གླགུལམ་པང་ཡང་གནང་བ་དང་། ཉེ་ལམཆབ་མདོདགྲ་འན་ ; 

རྩམས་པྲགིངཏམིརྗམཁནྭརུངམགོན་པོ་བསོདནམསནས་དགའ་ཝནྭ་པ་བྱརམའྲི་ནལ་འབོརོ་སྐན་བྱུད་མན་ངག་དམའ་བཅང་དུ་འཁོད་བཞིག་གས་རྩ་མོམ་དགོས་ཞེས་ཉརེག་དང་མྫ། ལཏེན་གསུམ་བཅས་ནན་དུ་བྱསལ་མ་མཛོད་བཟཉིས་གཅིག་འཐུམསུ་ངོག་རོགས་ལ་མ་འཇོམ་པར་སྟན་དངུའམན་ངག་གྲནལ་བྱངས་། 
པར་དམར་ཆེན་ཉིད་དུ། ༩ པ་བོང་ཁ་བས་རབྱ་རལ་མྱེ་ི་ལོར་ཆབ་མདོ་དགེེ་དན་བམས་བྲ་ཤིང་དཀན་དོརྦ་བ་བང་གི་གཟིམཆུང་མཁའ་སྐྱོད་དགའ་ཚོལ་དུ་སུར་བའྲགོ་དོན་འབེལ་བར་རྱུར་ཅིག། _ . ༽༈ཉིན་བེདབེ་བའི་མཆནདཔེའི་གཟྱི་རིར་ཐུན་མཆམསྦ་བ་ཀོས་འོགཏྲསས།།ཛ 

















ོཟཁི་རོ་ིི་ལ་འ གོ་གི སྭསུར་ཁངནདདྲུ་ས།།ངལ་ཏུ ིིཝབིགགོགསག་ཁྱུང གོ་བ བྱརདཁི་ྲང་པ་ཡཡཡནལགག་གྱངྭ་ོན་འདིསུ་ཡིས་ཤེས། ། 
གུ དུ རྔདེལ་འདིོདའི་གསུང་། །ཚོང་ལམནོད་གཅིགཔུ པུདྱ་ཙཾ་ཡུགས། ད་པ་ལ ྱོད་བསན།བོནརྭ་སིང་ནས་གུས།།ཆེ་རབས་མགོན་པྱོ་ཁྲོད དྲ་ཅྲིས་རྗེས་གཟུང་ཞིང་།། །།ཅོདོྱི་བསྟནལ་རྟགཏུ་ 
ནཡ ཡྱོད ༦ གསལ་འདེབས ཅྱརལ་པོའདཱནལ་དཆོན་གདེའྱི་ིན།།གེམུད་ཚོས་མཛད་འདྲིནལསྐ་སལ་མྣནནས། ྒུ་མྱར་འཛདམེད་བརྡ་ཧི་འྭཐལ་གཞིདམེལ། །འདྲི་ཕར་འབདཔའྲི་ནུས་དཀརདགེ་ 
དགཟིད་འདདའ་ཤིས།།སིདཞིའིདདམ་དམཐའ་དགའབླདནས།། །ུབ་བ།ཤག།ེད་བཏསའོདཝགས་གདརྱཅུཅིག །རགས་དནླནུར་ཡི་དགལ་ཝན །།ུཝདགང །ཛིནཉི་པདོག་པོར་བུས། ། 

ནལ།།མཐའདག་འའོ ཉན་པའི ར་བར དྱ་པཅ་རབསང་དཀན།།ཟབེཟ་ཆལ་པའིབྷ། ནདངཔ་ཁྲབལཞིང་བྱསམཡ་ཅི་བགོད །ཁདོས་ཛོགས།།གཀནནའེདའིབོའ་བཅར་ 


ཁི ་ོལ་ཡིགས་ལགསཤས་ཉན བོ ་ལམཛབཞིནམོོ་་ཡུངཨ་་དལགས་འཕལ།། ༧གསྤའི་ལོརཚཤསུསསཾ་་། 
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དཿ ངོ་ | རག ཉི [རོ 



































5718 


























་ 




















དོ ར་ས 
ཤིའོ 
ངོ 
ས་གཞི ནི། བདག་དང 
དའྭགོ་པན་ 
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།དངྒལན་པརྒྱཧར་ཅིག །ཐུག་བྷསལ་དངྡ་ཐུགོ། བྲསལྱ་སྤྱི་ཧུ་དང་བཱལ་བདྩ་ཐཱར་ཅིག སྫུགབྤང་ལམེད་པའི་བདེ་ བ་དང་མི་འབྲལ་བརྒ་གུརཏི་ ་རིང་ཆགསྣ་དང་གཉིས་དང་ 
་པའེ་བྭཏངྟཱཧོམས་ལ་གནས་པརྩ་བུརྷ་རཱིག །ལནགཅིག །ཁན་པའམ་སེམྲས་ངན་ཐམས་ཅ་དྱའི དོནདྲུ་རུར་བྱསར་པར་ཡང་དག་ང ག་ག 
། དའྱཔཾར་དུ་ལམ་ཟཿ ཟབ་མློབ་མྭཾ་ཕཱའྲི་རལ་འྱཔོར་ཉམས་སྲུ་བང་བར་ བྱསིའི། མནག གདའ མགན གས་ཀུན ། །རབདཀརའོགས ད་བ་ས འྱིར་འི་ན་ངར། ། 


























ཤ་ྲ་འབང་གཀས། །།སས་དངཔ ཡཅས་བགནས་འདིང་ག ཤིགས་སུག སོལ། མདུན མམཁར་སེངའི་པདྨ་ ་ླའི་སྙེང་ 








ང།།ཇིབྱཾརྦ་པ་མ་ དེས་པའི་འྱངམདཀར་ཅན། །བདག 












དློན བྱི་བ ཤག །བགས་ 
ཚོགས་མེ་ཏོག་དང་། དཿ ཧྲོབ ཛིར །།དཔོས་བཤུསས་ཡིད་ 
ས་བསགྲས་པ་ཡི།།ཡུསངག་ཡིདྲིས མེ་ད་ གྲིཧི་བྱསིས་དང་།། ཐཱད་པ་རྔ་རོམ་པ་གསུམ་བྱེ ཨིམཏུན 


་ུ ༼ སུལ་འཆོའ་དད་རཆ་འདི། བསོང ལག་ཞངམཛ་ འི ཤག ་ ཆོས་བ །ལ་འཐོར་དོན་ཡོདྱ་ེད། །མགོན་བྱོ་ཁོདྱྱི་རབས་ཆེན་མཛོད་པ་ལ།།བདག་ངག་ 
ཉིད ན་ད གྲ་བསས་དོར་ ཤགས།།གསམ་ ནུ།། སོ བུ་ 
༈ གྱོགས།། ༡པནྱཡོ་དཔ་བ ཤགསུ།།ཉི་ ངཱ ཧཱའི་འཛོནམ་ལ།།ཟབྱརསཆོསྦ་ཀི་ཚར་བ་དབབྱང་ 
ཇེ གའི ུ་ ཧཿ ་ ‹ རུ སྒྲུལ ི་ོ ་ སྭ དཀོག ལས སྐག ནཾ 













ྦ 





ཐུ ྲ་་ བ་ཀ འཇམ་དབངྲསླ་བམ་ཡིས། །མཉེས་བཞིནྲ་རསས་འཛོནོཔ ཅུརཅིག །ཇིན་ཆིན་དྲུ་ར་ལསྲ་བབདགའ་ཝན་ཤིང་། །ངོ་མཆཚོརེ་བའི་དབུས་ནམེ་པམ་མགོན།།འེ །ལེགས་པར་བླགོམས་པསྒནམ་ ོ 
| འཛོས་མད་ལ་གནས་ དེརྱ་སེ་བར་ཤོག མས །མུཉས་གཞིནངིསས། བདོ དམུང་ེག་ །བྱཏངངའྱི་ནེ་མོརྨ་འམྲསས་དང་བཅས། །སྱན་དངག་ཡན་ལག་བདུན་གིསཚོགས་བསགས་ ་པས། །བདགྱ་ནུད་བདྲེབགཉི་ད་དུ་ 
སྨྲིན་པར་ཤོག ] མ་དད ནམས ང་བ གར་པ རྣམ་འདྲི དསས” །མཆོག་ཐུན་དངོས་གབམ་ལུསྐྱ་རུར་ཐོབ་ པད པཱ་ 
མེ་ཤུས་བདུདྫརི་འྱིརུས། །སྡོ་གྱསམ་ཐིག་པི་བཡི་ཤེསྭ་ཀུན་བྲའུདིང་།། འཆུད འམསགས་མཐད་ཡས་ཤེས་་ལ།།བ་མགོན་པོབངས་དྲང་ཅ།མཐུང་པར་ ག།བུངཡརརོམངོརྨ་མདྱངཔ ཀདཔའཞི་ ༽།། ༣ 

སེང་གའི་ང་དའི་ཞབས་པ་དྲ། །།ལྭལོར་ཡིི་ཐོག་མངྱ་སེསནས་མདྡོ་གས་ལ། །ཐོས་བསམ་བོམཔས་རུགཏུ་འདའ་བར་ཤོག །མདོར་ནྲ་སེ་ཞིང་སྩེ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇེ་ བྱ ནློབ་བཟང་གགས་པའབྲ་སཔ་དང་།།ཨི་འབ ས་འ 
ཆོསཚུལ་ཀུན་བཟུངནས།། བྷཅནདང་འབྲོ་བའི་དོནཆེནྱརུར་ལེན་ཤོག ། ནགོ འཛྲ་ནད་གིག་པ་ཅསན བཅར་འདྲི ཅན་དེའ་གིཅགདགས། མནངགགིརིམང་མཐའ་ཡས་ིག་གྲུག 















༈༧། པ་ལས། འདིནི་དབའ་འོ ནསྙ་སན་བརུད་ཙ། སལྤིནལ་འཕྱོར་བླུས་པའི་འདོན་སུགས་ཀནགཅིགས་ ོ་བའི་དོབངོ་མ་བྱོ་དིད་ནིོ་ན་བགིོམ་པདང་། ག་འ ༈རལ་ཏུན་བདག་པོ་ཉིད། 
བངྱར་ རྱབསས་རྤུལ།རྒྱབསུས 7 ྦ ཁངདིསཔའིབོལ།[ཧྟནང་ཨྱེན་དང་གསུངབཟླ་མེད་པས།།འཇྔམ་པའི་ པའི་དབངས་ཉིདྲ་བོ་བཟང་རཱལ་བར་འདུད།།ཁུག། ཁྲིགམ་སྲ་ུབ་ོཡིསམ་ཕིགས་པའི།] །ཟབམ། མོ་ཉིད་དང་དཀའ་བའི་གནདཉིད་དང་།།གསངབའི་གནད་ཉིད་ཇི་བཞིནཇེནཔརཱུཾནའདིསམ 
གཏེར་གཞོནྭནུ་ཉིད་ལས་ཅི་།མཆོན་སྟན་འོདཝདས་ཅིས་ཅ་ རྒད །འདབ་ཉེང་བཞད་པའི་ཆོས་འདིར་བཅོན་དང་།།ི་འཛེགས་ཐོབས་པྱ་མ་པའིགཡིནཅིས།། །མཁས་དད་རྲུབ་བའི་གྲལ་རིདྱམུང་ ་སྟེག་འགྱར་། ཟེ ་ེསཔའི་ལས།ཅན་གས་ ི་ོ 
སམ་གའི་ད་གཉི་གོགཔས།།ཅ་པ དཱ་འཛིགས་པའི་ཆོག་འ འདོར་བརོོནྱ་བ།།གྷནས་སྐབས་གཟའ་ཀླུ་རུལ་པོ པོའི་གནོད་བ་སོགས།།ཕི་ནང་ཏེར ཏེར་འཆོ་མཐའ་དག་ལས་བྲསང་ཞིང་།། ] །གསང་ཝགས་ཟབ་དྭག་སསྦ་ཕུག་རབ་འྱམས་ལས།།འགབ་སམུར་བའི་དབངས་འདིར་སྒརབརྩོན་རིགས། །།དི་ 
ཤྱིན་དང་པོའི་ལབ་ཅན་མཐུའ་དག་ལ།། འཁྱིར་བདེའི་དགའ་སྟོཿ སོནྱར་ཆན་སེལ་བའྲི་ཕུད།།རུག་བསམ་ཡངས་པ་བསོདདམས་དབངྱ་ཆམ་ནས།།པརྱད་བྱཝན་པའྲི་ནས ནཡདཀར་འདི་ལི་མཐུས།།འཇམམགོན་རིང་ལུཿ གྲས་གསུར་སྦྱངས་བཅོ་མ་ཡིས་།ས་གྱསམ་གཀུམ་པངཆོའི་དཔལ་འདིན་ཅང།།ྱུ་ཐོར 
ཉིདྱ་ཀང་ཡམ་མཆོག་འདི་ དྙཉིད་ལས།།འཇམ་མགོན་རལ་བའི་གོ་འབད་མྱུར་ཐོབ་ཤོག།།ཅེས་པའི་པར་བངྫ་ ༈ནཆག་ཞདེ་ཕང་བཟེད་ཁའི་དུལ་མེངཔས། 5ྱར་བདོ་། །།དགེ་ལེགས་འཕེལ།།༧ནྭ་བི་ལོརྦལ འཇགས་འུསསོ། ། 







613--༦ 
























པེསས་ ་ྒ 


༄༅།།སྭ། སུལ་ ང་བ་འཛཤང་ཁབ ངོ 
པཿ གུད་ལགསཚི་དལལྡ་ལྱམའ་བས་ིདདོནཐོག་དངཡཅས་སསབཟངདགའ་ཝ 
༧ ་ ཟླ ~¬ =. རྡ 
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།བརྟནཔའི་འཁོར་ལྱོརལ་ཀུན་ེ་ཤེས་ ་གར། །མི་ཡི་ཟོལྱ་ཐིས་ཉིགས་མཐའི་འཕྲོ་བ་ལ། །ཚོང་ལ་མ་ནོར་ལམ་བཟང་ ང་གསལ་མཛོད་པ། ཀལ་བ་གཉིས་པ་ཅོང་ཁ་པ་ ་ལ་འདུད།། 
གནག ནངྱད་བདད་རིའི་ོར། ། ཅད་པའྷི་གལ་བཟང་དགའྲ་དན་མཁའ་སོདདུ། །བདྲེ་བག་བྲགོདཔའི་གདམས་ཟབ་སྙིང་པའི་གནད། །འབྲི་ལ་ཆོས་བདགནམས་ཅིས་གནང་བ་ 
སྩོམ། །ཿཧརྔརེ་ཨ།་ཚོས་ཕྱི་རལབ རི འཆནཔཉནཁི་མན་གདགའ ལན་འཕྲིད་ཁུན་མངམ་ཡིན་པདམིགས་བྱར་མ་འྱ་ཅི་བཀབྱར་ནི་ཟབ་གནད་མཐར་ཐུག་པའྱིཉིང་པ་བྱམས་ཏེ་མསན་འཤེསཆུལ་བདོན་ཇག་དང་། དམིག་ 
` [རྐཾཿདབུས་སླ་གསསཱཿངཛུའི་ོགགི་ལམནས་གཅིགས་བདོངའགོད་པལ། འདུན་པས་ྱང་བདང་། ལས་ལྱ་བརབཉིས་ལས། དང་བོནི། ྟནེལ་ཡུམ་དནདག་ན་པས་དོདའི་ར་བས་བྱ་ོ། །རཔྟིད་འོར་བའ་ 












































༄༅༩༠་ 


༦༄ཅ༤ 


ཧཿ ཡུན༡པཔ་དཔང་མེད་བརལས། ོྱི་ཞགས་ པ་ འོསཏགཿ འཅིངས་ཏེ ཏེ་ཚྲ་བང་འཀེས། ཞྐོས། ངལ་། ་འཇིགས་བ ་བཀོའ བཀའ (ཅོདེཿ གན་ིགས་ཆུག་འྲི་ བཟདཔའི་ཚོརབྲ་དག་ ་ང པྱོ་ཡུ་མྤ འམདྱ་གང་བཞིནའཐོདབ ཨའ འམ :མས་དབེ ྱི་ 


བྱུང་ཅི་རངདྲག་སྟ་མཏུགློ་ཤས་དང་། བདག་གིས་འདི་ལས་ངེས་པརྡ་པར་བརྩ་འོ་ཉུམདུངས་འྱུང་དང་། དེ་ཡངརཔགཅི་གུ ཧུ་ཙམམིན་པངསེ་མསཅ་ནཐཨས་ཅདྱ་ཡ་འརང་ཉིད་བཞིནའཁོར་བ་མཐའ་མེདྱ་ད་ྱཿ་མས་པ་གཏ་གམ་ཟད། སྨོད་འཇུག་ལས། རྫུ སྡུ 
བྲམལ་། འདོརའདོདསེ་ཆས་ཡོདལཔ་། །སུག་བྲལ་ཉིདཡ་མངོད ྒྱུགས། །བདེ་བ་འདོད༔ང་དི །ི་ཡུག་པས། །ར་གི་ད་བད་ཉར་འམས། །ཞས་གསུངསཔྷ་ཏོན་མངས་པའི་གདོནྱཡིས་ཡ་དྱ་བགས་པས་རབ་འབངམེད་པརྨ་བ་དོར དོར་གོ་ལོག། 











༡༢༥༤ 











༡29- 









ཡུག་སྔས་མི་འབདཔ་ལ་རཔ་གིས་འབད་བས་འཇུག །གཏན ྱི་འབུན་མ་དཔ་འཇིགཉེནི་མའི་མཐུའལ་མནོ་བས་མཙམ་ཡང་མེད་བར་ཤིནྡརལྱགས་བྲ་དག་བྱྱ་ས་ཏེ་ཐུག་བྲམལྱྱི་ནུ་འབའ་ཞིག་ལ་ཤིན་ ཡ་ང་བརྦ་སོད་པའི་འྲབོ་འའདིནམས་ ། 
ཿྲ ིནདགྱ་བ་བདག་གཟལསྐ་པ་མཆམ་སྱསམ་མྱ་ལསཔཅི་གམེད། ྱི་མུགགྲམལསེ་འའེཁུརུ་ལ་བསཔྭཅུ་དདགགིམ་ཏུ་ག་བབདྲི་ནམ་ བདེ་བ སད་དག ངངྲ་ཞུག་བཐལ་ཟ་མསཅད་ད་དལ་བཞིག་འདག་གིས་ | 
` བྱ དེ་ཡངད་ལྟ་འདག་ལ་དེ་རྟ་ཏུའིསཱཊ་པ་མེད། ནུསཔ་སུ་ལ་ཡོདན་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྦྱ་རས་ལ་ཡོད་པས་དེས་ནའདག་གིས་མེམས་ཅནབམསང་ ུ་ོནངགས་པའི་ངསྦ་ཆུྱཅི་ོ་བའདུར་དཔབཞྱབའ། ཀདེ་ལ་ཡང་ལམ་མ་ནོར་བར་ 

སྷུནཔའི་འཤེས་གཉེན། ཚུལ་བཞིནཉམས་ཨུ་ལེན་པའྲི་ལོགས། གངདྷུ་ཉམསུ་ལེན་པའི་གནས། ཉམས་སུ ྔ་ཡུལཆབ་བད་ལགས་པརའཇོནསལ་གཡཆེད ིདགའྲ་ཕན་མིད་དགའ་ཆོས་འབོན་ལསྣ་ཉག་བམེད་བས་དདིནས་འགྲོས་སཐག་ཞིང་དེང་ 
| | ཏེ་ཁམས་མགོནྲསས་དངབངས་པའི་གསུང་གི་ྱི་ལ་ཡངས་མྱདནས་ཅུ་བྱངྲོརེའཆང་གིགོ་འཁ་དསར་དུ་ཐོབ་པརྩས། དེའི་ཆེ་དུ་ཟབ་ཡམའའོ་བའི་གདམས་པ་ཉམསམུ་བངབརྩ་བའྷོ་ཀུམྙུ་དགེ་སེམས་བད་པརཿཧྱའི་ངང་ནས། མདུ་ཧི་ནམ་མཁར་བླང་ 
ཱ [དམམ་བཞི་པ་ཡངསགིྱར་ཆེ་ེ་འཕླབམདང་གཉིས་མམེདཔའྱི་ མསམདོད་སེ་ཡབྲ་མསསོགསཡིསབསརབ་དང་། ཨྙཾི་འདབ་སར་ཡི་དམྱརད་ཞེབཞིའྲི་ལ་ཚོགས། གཡས་ཆི་བདབ་མར་སངསྦརས་། གསོན་ཅི་འདབ་མར་ཐེག་པ་གསུམ་ཅི་ 





































༄༅། ནདའི་ལྷུ་ནངང་། དཔའའྲོ་མཁའ་འྲོ། ཆོས་སུཔ་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚོགས། རྒྱབྱི་བདབ་མར་དྲ་ནམས་ཅི་ཞུགསྦྱད་ལ་མངའ་བཕྟི་ཏོགས་པའི་ཆོསྤ་ནམས་པོ་ཉོའྲིནམ་པར་ཤར་བྲབག་རྙི་ལར་འགས་པྨ་ནམས་གསལ་གདབ། རང་ ། 
གི་མཐལྟ་དར་བུ་ཡིགསྦ་དྲག་གི་སེམས་ཅན་མ་ས་ཅད་སའི་དེག་པྭ་ཏར་འཁོད་པར་མོས་ནས། རང་གཞནཐམས་ཅད་ི་དཞིའི་འཇིགས་པ་ལས་དྭྭ་ཉ་ཉིད་དུུ་ངུབྱ་ུ་གསོལ་ལམ་པའི་གདུང་ཤུགས་དག་པོའི་པང་ནས་འདྲི་ཉར་། རང་གྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ | 
ཕེརའྲོས་ཚོགས་ཞིང་ནམ་མཁའ་གང་བྱ་དྲ་ པས་མངུྱ་ཡི་ན་མ་མ།པར་བའུ་གས་པ་དྲ་ར། བདུད་དང་འབོ་བནམམ་འའི་མབའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དངུས་ཉག་པརྨ་བམ་ལྷ་ཧབས་སུ་མྔརིི། 
་ །སངསྱ་རཆས་ལ༣ ཚེས་ལ་༢་ དགེ་འདུནོལྱུ་ཧ་བས་ཨུ་མཆིའྲོ། །སནགསུམ། བདག་གིས་སེམས་ཅན8མས་ཅདྱ་མུ་མཐའ་མེདཔའི་ལའོར་དྲ་དུ་ག་བ་མལྱ་བྱི་ཧུ་མཚོ་ཆེན་པོ་འདེལས་བླྲགལ་ཏེ་བན་མེདཔའི་ 
༤༽༤༽ ༡༩ ༨, རེའི = ལྕ ༡༣ ་ `¬” + '། ༄༅ --< = ༽ ༢༤༤༨ ་ 
ཏྱང་ཆུབྱི་སྙིངང་བོ་ལ་འགོདཔར་བྱི། དའྱི་པིརདུ་ཟབ་ལམ་འཕོ་བའི་གདམས་པ་ཉམས་དྲ་བང་བར་བྱའོ། །ལན་གཅུམ་ ་ཁྱས་དབས་འཕོ་སྐམས་ དནནཏནྱ་སྔརས། སྒྱབས་ཡུལ་རྣམས་རང་གྲིསིནམཚམས་ 











ནས་ཐིམ་པ་སྦྱར་དྩ་འིཊ¿ྱཡིས་བླ་རབ་པརྦ་སུར་པར་བསམ། དབོས་གཞིལ་ཐོགའརྨ་རངོདཔ། འིས རའི་ོནམག་གལ་ཆེ་བསདབ་ཆུངར་འབུདཔ་ནི།  བུསརྒ་སངགི་ཚས་བཅུནནུའོདད་ཡུས་ི་དབྱས་གཔལ་གཡོན་དཉིས་ནས 
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ཀ་ཀ ུགཙོམ་དགུང། ང་མགོམྱུག་ལོག་པྷ་ཝར་ཡར་སྣེ་ངེ་ཆེར་སོངའཚངས་བུཀྱརྩ་ཧཱ་མཐོའས་ཁྱ་ཙེ་བྷ་ཁར་བུག་དཀར་ཐལ་ལེ་ཡོད་པ། མར་རེ་ལི་ ག་སར་བཞིའི་ཟད་འོད་ཐེར་རྐྱ”་ཆིལ་ལེ་བཞིག་གིས་དམ་པོར་བཀག་པ་ཡང་ཡང་ 
ཉུ གསུལ་འདེབས་བནྱིར་བྷི་ཅུཔངའོ། །དེ་ལརྟ་ངུངར་གཉིས་པོ་འདི་ཤིནྩ། གལ་ཆེ་བས་ནན་ཏན་སོང་དགོས། དེནས་སྙིང་ཁའི་ཐདྱ་ི་ད་མ་དའི་ན་དྲ་ཧུན་པར་རང་གི་དགའ་ཨའི་ནལ་བྱོརྐ་དབས་ིང་དངུས་སུབསྐེད་བསྟེ་མ་ཡང་ཡང་བས་བའི་རྗེ་བླམ་ 
ཤནྭ་ཐབའྱི་རུང་སེ་མས་དང་ངོ་བ་དིར་ེདདུ་ཡོད་པདྲེ་ཉིད་གསལ་བཏབ། ཝྔགས་ཅི་དྲགིས་དྲགོལ། བླད་ཁུམ་སུཁྱི་བར་བསམསེ་རངཡས་ཏཱུང་སང་། དེ་དབུས་ར་དང་མ། དེནསརང་སེམསྣརྡེ་བ་མ་དྭངེར་མེད་ནམས་ 

ཙ། ལ་མིད་ཡང་ཡང་ཤོམས་སུ་གཞུག །དེནས་འཕོ་བའི་ཞིང་གསལ་འདེབས་ནི། རང་ཉིད་གདུ་ཁྱ་ཡོགས་པའྙིསིངགི་ན་མཁའི་དབིངས་ཨཱ་དགའ་ཝནྱི་ཞིང་ཁམས། དེའི་དབུས་ུཕྲོ་བངྱ་ཏལ་མཚོནམཐོད་པོ། དེའི་མཐུནདུ་ཡིད་དགའ་ཆོས་འཛིན་སོགས་ 
„ |དགའ་ཞྲའི་ཁྲིཧྱི་སྐབས་ཏྷང་གསལ་གདམ། ཡིད་དཤའཚོས་འཛིནྱའི་དངུསས་སིངགེས་བཉེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའིིི་ཉེད་རང་ཤྱི་་བའྲི་བ་མ་དངྱ་ཆལ་བཙོངཁ་པ་དཔེལ་ཡིདཔའྲ་རེ་ྱ་ཁམསམགོན་བཟང་པོའི་དུག་ཅངས་ཅིས་བུགས་པྱ་བ་མདོག་གསེར་ 
གི་སྱུན་པོ་ལ་ཉི་ས་འཐུམ་རྱིས་འཁྱུད་པ་ལྟ་བུ། བྱག་གཉིསཐུགས་ཀར་ཆེས་མོདྱ་ཕྱི་ཕགགྱ་ཆ་མཛོད་པསྨ་ཀུ་ཤིངགི་མེ་ཏོག་མངབཱ་དང་བཅས་པ་གཡས་ཨི་སྟེངན་འཁོཔའེ་དབགའོན་ཕྱི་ཉེབནརིལ་ཕྱ་མྱི་བུགསྦཡིམ་མཛན་པའངོན་པ་མཚོག་གི་པུྭ་མཱའི་རྩ་པད་ླ། ཨུ་ལ 








\ ཐཿ༠- 3 


སས 








'གསྱངརྨཱཾག་གསུམ་མཛོས་པར་གསལ་བ་། མཚན་བཟང་བོ་རུ་མྱརྱ་པ་གཉིས་དང་། དཔྱེ་བད་བཟང་འོ་བྱྱརད་དུས་སྦས་པ། གཟི་འཛི་ད་ཉི་མ་ལྱཿམ་ལཔྦ་ཙག་པ། དྭགེས་པའི་འྱུམ་དཀར་དངྡ་ལན་པའི་བནྩ་ཡིས་གཟིགས་པ། ཐུགས་ཀརདཔ་ལྦ་བི་བེཤུའི་རི་མྲ་ལ་སང་ངེམའི་ནང་ 
ཏུ་རྨེད་མ་ཡཊཧ༥་ གསུམ་བཞུགས་པ། ཇེ་དྱཛྱཾི་འཁོར་དུ་ཡང་ཉེབའྲི་མས་ཆེན་བྱསད། ཆླེ་བ་མའྲི་ནམ་རོལྱ་ཧལྲ་མས་འཇམ་དཔལ་ཉྙིཔ་པོ། ཛརརིའི་ནུམ་རོལ་ནམ་མཁའྲའི་མ་མད་བགགས་དག་པའི་འཊོརཚོགསྦ་རུ་མཚྟོ་་བུའི་དབུས་ཆུཆེསྦཉྲི་པ་ བྱངས་ཆངྱ་ཉང་གསུང་ 
ཁུ་གསལ་འདེབས་པད་ འཅས། རང་གི་མཇུནིཐདྲ་དང་ ་མཁའ་དིངསྦམ།།ཉེང་ལོགས་དགའ་ཞནམཁའྱསོད་ཞིང་ཁམས་ཆ། །དེདུས་ལྲ་བརྒྱ་ཆལ་མཆེན་ ཐོནཔ་ཞེས། །ཅོས་ཅིས་མཐོ་བའི་ཁང་བཟད་ུད་འབགས་མདུན། ། 
མིདདགུའ་ཆོས་འཇོན་ཀུནདགའར་བརན། །རིན་ཆེན་སེངའི་པདྨ་ཟའི་གདུནསེངད། །ཅབདྲི་བ་མརེ་བྱནོམི་བམ་མགོན། །གསར་རྟི་ལར་བདིད་ཚོས་གཁོརྩ་ཁགྱུ་བཅན། །དེ་ཡྱི་ཐུགས་ཀར་དཔལ་ཡི་བའུའི་ནང་། །རྒལ་དའི་དབད 
པྲོ་ར་བྱཅ་དཙོད་ཁ་པ། །མུས་ཕྱིའབོ་གཉིས་དང་བཅས་པ་ཡི། །མཐའ་དར་འཁོརཆོགསྐ་ཅུ་མཚོས་བཏེར་བརྩགར། །མདུནྱསི་ནམསཁར་སངྦ་འི་པདྨ་བའི་ཏེང་། །ུ་མས་མགོན་ཇེ་བཛནླ་བ་མ་ཡབྲ་སུས་བཅས། །བདག་ 
ཅག་བསེད་ནམས་ཤང་ག་དམ་པརུ། །འཁོར་བ་མ་སེངས་བརུ་བཞུགསསུ་གསལ། ། ཤེས འི་ཏོད་ཁུན་འཇལ་བདྲ་བློལོས་ཐུགས། །ཞེས་པ་ནས། བྷར་དཔའྷི་ཉིང་པོ་རི་དྲང་གསལྱ་བེད་ ཤོབ །བརདགའྲ་འའི་ནག་བཅོང་སར་དང་། 

















ཨ ས་གི་མོསཿསྦྱཆུགས་ཤིང་མེ་ཏོག་བྲསས། །རིརབྲ་ཞིང་བཞི་ྲིཟུས་བྱནཔ་འདི། །དགའ་ཝུནཞིཔད་དམིགས་ཏེ་ཡུལ་བ་ཡིས། །འགྲོ་ཀྲུན་དགའ་ཕུན་ཞིང་ལྷ་སོད་པརུ་ཤོག །ཅེས་ཡནཔག་བཏུན་ 
པ་མཌ་པ་དུང་འཅས་པ་དམིགས་ནར་རུ རྒུད་དང་འདྲེས་རཿ ཧུ་བསྐྱང་། མཆམས་འདི་བྲཔོ་ན་འའོབའི་འགལ་ཆྱེན་སེལ་ཞིང་མྱབདཏེ་ནབྱཝ་པ་དང་། ཚུད་ ཡན དྲན་དགའ་ ཝན་ཆོས་ཊིཕྲ་པ་དུ་ཐོག་ས་པ་མེད་པར་དང་དུ་གསོལ་ཉུམ་པ་དངྱང ཿཔས་མགོནྱངལྲ་སསྦྱཿ་མཆོའི་ འཆོགས་དང་། 
| བཅས་བའི་ཞལ་མཐོང་། གསུངདིབཅུད་ཇི་ང་དོདཔའྲ་ོནྱདུན་ཤུགསདག་པས་དཡིགས་བཅེ་མཆིཡགས་ཏིས་གཟོ་ལ་པབཏ །ཏྱམས་མགོནསཱཔཐཅས་ """ "ི་སླུ་ལས་བཏུདརིའི་རྒྱན་བབས་ ཡནསད་དྱུ་ི་ལྱརུདྱི་ལས་དནྡ་དིགྲ་དིབ་དང་། དགེ་བ་ཡིནཡངདག་ཞིང་དྱུ་སི་བ་ལ་ | 
རིཿ གེགས་ེ བྱེད་མཐའ་དག་ྩ །ག་མདདུ་མྱ་པཔ་། སླར་ཡང་བརུརིའིརྨུན་འབས། དེརྱ་ཆེཔའིམཐནྱཔན་ཚོ་ངབ་མདཔི།ཤསཔྱན་ུམཚོགས་པ་ཐོབ་པར་བསམ། དིནས་རང་གཞནསེམས་ཅནྲཿམས་ཅད་སིད་འཁོར་བདང་། ཁྱད་པར་དན་སང་གསུམ། མདོ་པན་རིགས་ངཱག་ །གུང་ 
ུམིསྦ་ཐངྣ་མུག་བྲམལྱ་བི་རང་བཞིན་ཁོན་ལས་མ་འདས་པས་དེ་ལས་ཐར་འདོདྱསྱི་བོགས་དག་པོ་དང་། ཞིང་མཆོག་ཡིང་དགའ་ཆོས་འཛིནཏྱ་མིས་ནསྔ་བམས་མགོན་མས་བཅས་རྱི་ཞལ་མངལ། གསུང་གི་བྱདརིརྱ་སུད་ནས་མ་གན་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཅིདོྱ་ཕུར་དུ་བཚོང་ 
རྱཐུབ་པཞིགྱའོ་སྐྱསདུ ཞིངདེར་འཕྲོ་འདོད་ཕ་འདུན་པདྲག་འོ་དང་། དེར་འྲགོད་པའི་ཐབས་ཟབ་མོ་ནི་གདམས་ངག་འདི་ལོ་ན་དཔ་། འདི་ལ་བཏེནནས་ངེས་པར་བྲགོདཆུས་སྟོ་ཉ་སྭད་ཡི་དཆེས་ཅི་དདཔ་། འཁོར་བའི་གནས་ཅུས་ལོངས་མྱོད་གངལ་ཡང་ཆགས་ཞེད་རེད་པའི་ཞེ་ 




























༦ =" 
ཅ་དྲངག་པའི་ངང་ནས། རང་ལུསྟ་ོ་ང་རའི་དྭངུས་ར་ 


ཆོ་དྲོབ་མཐི་ནངརང་སེམསྐརྲེ་བ་མར་གསལ་བ་ཕརིནས་ཚུ་རིར་བྷར་བྷ་ཏ་བཱ་མཨིན་པར་རང་སིམས་ཞུགས་པ་བཞིན་པས། ཞེནཅ་དྱང་མའི་ནངནས་ཡར་བཏས་པསྐའེ་བྱཅནྩོལ་ཐུགས་ཀ་གསེརྦ་སི་མླཊཔྱཡིསང་བཉོཌ་ལོདཔ། 
ག་གེ་མཐོང་། ཇེ་བྱཿཱ་ཧིས་ཡང་མར་གཟིགས་ཏེ་བུཅོད་དགའ་ལནམཁའ་སྩོདྱ་ི་ཞིང་འདིརྱ་མུར་དཱ་ཤེག་ཅེས་གསུང་རུང་ཞུངབྱོན་པ་དང་། ཐུགས་ཀ་ནས་སྙིནདཀར་ཇུ་བས་ཅན་བུ་དུ་ཧྟ་བུ་ཞིག་བརྒྱངས་པའི་མར་དླེ་དང་། ར་པགི་དངུ་མའི་ཡརྨ་པེའི་ཚངས་ངུགྲ་ཐུལ་པའི་ཐུབས་ནསྡརེ་ 
ཤྭ ༥ 
ཟྭ 
¬ 
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ཐུག་ས་་གསེ་རྩ་ཅི་ླ།ལྱ་ཡིས་པྭ་ཉྭ་བུ་མཐོངབས་སྤིན་མཱ་བས་ལ་ལམྱ་ཕི་འདྲུ་ ཤེས། ལ་མདེ་ལ་རང་ཉིདའྲགོབའི་འདུ་ཤེས། སང་ནསྱ་བམས་མགོན་དང་ཇེ་བ་མའི་ཐུགས་པང་སེམས་དྱབེར་མེདྱད་ཀྲས་བའི་འདུ་ ཤེས་གསུམ་དགམ་དོར་ནྲ་སིད་མུག་ལིགས་ཉེས་ངི་ཉརྱ་པར་ཡང་ 
རྗི་བཙུནཕབ་སས་མ་གཏོགས་བདག་ལྷ་སུབས་དང་མདོནདང་རེ་ས་གཞནན་མེདཔས་བདག་དྷ་ཏྭ་ཉིདདུད་གའ་ཝན་ཆོས་ཅི་ཕྲོ་དངམི་ཕམ་ 

རྷྱ་འང་ 

རྔག 


ཧརལ་བབྲི་ཐུགས་ཀར་དང་དུ་གསོལ་ས་མ་པའི་གཅུངྦ་ཤུགསྲ་དག་པོས་སྙིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིངནས་གསོལ་བ་འདྷི་ ར་ནྐདབ་ ་པརྱ་བབོ། ། 
གའྨ་ཝཱནྱཾ་ཧ་བླཧའི་མགན་པོ་མཚོག །ཇེ་མི་ཕམ་ཚོསྦྱ་ཅྷི་བ་མ་དང་། །དཔར་མེད་པའི་འདེན་མཆོག་ཐམསཿཅད་མཁྱེན། །པླ་དོ་བཟངྲ་ཐགས་པ་ཡབ་སཱག་ལ། །ཡིདྱ་པེ་གཅིག་གྲུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་།།འམ་ཟབ་མོ་འཕོ་བའི་ 
འབཱརྩ་ཡིས། །ཞིངདགའ་མནམཁའ་ཕོད་གནས་མཆོགདེར། །དུས་དྷ་ར་ཏིདདུ་བྲགོད་པ་དང་། །ཇྡེ་ཐམ་ཡབྲསསཞལ་མཐོང་ཞིང་། །གསུང་བདུདི་འི་དགའ་སྟོནྱཾརབ་ལས། །ལམ་ཟབ་མོའི་ཏོགས་པ་མཐར་ཡིནནས། ། 















ཇརཿ༣ །ང་ས་མསྦ་དྲེབཱསི་ནཱམ་པར་ཐུགས་ཀནས་དོན་འོད་ཅི་ ་ད་ི་ྩོསམའང་དནསང་པབོ། ངོ་བོའ བ་དང་། མརའབེབས་པ་སོགས་ལན་གསུམ་བ། བྱ ཐུསིཚོརབསེམསརྗེ་བ་མང་འ 

ཏྲན ་བའྱི་བམ་རིན་པཆ་། །བདག་གི་ཉི་ང་ཁར་པྨརཾ་འྷིཏེང་བྲའ་གས་ལ་། །ཞེས་སོགས་བཇོདདྱེམསམགོནེ་ཡབྲགསི་གུ་ལས་རཔདྲདྱེ་ཉིང་འདྲི 

བྱུའས་ཐྱུགས་ཀནས་ཚད་པ་བཏུད་རི་གསེར་ཡུན་པའི་ནམ་པར་ཞུནས་དྲང་མའི་འངྲཕམས་ཅད་ཁེངས་། ཚོངས་ཁུགདྡོརེ 
ས་གར མ། རམས ོདམོགས་དང་། བླམན། + ་ དག ི་ གི སྲི 
ཆེ་འའད ཤོག དགད །ེ་བྱབུ་གསཀ་ནས་བའས་པག། 

ཆུས་པྲ་ནམས། །ཟུངའཇུག་མྱལ་སླུ་ང་ 















༄༅། ˆ ༽ཤར་བའྲི་རམ་འདྲེ་ནགང་། །རིགས་གསུམ་ངོའོརྲ་ག་བཅད་གསོལ་བཏབ་མྱབས། །མཆོགྱ་བུན་དངསྦུ་གུབ་མ་ཡཱསྦ་རཱརཐེབ་ཤོག །ཅུད་པར་དག་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རིའི་ཅུས། །ཧྲེ་གསུམ་མྲི་ག །གིབ་མི་ཤེབ་ 
ཀུན་འ འཆིང་། །འཆད་རྩོད་རཱོམ་སེགས་མ༔ མཐའ་ཡས་ཤེས བྱལ །བླཾ་བྲོས་མགོན་པོ་འཇམ་དང་ངང་ ཨཚུ་པས་པར་ཤོག །འདྱི་དང་འགག་ཆོའདའ་ཀའི་ནལ་འབོུརཡིས། །དགའ་ཝན་མཁའ་པྱོད་གནས་ང ཡུ་བྲཀོདནས་ནི། །པྲོ་བཟྲང་ 
རྱྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ཞལ་མཐོང་ཞིང་། །གསུང་གི་བདུད་ཅིའི་དགའ་སྟེ་རྩོར་བར་ཤོག །བང་ཤརདོམ ཅར་པདྱ་ཐཱང་བཀོད་པའི་ཞིང་། །ནམ་འདྲེནསེང་གེའི་ངརོའི་ཞབས་དང་དུ། །འཕོརྩྱསི་ཐོག་ཡརྦ་སཱེས་ནས་ ་འདྡོས་གས་ལ།ེས་ 
བསམ་བྒསོམ་པས་རྟགཏུ་འདའ་འར་ཤོག །མདོ་རྱ་སེ་ཞིང་སྱེ་་ཐམསཿ དྲ །ངཾ་བྱནྤར་བརངྒ་གགས་པ་ཡའྲ་སུས་དང་། ཀམི་འྲབལྱ་ཧུལ་བའི་ཆེས་ཚུལ་ཀུན་བཟུ་ངནས། །བྷར་ན་དང་འཕྲོ་བའི་དོན་ཆེན་ཆུ་ར་ལེན་ཤོག ༽ཅེས་ 


8 མུགས་བཅོའ་དངྨ་སོན་ཡམ་ཕྱི་རས་འདེབས་ ཧྭ དྷི་པརྱ་པཱབས་པསྭྱའི་གུག་ཟ་བ་དང་འཕིག་བའངག་མ་ཆུགས་པ་སོགས་གནད་ཅེངར་ ཉིད་ཀྱང་དཅམ་ལ་ངེས་བཅི་ཡང་མེད། དངོགསཔ་གང་ཡང་ཡི་ པདཔར་ཧིཀུ་ཁོ་ནྱོབསྦསང་སི་བ་མང་བ་སེགས་འབུང་བར་གསུང་། གཙཡོར་དམིདསྐལ་ལ་བའིས 
ིངཉམས་འྱ་ྱ་ད་པ་བས་ཏེ་ནསཐམཔལསལྭ་མོརལའ་ཙལགལེན་ལ་འགེལ་ཆུབ་ངས་སུབོངབགན་དམ། དྷེ་ཉར་མུངས་ཟིདནསྱར རན་དུད་མིདས་པ་རམྱང་དྲགསན་འཕོརབཡེཐུང་ཞེས་དམིགས་པའི་གནང་ཅིས་ཆོལ་གནོད་པས་འཕིད་དམིགས་མ་ྔརདཅོསས་པས་འྱབས། རྒྱནཏུ་ 
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ཉིད་དྲུ་གུབ། །བདི་ལས་རབ་དཀར་དགེ་ཚོགས་གང་ཐོབ་དེས། །མི་དབང་མཚོག་དང་བདག་དང་འཛྲོ་ཀནྲ་ཧང་། །དགའ་ཝུནནིང་དྱུ་ཧལྦ་གསྦ་བུ་རྱོདོ། །ཅིས་ནས་ཟུངའྱགྱ་ཧོལ་བྱཧུར་ཐིན་ཤོོ། 


༨! 





མལ་པཉིནཔའི་འཕོ་བའི་གདམས་བཉམས་སུ་ལེནུལྷ་གལ་བཟང་དགའ་པན་བསོད་ ་ིཐེས་གས་ཞེསྱ་པ་འ་འདནི། སྲིད་ཞིའི་མགོན་གང་གནམ་དདྲེན་ ག་ན་བ འའི་བཀའི་མངུནྲ་བོན་ཞོལ།ཁ་བབྲ་རྗེ་ཧལ་པ་གཉིས་པའི་བྟཏ་ནཔོ་འཕྲི་ཕེད་པའི་ཐུགས་དད་ཁུལ་དྲུ་ངུང་བ་མཆོག་གསུམྲ་བ་མར་འཛིན་བ 


དོནཆུའ་ཧུན་ཆོགས་ི་ཉམས་བཞེས་མུ་དགོསཚུལ་གསུངས་པྷ་ཉང། སྙད་རྒྱུད་མཿ་ངག་གི་གཏོར་མཛོད། རྩ་བའི་བུ་མཐུང་འཇུག་དྡོར་ འཆང་མུ་བཅུམ་ཆེ་ཤོས་རན་པོ་ི་བོ་བཟང་ 


ལེགས 
ོད་བཡདི་ཡངབྲགཔཔསའབོ་བྲ་གོལབའིདདདཔན་ྲུ་མརཅིགཀ། 






་པ་དནོང་པའི་བྱཾུན་གུགསྭ་ཅམས་པ་བམན་འཛོན་འྲིན་ལསྦྱ་ར་མཚོར་འབོདཔས། མནངག་ཁོངོནྲ་པས་པ 





།།དགེ་ལེགས་འཕེལ་།། 


ནྣམས་གསལ་དདྩ་ེ། འཐོརབྷ་ན་མསྦ་བོགས་གཅིགྱར་བཛུས། 
༈།།༼ ཐ་ 





བས ག་གིག་གན་ཅིས་ཅགན།འྱ་པགདོནོགདངམིགསནམ་དལསཅག 







། དྷིའདགའྲ་འགྩོཧ་བྱཾ་ ༠] 


་པངྱ་ུ་ྷཉ་བྲི་སློན་མེདབལ་བཟང་པོའི་ཞལ་ཕནས་ལམ་འདིའི་མན་ངག་ཞལ་ཤེས་དང་བཅས་བ 
གསཏེ 








/༠9--ཊ 


ལྱ་མོངའིདདྲ་བུསྟ་གབས་ཅིའིནྲའིསྨ་གྲབ་གཉིས་འདོད་པ་འཇོ་བའི་དཔག་དསམ་ཡོ་ 





















































གནས སཏེ་མི་ཤྲེས་པས 


བྙེནངུའྱི་བམ་ ཨ་བམབདཔརསིགེསན།་ རྣར ]}]ྣ]ྣསར 









































རར 5 ' 


སིས ༤ ༢ ཧོ ཟི རླེ དུ དལ་སེ་པ་ ིསལ་ན་ཞིགའོངབཡིན།དམན་ལམམོང་བར་དོནཔའིདགཔའི་ཤེདབནམ་ཞིག་ལཞནསེན་བགལ་ཆེ་བགེབེདཔ་ 
བཞི། བཤེས་གཉེན་ བྷ ཧ་པའི་ཕན་ཡོན། རི ཡ་བ]ེནབ་དཔཔ འུཔའོག་པ། ཞེས་དམིགས། པ བསམ་པས་བྟ།ནྷཙཱཔ། ཕྱོར་བསབཏེནུལའ།ང་འད བཤེས་གཉིན་བཏན་པའི་ཡནཡོནལ་བྱརད། སངསྤྱརཿ 


འཕངལེ་བ། ར་བ ལ།དམས་འབ་ུརབ། བད ཐིག་གོགས་ཊིསམི་རུགས་པ། རོན།མོངས་དངཉེས་ཐྱོད་ཐམསཅད་འཤ་ ཡུགསྱ་ཡིས་འགུག་པ། ༣ སལམཉམསརོགས་ཐམསད་ དགེལ 





























འགུབ་པའོ། ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཌ ཐུམས་གདམས་པ་བྟཏན་པརང་གེས་ཉམཿ 


0*9--6 



















ི་ཡརྒསདང་། མད་ུལབ་བསགས་ལྒབགག་ཅངཆད ཅོའི ིལཔའདྲི་ཞད་ 

མབ ན་འ།པོར་བའྲི་བ་ཡཝའ་དངྲ་ཡི་མའའ་ལྟ་ཆོསནས་ཁང་ ྣ 
ཐུང་གཅིག་ལསུཿསྱས་པདེ་ཡང་ངི་༨་ འི ང་གེྨ་གཟེད་པ་ེནནསྤབངསའོན་མདོཡབ། བ་དྲེལ་དརར་སཤས་པ་པཀའ། ཉན་སར པིན 
ཁཿ རསགསྱསང་དིང་ པསྣ་དམམ་པཔའེ་དཀ ཀའ་དཞིན་པླུབ་ཅིང་བེནརུཡ་ག (ལསྤ་ཉུག་བམ་ངོད་པས། མ་ མདཔ་ འྱི་བོབམཛངོ་།ཿ ཧནཆོད་ངོརསོགས་ ཟདངྱའ། 
ཞི་ཀ་བུང་ཡང་། མི་ འདེ མསཧད་ལས་ཁུད་ ཡུགས་བྱ་ངང་བཡིན། དསྙནྲ་བནི་རིན་ལཆེདཔང་གྱི་རལ་ལེལ་ངབྱར་འྱརྟཔའྱབར་ཡིསྣ་ལག་བདང་། མནཔགླཔརྗེད་གཉིས་ ཡམ། དི 


བསྟན སཔའྲི་འམཞིག་དཔྲལདྱསངྱསོ་མདེ་དཿདྲ་ཅིསས་པཅངསྭ་འེ་པོ་འཕངལྟ་ཞིང་། ལམ་ཡོཿས་ཇོགས་བརནྙསས་བཞིག་དདནནིའོངྱར་བལ་ཤིནཏྱ་རཱརབ་ཡིན། དེངམ་ཟད་པམངུལ་དཀན་དུ་བ མིས | 
























[7༠-- ༩ 
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ཐམས་ཅདལས། །གང་གེ་བྱ་པཱའི་བུ་ བུ་ག་གཅིག་ཙམ་ཡད། ། ༽བད་ རྩ ུ་ལེགས་བ་ཡགས་པའེ། །ཨུ་བསམགོན་ུགསྔ་དེཅན་ལ་གསུལ་བའདེབས། །ཤེ 
པལས་ཕམ་དང་། གཡསྟ་ཉནོར་ ་ཤོགས་དགྲེ་སང་། ར་ལྲས་བངསྐམས། ཨས ག་གས་བང སངསྦྱརས་ཐམས་ཅད་ལམཆོད་བ་བསྲ་བམའི་ ཨཱུའ་ཁུང་བུ་འ 
གཟིམ་ཁྱིསེ་གས་ཡིན་ཏེ། རཱཱུའགོ་བའི་མགན་པའིཞལ་ནས། རྨ་མའི་བླ་པའི་ངུ་གྲ་བ་བྲ་བམའི་ཡུལ་པའམ། འཁོར་མ།  ཆིབསསམ། བབམའིང་བ་་བཟང། ཐམ་ 


བཤེསྭ་པོདའུ་ པཔ །པར་པའིནང་གི་མད་བྱརདཆད་བསགསནག་འང་ང་ བྱ ་བའིབ་བན་ ་བལོར་བཞུགས་པའི་ལོ་པའྱེེལ་དྱྭ་ཧེལ་བར་པ་ངནས། ངསྟ་ཏོད་ཁུང་པའི་བནད་ལཆོས་ཏོན་དངས་འ་ལམ། རའ འཕོདན་མས་ 
ཅེབའའོབ་པ་ཡིན། བམམ་མཆོདནངྱསྤྱ་བུས་ལམ་ཆོད་བྱ་ལུལ་ཡངམཆོད་པ། 


་བ།སུངས་བ་དང་ ཨ་དངནྭ་ཤོགས་བྱའི་དངསྤྱ་བསྔ་འམྲས་ཅད་ལམཆོད་པབུལ་བལས་ར་ གིདཔཆུའིདགེ་དན་ཏ་བུལམཁཐའཚླ་བན་གབ་པྱབུཔ་བ་བསོང་ནམ་སེ 


མེས བླམལ་མཆད་པས་ནིས་བསྱརས་ཐམས་ཅདལའངའབུལ་བཞེས་གཉིས་ཀའི་བན་ཡོནའྱབ་བཞིངཆོགསྔ་ངོ་གས་བསྟརེ། རྗེ་ས་བཅྱ་གིས། བསམལ་པ་སོངདུ་ལ་རོསྱ་ཕིན་པའི་རུལ། །མགོ་དའ།འཕག་དདོག་པགྟོ 





ངཱ། ཞིངམཆོག་དམ་ངྡ་ར་ 








ག་དམ་ང་ཆེ་བླ ་བམ་ལ། ཁྲོ་བོ དེཔརོདྲུལ་ལལ། 
ཆེ། བཏའ བུ་བུ ་ བཞན་པ རད 
༣དོགས་པ་ལ་ཟེར་གྱསངས། །དགེ་ 
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རོ་བའྲི་ 















༨༽ 


མོསདཅོས་པརྦ་༄ུར་བོ། རངོགོ་བོམའམདག་གོནར་དགེ་ 
ལེ ་བཡིནཏེ། བྲ་མདི་སངསྨ་དཱས་ཐམས་ངྱ་ཡིས་དབའངུལ་བའི་ཁྱིར་ 
བ་གཉིས ཇྫཾསྤུས་བྟཿན་པ་ལུགས་པའི་ དྲརཱབསེམས་དའའ་འསངསྐ་ཅས་ 
 རདུ་དེད་ལས་ཐོལ་འགུར རཞེས ། ༤ ལ་ཡན་པྱ་སབ་པམསམཐོང་བཞིན། །ཡཿ་པ་བ་ཡུ 
ལྭ ལག་འ གདང་ ༨གཞན་དུ་སོང་བན་པའི་ལུལམིས་ ་ཀདན་སའི་འྱ་ནུསཡི་ལ་ལེགས་པ་ བསྐན་གདན་ 
ལདབཞི་ནངུ་བྷསེནན་སེངསྦ་རུས་ཟམས་ཅད་ཐུགས་དང་ཤུགས་ཀྱིས་དམེས་བཡིན། རེ་ག 
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ར་འ ཏཱ ༨¥ 
ཚུལ་བཞིན + ྲ་ སེང་བཀོད° དལས། 
པརའྱ་ར་དོ། །ཞིས་དང་། བདུད་རཱའྲི་སིང་བོལས། བཤེས་གཉེན་ ཿ ཅི །འཿ 
གསུངས།  འིདྱི་རུལ་བདྩཅེས་པའྱི་ནས་གཡན། ྱུ 
ཊཔ་བཤིན་དང། པང་གེ་བུལ་གཞནྱ་ཟིསྱ་དམས་པརྱ་ ཨཿ 


འོོ 








ཞེག ་པས་ 
༥ནཡམ་དེ་མཆོྱ་ཏུ་དགའ་དར་ འབྱུར བཞིནདུ། དོ་ 


{¬ 


ན་བསམཆེརམེ་ མོ་བྱཆབ་ རགསིགས་འའབྱ་གསས་ ཞ་པ ། གེ་དང 


ཞིགས ྱ 
དབད ིི་གིོ་་་འའའབརབ་ད་འདི། ་ 
བམ་འབམཅིས་ལྷ་རོསོགས་ཀ་གཡོན་མཛོད། ཨམེས་ཀེས་གསལ་པའེམ་ཆནམདད། དདནཔ་པེས་ཟུར་དུ་བད་མམ་དད། ` 





༡༣ ཁ་་ལཛག་ས་བང་ཉ་གགམ་ ༡༩ ་ཁར་ལ་ཟ 
( 
¦ 














།འཇོནུགསྦྱ་དུད་ལའཁུངས་ཏེསཿསྤྱ་ཧུས་དང་གྱཏུ་མད་པ་མཇལ། ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཁུགས་ངུ དལྱམུ་ས་པ་གཞིན་བུང་བདུཔ། ས་བྱི དབཁ་ཟས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དྲང། | 
ཏ་ནགའོགནབས་ཏ ཙུལ་བཞིན་མཛོད། ེྱ་གུགས་བྱར་ལམཆྱབས་ས་ཤ། བླནམལ་ ོར་གནང་ཏ་ླབཟག་འསྲ་བལ་བསྲ་དཔྲའབསཅདོོབ །འཇྲམ་དཔལ་དྲ་བཛེས་དངོས་སུམའོང་ དེས་ད ན་བཟོ་གསོའུ་པན་ངོནས་ ` 
ལཿབས་པཱརྱ་སཱར ཟྣཾ་རད་གསུམ་དཝམཅད་ལ་ལེ་འཇུགས་འའྲི་མབས་པ་ཐོབ། ཨའད་པེ་གསུམ་ཅོསྱ་བམས་ཤིང། རནགྱུརལ་བོལསགས་པའི་དགས་པཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས་ཆོསཞུ་བདང་གཙྫག་ཆེན་བྱོ་པེད་བླ་བང་བ་ཡིན། དེངམ་ཟད་ 
འྟེསི་ངཔོའི་མེ་དོལས། ཟེསམཛསྦྱརསྱ་བེ་བབགྱཏ་མེད་པ་ལ་དགེ་བའྱི་ཙབ་བསྐྱེདཔ་ི་ བིམ ང་བ་བབམས་་དགཅིགས་བི་ཅས་གནག ཤེས་གསལ ཆད 
ཿ སྲིན་པ་གཏོང་གྲ བླསབ་པ་བྲས་ང་བསོགས་ལས་བུང་བའི་དགྱེ་ར་བལྟ་བུས་ནོན་པ་དད། གཞན་ཡང་དམ་དང་མཉམ་དུ་བམ་དནསྱ་པཡག་གཡགྱར་ བཞིནངུ་བླམབ་བས་ནྲི་བམའྱི་རལའབོང་། 
གྱཾ་དམི་གས་པ་ ལམིདགོས་ཏ། ༩ ཟམའྲི་སཱ་ ི་དགསབརགདོནྱ་སས་བཞགནབྱགས་དེ དེ་ལྱ་འག་མཆོདཔགས་དང་། མམཐ་༅གྲ་ལས་ཤིག་ཁུལ་བརབྱབས་གསེལ་པ་ཡིནཔསད་གྲ་བམའི་ནལ་ 
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ཤོ །འཧོར་ཡིན། རོའི་བབནསས་ལམཾཊགྲོས་པོ་མོང་ངང་ ཨུགས་ཊིསྐ་དདཅིག་སྐདཅིགྱསུའངེ། བདུདྱ་ི་འི་ཉིང་བོལས། ས་ལམཉམས་རྟོགས་མོད་ལྕ་བུཞིངའཕེལ། །ཞེས་དང་། ཇོང་བཀོད་ཀི་མདོའི་དོན་ལམ་ 
རིམཆེན་མོལས་ ཧྱང་། ཌབསུམས་ཡེ་སྤད་པདང་མའགལ་ཞིངད་ལྤངན་པ་དཔནཔས་ཡོན་ཏན་སིཆོགས་ིས་ངོམ་མོམནོར ར་ཤིང ཞེ ཞེས་གསུངས། ༈ དྲུག་པཆོ་མབ་པ། ཅམམས་ཅད་དུ་དགེ་བའི་བཤུས་གྲ། ནྱ་ཡིསམི་ཕངས་པཞི། 
ཚ་འདིར་དགེ་ནན་ཡོར་ཏ། ཏན་ཆུ་བཞིང་ཐུགས་ཀླ་ ས་པའི ངུ་དན་ལ་ཞཾག་ལའང་བསམ་བྷྱོར་གཉེས་ྱིསཚུལ་ པཞ ཞན་བསེནན་ད༥རུམཐུན་བི་འཿ འབས་བུ །ཆརབས་ཐམས་ཱད་དྲ་བམས་འཇམ་དྭ ངེ ངེས་ལྟ་པུའེ° གེ་བའི་བ ་གཉིན་དངམཛལ་ 
།བརའྱུར་ཞང། པོབའི་བེ འབུམ་ཊོན་པལས་ཁང་། དབས་ཆོས་འྲབལ་མ་བཏུད། ༄ཨ;་ཡན། །གྟཅགས་ནས་བླངས་ལྔ་བམརས་ྱབ། །མཿ འོངསྤ་དནས་མི་བོངསཆོསཉིད། །ལསྨ་མསྦརུདཡེ་ཟ་པ་ཡེན་ །།ཞེས་དང་། བཿ བདུ་དྱངི་འི་ 

སྙིང་བོལས་ཀྱང་། ཨའ འདིརྨ་བམྨ་རཱུལ་བཞིནམཉེརབས་པའི། །རྱམུན་འབས་ ་བུསྔ་ཚོར་བསྡ་ མསཿ་དྲང་། །དགེ་བའ་བཤེས་གཉིན་ ཛ༡༡:༡པ།དང་མཇང་ལ། འབྱར་ཞིང་། །ཆང་ལམ་ནོར་ ཧམཆོས་ཐོསབའའབྱད། །ཞཱས་གུཊང། སནམ་འོངཔ་པཱན་དགེ་ 
བའབ་ཤབ་པ། གཉེན་བཟང་པོཞིག་དངའ་ཤད་བརའདདུན་དརེས་ཏྲི་བམལ་དྷ།ནཚུལ་མདོ་བ་དགོས་པ་ཡིན། ལཾ ་པ ལུ་པ་དནསོང་དུཡི་ཆུང་བཞི དྡ བཤེས་ པྱནྱརཱཔ་འཞིནདུ་བཏན་པསནེ་ངནའཔོར འགི པའ་ལག་ནད་ གྲིད 
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བཅོང དགོན ་བོབ་ོངཔས་མོཕས་ོས་བཀའ་བོཅོནོ་པ་ལ། ཉ་བཟོའི་མོབམྱཉྭ་གམོ་པས། སོཐ་དཔོན་འདི་ འོོ་སེལ་དཔནོསའས་ཤིན་ཏྭ་པང་བཞིག་འདུག་ཞུས་། 
ཡར། བྷྱུབརྲོ་བསུ་ཏོ་ ༨ས་འདི་བཀའ་ད་སོནདུ་གོའམ།  ཁོབལ་འདིསའདྱི་ཉྱུར་མཛེད་པས་ཀིས་ ཧཱེུཀསྱིཿ ཡིན་གྱིས་བླ་་ ཡ་པའྲད་པར་འོང། ཞེསདང་། ནཱ རོའྲི་རམའྲཝལ་འྲཐོ་པཀློན་གཅོང་བྱ་ར་རསྱ་ིས། -བླངུང་གྟ།གྱ་བུང་ན་དཔང་བྱསད་ 
ཏཾ ཡིན། །ཇྱིཿ ན་རབས་འཇུགན་དེ་ལའཇུག །བཀའ་བཉོནྲངག་བོདགྲ་མགས་ཡེན། །བརཆུད་ཞཿམཅདདེ་ཡིསསལ། །ཞེས་གསུངས། སྒ་བ ཡིད ཇ་འ གསུབ དྲན བི 

ཟུན་དྱུ་པ་ ཡྱགན་ཇོདའདུལ་བགམང་པྱ་འདས་ཀང མེད་པའི་བསགས་མྱང་རླབས་པོཿ ཆེརའཆུར། དྷེས་ ཀྲག ་ དྲུག་དང་བྲེབམཚ་ལཚོས་ཀྱི་གནད་ཟབ་ཤོསྨ་བམ་ 
བེནརཱཾཔའདིའི་ཙཱན་ཡོདཔས་བྟས ཉ་ལམ་ལོག་པ་ཤིན་དུཔ་ཁཆོའོ།། ཙྣ བྱ་ཅོད་བ་གྲནསྐ་གབས་དང་ྦ་འདྲའུ།། དན་འམས་ཧདའབདའདད་འླགའཔན། མ་ བྱིལ་དམར་དདའ་གཅདཔ ཤེས་གཉིནརུལ་བཞིན་བཇེན་པ་ 
ལརག་ལས་ཏེ། ཅཱེ་ཙོ་ཕབ་བཆེན་པོས། དེནས་འདྲི་ལ་ལགསཆགས་ཇི་ེཔའི། །ཏིན་འབལ་ལེགས་པརའའེག་པའྱི་ར་བན། །ལམ་ ཉས་དེནདོམ་པ འབད་བ་ཡིས། །བསམ་དང་པྱོར་བསུཚུལ་བཞིན་བྷཅེ ན་པྲདུ།མཐོངནས་པོག་གི་ 


„ $2~“ 6 


















གྲ ཕ་ད་བ་བསྟེན་ཚུལ་ལེག་བའི་ཉེ དམིགས་ལ་བྱརདཛོན་གཉི ༩པས། ད་ 
,  །བསངན་ཡནྨ་ཡས་པར་གྲུང་གྲན་ཤསྡ་ར། གཉསང་ན སྔ སང 
- །མྱ་སདཧཆྒས་ཐམསཅད་ཀྱི་འཕྲིན་ལསྐ་དམས་པརའབུལ་པའ་ི་ །པར་ཤར་བསྟན་བ་མནསསྲ་གས་འམསཿདྱ་ཀྱི་འཕྲེན་ལསྱ་བུ 


་ ་ ` ད་ན ྣ་། 




















ཤཿ །དང་། གཞནྷ་དམསྤྱར་བར་ཏྭ་བུ་ཡེནཞིང་། རས་པ་ི་བའོད་སོགས་ཀིསྣ་བཅོ་དར་ཟུབ་འཇུག་ཐོབྱ་ཡང་། རསཆུང་བྲས་མིད་ལའེ་བཀའ་ལན་གྲསམ་བཅག་བསུམཐརམེདལསམ་གནང་བཞིན་དྲུ་ལ་སར་གནས་བྷའ་ 


ཡེཡས་ལན།ཡུདཨེད་དཔྱའུགྷ་སེ་འི་མས་ཕལ་འཡོགས་སླུབལ་ཆེན་པོརྐོང་བླ་ནམ་ཐངལས་བང་བྷ་ཝུང་མངིད་པ་མཐརམྱ་ཡིན་པ་མདྦ་དྷུ་ཧུང་། མིད་ལྲས་སས་རུང་པ་ལ་ཁོད་ང་ཡོང་བས་པའི་བཀའ་ཐེདགྲསམ་བཅག་པས་དྲ་དུང་དཀེ་བཞེསཿ 
བཞིག་གྱི་ཉུ་ཕ་ཡན་གསུམ་དུ་ལེན་དགོས་གླུ།ངྲས། །ཡེང་གིས་མིད་ལའེ་བའའམ་བཅགནཚའི་འམཆོག་གི་དངོས་གདའ་འོབླུ་དྲིདབ་ལླ་བམའེ་འཀའ་པཅག་འཕྲ ཆདརམ་ཐོབ་པ་ཡིན། བཤེས་གཉན་བྟ།ེན་རཱལ་ལོགན་རང་ 
ཏན་ཡ་པཾསས་ཟིནྡྷ་མས་ཀང་ཉས་སཱནས་འདྲ་བཞ། ཇ་རྨ་པ་མ་འེབས་ངན་པཞིག་ལྭ་སོབམ་རེགས་བཟང་ལོ་ཞིག་ ཧཿ སྨ་བམདགས་བཟང་དྭེ།སྲ་མ།འལ་འུའ་ 






གྭ ཱ སྟེས ༣འལ་འྱའུང་ཤིས་པས་རགསྦི་ངྱརལ་སས་ཁོའང་གླི་བམའེགས་ངན་པདེསཚོས་ 
, 2¿ གསུ་ངས་ས་ད་གནམ་ལའྭ་ས་ངའྲཾ་ལ་ཝཡའང་འད་འདྲའཡུདུ་དྨྱ་མེ་ད་གྒ་མད་ང་རྱང་།སྱི་སམ་༢ུ་གས་ལཇཆྱུངང་ ཉུར་དཱང་། པྱ འ༧༦༡༦༧ཕྲསྱ་ཡང་། བས་མཆོག་ལུ་ལུས་པ་དང་བུལན།།ཡོན་ཏན་མྱི་ཏེ་སེས་ཁཉཡས་ 
ྭ བུ ཤིང་། །ཞེས་གསུངས་ལྷཅ་ཡིན། ཧ མསའི རང་གི་བ ལའོགནའའ རཡང་བྲའམི་ཤིས་པ་དང་། དུས་མ་ཡིན་པའི་འཚྱིརོན་པྱ་གྲསུམ་འོ་དངངངགིདབང་གིས་ 
, གད ཾེཤེཾེཾེཾརཌཾནཤཾེིླཾེླདླཀླྣན་ཀ་] , | ] -.- 








༡༦༤ ༡༥༤༥༡༦༡༤༨༩༥༩གཀས༡༤༡༩༨༩༩། ༡༡༩༤ ”༧༡ེ༠་༧༩པ༦༣༧།༤ཀ་སྐམ་།༡༤ལཁགཏ་ ༡༡༡༥ ༡༩༨ ༨༡༡༧ ` ༨༨༡༨) ་ ˆ ' ”༡༡༠༩༡༡༤༩༨༨་ ' ` 'ང་ ༤༡༡ ° 1༡༠༤ ༢༤༥༧ ` ༦༥༩ ༡༠༤༤ ` ༡༦༨༧ ༤་]༡བང་ ` ༥༨ ` “༨ འ་འ "བ་ `× ། ‹ ༨ ༡༤༩ ༥༩༡ ༨༡༩ "" *།༠༠༩ 1] ༢༡༩༤ ༡༡ཁ༽༩ཇུ་༡ ཏཀཏ་""༧#ཚུ་ཏཁྲངཐ༡་ཆ ཏ"༦༡"༡།ཏ༡༩། ཏའ *༨  "བ་༡༡༤ ཁ"།" "༧ ཤཇ་ཀཁང་ཐཁ་ཉ༦། ཀཀ ༤ ༡༡༡ ༡༡ ༼ཌ་ཀང་ དང ཏ !ˆ ༡) ༡༢༦ ཟང ཏ༡) "༡༡༡ ༤༨ ༥" 1༡༡༤ “༡ ༡༤ `" ད༡༽པརཉ›.གསགྲལགྲ་གར།༡༩༡༡༡༠༩༡༤༦༡༤༦༡་` ༡) ”་་ཐ༡༧༡༡༣༤ ༤ "༡༨  ' '!ཨ་༡༤༤ "༡ ༤ ལེ" ° ཁ་ 










བོལ ོོ་ས ་་་རར་རོལ་ལའ་མོ་ར4་ོ་ལ་ར་རིོ་་་ལ་རརོ་་་་ 
ཁཇི་ཐ་བགརུབསོགསཏཧཱ་པམངདའཐུང་སེ། བམ་ཝ་བྱ་པལས། དབདངོན་ལྟནྱི་བོད་པ་ད། །ཡརས་དངའཚ་བའི་ནདྲ་ནམས་དང་།།གདོན་དང་རེརས་དང་དགྲནམས་ཅིས།།རོངས་ཆེན་དེནི་འཆི་བརའྱགུར། །ཨོལ་བོམ་དངྱ་ཐཱལ་གྲདག་དང་། ཚུད 
མངའའྲག་ཀོད་བོདང་།།གདོན་དངལགོའྲིདནནམས་ཀིས་ང། །བཅསཊད་སེ་སྦ་ཅད་ ལ་བར་བ ཞེབ ཨཱབདངེན་སཱངསྦྱཧླས་ཡེ་ཤེསྱ་བིས་ཆོགས་པའི་དབས་ཨུཆོས་གྲུསུངསླ་སདས་ཤིག་ཏུརངགྱི་བམྲི་གབཆན་བྲགཅང་པ་ 
ཚན་གསུང་དའྲ་འདས་པརའྲག་བརང་པའྱབ་ེར བཞུགས། དུ་གཟོདཆོས་གོལནས་བམྱ་ཙད་བཅདད་བཅར་བསྲྲ་བཅརནྲ་ཡིས་དགིན་བགམིའཆོལ་བརདྷཉྭ་ཡུག་འཆིལ་བཅི་ཡིན་གསུངས་བན། སངསྦྱརས་ཡྲེ་ཤེས་ཀྱིས་ད་ 
གིན་མཇལམ་ངུ་པ་ཞེས་ཚུན་ཁུསམ་ཐགྱ་སན་གཉེས ༡ཀ་ཧར་དོན་ཏེས་ལྕ་དུངས་པ། བླམསབྱནྨ་རབསམང་ ཛྲདྱ་ཀུང་ ར་ན་ཡ་གཏག་ལསསརམཆུད་པ་དང་། གནས་བ ཧུདད་བཞུགས་བླ་མབདའལེ་ཤེས་བཟུང་བལ་པོ་མག་གི་ད་ 
རྱུང་སྟ་སཾན་དུ་ཁེ་བའྐུ་དབས་བྲ། ྭདྲ་འགུས་བསྲང་ ཐང།བལྔ་ནུས་ང ཤཅྱམྱཐི་མན་དགྱརདྩོ་ངང་བ་གཤིན་ངེ་གཤིངྱའེ་བཅེན་པ་བཏང་བསོགེས་ྲི་བསྦ་བརོམ་པན་པར་བྱ། ཏཤླཾབྲ་གོོནནཱ་ཁྔ་ཁུས། དེ་བྔར་བྱནྡ་གླལ་མསམནལ་ལམ་དུ། 
/སེན་ ཉེན་བསྟེན ཙུཁོག་པའི་འདྲེས་བུ་ཡིནའཇུག་བསབ་ཤགས་བཅིས་གསུངས་བ་ཅར རབ་ཤུགས་བྱ་པས་པས་ཕན་པྱ་པང་བདད་། ེཅརབའྲི་མབམ་དགེ ཞོག་དོདྲ་་ིནྱངབ་འདེ་བཟ་བསདའ་ ཤཙུལ་ཁོམ་འཆི ཙཁོམ 





,„ *963-- ཅ་ 





























ཏ །རི་བསྐོར་ ཀོརཅའབབ་བོདོ་ོོ་ོོ་བོོ བརྟེན་པ་ལ་སྲོ་ལགསཆེ་བའྱླབུང་། གཞན་བམ་ལསཆོས་ལན་རྩམ་པ་ ་བཅོམ་ལྔསའོངསམེད། དའྱི་པིར་ལཕ་ཨམཆེརུ་སོཊལས་གྲས ས་བྷ་ཏ་པཅོསྱ་བེད་པ་ལ་ཐོག། 
. མརྦ་བླ་སོབ་གཉིས་ཀམཚཱནཉེད་དངྡ་ངན་མི་ཐན་ལེགས་པར་བྟཏག །མཚནཉིད་དང་འུན། 


ངླ སང་བ་དང དྲེ བོ་བ བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཆུལ་ ་ནངནསྭ་ཀངྱ་ངོ་བ་གལ་ཆི་ཤོསནི་དད་པྱ་པང་བའདི་ཡིན། འདེལ་ལུམ་ཕྱི་ར་བཞེས་པ་དཔ་དན། ཤིང་ཀྱི་ཙ་བ་བྱཏན་པ་ཡོད་ 


ངི བ་ས 


།པར་ཤེསན་དེ་ ་བཉེན་ངིང་ 





(ལམནོང་བརུལ་བཞིནྱ་ཏེད་པ་གལའ་གསུངས། ཙི གསུམ་བ་བསམ་པས་བཏནརལལ་གྲིས། རུ་བདད་ 


འྲི་བམ་ལ་དད་པ་ བྟཏན་པོ་ཡོདནངད་ལས་ དལའབོ་ངནསམླི་བོབ་པའི་ཆུང་འཇུག་དི་བརྩའི་ རྩསི་ལམ་འབབས་བུ་དང་བཅས་བྲ་ཨཨཿདྷ་པཱ་ཨཱ་པ་བཞན་ 





ནྭར་བཞས་གསུ་ས་པརེད། ནེ་ཡངད་ཀརཆོས་ནམས་ངདྱ་ྱི་ཚ་བ་དད་བ་དྲ། མིཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་ར་བྲ་ཀུན་དང་མཚཱན་བཡེན། དད་དང་ཤེས་རབ་ 








ཅདྱ་ཀཱི་ཡོནདུ་དདབ་འགྲོ་དགོས་པས་དད་པཞི་མ་དང་འདྲ་པ་མ་ལདྟཏནན་བུ་འ བྱུང་བ་བཞིན་དུ་དདབ་ ཡོདན་ དཀ་རཔོའི་ངོས་འམས་ཅད་འབུང་སྟེ། ( 
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བཀ་དཔོས་ལྔམ་ཨིན་འབལ་ལག་ལས། །ཞེས་གསུངས་པལརྨུ་བམལྲ་བངསེམསྟ་པ་པུའི་འདྲུ་ཤེས་ཡོདན་པང་སེམསྤ་འྱིི 
གདཔོས་ཀྱི་ིན་མབསའཇུག་པསགསྲ་འནྡན་སྱ། ངར གདད་པཆྩོརུངཇེཙར་ཡེད་པདེོར་འྱུང་། ས་ལུདའའ དོན་ཏེ 
ཨུངཔེགསྤ་ཅེས་བླ བསནསྤ་བམས་བྱངས་ཡིན་པའདེ་སྲན་ཐགཛོད་བན་བུ་གང་བྲདལ་ཡངང་བོལ་ླི་བ་མདཔན་པལྟ་དབབ་ཡི་ 


འདིཡྱ་པསནཏགསཔ་གཞུན་གངཡང་ཡུས་ཡིད། བླ་མའྱི་རཱཔཱ་འཱཧོར་བར་བ་ཡང་བཱ་མས་སརས་ཡིན་པཿ 
མས་ཡྱཿ༔སསུ་བྷཏཱུས་ཏེ། བམའི་ཡོནཏན་མཛོང་བའི་བོ་གུགས་དག་སྐྱེས་ན་བྱེན་ ཉོག་གེབྲོ་བེལ་ཁྱིས་གནནནས་ཡོན་ 








།མོསས་ཨྦརས་ མས་འ ཤེས་བཞུག་ནམདདར་མིས་པསསྱས་འིཆོམདཔོསིནབསཞགསཏམཡས་ས་་འདབཔ་འཇསཔརུ དགེ་ བཤེས་པོཏོ་བསཁང།བླའོའིིན་རབང་ེ ངབ 
རུབསདད། ཉེན་རངྟ་ཱབུའི་འདུ་ཤེས་ཡོདནཏུན་རཔཚམ་ཅྱི་ནླནབས་དང་། སངསྱརས་དཔོས་འ་འད་ཤེས་ཡོདནུ་སང་། 


ལམ་གོངམའྟེ་ཏོགས་པ་ཐམསཿདྷཱ་བམལ་པྟཿནནསྭ་སྱེ་དགོད་པསནྨ་བམས་ལྭ་ཐཱསསུ་མཐོང་བའི་དུད་ 


མདང། གྷག་པའྱི་ཡདེ་དངད་དྲ་གོམཔ་འབེདཔ་ཡིན། དྷེ་སརསིན་པརརང་གྲི་བམ་ཐམར་པྱསན་ཏེམདན་ཧྷ་པཾ་དིག་བྲེགམསན་དམའིརའབོ་པའིན་ཟེར་དདྲི་བམའྲི་རལ་འབོར་བླ་དམ་པའྲི་ཕོགསས་ཡངལིའགོ་གཅུབས། | 
དཉིས་པྲཾཔ་མས་ སྱར་སུ་བྷ།ཅུས་པདྩིརུ་མཆོནདི། བོ ཏན་འབུལ་ཞིགྱཏུ་མདངུས་པའྱ་པར། དའང་འདམཝཀོན། 


ཏན་འབུའ་ 
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ས་མ གསད་བྱ འི ྲིྲད ༣ ད་བས་པསསས་་ཡིནད་ 

ཱ །ཨཡིནརེན་བྲ་འདེའགོས་ཅོ་ ཁངགྲི་ཡམ་ འགེས ར་གང ¦ལླམབ་དགོས་ལས། དེ་ལླུ་བུམནི་དངས་ཆུས་ཡིན།ཏ།དྷེངུར་ཡིན་བརྒྱཅལ་བོརའཆང་གིསཞལ་ེམས་ཏྭ་བུདྱརད་མྡེ་རམསནས་ལན་ 
དའ ཨ་པི་ཡ མ་ཡིད ་མུདབཅག་གཉིང་ལས། ཤི འི་དུསྲ་སྦྱུསར་པནུ། །ེཉིདྨབ་དཔེན་གཟུགས་ཀྱི་བུ་།།ཞེས་དང་། བུར་ལསྱྱ་ཐུང་། གངཉིད་དྲོར་སེམས་དཔའ་ཞེས།།དེཉིད་བེབ་དོན་གཟུགས་སུ 

ཏཱ བ།ཞན་ཡང་། ཝ་བྱར་ཉམང་བྱུར་པ།།བཉིདྲ་མབ་དོན་གཟུགསཔུ་འིཛོན། །ང་ཡིན་སྟ་མདུ་ཡིདྱ་བོས་ལ།།དཆད་འ་བུབ་པ་དྱའེ སྐྱེད་།ཅེས་དང་། མ་ཟླ། 
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ལ་བ་ ;ངང་། 


དུ སྲུ་ལམའྲི་ན་པརྡ་བོན་པའ་ ས་ཁོ གྲས་ ཕྲང །ཨུངས་པ ༡ཙྲཾ་སྲར་ 
དྷཾ་དདྱཿགླ་རམས་ལྭ་སྟེན། 








།ཞོངས་ཏི་གསམའི་རུས་སྐུནི། །ང་ནི་བིས་པའི་གཟུགས་དང་ 
མངུམ་ཟད། མདོ་པཱ་ ༤གསནས་ཀུང་གསུངས་ཏ། །ཧི་ས་ཅིི་ཤིན་པའོ་བ་ཞིས་བབྲ་དབུན་བསངས་གྲསུངས་པརུ། ང ངྱངཆུབསེམཔ་དཔའཚཿ 
སྩན་པསཆས་གསུང ངྲསྭཱ་ཀུང་། མའོངས་པྡ་སོན་བྱས་ངན་ལས་འདས་པརྡ་ངསཊ ཨཿྙསནམཁན་ཡདྷཾཿ ཧཱ མོངུ་སེམས་པན། བང བཅོམ་པ རེ་མ 


ིཚོ་གུས་ཐབསའི་གླབགས་སུཉད། །ཞེས་དང་། ཟོད དདཔརོའི་བྟཏག་གོ།།ཞེས་གསུངས། དེ་བཞིན་དུ རཿ 





ཅསྤ་ཤིས་བཀའ་སྲབ་བ། ཀ ཀླ་ཡེཡ་ཡོང་བར་ ན་ཡོད་ཤེ། ཕྱི་མོུས་ྱ་ུར་ཀྲན། 
རི འཐོག ཨིས་སོན། །ང་ནྱི་བོ་བདཱཡྐོན་གཟུགས་བུ་གནས། །ཞེས་དང་། ཀ་བེམའོང་བ་དོན་འོདྱ་ལེ།།སེམས་ཉནྡ་དམ་སྒནྡིདིན་པའྱི་ཕིར།། བྲིས་དང 
གྲང 


དབདང་།།ན་དཔའཅིཔ་རུབྱཏཱ་སཱོན།།ཞེས་ཇ་བྱུར་ནམའི་ངུསྣར་དཱ་ཡི་ང་ཏཱ་ཡངུ་ 
དུསསུ་དྲ་བམའྨ་སམ་པར་བྟཏ སུནནས་འོང་བས་དེའི་ཆང་ཡིན་པར་ཤེས་པར་ཅིས་ལ་གུས་བྱཐེད་ཅིག་གྱསཔས། ངེ དྷོ་ཏརམདདྱྱསདྲ་ད་ནས་མངདུགསུངས་བདྩེན་མས་འངྱ་ཡ་གསྦ མཁའ་ང་ཀྲ ཞིྫ་ས་བ བ་པ 
དྲང་དོན་དང་། ཝེམ་དགོངས་དང་། དཀངས་བཅཞསགས་ཡན་ལ། སྱིར་བྱྱལ་བའི་བཀའ་མངྩོ་རུདྲ་འམས་ཅད་ལྔང་འདོན་དང་དགོངས་བཅན་སདཔ་མངྱ་དུ་མོང་ཀུང་། བཤེས་གཉེན་བྟནརུཾ་པྱ་བྲི་ཡཱང་འདི་དཔ། = ཡིན་ 





































2 ˆ །མུལ་པ་ཡེན་པ་དེསུ་ཡིན། མ་ཡིནཔ་དྱས་ཡིནའེ རསའེསན། འདི་ཡ་དྲ་བཡེན། འདི་ཡངམ་ཡིན་རུ་མ་པལས་ངོས་བྱཟུ མིིཆྙེདལ། དེ་རར་ཡོདཔ་པནི་ངས། ངོས་བླཟུ ངྱ་ཱནམྭརྷེདནངཾམ་ལ་འདཱ་ཡཔེནནམ། འདི་ 
{¦ ཡངའེ་ནནམ་ཉཱནཱདཱོ་གསིང་བཱེན་དགྲོས་པ་དཔེ་པད། མི་བདུནི ན་ཁ ཡ་ འི ཇཐབས་་་ོ། སསཾེཾེིེིེིཾིཾིཾྲླདར་ 
.¿ བཛ ༈ནས་ཡོད། དེ་ངོ་ལངམ་ཤསུན་དོགས་པད་སུརཕེུདདགཔ་ང ཟླ ད་དང་འ འདལ་བྲིཔ་དང་ར། རྨོརཱསོབ་དཔོནནས་ཀཁྲ་མབ་པའི་དགེ་དགྡ་རུན་ི་རངདྱི་རཱ་པའྡི་བྲུམ་དའམསད་ཅེས་པབ་ད་སཐད་མདོད་པཡ། 

ཛོད་པ༥དས་ཤའདྲོར་འཆངེནབརངེས་པྷ་རདདགུང། དེ ཅཱ པོ་ཁཆོས་ཤོགསས་བྱཔུར་བརམཛོད་པའྱི་པ་བའྲི་བམིད་དོར་འཆངཡི ཡིན་པརྦའགཅོད། རབགྱི་བ ད་ན་ག ད་ན 
༩བུམངའྱི་ཉིརདཱ་འ ས་པྱ་པན་རསའ་རིགས་ཀིསྨཾམེའུ་པང་ནུངསམསདཔའདང་། རྱེལ་བྲོན། བྲ་བུབ། ཝྔ་གས་འཆང་། དམངཿ་ཕལ་པསོགས་་བཆོགས་པའྲི་པལ་པར་འབསནས་བྱ།ལ་བྟཏརྦ་རཱ་བརྡོང་ལ ཅངགིས་ཁང་བཱ་མག། 
གྲིནམ་བམབྷསཱནནརངུའབུལབ་མམྲིནུ།པར་གཟིགས་ཏེ། ༼་ཤས་ཤོག་མོབ་པའི་བོང་དཔོན་དང་། །བཤས་རབུ་ངདང་། བསྙེན་རོགས་ི་མཁན་པོ། འགའ་ཤས་གསང་མཀསྱ་ཏདྲ་རྨི་ འ་ དཔོན་དྲུ་པཱལ་བསཾགཔནམཿ་ པྨ་མྣཆགྲས 











//8~- £ 









རཾ 






ཨུསནད་གེ་དོད་མངོད་བནདབོནིས་མཛོདདམྱ་བུལ་བསམཇི སླུན ། དེ 
།མེད། དེ་ཐམལ་པ་ ལི་དང ིསའྲོ་དོནམངོ་ མདེས 








།ལས། དྭལ་རཔལས་སྦངས་ ལབས 
ཕ་བསམངད་ལས ངཿ ལྟ དབས བགོཿ གཿ ལིན 


ཞད་འོདཔ་ རི 


དངུ་དང་། མི་འཇེགས་པ་བཞི་དང་། གསྦ་ལྒན་བར་་ས། ལི 
£ སླེ་པ་བ་མ རར ི་ དེ ཟོ སི ་ བའི་དཔའ་བྱའརྩསསྣ་ཚལ་ བའང 
ཏིའི བའི་གཏོགས། རྒྱལ་པློས་བའསདསའ་་ འབི རའ གྱབ བ་རུ 


¦ ལ་འདིར འི 


དྷེ་ཉར་པཔ་ སབའདོདུ་བརབནོརཔིད་མཇལ་བོི་བུར་འ། 
ཟམ་དྲ་སབསངུས་མིནན་སངྱསྦྱ་ཆུས་འཕྲས་ཅདྭ་ཏབྲས་ ། 


༠ རོ ༩ 










¡ སམསུཿནོརི་རིའི་མགོ་ཐོག་ནས་བསློ་དསརཆོང་བོརི་བྱཞགས་བར་གུངས་བསའང་བཅགཡོ་ལའབམངསྤྱོརསཆཆོང་གྲེསའྲདནཔའི་ཤབས་ཁོན་ལ་དགོངས་བོ། མཇུད་བཡེན། དོི་མཛོད རང་ཐར་པ་དང་ཐམས་ 
ཅུདམཁེན་པའི་གྭ་་ ཞོབ་པའི་དའོ་མཇད། དཆུ་ངིད་པལ་རད་བར་པ་དང་ཐམས འེནཔའི་བ།འཕང་ལ་འགོད་པའི་ཐཔས་བསདདགས། མབ་གཏདནདོད བི དནོ་ིམདདོནཐརདད་ | 

ཧཱ ་ཨིསའངག་དོ་རང་་ ཞེ་ཡང་ །ཞིང་ནསྦ་ཧཏང་རིང་དུ་གཟིགས་པྟས བུམ་ཡིནང ཡདངསཨར་འགེ་དོན་མཛ་ོས ས་སསང རྱི་ཡུལ་དདིག་ རྫ 

“༧ ཐ།ཞར་ནཿི་ བུ་ཆུས་ཁྲེདྭང མརྩ་བ་ཐཔས་མེད་པར་གྲཕགསནས་ གས་པར་པཔའཔུལ་བའི་ཐབསམཁསཿ མཛད་པ་མཛེད། བྷཉ་རན་པང་འཇུལ་བའི་དྲོནནི་མཛེད། ར་དངོས 

བལས་འོས་མེཔ་ དའྱིའ དརཔའདུལ་ཀར་མཛེདཔ་བོསམསར། ལ་བ ཤག་ཡེདཔ་ཐགཆོད། ཤནི་རང་གླི་བམ་དཡིན་དགོས།ཏོ། དམེནན་འཕལ་དུ་བྲའེསྣ་ཡོམ་ 

ཟས་གོས་གནན་མལ་ལྱོ་བད། གོགས་ལསོགས་པ སནེ་རང་ཉེད་འཁོར་བརྩ་ལག་པར་འོཆིངྱ་པ་དཅོམ་ལས། མངོནམཐོ་དང་ངས་ལེགསྱལ་ལམ་གངཡངམིི་ཏཱོན་པས་དདགནི་རབའདུལ་ ང་ བྱ 
༢ ༽༽༽ 













ཉཱ་ཨཱའི་ཿ 


ཐིམ 

















¦ 





„ ཧི །ནསཿ (གདུ་ ཧྱ བཉན། དེ་གྲངསྲ་བསཉམས་སྭཱ་བངས་བྲག་འོབོརབ་ལྭས་བོལ་བརྡ་མཛོད་བཡིན་ཏོ། ཆོམསལས། ལི 
ི ཉི བྷ ན་པས་བོལ་བརམཛད། །ཅེས་གསུངས། དེ་ནས་སངས མཇེདཔའི་ནངནསར་ 
དྷཱ ཡིན་་གཞན་རའི ན་ 


ཚིཞེ་ག།ཤི ན། རང་གེ་དན་མཛཾདྱའིརས་ཕྲ་ངུས་ཅེས་ཆོས་གསུངས པན་དུ༔ 
མེ་གནནཤེག་སོང་སྟེ་ དྲ་ཡཤས་ན་ལས་ གསེས བོད ཞེས་པ པྭ་་རརམ། ་ 
+ ་ 
༡འབརཊ་དྲག་གཉེནའཁོ རབ། ཤ། 











ཅ་ཅོ བོ་གློ་མོ་དྲོདམས ནི “ནིསངྱསྤྱུ་རྲས་ཐམས་ཧཱདྱ་ཡིས་རང་འཇུལ་པའྱིིརྨ་པཱལ་ ® 
༡པ༨ལན་ང་རེ་པེས་གཉིས་ཅོས་བསམས་པས་རྟོགས་ཡ བ་དྱ་དིཤད་མངདངབད་བས་ དཾ ཊི སོ 
ཡོད །མུངཉན་ཀཱདཔ་ལག་པཆདཔ་ལ། བས་ན ཧཱི །ཤེས་གྲསུངས། དམང་དངཔ་ 


༡༡” ༤` 


¬༽བརམ་དད་པ 


གའོ གས་ས  པཞིཔ་ར་ག རི ས་བཅད 














ོབས་སིས་བོརརོརི 


ྱི་ལས༔ (སྣང་ཤར)ཏེ ྣོ་ཐོམ་ཕས་གཏངས། ཨོ་དང ོད་པ 
འ་གྲན་སུ་ཉལ་དན། ྱི་ཉིན་ཡི་པཱགསྦྱ་ཧཱ་ལས་ རྩུང་ཡལ་བསུརུ་ཐྲམས་ཅདྨ་པ་རྙ་ཏཱར་ཡ 
སྨ་ངྭ་བར་ 
སྟོནནཡང་། ། དཱ 


སརོཆོཔ་བར་སོང་ཡང་མྭ་ཆོད་བརྙརཱར་ 
ད་པ་དང་། དེ་གུངཁརངགི་ཆར། ག་མཚན ཚོལ་དུ་ཕོས་ེར་བཅུང ཆནདའིའརའི་ཞིངབངཞིགི ཐིཔལ་གད་བཀལ་ནས་ཡད་ གས་ 
སཱཿྱུངཱཿ ང་དྷ་ུ་ཡིན་ དེསཿ ནླ་མ་ཡངདང་གྱི་དང་ཚོདལ་ཐམལ་པའི་བཤེས་གུ ཙཿ རྨ་པང་ཡད་། ། དོན་པ་དེ་ཁོནྟ་ཐར་བདེན་པའི་ངས་པཡེདདེ། བཀའ 
མ་དགྲ་ནར་ས་ལཧིཆ་ཡོད། །བྱས་མེདྨ་ནམས་ལུ་བུརྷ་སོནྷོ་ཤང་། །ཿ །ཨྟི ང་མེདཿལཅི་ཅ་ཡོད། །མི་དབུལ་པདག་འནོརྣ། ཡུང་། །ཁོང་མངོན་ 
བར་རཱོམ་ 





རུ 
, 


པི 








ལཅི་ཆ་ཡོད། །ཅེས་ དང་། གདུད་རྩི་འི་ྙི་ པ་ལས 





པྱེས་རབས་ལས། ། བླཔ་ཚོགས་བྤལ་པ 
སམེདལཅིཇ་ཡོད། དད་པར །མི་མངོན་ཤེས་མདལ་ཅེཆ་ 
ལས་དྲྲ་གིབ་གྲམོགས་འདི་དང་མ་བུལ་འིང་ །སབསྱཅ མ་ལཱས་མངོན་ཨཱམ་མུནཧོན་ཡང་། །དྷ་པའྱི་མངབ་འདི་ཉིད་མགཏོབས་པ། །མ 


ད་གུང་ལ་གང་ཕན་སེནྩོུར་ཡང་། །མི་མཁས | 
དཔེས་བྱརན་པའི་རུམངོག་མཐེང་ཀལ་མད། 


ཏི དམུས་ཅུཆོསྦྱར་ལ་པོ་དཀོན་མཆོག་འབའསྲ་ཚི 
༈ །མིནད་ས་གཞུང་།་ལྷ་སནཉོགང། །ནདྨམེབ་བསགཡེདང་འཅིཆ་ཡོད། དཀེམས་ཞཞུམ།འབོའི་ཞུར་སོཿ་ཁའ་། ཉང་ བརྩསུ་ཡིས་ཤེས། །ང་གནས་བམཉེན་པའི་པྫའི་ཏ། 
།ླ 








།མདདབ་ང་ 


\- 


959-- 6 


རོ 


ྒ 2 མངུ མདད དབེན ཡེག བོ 





གཔ == ` 
དཔའ་ོ་གཅེགྲ ངཆི་ ་འདུགཅེས་བཚིཔ་པོ 
ངེ ཛཱ 2 
ངཾ 


༽ཅིག། ཏུ་མཛོངབ་དང་། ཡང 


ཧྭ རྣམས་ཞིབཏུ་ ྫར་ 
ཉྱར། བདུད་དག །ཁ་རབ་དབདྱཡུ་ག་འཕགས་བཏེར་སསྱའི་ 


དྭ ཆུས་པ་ 
གཉེརྦལསའུགས་ཡིའ འབུལ བ་བ ་ལ་བུའྱི་ནམ་པ་ས་སྤྱརོས་དངོས་ཏ '༈རྨ་ས་བཡང་ ཤོནདུསངསྤྱུརས་ དངོས་མིན་པ་དང་། དནཾ་ལ་སངསྦྱ་རས་ བངོས་སྲི་ྱ་༡རམ་པ་དཔོས་་པམླི་མངབམདོནཔློ་ཀླང། ¡ སརཉོ། ཏི 'ལེ།ནཱ་དོ། 
ནི་ཕལ པ་མ རི་མང དང་ག །ཡྱངབྷོརིའ་པར་ཞུགས་པ་གསངའྱ་ཨུཡ་ དྲ 


ཏྲུ བ་ག་སལ་བ གསསབ དོི་འཇ ཡན་ང་འི 


་ཁམཅད་ བའོབོདོར་རོ་བོ་མོབོ་ ོདདཔོོབོད་བང་དབསོངོ་བནརས་ཧདོམོབལ་བ་ཏཱགལགད་པའ་བོ་ 
ཁེ་ལཊ་བཱ་འོ རོག་དོགྱཏྲིཀ་གངམས། རས་སམྨ་སམ་ ྭ་ྭ་ུཞི་ཀུ་གསེར་དོད་དོག་ཡག་གུ་མསནཔ རུས་ཡེདགལ་ 


` ཧཱཾ ཟེ ༽ ` 
་བཏསྭཏླཾཟླབྱརྱ་གུ་རཔའྲི་རེས་སུ་འཕགས་ ་པའི་པཀའ་དཞིནདུ་བདུ་དྲིག་ཏོ་རནྱེས་དྲབ་བཅོལ་པཉིད་ དྲབས་ལས་པ་ོ་ 








པགཆགས། འྱསིནྭཏཾན་ཚད་སཔ ཁསྦྱ་ཆས་པ་ལེ པེ 


༧... 


` 


སྨྲ་སོན་པའི་མའོངིམ་ལསྭའྱི་བིད། སྤྱར་འོངབམས་ཆནདུ་སྤུ་པའི་ཿ 
ལུདས་པའི་གཏུག་འདདདཅེས་གྲུཀའཇེའ་ 

























༦ །འདདྲ་པདདེ། སྱན་མྭ་པོ་གསྦོ་ཧལ་མཆོནྲ་ཚིས། རངའའི་ལས་དྲ དོངབའ་ཇོཐོངོལ།། བླ་མ་ཁིརུ་མཐོང་བའྲ་ ་དགའ་ཆིད་ཡེན། །ྱི་དངའོང་བུརམཱ་མཧྲོང་བསོདནམསཆེ། །མོས་གྱུསཉིངནསབྷསྟཏཅིག་ཤཱཿའི་སྭསུ། །ཌེ །ཤོསགསུངས་པཉད 

“(རོ བསསར འའ ི་རིལ་ ཀ ཤའདེ་དྭགྲ་ནམ་འབེ གེལྱཡི་རིགས་པ་མྱེ་དང་བམ་དམིགས་པའི་ཉགས་དྱ་པ་པན་ངེས་པྷཉེད་ལྔ་བདརེ་བ༽། ད་ཡང་མུ་གའེ་འདི་དཆོས་ཅན། 
ཤཤྭ་བ་ཟྐཔལ་དོན་ ཡུང་པའི་གང་ཟག་གྱི་རུདཔ་ཤྲ་བ་བེན་པའི་ ཙད་ཤེས་དན་མཐུན་མེད་དེ། ཤྲ་དམི་གསྦ་པེ་ ཐཱེདྱི་ཚཾདམ་མེད་བའི་བྱཾར། ཅེསྟཏུགས་བཏོད། དེ་ཡང་། ། དཔའ་ན་ཤུ་ཐྲ་བསྐལ་དོནདུ་ཞོང་བའི་གང་ཐང་གེས་མདུནབེ་གཞི་འདེང་ཤ་བམི་དཔེགསང་ 

སྤྱི་ཏབ་ཟམེད་མི་དགོས་བའིན་དྲུ་རབའིསྱ་ཀབླ་བམ་ས་པསྱ་ཧསས༔ མམཐོང་ཡང་སངསྦྱ་ཧས་མིནརིདགོས། ད་ཞིན་ུ་མགོན་ཁང་སོགས་སུ་ཆོསྱཧོང་སྤུང་མ་གནས་བ་དང་། ཆུ་མེགལཀླ་གནས་ང་དང་། ཡེད འལབཛནདངགཞབ་དག་དགོས་ 

གྲོནས་པ་པང་གིས་མ་མཐའོངཡང་མིད་མི་དགོས་པརདེ་དགལ་བོགྱ་དུག།ཤོར་བསནད་གདོན་དབྱ་འ་ཐོང་སོོགས་གནོདབ་འབུང་པམངོན་སུམཧུཡོད་པ་བཞིནནོ། །དེསན་རང་གིསླ་བམ་སངསྦེང་ས་ཨུམ་མཐང་ཡང་དངྱསྦྱརས་རིན་མི་དགེས། 

ོ |དེ་ཁྲ་བོས་ནངས་པ་སྟེར་ཚེབས། བླམ་ཆོག་ཅན། སངསྤྱ་ཆས་དངོས་སུ ཨུཐོངབལ་བྷམ་ལ་དོན་སོང་ ངོབབེའཔེ ཉིདྱའྱི་རད་ལྔ་པམསངསྱ་རས་དངོསྦ་ུམཐོང་བའི་དྲཔ་ཤེས་དོནམྱདནདུ་མེ་ཡེ་སེདདེ། ན་དམ་པ 


7; བར 
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ཐིབསབ་པང་ གོ་གི 
ུལ་ག 
།མའྱ་པན་གང་དང་བ་ཐམས་ཅདྲ་པ་ནདུ་ 


ཕུབ་ལྲ་དམྔར་ནདྲུ་པང་དགས་བ 


ཉ༣མ།ཿ༣༣༠༧༢༧༢༧༤༢༧༠༧༥༡ཟརཔ 


རྩུ གངག གེས་གང་ཟུ ཁཾ 
གི་བ ཞི་བ་པ 


འི་དེ དཔར་ན ཞད་ང སར་བར 


དངས་བན་གསུལ་ཀདཔུརཅེ་གཞུཡནབ་བ་ད་ ཆི ནདཅན་ལ་གངཔ་ི་སོནབར་བབ་དབ་། པའ 


བང་བ ཛས ༡མས་བར་འཛུཌ 


༢༩༣༩ 


རརར རི ཊ་ལ་ཐིབ། ཧི ནནྲ་འམཐལ་བ 
ོང 


འདིནི མདི གས་བ ནིསིརྨས་ཆ་ འདི་དཔའདི་ 
ཆག ནི ཆེ་བསགསྤོ ་ག་༤ ཞེབ 


ཤ¶" 





ཞྲིཐམ་ལྱ་སོན་དེོདནས་ དྭ་སྨྲྱ་མང་བ། 
ན་བས་གནས་ཆོང་གྷིནྲ་བལ་བུ་གསེ་རྒ་བི་ གས་པ་གསུམ་བ ིགས་འདུག་པ་མཐོང་ཡང་། ཁྲིསནད་ 
ད་པར རྷ་སང་བདང་། གག ་ ག་ཏ སླད་ 


- -----..~༧ 


དྤུབར་བཟི་ཚོཏྷོ་བོང་དངོསོརྨེ་མངབ་དང་། ཞིགསེརྦདྭ་པང་བདུང་། ཟརནང་དའུགསཏོ་འྲོ་བོའྷ་དབས་དིདང་། ཁང་བ། ཇོན 
! ར་ས 


བེ དར་ལ ངེད་ཚོ ཟེ ུང་ ན་དགའི པོའེཚོ་ཁ རངའྲ་ལུལ། རར 
, ན། །དས་ནྲ་ད་མལྦཾ་པན་ཡོད་བྔ་རྨ་པང་བརང་སྩོནྲ་བམའྱི་བོནྱོང་ཤརབམང་ངོ་། །དོ ཞྭ་མལཱ 
¦ ་ སག ཤ་མ ཐབས་མཁསཅིསྤྱ་ཧོན་དང་བཅས་ 





ཅ ཁགསར་གླང་བག་ཁ་ཁར་ 





ལགས ༥༥" "༡ 
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- ཏིབསོནྱོརསོོ །ཡྭ་ཐམསཿདྱ་ཙཱཾས་ནི་ང་ལྭ་བུས་བྱརུང་དུ་པའཛོན་ཏེ། པའྱི་ས་འདིན་བ ནུས་ཏོནམོངས་པའེ་ཆོས་དྷ་བུ་དང་བལའལ། ཤེགས་པའླ་དུ་ ཀྱི་སུ་སྟེ་ཤ་དངཁྲག་དང་རུས་པ་དང་། རྩྱདང་མུས་པ་དང་།རྐ་ 
རས་མ ད་བོད ༣ པདོ་ང་ོ།དོཞདོ ོ་ོ་ོགདསབདོ།སོཔ། །འོན་ཁ་པའཾངཾག 

པའྲ་ཇཾསསཱ་མཐུན་ ན་པརྱ་བ་བའྱི་ཤིར་དའང་མངོནཡར་བསྟན།ཏོ། ]གཞན་ཡང་སཾས ྱིབེ་པདཔམཐུན་བརྟལལ་བདང་གཉིད་འོག་བའང་བཏུནཏྲ། བནེ་བསའ་པྲ་གབསམད འི་བ །རྭ་དུ་ཤིནཏཱ་ཟབ་མོའི་ཤེས་རབ་དང་ཝན་ཏེ། སྲིདཔ་གསུམ་དང་ 
བྷ དས་སུ་དལ་ཡང་། ཤག པ་དངྡ་འོད་པ་དང་། སྱོདལམ་དང་། གླདབན་བདང་། ྟན་བ་དངྱརབན་པ་དང་འབུམ་བུདང་། བྲ་ཀས་ ་པ་དང་། དང་བཔའཁུ་བདང་། ལག་པའུ་བ་དང་། གདོང་འྱའུ་བ་དང་། །ཁའཐབུ་བདང་། ས་ཤེདའཆའ་ 
[འི་བར སསའ འྱིསེ་བོདགནེ་ང་ལ་དེ་དག་ུན་ཡོད་དཞེས་སེམས་ཏེ། ངའེ་བུ་ལྭའི ནི་དེདུག་ གང པངམེདཔ་ འང རན དི་ཚམ་ཅའིགའདེབ་དངདསདྲ་མདོན་འབ་འད་པ་བཅུདལང། མཐར་ཡོངསསྤྱམ་དན་ལས་འདས་པམ་ 
ཡིནཏེ། གསའྱི་པེ་བོ་དགནིད་བཞིནགཤེགས་བཡང་དག་བརའགོག་པ་ཐདདྩོསམ་ཏེ། ཤིནགཤེགས་པའི་མཐར་ཟདཔམ་ཡི་ནཔས་ཏོག་འགནས་པའིཆནའི་འྱུརམ་འའིཔའི་ཆོན༦ནད་རག་གརྦ་བའ། ། གཞན་ཐང་ཡས་ 
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༄ཤོ། །ངེ་མཐུའི་ཞིངའདིརའཇིགཏེནདུམངོནང་བའྱརུངབ་བྷུཧྭཏེ།སོསོའིི་བེ་བོ་གུནེ་ང་གདོདམངོན་བརས་བསྦངས་སྟེ་པ་མསེམསྐ།། ངའི་བྷུབལ་པ་གངས་ཡེད་པའི་བརྡདྲུ་བབཟུམསཅདྱབས་ཁུའ་འཇིགཏེན་ ། 

པའི་ཇེསསུ་ཇིམ་ཛུའྟ་ཁིབ་འདེ་་གདོད་མངོན་པ་རས་སྔ་ཅས་པ་བྟཏནཱཏོ། །བའང་ཛིམཔའི་བི་བའདི་བུལ་ཁིམསལ་བྲཝམསྟ།ཆ་བ་བཞི་འངམསཔ་བརུན་པསུས་སོའྱི་པེ་བོདགཞེ་ཡང་དགུ་པར་སྤུ་རུ་བའིམསཏུམས་སྟེ་ཉུམ་དསུམས་ུང་། 
བནེ་བྣམལ་པ་ཆད་ཡེད་པའི་བརྡདྲ་ཚུལལེམས་བྱསངས་པལྟཉམས་བམདད། །འང་ཇིམ་བུའི་ཞིང་འདེ་པ་བོག་སེདཿནདུབསུནཏེ། སོསའྱིསེབོདགནི་ཐམས་དྱིས་ང་ལ་ལོད།སེ་དཅན་ཡིན་པརསེམསྦ་ཁུད། ངཞི་ཡངདག་པརལོག་སྲེད་ 
ཆནམ་ཡིནཱནོ། །གལྭ་་ ལོགྲསེད་ཅན་འེནནངེ་ཉརྦ་བཞམདཔ་ཡང་དགུ་པར་ཇོ་གས་པའིི་བངྒཆུབྱཏུ་མངོན་པ་བསྲ་སྦྱངས་པརྩའ་ ། བའང་ཛོམཛུའྲི་མང་འདི་རདགེ་འྭུན་འདུམ་པའི་ྱ་ཧནྱ་བཱས་པ་བནཏེ། སོསོའྱི་པེ་བོ་དག་ཞེ་ངལ་དགེ་འདུན་ | 
བེནྭ་བས་སྟོ་ལམ་བུསེམསྱ་པུང་། བསྔ་རམ་པར་བྷ་ུསནའཇི་གེནད་བཅས་བྱ་ ད་ མེའི་ནངན་འགེ་འྟ་ན་ལདུམ་པའི་དྲིན་ཅེདུནས་པམ་མཐོ་ངོ། །ཞེས་དང་། བའང་ངྱོའའི་ཞིངའདོང་འ།ུདྡརིག་ཏོཿི་ཡུས་སུ་བསུནྭེ། གསོའི 
ན་ཕྐདལ་པཆདྲ་མདཔའ་བརད་བྷསདྱང་ལས་ད༨ཡངསསུ་བལ་ཏོ། རླ་དྷ་ཏུར་ཡེ་བསྱས་དག་པ་ལ་འག་བམདད། །ཕའངཇཾམྨུའི་ཡི་པའིདིར་བུད་འདྱའི་ལུསྱ་ཡེས་སངསྤྱརྐས 
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ཝཾ འྱམངའ་ ༽ 1 ༄༽ ༤ 
མིཡྱེ་བོ་དགནི་ཡདདག་པ་བཔལ་བདུད་ཞིག་ཏོ་ཅན་ཡིནན་ཤིས་སེམས་ཁང་། 














- བདག་ལ ངོསམ་དགོའིདློདགབོ། ལྟཔན་པའྱི་པིར་དོ།།སེ །།སེམཉུཿོ་གངཞིབ།འཚོས སོ་གྱསུམ་ཁཆགསནདའ་དམ་པའིཆོདོ་བྟཏོ གནོད ང་བརཅེདདོ། །ོའགཅོན་གློངགོངབླདས་འའོཡརོའོོམདོཔ་ ོབས་ཐིརའ 
་འ ཞེས་གྱསཿས་པའྱི་པིརར་ རད གཡུང ང་ས དགརོ་འུ་པཅན་འད་བའྱིའིདགེ་ངམངདལ་བའི་ནམ་པཅན་ད བུམ་པེའི་ཁེ རཾ ྣནཾོ བུ་བའེ་ 
| | ངཱུ་བོཔབ་དགུའ་འཛུལ་བའྲི་པརད་འའི། བའྱི་ཧུལ་པོ་བིལུ་ངམ་ཁནྱ་པེ་གཟུགས་མུ་བཱལནས་ བྲཝ་ང་གྱིརུདྱ་ཨཱདྷ་ཏོང་པཱག་པོ་ཡང་ཐམསཿད་པདྨནསཔི་ཝང་ད་ཡས་པས་འཇུལ་བརྡཔརོ་ དཔདང་། རྔརའཆང་དང་བདམ་ཆོག་འདི་ ེཏནསོ་གས་ཡི་དམའགའཞེག་ 
'ནྭཁསུ་བའྨ་དམ་བདང་། ] འགུའཞིག་ཆགས་པའྲི་ནམ་བཏུགྱ ཡུམ་དངྱ་རོར སོགས་བྷ། །ནཿདཛགསྡ་མངགལ་ཡོད། དེབན་དྲ་གམསྦ་བབསེམས་འནའདྲེན་པའི་ཐུངས་ཁོནརྩ་ཡོནདབབཅས་ལ་པྟ་ཅནཔ་ནམས་བརའི་ ྱིཧོན་སུརྨ་པཔཔང་ 
ཁ ཅེདདྷུ་བཱ་བའི་གྲང་བྱ་བ་པ་ ་རང་འཕྲོན་པའྱི་པིར་ད་ེདདུ་ཀྱེ། རན་ས་མ་བྟསན་པའི་ངེས་པམེད། ཐྱིརསངསུརྒྷས་ཀྱི་ཇྨུ་འོདི་དང་བཞེན་ཏན་ཡིན་ཡང་། གོངདུ་བཤད་པ་ལྟད། དནྱིསེ་དངད་བ་དང་། །ནཱ་དཔའཆིབ་དབྱཏུ་ཏན། །ཞེས་སེགས་དགགསེད 
ྔ ཁོདལས། སླུ་ལ་རུས་པའྲགམེདན། །རིང་བསྲེལ་ཡོད་པརག་ལ་ ལ་འྱུར། །སེམསཿནྡ་༨ ལ་ཕན་པའྱོ་ིར། །འབས་ཡིས་པང་བསེལ་བཞག་པར་མཛཾད། །ཅེས་གསུངས་ང་ལརཆེདདུ་བྟཏན་ ནབམངདུ་ཡོད། རེསན་བང་གསོསཔྱཆས་སུམརཐོངའཆམ 
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བོ རླ ི་པོའེདོག་བམམཐོང་།།མངསྦྱོརསྨ་ནམསོའེོས་ཉིད་བྱང། །འདནཔྷ་ནམསའིཆོས་ཧྱི་མཱ། །ཞེ །ཞེས་གྲུསངས་སོ།།དྷེ་ཝུ་རན་སངསྐྱ་ཧུས་ཐམསཿདྱའི་ཡེ་ཤེས་ ཆོས་ཡི་དྲངངས་ུ་འོ 

བའིའི་ཤེསླ་བམ་བདེཆེནཆོས་བྱུ་དོེ གས་བ པ་བ ཆོ་གྲསྭཱ་སྦྱརལ་བོའེའཆང་གྲོ་ནམ་པར་བཞིངས། ངེཏི་དྲ་ང་མྦཾཐ གོ་གོ མ་པ ཅེ ་ 
སྟེདགདུ་ཛའེ་ཁམས་བདནྷ་པགས་བུལ་པའི་རོལ་གར། །།པེཉི་དྲདེན་ཿནྷཱ་བམ་ལོངསྤྱ་པོདྲར་གསྒུ་མུའྱི་རམ་ལྕགུར། །བམྲ་པལ་པའྱིད་ལྭ་པངན་གསོལ་བའདབྲས་སོ།།ཞེས་དང་། བམཆོདལས་གུང་། བདག་ཤེགསྦ་སུ་གསུམ་ངན་ཧི་ 
འབོཔའིནི་ ིསགད་བ་སང་ཏརདོ།། ༡རརོ། །དའྱོཡི་རརངགླི་ཆ བའྲི་ལམ་དོནྱི་སུ་གསུམ་དངེ་རམེདྱའི་རོབ་པརཔའྲི་བམ་གཅེག་པུའི་གླཟུགས་སུ་ཤར་བཡེན་པས་བདགྲེ་བམ་ མངམ བླམ་དད་ོབ་འ ཉད 
ཐགཅོད་། སྩ་བཞིའི་བདགཉིདྱ་ཏི་དོན་ཡང ངའདྙེརྭ་བུ་ལ་པེས་བྭ་རེདྲའགོས། དེདང་མཐུན་པརྦྱརངའབོདལས་ཡང་། ཱ་གསུམ་དརམདཔཔཔྲ་བམའི་གྱུགགསྣས་གརབ།།དཏེའད་ཅནྭ་བས་བུུ་ར་གཅིགཉིད། །གྲུ་གསུམ་དངེརམེདབླ 
མརྦཉི་དནས་གསོལ་བ་འདེབས། །ེས་པ་རྟར་བསམ། ྩེསདནསང་གྲི་ཟམ་ཡང་སངསརས་ང་ ཅད སསྤྱ་སྣ་ནམས་ཙང་༨༨ཀྲ་བམ་ཡན། འད་བདམ་ད་ལུག་བའྱ ;ཱགཞན་ཐམས་ཧད་ལའངའདྲ་ཏེ། བམཉིདམགོནང། མདོནཔཏིདྨ་བམ་ 



















།༄། ོོོཔོོདོོ་ོོབོལོོ། ཐོབ་བོ ཐམལསལོགསྭཨམེདཔས་ཡེ་དམ་ཉུན་དྲ་ས། མདོ་བ གུ་ཛ 
ལས། ཡི་དམ་ཞི་གོ་ཟབ་འྱམས་ཞུན་ཡངྱ་ཐམའིརུང་བཞིན། །དྲནནླ་བཱཾཉིདལས་ཡི་དམ་ལོ་གུས་ཨུམེད་པས།། ད་བ བནས་གསོལ་པའདེངས་སོ།།ཤེས་དང་། སབསྦས་ཨུ་ྱི་བི་གཟུགསམའི་དམ་པར་ཤུར་ 
པས། །དྲེནཿན་པམཉིད་ལཱས་སཱངསྤརཾས་ལོགསུམི གྲས །གངཨྦྱརས་ཤུན་འདུས་བམུ་རྙའི་འནས་གསོལ་བའདཔསས།། །ཞེས་པྭ་ཝ་རརོ། །དྟལ་ རླབ་སོནིངྡརའཆཤིང་ཡིནིང་། རྡོ་རེའཆང་ གིཡུངཔཝ་དདེ་གེ ཤིཾགསྐུ་ཝ་དང་། 
ཁམས་བཞེཡུམ་བྲད། ཧམ ཨིའི ཤུན་ལགྨ་དོམསྤའཱ་བའ་ཕའ་ ༨བཞན་པན་པསླབ་མའ་བུ་ ཡུང་འཕུསྱ་པེལི་རདསེ་གསྭ་བྱརལ་བདོརེ་འཆང་བཞིན་དུརེགསྔར་ཡ་པྲཕམ་དང་ བགམས 
སའི པ་ངངྨ་བརརདལས། | །ཕོྱ་ཁེ་ཡུད་ཁམསྤྱ་བེ་མཆད་ཡན་ལགྲ་ནམས། །།ཞེས་སེགས་གསུངས། དེསན་བམནི་པད་ག་ཤེགས་དགསྡ་ལ་སོགསསངསྐྱ་རུས། སྙཉིང་ ང་། བྱ། དགས ཡུགས ད་མང | 
ཏོགསདམཆོསཉ་པམམངོད་གསུམཆེ་བད་ཉིལོ་པི། ཅ་འབོདཔས། སའྦྱལ་ཆསདངདགའྱ ིཔདཔོབམ། །གཅགཆག་སྱས་གསུལབུན་ད ད་པའེནཿནྲ་ཉི་དཡིན།ཕྱབས་ཀུན་ྱས་ཞ་ལབམ་ཧིང་ནས་གསོའ 



















དཆང་བ་ཡེ། སོད་ཆ བོབྱོ་ཧོསམོ་མི་ོདའཔནི།། བྱཆ་དུས་བའདག 
ད་ག གསལ་ཡུལ་བཏོ་སོངའི་བརལསསྦརས་བདུནའར་།འདབ་། གངསམེད་གྷེ 
བྱུས དུའོ བཏུ གཡུ ལདག་ག་བྱའནརབ་བའི་ 


ག་དཔག ར་པགང་ ཛི ཐམ. བའི་བ ངཨུརྒྱ 
དེ་ལ་བ 
བ་ད 






།གསན་བྲས་ཀང་བདེན་བརོངབའབུམ་ཕག་བཅོ་བྱར་དྲ་བུང་བ་དང་ ཡུག་པྲའི་དདུའ་བཅོབྱངད་ གཉིས། དཔའབས་ཁྱོབ། 
བདེན་བ ངུང སི ་ གིངོ བུ 







]]ཧུར་ཧང་འབྲོ་དོམཐའ་ཡྲས་བམཛད་ཅེང་། བ་རམ་ཁན་དབའ་བོའི་གུག་ལག་ཁང་ཞེ། ༣ དོ སབ་ས ༅ས་སྱུ་ང་བྟཏན། ྲ་གཡ་བཅིག་ངལ་གང་ པགས བཟུང་ 
ཡོད་ གཏ། 'བཅོར་ འྱེབུ པོཞི་བཞིངརདོང་སུགཔ ལེས ཏད ལ་འ 
རྩརཾི དི ་་ེན་བྱར་ས་གས་དང། བཱ ནྣ ིི་ གསུ བཅ ླ བ་མ ད་པཟ་ག་བས་ཡཅི།པ་འགཅན་ ` 
བ་བ གཿ མ་ང་བ་ཡབྲགས་ དབོ 
ཆེན་བྱས་དངུར་གགས་ང་ཐགོས་གཡས་མེདྱོན། དཔ སོགས་པས བདམས ་ིཔ་་ བབྱ་ང། ཧགབབཝམརགོན་ རར 


ངྨརམྨ་ཀཱ།བ ཅམ་མབྲ་སསྣ་རས་དང་། མ་ 
ྲྲྭར་ི དཔས བཅནི་དདག་གྲིབསྱམ་དྲརལ་ བཡི་ 'པགསས་གསས་བཅམསཏའ་དད་མབུར་ 
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རྱལ་བ་ཀུན་ལས་ཌྱག་པའི་ཐུགས་པྲཿན།།ཟུ་རེད་བམ་མཆོགལ་གསོལ་བའདེབག།།ཞེས་གྱསངཔ་བཡབདྫན། དེ་པདགོངས་དཡི་ནནོ། །དྷེ་རན་བམའདིས་བདག་འདྲེ་བུ་དུའ། བཀའི 
ེྲྔྣ®་ རྒྱལ་པ བདོག་དམ་ 


ས་བདག་དང 











བུ། རྨྱོན་པ་གཡང་བརའཁུ ༨པྷ་ཏ་བུ་ྱབདྱ་ཧཱར་ཡིན་ནམ། ༈ དད་རམྱ་བུང་བྲ་བམའི་བཀའ་དེནཉག་གཅེ་གཡིན། དེའྲངའི་བཀའ་དེན་ཤིསཆེ་ཕའ་སྐམདུ་བསམ།༈ 
ངས་ང རས ཆོ་མམ་པའཆིཅགསབཅདར ལ་ད ཅུའྱ་རཱལ་བོ་ཧི་ལེང་ག་རའི་ཏཿ ངས་པའི་ཚོ་ ཚློ་སྔ་ལུས་ལྩ་ གས་གཟེར་སོང་བཏབ་པ་དང་། ་རྒྱ༣་བོ་གན་ཤ་ 
སས་སགས་གནེན་གྲུམ་འར་ཟར་འཇུག་པདང། པ་མ སང གེ་བགས་ངས་ོགོཅུ། སམས ཁུ་དེསམགཆབས་ཏོན་ཏནཅེང་བག་པསེགསུ་ 
་ཉུྱ་ཧུན་ལེན་གསུངས། ཇོ་བཆེན་པོས་ཀང་ཛོས་པངྡ་རུའ་ལམརྔམའོའི་དོན་དུ དྭྱའི་ནདད་ཐབ་བླ་གཟུམ་བརྡ་བོནཏ་དཀའ་སླདདཅ་མཞིག་མཛོད། ལྭ་དཱམ 
ཟོགས་དའྱ་ིྱ་ལོ་སྩར་མཛད་གོས་ཅུང་སའོ དམ་འྲ་འོང་ལས། རེས་བ །འཅིམཐའ་ཐུག་གི་བརདུདམ། 


བུ བར་བུཌཔའ་ཆོ་ཤེ། ངཱ 
དི གིན 
ཱུ དྭ་ས་སོག་དང་གསེརམངཔོ༔ 


ཤེས་འདང་ཀ བྱངྦཆརུབའོད་ཁྱིས་ 


1697 





བྱུ ག་ར 


ཏཱ 









༡༠་གཅན་གཟནདབདྲུ་གྲ་མཁམངཞེངའའི འཇི་གྲས་བཅེབ་ལ་ལུས་སོག་ཁུདྭདུ་བསད་ནསྐ་མད་དཔ་འེ་གེ་མཐའ་དག་གཞེནས་དྲསའཅེང་བྱསད། ་བེབྲས་ལམངུའདཀའ་སཉིང་རུསྱིས་བེབས་པ་ཡེན་ཏྲེ། མངབལློད་བསྱ་ང་། གཏན་འངད་ 









` ཀལ 
༣ 


ཕ་བཙོལ། །གསུངས་པྭ་ལཱ་རཆོས་རི་མདཀའ་བདེའདྲ་པུད་དགོས་པ་ཡོད། | དེངམ་ཟདྲངནེ་བོདླནམསས་ཁངཆོས་ཅི་ི་རབྱ་བདུགངཡོད་གསེབད་བྲགཡ་ནསྱ་བགུར་ེ་མུབ་ཐངཆནཔོ་ ངཱ 


[ུ་་ཐར་དུགམེ ནགས ཊུ པཞིག་ལ་ོ་དྲུས་ཨེ །།ལམརེངཔོིགལ་བཞོ དུསམེད། ། ཤྲིངང་བོམི་རོ་རེཔས་པ་འདྲ། །ལམ་དྲ་ཀཿ ཀླུྱའི་འདིཊ་པམེཐོང་དནཾར།། ཅུས་དྷཉ་དན་ཡངྱ་གོ་ཏིཔའདུར།།ཅེས་གྲསལས་པྷཅ་ པདཀའཔདདངོམཚཛོད་ 
འའ རི དྷྭ་ཝཱ་བུའི ད། རད  ་་ ཤེན་ཧཱ་བསོདནམ༔ 


ཆན་པ ་བནང་ཡིན་ཏེ། ངད་རས། ིྙི་སིད་མགའ་འ་འགམ་འབིས་པརྟ་ཞངབའདོནརད་པ་བཟདནནས་ཤན།ཆཔ་ེ བྲེན། གྲས་པརནནཏནདུ་བྱརིས་ཤིག་གུངས། ཨ བཚེས་བབང་ཚོགས་འཇད་གཅིག་བརྟན་པའི་བཀའ་དིན་ཡང་ 
' གསོ་ཐབས་མེདན། མ་ 








ཅགསསལན་མོང་ངོ་གས་བསྟན་པའེབཀའ དྦནནི་གཞལ་དུམད བཅུང་ཅིའི་ཉེང་བོངས། ཇགས་བཅད་གཅིག་བྱ་དདབའའི་བརས་ཉེངྱ་ལ།།བྷལ་བརམཆོདྱ་བང་བཀའ་དྲེན་ འོརཔར།།གསུངསན་པ་ས ¦ 


བཆད་འམི་དགོས་པར་དགོད་བརཆོས་གོས་དུར་གསུན་ཅོནནས་ཇོདར་ཁོང་པ་སོགས་པུནསམཆོ་ སུམ་ཆོགས་པ་འདེཐམསཅདྱ་ལང་མོམ་པ་གན་མཁནྱ་ཧི་མཁན་པོདབ་ ་གསང་མགསྱ་འི་སྐེརའ འུགབརྦ་མཛོདཔོའིརྡོརྨོརོབདཔོནོགསོ་བཀའདིན་ ༼ 
ཡིན ན། ཐིགམར་རུ་པས་རབལ་ར་མཔ་གནུ་ལེདནད ཅིམངུ་ཐདཔའི པནནན་པ་དུངྱའརེད། རངརོའྲེ་བམནི། ཧོཞེགམུགེས་ཤི་ལ་ཁདྱི་དྲུསསུ་ཟན་རེན་པཁན་ར་བུ་དང། ས་ སངསྦྱརསནེ་དྱཱ་སིདྱཾརཱགསནས་དོད་པའི་དྲུ་སུསི། ཅྱར 
རྩ་མཁན་དང་འདྲ་སྟི། དྷ་བ་པཔ་གིསམེ་ཤེས། ཆོསྤྱ་བེས་བོངས། ས་སྒ བངསེ་མསྦས་ལངམི་མངལ་འི་དུའདྲང། ། བྲམསསཔསྙརས་དངསསུམཛ་པཡ འདྲེ་ལསྦྱ་པག་པ་ པྷ་སོནདྷུ་མེད་པའི་གདམས་དག་བཏུན་པས་བཀའདེན་ཤེན་།ེ། 
ཀུཨའི་ གདམས་ངག་འདི་བཅུ་མསནས་པདོགས་པ་ཡརཆོད། མེབ བསུནསཆོསྦྱངུནྷ་ཧེ་ཏིངཔའིཛོན་ཐོབ་བྲན་སལྱ་རས་མངཔའ་ཞལ་ ་གཟིགས། ཅྟསོན་དབས་རཔསདུད་འད་དེས་བས་བཀ་འདའེ་ ནའྱེརམཚྦཾཧཱམེད་། ་དྟཏ་པཔང་དགེ་ 
ཤྲེས་པ ཏུབ ས། ཾད་གས་བླསགེས་འཅིལ བདུང ལནའིདནམསོ།ི་རབ་དཔའད་ཏེ། ༽ རང་ཡོངཔཔངཞིད་དང་བལ་བདདགབངག་གངང དང ཉྱའུ་བལ་ཁད་པམ་ཐོ་ཕིས་པང་ཐར་པ་ལ་འཇོག་འཇུག་བ་ཡིན། ས་སྦྱརསྣ་ནམས་ནྲེར་ 
ཨྭཉིནཔ་དེའསངསནས་སྱིད་ཀྱགས་པའི་དུསཨུནོར་པོ་ མཔོས་ཕནའདོགས་པང་འའ་ཏེ། ར་ རྨེ་འམས་ལམ་ཡུནསུམཆགས་པ་ལ་བཀོད་ཟེན་པན། པ།བོདས་ྱྱ་རུསྨ་ནམསྦ་ཤིས་ཆོས་གསུང་བ་ལསུ་མེ་དངེས། མང་རྨ་མམས་ལས་ལྦྱང་སྟྣ་དམསྨ་ 









ནངོབས་བསོམམ་བྱཧབ་པ་ པར་བདེཆེནྷ་ཉནཧེས་ཀི་ཡེ་ཤེས་སས། དཀའ་ཆེན་ཤི་ལ་ཁདཔ་བྱང་གཉིས་པདཔསདཀའཆོནརརོས་ལམྱོདཿ་དབང་རེ་ཐོང། ༣ དྲིབྱ་རློ ཅོར སེན་ཏནྱ་ཏུད་པའཅན་པུ་གས་ 
ལ་འཁུངས། ཙྱུརྩ་ཐོག་ངག་དབངྱ་པམས་པ་སུབ་ཁངརོན་ དེན་པོཆེའི་ཨྭཱ་དཱངྷ་ཐཱ་བ་ཁངརེ་ཁོདདུ་ཊོག་མརོཿ མཇུལ་ཁརཕེཔསྐུ་དབས། ལམནསྭ་སང་ཁའའེནཔཆེས་བླར རྣམས་པའྱི་ཕེ་བཔད་ཁྲོག་ཤིནཏུཆེ་བདེ་རང་གེས་དྲམ་མས་ཏེ་ཡརྱ་སེལ། མཛལ་ 
འཆུས་པནྡཾསཱ་བཁང་པསུནངམཆོད་ཧམ་པ་བྱཅབ་པ་ཀལེ་གངགནང་ནས་ངི་ཅུ ྱས་བླ་རབས། མིདཡའི་རམ གུཿནངམོ་བཏབ་བྱག་པདུཆོརིངམཆདྲལ་དམལ་བ ཏགས་ཏིཆོས་ལ་གཞུགས་པའ་ འམཆིམསསུ་བབས་པྲསྤ་དུབ་བ་བྱངག་དགོས་ 
གུངས། དེནས་བཟུད་སེ་ཐུགསྦྱནུདལ་པེས་འབུངྱ་ཧོ་ཤསཆདམེད་པ་འྭབངས་ཏེ་བསུམ་བ་འབལ་ཞིག་མངོ་ དགྲས་པ་པོགས་ངུང་བ་དང་། ཛེ ཇྲེཐཱམདོརཾ་འཆང་བཀའ་དིནམཆུསམེད་ ཆེན་པཉིདྱ་ཀངཱགས་པོ་ ཐིནངོ་ཆའྲ་ད དྲུནདུ་ན་གཏིས་པ་ 
མཇལ་པེ་བྲསྐ་གབས ས་དཔལ་བ བའི་བཏན་ཤུགས་འབུ་ལྟག་བྲ་ཤཱུཀྱཾུ་ཁེལ་བས། ླ་མནད་བའུག་གསུངས་པདྲིདྲངཉད་ཚོགསམུབགས་འཛདླ་གདས་ཅསགང་ང་རད་ འཕོབ 
ིལ་ཞིག་ཡུལསངབ་དའི ་ར་ ་རྩ་སནཆའམ་ཆདབྱ་བུང་། དེ་ཡངྱ་བམསྦ་རུདྱཾ་བེནྱ་ཟིས་བླརབས་པའི་ཉགས་ཡིན་གསུངས། རད་རད་དགེ་སམསཐུངབདྱ༔ས་ང་ཡངྦ་བམའིནྡ བས་འཇུག་པཁོ ༼བོན་ལཉྟེཕ། འདམ་མགོན་ཅོང་ཁ་བཅེནཔོས། 
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བོ་བ པོ་གངྱ་བ་ ཡུད་ཡའྱ་བམར་གསོལ་ 


རུད་འམད། ༢ གྲ་པགས་འིག 
དྲུ} ་ 
བཅུའ། ཕེཡིད། ཐན་དང་ ཅདཀརཆརཱུན་གཡོགཿ 





ཨེའཛུར། །ཅེས་དང།  སེལ་བ་བཏབཔའི་ཕན་ཡོནནེ།།གཞན་བོད་། ལ་དང་བ །ནཏེ་ཤིས ཡཁའར་།། །གཟོལ་བ་བཏབ ༩ 
མ་ དྲ ་ 


ངས་པའི ཆླ་ོའ་ ཱུ & 
ཕག་དེལས་ོང། ཞྱིངས་དབང་དགསགས་ལང་ཚོགས་གང་བླང བི་གཞར་གྲསཔ་པ་བཏབན་ ཀ་ག དསནཔམ་ངགས་ཤིག་པླ་བཟལ་གསེལ་བའདབས་པའདལས་ཟབ་བམེད། 


ུས་པའདེལསྤྱ་སུར་བམེད། ཟབ་པ་མེདྱ་ཀ ༡ངདཔལཆེརྦ་ཧེསམི་ཤེས། དྷ ཉ་བུ་མ་ཞ་བའུ་གསྱ་ཀང་རད་ཧུད་བནྷ་ཧཱིས་རཱབ་པའེ་པཀའ་དི དིན་འདེ་རྭསཡ་ཉཱ་ཨདྲ་དན་པཾརྡ་བའོ།ལ་།བཞི་པཟང་ཟེང་གི། 


ཛཱ་དེམ་དྲུམ་ཟད། ཟང་ཟེང་གྲེས་འ འཁོར་དུ་བྲ་ས་པའི་བཀའ་དེན་ཡང་ཤིན་ཏུརྟེད། རངརཱོས་ཡསྱ་ཀང་ཟང་ཟེབལ་ཡིདའྱདྱན་པ་ཡྲིན་པས་ རམས་དང་བར་རངལ་ཟང་ ངབིངགི་དཔད་པོ་བཟའ་ 
སམེའཁདྲུའེ་བརམངོདནས་ཆོས་སོད་པའི་དོ་དྲར འརབརམངོད། ཆོས་ལས་ཟང་བིངལ་འདུན་པྒནེ། དྭགས་བློ་བབསམ་ གོན་བ་དཔོཆའི་སུམ་དཀོང་སེདདམེདེ་འཁའེ་གཡོག་པ །ཞིག་གསུང་ 
























བྷ གླུ་བར་བཏང་བས། ། ཐྭམ་རེནངོཆབཞུགས་པའིརི་ཁོདམཇོ་བསུ་ནཁོས་ཡར་ལམྦ་བཟོདྲི་ ཙ་བུ་དརམཐོན་པོད༧ྤདཆེ་ལྔ་པོདངེ་ལྷ་གད་ངན་འདོན་ཅིང་འཇོགས། དེརམཐལ་བཅརདུ་ཊགབབཚོགས་པང། ཆས་སོ སྤ་སཔ་འྭགོ་ལོ་དགའནས། 
ཆོགསའི་ཆོགསའིམ། ཧིནརངསནྱེ ནླརབསཿ་ཞེས་བྔོད་པདང་འད་། འ ཛི ིསས་ རི བིས ། དེང་མཐུསབཅ་པ་ ཛིབ ཤི མྱུག ནུགནལ་བགས། 
སུ་དྲེ་དུནྱ་ཧིསདགྲེ་ཐུག་ཇི་ཏ་ར་བྱསྤཔ ༥ ཨྭ་ལུགས་ལ་བསམ་དན་དཔེ་དོད་འབྱོརར། རང་ཤིས་དབེ་ཚའི་དགྲེ་དནྲ་སི་ཞབྱསྱཔི་ཞཱསཔ་དེ་དགྲེ་དནལ་པར་བཀའ་དེན་ཆེན་པོ༔ ཕྱ་ཏན་པ་ཡིནར་ཨན། ྱའ་དདགེ་ནན་ཅི་འབས་འདད་སཡན་པང་། ེདསང་གྷི་ཏྲོ་ 
གཡོག་ཡེན་ཏེ། ཡིས་པརཔ་དྩྡ་ཀ་བསུམ་༣པས་མདལ་ལྱ་འེདྲ་བམའི་ཞབསཞུ་དང་། ཅྱིད་ཌྱེད་རང་གི་ེ་གེས་ཀྱི་ྱརྲའེད་གསུང་ནས་བཀྐའ འ་བཏོན་དང་། རྨུག་ཡས་རྩ་དུ་བ།ངྲ་བསམདལྦ་ཡཱ་ ཧྱོལྷདས་ལམདུང་བླགོལ་བའི་ཆོང་བང་གཅིག། 
ངུ་ལའའ་ལས་ཀམང་བ་འདུད་ངྲས། བསྤཱི་པར པམར་པའི་ད་ནསྡ་པུག་དཀའ་ལས་བྱངབ་པ་དྲེ་འྲ་བམའི་ཞ་བས་ཞུ་དང་། གདིས ་ནམ་རལེབསཏམཔ་ང་དམ་ རཔ་བཞིན་བསེནཔའེ་རམ་འདྙའ་བུ་ 
ཡིན། ེཙོང་ཁ་པཆེན་པོསྤ་ཀང་། ཐོག་མང་ཟར་ཇིངྱ་སིན་པས་སེམས་ཧནྨ་མས། །འཁོརདུ་བྲམསནས་ཆོསཡིས་རིས་ཏིད་དོག །ཅེས་གསུངས། སུ། དེའྱསདང་པའི་གཉིས་ལས། ར་ བུངྷ་ཊ་བཱའི་ཆོས་དང་ཟངཟེངི།འཚོབ་ངཅི། འཇིགེན 
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ཝོ་ོ་གོབགཐོགོ་་ བམཐོཉ་པོའིལན་ཡོའོ་བྷཏན་པའབཏེནནྱངང་བོའོ། 
༢༠༡༧ ཞུ རང །།དསསུ་བདྲ་ ངྱད་ པརམཛོད་པ་ཅམ་དུ་པ་ཟ བྱ ཁང་བང་བད་ སྲ་པར་ 
ཊི ི་ང། དམམ་ཐད་དངོསདུས་ ཨུ་འཛོར་ཙི་མི་ཨུས་ཞོབ་བདང། དང པམ ོ་བད། དོ ངྟི། དགདསོས་ 
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ཁྲིམས། འང པྱང ཟྭ ཨྭཧ་ར་བས་གས་གདམས་ངག་དན་མ།ཁ བྱེ་བྲམ་དིག་་ངེཡ་པར་པ༔ེ ངགྲོས་ ° 
ངངངོ་ངོ་གྲངིགྲ་རང། པང འེ རཿ × † 
རཱཔངང་བཅིག་རང་ །ལགྲསོབ་དདདུངཤིའ ོད ཧྲ བསོགས དས་བ ཏོ་་ཁནི ས་བཅོས ་ ས་པས་ཌཱམའྲི་བམའི་ འབཀའདནའ་བཅནནཧབང། ཚོང ལའ ང་བ་འ 
མ་དསའབད་ཆམ་ ་བྗེད རྗེས: 2:22 མ་ངིར་དོན་ ཕྱ་རས་ཝཅ རེ ངས དཔ ར་ག ཀྱར་ མབཡསྦཿདངང་སྔངས་དི་ ི་ོ ཧཱམམཱངོ་ ཤསལ་བ་བཞྡེན་ ནན། །༨པརྨན། ཏཱ ཏྐམྨཱ་པྭཾ ཤེ། ཛཱ 
མཐསཿངཆོསྱ་ཀི་ངང ཨཱཨུ་རོ་གཅིག་ཡིན་པསུན་དྷེ་་རང བས། མདོརནཐར་པ་དང་མས ན་ལའི་གོ། ཡ་ནསུ་ཚའདོའི་ང་ཡོར་གང་ཡནཆདྱ་དྲ་མའེ་ ཡཀའ་དྲེན་ཡིའ་ ( 





སྤན་ཤེས་པརྒྱཅིས་དང་། དམན་འབྲ༣ངོ བོ ོས་ པཱ ༤ སྱ་ཁུངབ རྒྱའགྱུན། སྟོང་འཛུ་ འགུར་གྱི་ ཡྱི་བཀའ་དྲེན 


ཉཱག།བམར་ཨཾ 





དིནྡ་ཛསྭསྭ་དནནསྨ་སབ་པའིམཆོད་སིནངོ་ ་ཤང་འཕུལ་པར་ ཟླ 





ཀྱང་བཀའ་དེན་འདིདབ་རི་ཏྭ་བུཞས་བེང་བབ་བརར། བཀའ་འ 


ིགེས་སས་འཅག བསསམས །འདེ་དག་ 
དྲི 


དུ ཡི་བ ཱུ 
།།ཐམསཅདམཁེན་འའི་གནསསུ་ཆེལ་ངའ། 
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གནས་ཀངའདོན་དགོས་པརགསུངས། འ་ 


འགུར། དེ་ཡལབསོདནམསཚོགས་ཡིནཏ། 


ཉི་མའོ།།འཁོར བོར་བའེ་ ་བཙོན་རདཡིངས་པའི་འགོལ་བུདད།། །དམཆོསྦྲ་བཆྲས་ 








འབེབས་པའེཆཿ་རེ ཛིནནོ།། 


། །གས་ལས་དངསྲ་གུབ་མཆོག།ཏུའྱ་ཧུར། །ཅེས་གསུངས་བྷ་ཅརའྤབོརང་ཡོདན་བདབིངགེ་རདཔ་བ ་།ངོབཟང་བཟངནས་འབུལ་བའབྲོམྱཅི ཅྱིས་ཇོ་བོརའབུཿ 





གདོདའ་ཡོན་པབླ་མབ་པའི་གཉིན་བཤིས་སོ།། །རྟགཏཱཔ ུ་པས་ཉོབའིཔམའ།།ཞེས་སོགས་བམའི་བཀའ་ངེནདུནཔའཚོགས་བཅད་ 
ི་ོ ་པས། བཀའ་དིེནདེ་གངགེས་གྲསས། གསོཐབས་མེདྱ་ཀངའུས་ངག་ །ཡིད་གུསཱའདི་འབུལ་ལོ།།ཡོངས་པོད་དགྱེཚ་དབདཅས་པ་ 
འདེའབུལལ། །ཧྦུབ་པའི་མཚོདཔ་ འི་འ །བངྱ་རུ་བྲ་མ་འོབྱ་ཉེ་བརད་འབུལ་ལོ།། །བརརུབ་ཐོབནསྱ་པྱི་གགའེགསའི བདག་པོ་རའབུལ་མེདྲད་བཏུནནོ། །སམ་དུ་བསམ་པར་བུའོ།༈ །བཞི་པ་ཕོར་བས་བྟཏེན་ཛུལལ། མདྡོ་ཕྱ་རྐན་ལས། 
བཅྱུདི་ཉེད་པདགེདངརེ༔ རེམ་གོ་དང་། །བླབ་པ་པའི་སོ་མ་ ཨུ་བཤེས་གཏེན་བྒམནེ་བརྡ་བ ་བཱ།།ཞེས་གསུངས་པ་ཝརྟརེདཔོ་ཟང་ཐེངའབུལ་བ། བཀར རེམ་གྲོ་པད་པྲ། བཀའ་བདེན་བླབབ་བ་སི་གྲུར་མལས། བམ་མཉེས་བཞེནབས་ཏོག་དང་པྷ་ཅིདཔ་ 
ཟཟིལའབུམ་བྲནི། བམྒལ་བྱང་པ་ལས། རངི་དམ་ ཚེགྲ་མབ་དཔནནི། །ཧྱིནམེན་བུདངཆུངམ་དང། །པ གགིསཏགབཅེན་ངུན།།འས་བདགོ་བསླ་མོསཅི་གོས།།ཁད་དཔ། འེ  དསས་སདམས་ཅདལ། གྱ པས་བཅིད་ 


ཆེ་མཛིད་པ་དང། ྟོདལུདཔས་ཇུཿ 






















×» 





ནམངོད་པས་དངུ་མའི་ཉ་བརྟོགས་པ་དང་། གཞན་ཡངམ་མིས་བརྡུ་རུབ་འེནོཅིནདང། ི་པསགསུ་ཡང་བམའིཞབས་ཏོག་བཞིནདུ་ྱམབས་པསམསལམུཆཐོད་པོིགས་འད། བདུག 
༥ བུག་པརགངཔ་ཏོག་གསུམ་པ་གཙོ་ཆབེ། འབོརཔ་ཡོདམེད་ཇི་ཅུ་རཡངྦ་བམས་བྱསནཔ་ པའི་གཿཏ དམས་དོན་ལ་བཀའ་བཞིནླས་པ་པཉི་པབོར་བད་ངྫིར་བཙུན་མིདལའྲི་རམ་ཐར་ལ་ངུ བྲུརེསསུ་ཆྩོང་བརྡ་པའྩོསམ་ 
ག་ལེནདཅི་ཁྱ་བའོ། ཨཡ་དངམཉམ་དུ་ཡེད་པ་ཚོསྨ་བ །མའི་རཱལ་འབོརྱི་པམི་གྲག་པ་ལོ གསུར ཡ་དགནཔརའ་འསིདཔདཔ བའི་གནད བཞིན་ར་་ད་བརོད་ར་ 
ནས་ཧ། དགེནནཿ པས་བདང་ོགཟི་གད་མཛོདཔསནི མར་དགསོངྱ་རང་འ་པས་འནངདས་དགེོ། མ་རུང གསརནམང་དད་ 
ལེན གི དབ བད ཁྲསྲ་འབུལ་པ་དྲང་། རྒྱན་དང་། དྲེ ཅུགས་པ་འབུལ་བླ་རམས་བྲའརར་བྱོ་ཡའི་དདེ།ོན་ ༣ དྲེ་བུ་དཞངས་ཏོག་གུམ་ལས་ཐཿནི་ཟང་བིང་གྱེ་ཉེད་པའབུལ་བ། 





969-¬ © 


བ་པ་པི། དེ་ཝམསདཡི་པསྲ་བམམཉས་པའི་ཐབས་མཆོགྱྱ་གུརཔནི། རེ་མིདལས། ཉིངྱརུས་ུགསན་ཙ་མབ་པ་འདི། །བྷ་བམཆཉེས་པའི་ཞད༽ཏོག་ཡིན། །ཞེས་ 
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<¬ ༩ 


ཆེའི་ཞལ་ཁནས། ཁགས་དེརྱརེདནའི་ 




















གདལནོསསཅི་གད་ི་ིོམུགབྱོ། རོ ། ། 


༡༔*9--6) 


སྱ 


ཟུབ 
ཤཱ 






































ཟཌ 
¡¦ ¬ 






རོ རེས་ ཇྗེབཛུྨ་བ་མ་རེན་པ་ཏེ་བཀའ་དེནམཚུངས་པ་མེད་པའི་ཞབསྱའི་པྨདོལ་གུས་བཅེནཔོསྱ་པག་འཚོལ་ཞིདྱ་མབས་སུ་ནརེའོ། །བེ སུ་གཟུངདུགསོལ། 

ར\༽ འབྲུགཟབླ་ཚཱོཾསམཱའོ་ བདྱི་་སཾ ཀ་ཀ རར ` 
འཐེམ འི་གསུང་འགེལ་པ་བཞི་སྦགསསོགས་ལ་ གསངའཇུད་དང་། དུདོནུན་གསལ་སགསལ་བདེམཛོག་མཛཔལས། ། གཞནཛའི་གསུང་ཟབའྲིདྲ་ནུམས་ལ་འཇིགསདམངད་ 

| མདོབཀྲ་ཤིས་འཁྱིལྱ་བྱི་ཿ ན་དཞིས་ཡིན་གསུཔསནས་འདྙི་་རམཛདད། དེ ི་ཏིངག་པ་བཅས་བུ་བནས། དགའ་ང་ དཱ 


9༣ 
པཾ 




















རྩ དམིདས་ཅེམ། མྫང་ལསཀཞིཐོབགས། ཞི་ཡུས | 
















































































` ཊལྡལཔ ཅྩ་བའི་ལན་གསུམ། རོ ཧྲུ་གསུངཐུགས་ཨིསོ་གུབཿ ལ་དུ་གསོལ། །གཉིས་བ། མཆོག་དང་ཐུནམོང་དངོསྲ་བུབ་༧ གསུམ་པ། བྱར་ཆུབ་སིབའོའི་ལ་དེཞས། 
ཅཅིདྐ་དང་ཅིག་ཀོང་བྱསི་དནས། འདསམའད་འི་གཏོརམཛྡོནཔི་སྱར། ཆོསྐྱ་གལ་བྣ།ང་བཤགས་བཅས། གཏོར་འབུལ། ཆོསཙུ་བབབ་ཡུམ་ རཱཱར་ཡ་ཕཊྡྡེས། སབའ་འགྱོརི་གཏོང་ཕི་ 


རུ། ཅུརམདམ། བས་ས ཏོབས་ཆེན་གཤིནྡང། དཾ འོ་ལགས། དལ་འྱོར་འདིནི་ཉེདཔར་ཤིན དཀའ། །ཞེས་སོགསདུ་ས་ནས། འདིནེ་ཞེས་པས་ངོས་བཟུང་། ཤིན 





¦ རས་ནས དེ ི་ཞ་དསེ་དད།འ་བགའ་ཆེརྱ་ལཚ་དམསནྱརམདཔརའབས་ལི་འྱུརདདའ་བཅས།ཕྱས་འི་དད་བཅསྐ་ོད་བ ཤེས་སེ 























































༽དམ་བའི་ཆོསདི། རྒྱལ་བསོགས།བབུང་གྲས་སནས། འབྱི་བང་དུབལ་མྱགིརིམ་བཞེས་པ་དངྱ།༡དམེད། མང་ཝགས་ག་ (ཏེབཏུ་ཐོདྱ་པ་ལྭཁུད་མེད། 


' ཡེ སམཐའ་ཅིན་བདེར་བྲགད་འའི་ལམ། འདིརྨ་ཆལ་བ་ཤེསྤྲསིབ་ཤིནཏཱ་ཀ་འ་ལས། རླངག་ཉིསྨྲ་སངཔཔབཅས་པ་ལསྦྱརལ་པ། ཁྱབ་བང་ འའ ནལྭ།ཁུབབ། རྡོ་རེ་འཆང་ལ་རུལ་འཞིསོགས། 
དག་ཐོས་པཅམ་ཡང་སལ་བབཟང་། དགེ་བུགས་པའི་བྷ། ན་བ་དངམ་མཇལན་འདི་དྲག་དང་མངལ ལེད གདན་ས་དཞི་ ཞི་ཉྲི་གློར་༢ ༨ བོ གསང་བཀུན་ སོགས། ཐྱཿབོད་ཀྱི་པཁྲལ་པཐམས་ 
ི་ོ ་རི་་གངས། ཇིའི་བཏོདཔ་དོནྡ་པ་ གྱི་པསྡྲགསབ་ཡང་གཟུལས།ཇགསརམ་ ། 

ང་ཉེདྱཾ་མཉམ་ ཞག་འསརི་མང་གྱར་ད 


ང་ངིཡོའ་འི་བཟག ་གནང་ནམས་གསལ་དྲ་འའི་འདྲ་འཇམ་དྲ་ཏངས། དངོ་ཡིན་པམ། གཾ 


ལཱསཞོལཝརམ་ཤོང གྲ ་ རུདམདྲ་པཁའ་ལ་ འྔརྒཾགཱ་༨་དྲཀཔན་ཀློ། ཡིད་འྲ་འོཀ་སྲ་བསན་བཟའ སློས་ཀུནསོགཔ། 

















བུ བ་ནི་མཔ། ཆུང་ས 


ོ རིམསགསརུདཔཔྱལ ཆྱགརྡོལ།, འདངའཇམ་རྱ་བརས་ཉོ་ཇེ ི་ཝིནདུག་ཅུས་འདས་པའཆད། རསན ན་ཕཊིཞཅ་ཕམཤསབ་སྲི་ོ་དལ། ༣ ཆལ་བཅོང་ཁཔའི་གསུང་ཆོམ་འདི་དགྲ་ཞབ་པོའི་འདདམས་ 











ཀུ 


ཌྷ 


། 








ཡེགས་འ་ལ་འྱབོད། མ་བདེ 


༢ ༤༤ 


ྷ 





ཟ་ཚ་་ ༣ ༡༤༡༩༤༩༨པར་། 


སབས ཞས་བ བཀྲག 
ི་ོ དྲ སཱག་ཆངལྡཛ་མ་ཁས་བཅེ་ཡངྱ་རིནང་ རི 


༤༨ 


སོགས་ཡོནཏན་ཡོད། གྱེམ་བུཆང་བའ་ཁྱབས་ ག་ས ཅོས བོ ། བཱ་འྲད། 





ཝོ >; ཏན ནེ སྦསངྱ་དནཱ་པམ 
རདཀའ་བཡོང། ངཿ ངིགྭའབུངྭི་ བཱ་ཕར་བྐདརྦ་རུར་ 
རཅེནཔོ་བཏང་གསུངས། ༈ གབ་མཐའའོ་ ཅ"་ཡལ་ 










ཐོ ར ཟླབ་ཟཐའའོགོ་མནམས་དབལྐ་འནོཐལའྱབར་བལ་དད ཆོབ ྲ ་བདག་ཉིང་ཅེནངའི་གསུང་ལ་ཡི་ བོར ཨཡ་ལང་བྷ་་དགོས། མ་བུས་བྲ་མབདགོས། རྩསབྱུར་ངངུའི 
ཨཱ་ཧན། བུན། དེ་བ ཡུགས་རོི གདགས མ་བུ བར། སུས་ཨབ་དགས། རས ༽་ 
མས་དང་ཉོན་ ༨ ཁས །ཞེས་གསུ་རྒ་ཀ རྣམ་རྟོག དྲུ་བས་པ་ལབྱ་པང། དྲདྭགླུ་བོབ་༢ སོགས། ཐོས་པ་ལྱ་པི་པྱས་སྲུས་བཅནྱངི་ཐྲོས་བ། གཉིསྦ་མངགྲེ་ཐོས་བ སེགས་མང་ཡང་འདོར་དོབ་པཞེས་བམངའྲའོབ། པད །ཡ་བང། 
གགས་དགོས་དགོབ་མ ཞིདོ་བ་འཕལནྡ་དགབ་འཕེའ་། ་བོལང་ཞེསབ་ཡངདཡིན། འདི་གཙང་གི། གིས བའ གསུང ཨུ བཟུགས་ནེདྱབསགས་མིཏག་བནས། རྱ ར་རུ འིསཡོདྱཡིས། དདནཡེད། བདགམེད། ང་ 
ན་སེལ བཆལམང་། དྭུ་པ་དདོལ་བཅུང་ཟདབཏུནཔས་གཟུགས་ཅིདབེ། ནུ་བུར་འཇིགྱཧུརབསཚོར་བའི་ མིྡེག་རངུཇྱུད་འའི་གཟུངངུ་གསུངསབ་ཡང་ གྲས་པམེདཔར་ག 
ཡི་ཆོས་བཏནཔ། སིང ཉིདྲའམ། གྐད་ཅིགདདཅིཀགིས་ཇི་ 





༠69--© 









འཛིནྩོ་བིས་བཅིངས་པའི་གྲུ་ཡིནགསུས། མསསས་ལེསབངགི་དཀོས་བཕབང་ཅུག་བཏན་འ་འདིརལ། ཇི་རྟ 



















་ ོོབནགས་མ་བབ་པརོ གསོ་བ :བདཊནག 

གྲན་།སགས་ཞིད་བཀག་རུལ། འགམ མས་སོང་བདག་མེད་གེ 

༩༡ ང་ཡདམེདའདོད་གཁན་གཉིས་ཡོད། དའོངའ་བ་རབ་གསལ་ན་ར་ 

ཌ། བ་ཀའ་བུརྒྱཿ ལརདགགཔ་མཛོདྨ་ཆ་ལ་ཡང་གསུངས། རྭ ཛེ 

སྒ མིནྱཧི་ཆོང་བ་ཟོན་པན་ཐག་པས་སའིརིག ༈༈སསུ་འཾང། ༽ག་ན་སྟོང་ཉི་དྷཏོཤ མྲ 
ལཱུ ཅུས་ལ་འདུན་ལས་བཅ་གོད་ཟར་གཁཊམི་ལེནམ་བན་ཡང་ཡོད་མེད། དདྷེ་ཏར་བཔོད་བ། 


།ལལམ། ཝ 





ོ་། ཛར ་ 
པྱགདཔའི་ཡུགས་ལྲ། དེལ་དམོན་སུམ་དཱཏོགས་ 
རཆོསདུགན་མརམིའི་ལུངམངདུ་གྲསུཊ།ཏྲ་པཔས་པས་བཀའ་ 

ཏོགས ཉམཡི་འཛའི། ༈ ས་བཅས ༣ མིུག 
ཁས་ལེ། ན་དགོས་ཏེ། ལམལྱ་མུརབུལ་དྷ་ར་ཡོདཔས་པོ། །ངའངབྲ་བོདེ་སྱལལ་བཅ་བ། 


ོརས་ར ་རབ་ གཉིས་ད ལགསུ་དནཔ་ས་ 


ཁདབ་དགོས་བཆེ། སག་པ་ཟོརགང་གད མ་བཅོས 
་ཞེས་གསུངས། ཀ་ར་སབབ་ཡོགས་ཉའ་ད་་ 
འཇུག་པའི་ཡུང་བཙས་གསུངས། རིས ༡ 

















འོ རང ད་ཁ་བ ༤ ༈ བུབྱརབ་ཅིར དའི་འབྲོ་བབའདོདཔ་ཕང་ཡོདལོད། ལས དཅེ་འའི་བདག༣ ཞེསསོགས། ོད་པ མིགས བང་སསྣབོདོ་རགསསདབ། 
ཡང་། རིམོ་ཞིག་ནས་དགབྱད། ། བ་ན །གསཏུབྷ་ངརོ། ༩ གའི་མག་་ཉེ་ལམ་ཞིའ །མ་འོ་ངས་དུསན་ལྕུབང་བར་འགུར། །ཞེས་བ་ལ་ལབྲ་ཐང་མང་། དལས་འབྲོས། རེའི་བྷ།་ནབ་འདི་མདོ་ 

] དགསྩ་ གསཿུམ་ཙུང་བ། པཤདྨགཱ་བ་༢ ' ཡཱ མཱུནཞེས་ཟེར་པ སཱན་འདྭཾ སཔ །ཅ འ ལམ་ཡོངསྔ་ངོགས་དཔ་འྱོརདོནྲ་ཁན་ཉན་ར་དདྲག་བཅོམ་བསྔ་པངམྱ་བས་གུངས་ རཏ 
བར། གངའི གསྭ་དཔསནས་ཀུནྲ་དོད་གལ་ཆེབ། གུནྡ་བོངདག་བ་དཀོན། མི་དག་ཡུངམ་བྷ་ ཏདགཏིསངམ་ངམ་པ གས་རིས གསེརྡ་འོང་མི་ཡུས། རིནརེནྲ་་ད་འོརི་ཆོས་དཅོ་བྱད། ངན་ 
། ༨ ་ ཆེ ཐ་དརིཞིབ་བའུངགྲཚུལ་མང་ཡང་འདིར་ཐབས་ཤེས་ངྱའཚམེད། དདེ་ངོང་། རྡོངི། གཞལ་པས་ཁངསོདས་ལ་ཡང་ཐབས་ཤུས་དབོར་མད་འཇོག་ཡུགས། ཟ་ 
ྒ ང་དོང་སོགསམང་། ས་་ོ་ཉད་ལ་བསནས་གྱངནམ་ཧ་པའཞས་བནང་ར་ར་ད གོན ཨཱ་མསཐ་མལྱ་བི་ཞན་བ། ཅི་སབའ་བཅྲིན་འབབོག། བྱུ ཤིང་ག ནས་བ ཅན་འྱཛ་ག་པ། 7 ཌཱ རྣམཀུན། 
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སིའི རྟག བཅི 


སེམས་དང་ཉ་བ་གཉིས་ཡོདནམང་པའཞི་ 


ཱ་ལགན་པ་བེད་འདྲ། 


སླ༦ེ་ འཛི ལ་བེདམགགཀོན་ྱིཁ 
| |¦ ་ཞིངལ་ཕན། རེ དེནིསཔསརསཆོ 





དོ བྱས་བཔངའདད མདོས སྱིང ། ནི བྱའིཆུཊ 
དབ བདེབ། བྟཐ་ རལ ྲ་ །སུངན་གསལ་པོར་ཡོདྱ་ཁང་། དེ་དང་།ང་པྱ་པར་བ་གསལྲ་རེནན་མེད་པར་གསུང་ 


(༡༩༨༡༥༡༧༨༡༡༢༠༥༡༩༥་༨ ༦ ལགས་ཀ༡༥༡ཀགཀགསྐནཉསས ༡༡༡༩ ༨༡༡༡ ་༩༨༡༡༡༩༨༡༡༤། ' ༥༩༡༧ ཏབ༦ལར༨༡༡ྕ ༤ ༢༢༨" ཀགྐལྲགགས།༥ ༧༠༤༤ ༡༡༨༡། ༡༨༡༡༡༡༨་ ཛ་༦ ༨༡ ©)? ' “ །།ས༥) ` སཛང་ཉེཉ ༧ ` མའ ། ཉེ ྷཉན !༩༡། ༡༩ །༡༡༡༨༡༦༧ ༡༦༨༦༡༩༤༨ ཆང་བ ༄༤༡༡༡༩༨ར་༨༠༡༡༠༨༩༧༩ ཤ༤༡༡༡༡༡༨༨༡༦༧ ༢༡༦༣) ༤༦༨༧ ༡༨༡༦-༡༠༡- 












ད སསགས གོ ག།ག༤༠༡༦༤༤༤ཟོག་༤༤༧༧༧༠༧རལབ་ གོང སང ༧༤༠༨༠༤༧༤༤ གོ་བོ བྱ་ལོ་ ང་སོ རོ་བ རརོ་ 
ཁུཆུངའབང་ཆེནཔ། ཇགསསོགས་ཆོང་མུུལ་ཁུམས་གོང་འཕེལདུ་བབང་པ་ཡི་ནཅུལ་ རྭབྷ་བབའདས་བྲའ་གངསྦརས་མར་ཆོ་མཛོད་ཅྲྟར་ནབ་པ་གསང་བགྲས་ཡོད། དྩོ་ོད་ཆངམདང་སྭ་ཱཁྱ་བུབཔས་བ།རང་གྲསུངས་པྷ་ཏ་བུ་ 
ཅུ ར་རི ༡ ཅི་ག ཅི མི་ག ཕེགབཅེ་ཆུང་མེདནཐོབྱ་བཡཐར་ཇུག་ཡི་ཤེས། མདྒོ་མགས་མྱ་ ད་ན སིི 
ཕའུ ནོ ་ འཇིན་པ་གལཆེ་རུལྦ་རྲ་པཡང་གསུངས། ༈ དག ལགས་བས་ལག་པ་བར་བཞས། མུ ཐུ པསྔིནོལ་བསཡི་དྷ་དུད་པ་འདི་ཚོལ་བཡིན། གཞནྷ་ཊོགསཔ་འདག་པརྱ་བསནས་འབླང་ 

སྨ བྩརིསཞསཿ་ངོ། ཆོ་ག དེས་ནྟགསཔྱསཏགོས། ལྔ ལཿ ཌྷ བརྒྱུད་ཡརྲེ ག་དཔོལ་བཞེས་༨། སྭོཾགནཾརླུང་ང་ཛུའི་གོ་ནསའབྱུང་འཇུག་བྱདུབ། རྩོལ་བསེམས་ངི་རོང་ཡུར་དུའདྲེབ། 


ཉིས་བུམམས་པ་སོགསཉམས་སུ་ལེན། ནཱ་སེམས་གནགདྲག་བརྒ་རམཆོའི་དེའུ་བ༔ ྱཐབ་བྷ་འ་གས་ལཿཝ་ཡོདབས་གཞགསབདོོགསརིལཆ་ ཞོནཔར་འྭུ་ལཞེས་གྲས་ས ཧཱ ཏོག་དངྲ་བལཞས་བའི་ཏོག་བ་བདག་འཛིནཕིན། དྲེ་བས 
ཤད བཞིན་ན ོན་ཕུལྩབ་པལདོངགགསིགོས། ར་ཚི་གཚའད། གངག་གི་འདག་འཛནཡི་ནཅྱ་ྱབངཔལབདག་མདཏོགས་མི་དགས། ། དཔེར་ན་བུམ་བ་རང་མཆོན་ཡིས་ད་བརཏགསཔ་ ཟླ 





ཐཱ 2 





དེསཀ་བརབམཆོནྱིསམེད་བརམ་ཏོགསྱ་ཅང་། རངྒ་མཞྡིན་བིསླ་གུབ་པར་ཁསམལེནཔ་རཱ་པུའོ། །ཏ དང གྱོ་མོ ཤ་ཀ།བྲསར་བ་ཡང་ ོ ཉི་དཡངགསར། ་ 
ས་ན བས་བ མགཡང་། ར་གང བོ སོད སི དོ 
་ི ཚོ ནཱ་བུ འདིལས་འྲོས། སུང་ཐང་ འི་ག འ 
མདན ཛཾ 


ཨ་བ ེ་ (ལཱདུརམི་བ 
རཾེྲེིེིོ ལྒ འའ ཞིབྷ་འཱས། ཱི་ལྲ་གུ་གཞེསསོགས། མི་ཡུས་༢ ཡཱསའདྱེ་མེདན་པ། ༧ བལཝགཡིད། 


རྒགས 
ལངཞིས་པ་ཏནབལནའ ཊཱ ལབསནོའབསྐེ་གླབ་འབ་ གསེ་བ་ཡིན། འདིའྱི་བཀྲེ་ ་ཀྲའིདྲ་མཛོདཱན་ ༤༠ འུ་ྲ་ཀབས་གང་ལ་ཡང་གལ་  ་བདང་ཀླི་བམ་་ 
ད་ལག་པག་མ་ལས་ེིེ་ཅིསམགོསྱེ་བཀའགདམི་གསང་ོསན་ས་གྲུས། སླ ཉི་རེྱ་བ་བད་ིས་ ཊམགོར་ ཆཾ་ཨའི་ཕུགས་་ 





 དཏེས་གཅུངས། ་ུང་ ཟེབུ་བའི་རས་དར་བྷོ་ཉ་བུམགོ་ལ་བཅིངས་བ 
བརླ་རུ་མདུ་བག ཁོ་ར ོ ་ྷེ 
;¡ ཤཱུའཱ་པོདང་བཀགས་སོགས་ཕྱུར་ཏེ་གསུངས། བག་ 





།ཅས་གསུངས། རངརྲ་གངསམ་ རོའི 
ཨ་གས། རབ བསམ་འ ་ 


ཅེ ཅེ 
ཱ ར་་ 





འི ངོ གིས ངོམ་པ ཅཱ རི 
ར་མངར་བདེས་བྟཝྭ་ལུགས་ཀྱི་ཁདདེ། ཡུ ཡུ ་གཅིགཉིད་གསུམཆར་དུ་བངབའི་བིརརོ། ས་ ཐ་ན 


། ད བུརྨ་གང་གཏིས་ིས་ཞིང་ཏ་འདན་བནཆམཉམ་ང་འ ཡ། ཌཱ ཐམ་བླམབསནས་མཆ། ོདཔབྱ་ཅལབྷོ 
མོ་་ོ་ོས་། ཤིིས་མིས་སྱས་་ དད ཊཱ་ཡང་ཡོད་ཡ 





།ཁ་གསུམ་ལ་བརརདབཏ་ཙུལ། ཧི སུ ཡིས གཅིག་པས་ལགསུག ག་ད། ཤདྷབཉོནོ་རོན། རམབམཔརབརཆདམཆུཿཙོུལ།ནོངའོ 
སཿ ༩ བཡས་དབ་དུ་བད་པ། །བཏུན་ 


ངཱ ་ ༣པརབ 








མིགྣཱཿ གསོ ཡང ོ ༤ པས དྷ མཉམ ¡གཙུག འག་འ ཤ་ར་བ 


པར་ 
པདང། ཐོག་མའི་མ་ བཞི 


ོ་ བོག གའ . 
པས། ལའ འཛིང ཤད་ད བོ ་ 
སུས། ཅུར ཙམྱ་པང་བ་ལདཔགསན་གཏེརལམཔའབ༔ 

























སུགས ཤསརམཛོང་དུལས། 


¡ །ཇྔགསཉམསསླུ་བཔས་པ་སང་ཡི་ཤེས། ཧུལ མས་དང བིངས 
རྱ ཐད་པསཉིན་དགྲ་བོ་དུདའིབ་མ་བཀའ་འདི་གནངའུར། ད་བགུད་ལིནམམོདུས་པང་། དེམི་བར། ང 
གནང་། སུ ¦] བསམ་གཟཙུགས། གསཔ་འྱས་དོས་བཀའ ལའི་གནང་འཚོད་གནཔ་འྲ། ༡༣༨ ྐོབ་དཏག་དགས་ཅ་ར་བཏགས་པདང། རཱ དཾ ས་ག་དེ 





ོད་པ བོར་རོ ཉོང 
པག་བྟངགས་བས་དབུང་ག །༼དནསཞུམ་ཐུབ། ཡའ དམང་མདཔར ང་བར 
འར 


ཨཅིགྦཾཧི་བ་ཕཔ 


ཱ ± ཆོསར་ ྷ་ ཡུ སི 
| ངཱ ཤེ ཨའ ཨུས རཿ 





9/9-- 2 








9/9-- 7 


དཔད 











བིཅེས་གསུངས། ་༈ སླང་བོཉི་མའི་དངོསྤབབྱི་ས་གླའི་ི་ཐལས་འགེམ་ཞེག་པཐོས་པལ་བསྔརོག་གི་བཤད་པས་ཚོགས་བཅདྱབངཔའི་ལྗ། :ས་གསུངས། ༈ ཉིནདྭགུ་པར། གངས། ༢༠༠ ནསྔ་རཱགས། འོ། ཤ་མུབིས། དེསཔ་ འདོད་པས 

ཟེསགས་། ༈ སུངའཏིིོབིསག འི་མ བོ་ པིབ ད་དེ དནག་ཐདགང་དའེའསའཇང་། བའདོག་གསེདཔསྐག བས་དང ་ས་ 

འདོདའཇུག་འོགས་དང་ སྟོན་པ།བནྱ་ཐབསལ་མྱི་མ་པ་འབེས་བཏད་དགོསཆུལ། དེལསྦམབསྟསནུ་པོ། དཔས། ཟུ་བོགས་སོགས་དབ་། ཆུག་པརྩུཿ བསདངསམའ་ལས་འབུས་འིབངདོད་ལགུ་ལེན་བཙུམ་དགོས་གཅུངས། 

{ ་ འབར་པན་འཕལ་བ་ལ་འཇུགཔ་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་འབར་ཞེསཔ་ཏུ་བུ། ༢ྷ རྩེ་ལཱི་རེམ་ཡིན། ༈ ་གཟུགསྱའྱི་ཐེམཆེདལ་དྱི་བས་དང་།འདོགགཉིས་ལས། ཇིགནི་དྱངི་བས། ཚོནནི་ཁ་དོག །༢༩ བདེབ་དེ་ཏོན་མངོས་དངམ 

| འབྲོས་པརྒྱ་སོངབས་ཟག་མེད་དྱེ་ཅོག་བལ། ཛ མ།བསྡ་ཐུབ་རིན་བོ་ཆེཞལ་བྲཞུགས་དུས་སུས་ཀངྡ་ངེའི་བྷསནབ་ལ་དགག་པྱ་པིད་མནུསྱ་ང་། དེག་ཤེགསནས་འབུག་པ་པད་དཀར། ཀྲར་མི་དཀོད་དོར། པ་བོ། ཤླ༅་མཆོགྲ་པནསོགསྱཉིས་ 
འདོད་ལཔ། ལྷ འགུརམ་ཐོན་ཞེས་པ་ལས་འཕོས། པ་ཚ ད་ཤར་བྔརེསསུ་  ཤིནཱ་གཇུགས་པས་པ་ཚཾབྱཀོས་འཇུག་པྱ་ར་འཕེལསོགས་འུདཀྱེའིདྱྱཆུ་ཤར་བརཕུལབས། སྦྱརཅདཔ་རམ་གཟིགསྦ་ཁང་འདིན་འདི་འདྲ་ 













9/9--6 










| 


[༣སསྭ་དཔཞོག་གིས།།དདུགས་ལས་འདེང་ལས་འརྡོརསཁཱདཔ། དྭབུབ་བོསོ་མཛལ་མྲིན།པས་དོས་སོགས་ོནའོའི་གོོ་དང་འྲབར་ས་འཛུག་སོགོས་ཞང་དིད་པོ་ོད་གཅུངསགྲས་། རླ ཐམསོཿདྡརལཁིསོོའྱསདོ། 
སདཔ་གཏན་དའཕརབའི་ཐབས། འདེས་ིགས་གཤན་པིའྱུར། དྲར ཅཅ །།་ 
ནསམཏིང་ཐག།་ཤཱག་ལ་བླ་གར་ཐོང་ཤེས་གསུངས་ཕྱུས་པཅན་ཡིན། རྣད ཨཱཿྱང་སྐོགས་ཡཏ་ཡར་འདོད་པ་དང་འགྲེའ་བུར་འབོདཔ་མི་འདད་བམང་། དྷེ་ཕརྦསགས་ཀོག་འདི་དག་རང་རངྱ་བའྱི་བག་གཞིས་གཙོབོརྩོརེར་དགོས་གསུངས། ན་ 
སུས པར་བཇུ་པ། ཡང་གད་བུང་འཇུག་རི་ཚོག་བརངང་གྱ་བ་དྲབིད་ནསྦ་ཆུལ་བྱོདྲ་ཡས་བདག་ཐུགས ་ེས་བཟུང་བ་བཞིན་དུངའི་བ་འདི་ཡའ་ཇེས་སུཟུལསཞེས་གསོལ་བ། དེ་བཞིན་དུ་མཇུག་བདྩསརནས་ཞངརིན་འ་ཆེས་ 
ྒེ་སྒ་ད་ས་ ་་སམམྦ་ཤར་བ་ང་ཉདགུདང་འཞག་བའུསབ། བིནྡ་རབས། དོན་མང་སོགསདཆ། ཆོོམ་པའྐ་གབས་འབྲེལྲ་གྱ་མམནག་འདག་པའྲི་གླ་མརནཅུས་བཅབ་བངོ། བཤགས་པའི་སབས་དམའཞག་བཞིའི་གབས་ 
སགས དམུལ་དན་དན་བ་ཤགས་དགེས་གསུངས། ༢༢ དབང་བཞི་བུན་མོངམ་ཡིན་པས་སོར་རུདཆུལ་ཡང་ཅི་རིགས་ལ་ ད། དབང་དན་མ་འཕདོན་དབང་མང་དྲ་ཞུྱ་བངུ་འཐུང་བ ཙམ་འགསཔརི་དད། གས་ག 
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= ་ 


ཆེའི་སབད་ཆང་མ་མཟིནྱ་ཁང་ 


།དམྱུལ་ 


རང་ཡིསུ་གངཟིནཞི་ 








བའྱུ་ཆུ་སོགས་ལ་བསུམན་དོས་དགོས་ཚོད་ཡོད། ༈ 


= 





སཔ ༨༨ -༨༠༤-- 


ནྭསྭ་བཾ། གཏརྱ་ི་འགོ་ཡང་་ 


གའབང་འཁུབ་ནའཇུནདཀའ། ¡[ 





9099 ཌྷ 


---- རས ་ ( =. 






བབ ཨ་བ་བ་པ་པཔ འིའྱབུང་ཁམས་དང་ཅླ་རང་སོགས་རང་བཞིནདུ་མི་གནསཔ་དགོས་པས། འདི་ཡུད་འབུང་བཞི་ཆེདདུདྲགུག་བཡིན། ཐྷ་མོ་དྱེི་ཐལ་མངའདེ་བཟང་འདྲ་བསམ་གསུངས། ༈ སོ་ཤོངནོ་ོའི་དེམ་བཞར་བེད་ཡིསྦ་རྟ་ཚོ་ 
༣ འླ་།ཨགསིས་བཅུག་པ་འདནསོ་ཤང་འདོརནས་བཅུག་པ་ད་དང་བསུན་པ་ཡིན། ¥ ༢༢ ཏཱི་ཞེས་པྱ་གོལ་མའི་ད་བོན། ཏཱ་ཞེས་པྲ་ཐོལ་མའི་མཆོན་ཏ་རམཚམཐྱསརབ་འདྲ། ཇི། དྷསེ་རིནཔོ་ཆེར་ཡང་འཇུག། ༣༧རོ་ 
རླ གད་པར་ལ་བགས་བརིད་བརའ་དུག་པཔ་ལུམ་དང་དཔྱེ་བར། ཐ ཕིངོ་སོནྡོ་གབསརེའི་བཀའ་སྲོལ་ལམིངཿམདྷ་པ་མཛད་བཞིན་པ་འུདྷི་ཉར་དང་། སྤྱ་བ་བསྒྲ་པའི་མངོན་ཏགས་ཚངམ་བརྲ་དོད། ཤིང་བཟས་མངོའིཏོགས་དདྲསྲོད་ 
མཛོད་བྱ་པགྲ་ལེན་འཆོལབ་ཨེ་ཡིན་གསུདཚུཡ། རུ ཧྱེ་ཁྱོད་སུ་ཡིན་ང སྐྲལ་བཟང་བདག་བདེ་བཆེན་བོ་ལའོ་ཞེས་པ་ལ། ཏྱོད་བྱང་ཆུད་སེམ༥་དངའི་རི ཿུ་གཏགས་པ་ཡིནན་དལ་བླས་བ་འདྱི་ལ་བའོད་སྱ་བང་རམ་འབྲོག །བདབ་ཆེན་པོ་ལ་ 
ཟླ་སས་བབླབྱ་བའ་ྱིལར་ཡེདཅེས་ཇགསྡ་པོམ་འབོད་པ་ཡིན་ཞེས་བཕུས་གསུངས་གསུངས། ༈ ཝགས་ཁོར་གབས། བདག་མིང་འདི་ཞེས་པ། མྲི་བདན་ངལ་དེན་འདིེས་པྭ་ རར ཇྷི་ལ་རྭ་དུས་གྲུསམ་སགོསྐབབསྡུ་བརྦ་བངས་ 

འྱ་བང་ཛིམ་གསུལ་འདེབས། ལསྱ་ལྷི་དབས། དེམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ལན་སོགས་ངུནའེ་བདི་ན་ཐོམ་པན་འཕར་བའི་ཚུལ་དུ་འཛིན། ^རྫཱ དབང་ལྷ་བྲ་མུའི་བུ་གནས་ཉི་མ་པ་ར་གསརི་མཚམ་ལས། རིགས་ཝ་རང་རང་གི་གནས་་ | 


ཌྷ་འབའས་པན་འཕེབག་པ་བོདའི་འབུར།ཁམས་དང 
























189-- ༦ 


= )856ཿཿ༢ེ བབ] 









ཤོ - །ནས་ཞུགས་པར་བསམན་ལེགསཞེས་དྲ་༠བ་ཀྲ་ས། རར དོ་འི་བོདོ་པོཀོརོ་རོོོར་བལོ་ཡོནལ་མོབོ་བོོསོམ་ངགནསླ་མ་གྲབར་དིགག་པ།ཁོ་ོམཛོད། དོའི་རིད་བོའོམསོ། 
÷ དེནས་ཡུན་མཉན་འདུམ་བཞད་ནས་ཆོ་གཆོགུ་གཅུམས། དཡང་དེ་ཡན་མབ་དཔོནཅིས་དཔིགས་བ་ད་ཨས་དར་བ་དང། དནས་མོས་པ་ཡིདྱ་བདཅ་མ་ལས་མི་འབུང་འས་ཡིན། ༧ འཇིགས 
མེད་དབཔ་ོས་བུམལ་གཡོནྱ་བོགྲས་འཏེག ། གུང་ཐང་གཡུས་མཛད་དེ། གོང་གིས་གཟིམ་ཁང་གི་གསལྱ་ཤིས་མའྲ་གི་གས་པ་ལསྱ་ཕུག་ལེན་མིན། བུམཔྱ་འམས་བཏིག་ ་དགོས། དམ་ལ པ་ད བིག 
གསུངས་གསུངས། ༢༨༤ དབང་སློང་མ་བྱརཱ་ལ་དཔངདུས་གཅིགྱཏ་བླམུ་རཱན་སོསང་བདང་ཐོས་པའི་ཁུད་པརྲ་ཤིས་དབང་ཐོབ་རུལ་མི་བྲང་བ་བྱར་འབུང་། ཨམསགཏག་ དགོད མཆག ལ་ས 
སེ་ཡསྱུཁདཁ་བཅནཞིག་ལི། ༣ དབང་ཞོབནས་ཇགས་ལ་ཞུགས་པ་ཨེ་ཡིནསགོས་དོགས ངོ་པངཾདནས། ཇགསུ་ལ་འུང་གི་བཏུན་བ་དང་། བཅའ ག་ དད་པག་འཅེ། དམ་འདོནཔ། ད་པད་བམང་སད ། མེས 


རཿ ཕགས་དས་ས། ཆ་ ཇེ་ཉི་དགིས་བུམའ།ར་ི་དབང་ལན་གྲམ་གསུངས་པའི་ལྱྱཆས་ཁང་གསུཊས། ¥ བཤེ དཔངདགྲམ་གསུང་། ན་ ༢༥ ཏི་ང་འདིནབྱ་མསསམས་ཐམས་ཅད་ཙི་འཁོརོན་སདཔར་འདོད། གོངཔས་སེམས་ | 
















- ཨ་ ཛ ྦ ྔ ྒ ¡ 









$99-- 6 


མཚྫོ་ཊིཊ་ན་མང་དུ་གྲུངས་པྷ་ཏ་པ་རོ། །ཝ ༼དེ་ལས་འཛོས། 
དབ ཀ་སུ་ར ཏོན་མོངས་ར མ་ར 


སསས་་ ོ་གངདྲོར་མིན་བའི་ཆནས་ཡིན། ༣ བཔོོས་བོད་གོས་པལོསཐར་བཞིག་དགོས་པས། ༈ འདི་རསདཞི་གཉིག་ལསཐརབ། དོ 








༤༡ 


བོའོ རོད བོར་ཐར་པསློལ། 
ཆསཞེས་བ་ཡངརང་གེ་ངོ་བ འཛིན་ལ། སྐདདོད་ངྷ་ར། ར་འཛིན་པལ་འཇུག །བསོད་ནམསཚོགས་དང་། གཐོ་རིས་སོགས་ སྐད་དོདཀྱིཏེ ཧི ་ཞས་པས་ཁ་ཐངཔ། དཔ་པརམཔ་ ཆོཔྱི་ 
ུངད་གབསཚོ་འདིའིདན་བ་ལས་འཚོམ་པ། ི་ ཉེན་མོངས་ལས་འཆོས་པ་དབྲ་བབ་གསུམ་ཧི་འཇོས་དགེས་། ཆནཔའི་ཆོས་བུང་༥ 


ར་པས གཅུགསུ་སཱའི་བརའཕལ་བ་དངྱུབུར། ༣ དགེ་འདྱུན་དགེ་བལ་འདུན་བཡིན་་ 
ནནས་ལ་འཇིནཔཔཞིན་གཔནས་འ ན་ཿངཚོངམ་དོན་མངབ་ཞི་ག་ཡེད། ༈ རྭ  ཏོགས་བམ་ཆྱེསན།པད་ན་ ་' 








+89--2 


ཁྱེན་དབེར་མེད་པྱརུ་ལརུ་དད། 
ཡིན། ཞང་རིན་པ་ཆེས་དགེ་བཤེས་ཚ་རནསཊུགས་ལ་བཟུངས་ཏེ་གུང། 








]ཱ ཊདིཞོ་གོས་ོ་དདོོ་ོ སརོ་ོ་་ བས་གཏད ཡང་ད 


པཾ 1 6 ༢ མ་ ༦༩༤ བར་ངེར་ ༡༠ 

ཏཱ སང ཀ་ར འགམ། འབུསཅུནམ ཀལ་སོགས་ི། ྲོིེཾཾ 
བཅདཔ་་བ འྱི་འགསབཡདཡན། འདེལསའོས། གདནས། ར་ ཁྱ བཀཀ་ཞེསངུན་པོ་གསུམ་ཕགའཆོལཆུལ་མི་ ལྷང དསན དད་ན ། 
འདྲའམང་། ༢ ཉིནབྱ་གཉིས་བརྭ། བཞི་བ ལས གང་ལ་འཁིག་ཏིན༣་ རང་ཉིད་༡༢ོད་ེས་༢ དེ་ལས ཞེབ་གསུངསབ རར ནཔ་བཞིནནིནལམ་དྲ་བཅོལཿ རྱིགས མདྲགཅས་ཞག་ 


















།བདུང་། ོག་བོདོའ་དསོ་ི་བོགོོ་ོ་ོསོོམོ། བྱཅིའུ་ཐོངཡི་དགོས་ཅང་བསུརོམིསའཅིངབ། དོ་ ཡགླར་སོགསཉམསལྕ་མརྩོརཱ་མངྦདུ་གླབངས། ལོའ བཞི་པར མོབ གོར བོར 
ཡིད་ད ས་འདོགས གང་ཡན་དོགས་མོངཆངོད། ཅི ཧྱི་རམ་ཡེནཔ་ལུ་ཡིནཞེས་པདང་། མེད་པལ་ཞ ཏྲིར དེལས་དུགཔ་གཉིསྤ་དུར་འདཔས་ཡིན། ༢ དུགས་པ་བཀ་ཤེསྨནམྱུ་རལ་དང་དཔལ་སང་ 
ལུཌཔས་ྐེ་ནོར་པཆེ་རིན་བོར་དགབའཡར་དྲུཔས་བཟུང་འང་བྟ་ ཉོད་འགེལནདག འགུག་འོད། སདེཾེྫེྤེྭྣྭྣྭྲཾིཾིདདདད་ ༢ཌྣཿབདག་ 
འཇུག་ད ཆོས་བཅུ་སོགས་འབྲོ བཞིན་ཉུབོགནས་ཐས་༧ངཆོག་པ་འྲ་གྱས་ས། རྫ རི བཞི་ག་དངྲས་བསནས་བསལ་པའི་ཁྱེ་རས་ཡངཉམས་མཆར་དུ་གསུབས། ༢ྔང་ མཛོད་ལས ཐོས་སོགས་ལས་འུང་༢༢༥ ཞེསྤ་སའཚིག ། 
ངཚག་དྩོན་ངོ་རེགས། སྲེམཔ་དོན།ངྲོན་འདི་པཕྲང་འད།་ པཿ ཐོས་བསྔམ་དམ་གྱསམརིམ་འཞི ཞིན དཔའིདླི་བཔའི་དཔའི་བདས་ཡིན་པཅུརས་ སིུབྱསལ་འཅུ་པའི་ཡུང་འཇབ་གསུངས། ༢ རང ས་འ 

བྱིས: ཞཾས་དགན་ཐང་བབངརཤ། འཐད་པས། ༈ །རིག་འཇིན་ཞིག་༨ སེགས། འདི་ལསའཕེསྱི་ཕང་ནམ་ཡང་གསུངས། ༢ ཤེས་བདེ་ལྔ་པདོཿ དྲ་དོནའདེསརུ་དུའངོནཔའི་ཏོང ག་པའྱི་ཉདཡོདན། དེ་ལ་གསལ་སངཡིའྱུབཞེས་པདོ། 


















གསས དང་མཐོནོ ང་མོ ོད ༔རཞས་གྲསུངས། ཁ་འཛོནམིགཤེས་ར་ གཿལྔ་རང་འོནནས གྲྭ་བ ཊྲུས་ང་མ་ཡེན་པ་ལས་ལོག་པ་བུལ་པའ་ སྦི་ཐི་ ་ཀ་འ་སོགས་ལསཡ་ག་པ་ 
དགས ཡྱིལོམ་པསདམི་ཁསམི་ལན། བུ་ལངཱ་བུརངྱཧིཏུ །ཅུག་དངོས།ངས་། ནརུཿཡ་སོགས་གསུངས། གདེས གས་བཤད །མ་ཡིད་བསུ་མ། ར་པར གོ དོས ཅེ 
བངག་ཉིདཆན་ཕིནམིན། དབྱ དད་ ཡོདཡིན་ན། ༢ ༡ས་པདཡིན་མིན། དངང་པཇད་ལགཉིས་ལམ་མཛད་ བས་འདི དུ སསའ་བརན་འན་ཀའུས། ལོ ག་གཡས དབང་ག པད 
༢མ་ཉནདུ་གསུངས་པ་ཡིན་གསུངས། ༈ ཐ་མལྦ་པང་ ཏོན ༈ ལྡོན་ས་ྱ་དདཔ་བཟེསྤ་རྒ། དྲཐང་འཔབལ། ཏནྦམི་ྲམངསྱིལ་པན་འུ། ཡང སྤང་བརཐལ། ® 
ཙཿོད་གའྱི་ཉིན་ཅནཟེ་པམ་པན་ཡེད། ༧༣ འབྲེལ་འདབ་དད་ཡིནའིནསགས་ཆག་འྲབི་གསུ་ས། ༈ འཇལ ཤུཀ་གེ་ལུགས་ཡིན། བླི གླམ་ཡིན། འནཏན་འདདཔའ ལདོས་སུ་པ་ བུབཡིནུ་༩ རླ 

ཙོང་ཁ་པའི་རང་ཡུགསལས་པརྩ་སྲནས་དཔེ་གཞན་བྱལ་དགོས། ! ཚིསཤུུ་གས་ཀང་དེ་ཏྟར། འཐོ འགོནས་གཞན་འཞུའ། འགསན་ཤ ཤེས་རའ་འཆལ་འགབྲོ ༢༨༨ ༦༦༦་ཀས། ། སངསྤྱ་ སླ མསྦཀྲེ་ བད 
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པོ ནས་དང ཟབདངྱར་ཆོིརིམ་བ་ཡིས། །ཡོདོཏནའད་དགཟོབ་པརའྱབར། །ཞེས་བདན་གིས་ཅིནམ་གཞག་ལེགས་པར་ཤེས་བསྱྱར རད་འཇོངཅ་ 
སིམས བྱའང དཔ ོདགལ་གཏིསདནདབ་ན། པོ ོཉ་ཅི་གཞག་ལགས པོག དངད གད་པ 
ལུབའ་ཁུགས་ཏུའ་གཏུན་ རོའ ག་ཡང ༨༢ པར་སཁ་འ་བ།ནམང་པ་ལདགག་པྱབེཔབདནག མྱ མ་གཞག་པའག་པའ གཞོངདྲགས་དད། དྭ་བ ཉིག ནམ་ག་འཞི་ 
དྲུ་བཞག་པཡེགས་པར་ཤེསན། ཀླ ཀྱུརྡ་རོང་ལཾ ཆུལ་གེས་པས་ལས་འབུས་འབེས་ལྱ་བུག་པར་སྟེར། དོ རམ་བཇོགཙུལ་ གསན་ཉོང་ཉིད་ལ་ངས་པ་འདྲན། ཚོགས་ག ས་གསེན། ± ཞིན་ 
༢༢༥ གསུལྦ་ ངའུལབཏཏྱ་པང་ཡབ་མེ་དན་འད་གངུག་པཅནདྲ་ཆེ་ུལ། རྱ དོངེ་འེགས དྲའི གཟུགསཅནདང་། ཙནཙསེགས་གསུངས། ཆོས་ཅིསངནསོང་དྒམའ་པརམ་ཅེད་ཨང། ་ ཨགསུམ་ 
| ེདཔ་སམནམ་གམ་སོན་ སགས་པ ¥ ཏྤཿ་།ཟུགས་འཛི་ན་ལེག་ཤེས“།ཐུགསལ་བྷ གཡར་ཆགས་བི་ཀེབས་ཕྲས།་བོན་ཤེསཝིཅ ཤིཿརིནདའིདཔ་གྱེར་བསན་ང་བི 
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| - ཅས་པ། ག་པོ་བ ོང དོ ལདྫོད ག་ན བསམདབྱཉྱབཞས་ཞིཔརས་་ 
4 གྱས་གྲསས། ༢ ཏིནཔཅྫོབཔག། གུངས། ༢༦༢ ནསཆུགས། མི་ཏྟག་པའཚོམས་ལས། ཇུ་དྩོའེ་བོ་མངམཇོང་༢ ༢༨༥ ལ་ལུ་སོགས་ནས་མེ་ཅུག་པའི་བསུལ་འདེབས་མངད། ༧༤༩ ཡི་གསནཔོང་ཏརཚ་ཡངམིརུ་ཡབ་འདྱིམ 
.]|།ཁམསཐཱོདཔས་ཡིན། ༣༣ ༩ ངེས་པ་སང་ཉིདལྭ་དངས་ནས་གཟུང་ནམྱ་ཕར་ཤར་བའེ་གཟུང་ནུམནེ་ནམ་པྷསྟེདབང་ཤེས་ཅྱི་ངབ་འདི་མིན་པར། ་ཡིད་ཤེས་ལ་ཟམས་པརྡ་སངབ་འདི་ཡན་པས། ་ རྲ་སེམས་ཙམ་པའི་བག་ཆགས་ 
“| གཡུམ་བྱི་འཆར་ཚུལ་དང་པྲུགསན་ཡེགས་ཞེསྱ་རས་པར་གསུངས། ཐོ་འཇིནཡིག་ཤེང་ལ་ཕེན་བོ་སྡོན་པརྨ་མངབདེ་རི་གསམཐུནྱ བགཆགས་ཡེན་པས་འགོག། ༤ གཟུགས་གཟུགས་འཛིན་ཏོག་བའེ་ཞེན་གཞེར་ལངམཚོནྱ མ་གྲངས 
÷ །གཟུགས་གཟུགས་འཛིན་ཏོག་པའི་ཞེན་གཞིའྦ་སབཆུལ་སེགསམདྲད་གསུངས། ཱབསོད་གགས་ཐུགསཐེང། །འཇམ་བཞདགཞུང་བྲོག་སེགས་ཟེར་ཆུལ། པྲ ༤ མེད་ཡས། ཚེ་འདི་དངྱི་མ་༥༥ ཞེས་པའི་འགེལ་པྲ། ༩ ཆོག་ 
ར ཙམཨི་ནཔར་དན་ཡདལ་འཆརདགོས། གཞུང་པའི་ འིདགེད་ཤེས་འོད་ཟརཅིས། ནྣམསའནཤེས་བའི་ནབས་ཨུནནག་པཔདནནམ་ལེགསརུབ། ཡེཔས་འཛོན་བཏ་ནཆུལ་སེགསཅང་གསུངས། རྭ མ་གཞག་རིམཔའེ་ 
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ལ། དྲ་གབཤེས་ཞིག་གིས་མདྩོརང་པའི་ལུགས་༢ ལྱུ་ཧུད་དང་། རྒུད་པ་ཡོད་མེད་མོགས་འཕབཔ་པརམ་མཉེས་པ་འདྲ་པ། ཊ 








༣ རུམཔས་གས། 
ཙཿ /ཕངུ་པ་ཡོ་མེདིས་ཡིན། ཤྱ་སླས་ཡིད་དང་རྣ་བ་གཏིས་ཡུལ 














ད ུག་པའི་ཚོམས་ལས། དླསས། །ཞེས་སོགསྱའིའི་གོས་དངནངགིཚོ་ཟད་པའདབ། གོས་མདོག་འགསའངའ་ཚོན་རྟརབཀལས། སོ་བོ་གཙོོ་པོ་གོོདོབ་བ། ཀཞེང་། 
ཀཱུ ལུས་དང་གོན་ཟདུམཉཱམ་གྱིདཔེ་བཅས་མི་ཏཱག་བགསུས། ༣ རྫོགང་མདྣ་རུང་གི་མོར་འདིབཤད་པའི་ནྐངས་མཁའ་འགྲོ་རམས་ཏི་ སྟིདཁྲག་ཐདལའཕོབ་ཙོམཇྱིཔག་དོག་ཡོད། འཇམ་བཞད་ (ཞུདྱ་ཅིས་སགསི་རོད་གྲ་བཅུགས 
,[“ཾ པི་དབང་བས་བཀའ་བཅོནམདདྲུ་ཚུལ། དགེ་བཤེསཞིགདིསདོཔབླཟས་ལཕང་ 

པར། རྔ་ཉ་དྲནས་མྤ རུང་ཞས་གསུངས། རེསྱས་ཤིནྩན་བླ་མ་བག་ཙོམྱབུངསོང་། མླཝ་བྱ་ུལ་ནསའུས་བངའ་བཟཅ་པརད་ལོའི་ཡིན་གསུས། ཤོ རྣམཁུཧུཿནི་དའིའྲསང་། 


{ཿམས་ད་༢༨དམརཾཿ དཀར་པ་ལབྲ།ུག 
དྲམར་བོ་ལསྲ་ཤ་ ཡུགས། ཁྲག་སྲགསའབབ་པས་དངའ་བོ་དང་དཔའ་མ་ར་ཁམས་ས་ས་ལསྦ་ཿཨཔ་དྷ་ར་ཡན། རྔཡུལ།ཁཡཔས་ངོའློ་རུངནདམི་འྱབང་ཞིང་། ཡུལ་དོག་བོརྒ་རུང་ནད། ཅངའམིག་གྱིརངྱཨརིང་དུ་ 
དབང་པདམི་དཔས། དྲི་། ཕི ཡུས་རམས་དྲད་དགོས། རུང་དི་སྒྲ་ཨའིརནས་ཡོང་། མནད་འྦབ་མ་དངཔཱགསནསའཅམསཏུལ། ཆམ་ཤིས་ 


༠༢༤༡ 








ཆི སེ འྲིིཏག་བང་ ་ལྭ་བུདཆེ། འཕྲིག ཀྭབབོ་ོོ་བོབོཀོ་ ེད་དུ་གོ །ལ རུང་ཐརབ་དང་འའོར་ ལོ་ཀ གདབ་བོ ༽ ཟཱགསན་བ་ཤིན་ ཏྟ 
ལྲི བོབས དེ་ཡངྱ་སཱ་པལསསོ། །༈ ༥༤ཅྣ༥ © དག ཟོ འདི་གསུམང་ བླམཡ་པྲབ་༧ོ་ རོ་དངྨ་དཱང་ར་༨ ཞེསིམདོནས་གསུངསདྭ། གསའ 
པོ་གས་རིམི་ལམ་འབ་ཱ་དང་བཅན་པ་ཐོབབས་སྱབས་ལུལངུ་ཞག ཀྲི ཧཱ་བྱ་བརྨ་ཆུབ་སེམས་འྲགལ་ལས། དང་པོར གཔྲ་རིག་རྔང་དབང བཅན བདག་བ བཀག །དྲེ་ནས་པངྱ་ཧྲ་ཐུབ་བའི་ཛ ཙཾས་ཡེདྲདྷུ་བུབ 
སྐལསཿམ་བའི་བདག་འཀག །དནས་རམ་བཞིན་འོད། སབ་ཡས་འེམཁའིན་པྲི་དགེན།  རིཡདྷཧཱ་དནས་གསུཿཿ་བ་ཁུངས་འདི་ ཧཱབུ་ཀཏན་པཱའི། ཱདཆོས་ཡིནཆུལ། ༣ ངཿ  དནའགོར་མྱི་སི་དའི་རང་དབའ་པའི་བདག། ` 

རྔ གསྐོགས་བྱུར་དུག་གྲིནངང་ལ་ ཤམད་འདིང་གི་ཏ་བཡིན། གངབགྱུ་ཡུངའ་ལྷ་སྟའ་ད་བའི་རྱཧྭ་ཐྲུའཔད་དའི་དགག བྱའི་བདག་ །དེལྟ་ཏི་སནས་སྲུང་འའིདདའི་བ བདག་མེད། གླཟུཔ་ལའིནྲར་ ཡཱ་གཞན་༨ 
གྲྭའགས་དྱར་གང་ ཤམ་པའི་ཐྭཆའེང་ ་མྲ་གྲབ་པ་གཉིས་ཏོག་པ་ཡིད་ཤིས་དང་། ཏོ །མེད་དབང་ཤེས ཁྱད་འངོ། ཅ་ མལ་ཟོག་ཐལ་བངྱ་འད་པརའྱའྱ'༔ ཡན།  རུལ༡༨ ༨གབ་པའ་ ཉྱིམདེ་ཐོལམཅཱ་ 





















ཱཾ སུ སུ = 
འི རུ བསླུང་ མཁྱྫ སསྟི་ཟླ། ཀཱ ཏོང ༡ མཿ 
རཿ ལབ {ལྭ ཅྲུག  ཀ་ ༡ ཀད།ིེ་ང༨ེོ ང་ རྕ སྐདཅགམ་གཅིག་ཡིན། དེ་ནས་ཡོངས་བེང་དང་ཐབས་འི ཅི ཆལ་བྲསལ་ 
་ མང གང བསེལ 
ཆཱ ཅིསསྟོངཔ་བླདེམ་བཟཞེསསྤོག་ལ་འགེལ་བ་མཛད་ཚུལ་ 


པཱཀྱཏཱ་འབཔ་པའེ་  ཇོ་བྲོལ་3ལཧ་ལ་ས་དྲ་སྟེར་ ལོ 
ཱུ ༣ ངེ ཅངལ་ལྔ་བ་བྲོད་འ ར་དང 
ཛཾ གཉཚོཔད་དགོས་ངས་མནཡི་ྱབ་འྱཔ། ཧཱ་བདྡར 
༽' 


ཐི ཕྱིནསྟ་ཏ་བ་ཀཱ བ་འི ལིོ་་ ླ་ 
དཿ བི ྲ ཡཿ ཅྱཾ 
ཱ ༣ ལོང་ལ་པ 
རྱི ྲབབརྒའལ་བཞིབ་ ཞེབ་ཟེརའོ། ཀི རྩི 
\ 
གཿ ( གཉིས་རིགས་ཅིས་ཚིས་མི་ཚོག དང 
རལཔ་འཕམས་འསོང་།བ་མཆོག་སྲི་པལྔར། ཅྱུ་ལ་ས་ཆོཿ རེ 
དྷེ ༢༢ བུཿལས་ཆོས་ས དདུ་ཐོས་པ་ ཊ་བ་དེཿ 

















ག་ད རོར རོང ོས། སིེལ་པརོང་ི རེ་མི་བསན་འལྔའི་ པཱ 
།པེའི་བཿན་པ་ཁོན་ཐརའ་ ཨི་འཇུག་དོགས་སུ་ཤེས་དཔོས། མེལ་བྟེདྱ་ཕི། དེ་ཡི་བ ཕཱན་ལ་ཞིས་བདུངས་རྒས་འེ་བསན་བའདི་ཁོན་ལས། ཆུཏགུས། མོ  བཞོ། _མིའི་མཐའམི་སོ་གྲས་ལ་ཐརལམ་ཡད་པའདེནོ། ཟླ 
ཕུན་ན་འད་འགྱུང་། བསོད་ན་ མས་དམནན་ལམ་ལོག་ལམ་པོལ་དུའབ །ཨ་ལས་ཧུལྱ་དུང་གི་བྟསོད་པ་ལསའབོབ། མོ མླེབ་དཔན་ཐོ་བཅ ནཿ གུཿརཾ་པཱགག པྱོ་ཙི་པ་ཡིན། །བོང་གཏིས་གྱེས། ་དབདྱ་ཁུག་གིས་སདོ་ ུ 
དངསགསྟརྙགསཔ་ ས་འཁོར ཨ་ཐམས་5དྲ་བི་གོ་ ༥ཿ ར། བདག་མེདཔ་ཡང ཡཔསའདག་ཡོད་པད་ཁས་་ 











































འི རམའོའ་བྲས་མིདའ་འདེ་ནང་ལར་ཞུགས། བྙོཿ ་མངོད། ཆེ རཾ ཡུང 
པྫོ མའང སངཔ་ གཞན་པེ་དཔ་ལ་ཤབྱ་ཏཱ་ བྲལ་བ་དྭ་ ཅེའིགསང་རབལ་ (2 པའི་ར་ ་དད་པ། ངདྨ 

ད་དོ ` ་ རམ ལཱ ་ རྨ རེགས མབང་ཞིདྱའུམངུལ་བ་ ་གཉིས་པཅོམསཆཆེལ་རི་ཝེ་ ལྡུ པ།ངའ་དང བྱེལ འི རྨ ཅནམས་ཉཔདསགས་སཔར། རྱ་ཚེན་ྱང་སེམསུ། ཿ ་ཟང་ 

ཅུ བླད འྲྲྲ །ཧན་ཐར ག་ནང་ ན། རཱ ཐེག་དམན་ལ་གཏུནལ་འབེབ་ངེ༔ དའགས་པ་ཆུང། ཐེག་ཆེན་ལ་རིགས་པའྱི་དམྲ་གངས་མཐུའ འ་ཡས། ཇབ ཇ་གསི་ཐེག་ 














བ་ལ་འ ཝྲགསབང་སེམ ལྷ་དམས་ལ་དཔ །ཐུན་ཡང་མ་ཡན་པ་འགའ་བྱ་ ཀ། ཧུ ཊས། གླང་པོ། ཟླ་ཉི་དོབས་འདེ་དགྲ་ མམ་པཱམལསྱ མྱ་ཡི་མསོགས་པ་ཡིད། $  བཔས་ཡིན་ཤེས་ཐིག་པ་གསུམ་པོམཐང། 












] ཧཱ་ཡནྱི་སོབ་ཅྲེས་ཡིདྲ་བམལ་ྷི་མངཞེནལ་སྦ་བོདཔ། བླ འདི་ནིའྭགོས་གངདུ། འདྲིན རིལ 
ཊཱ ས་ཁས་དངསལ དེཆིདབཞ། བྱ རྔྫགས་མདོརའི་ 
ཤཱ བས་ཤེས་གཾ ༧སྤཨཱ ལི ངོ 


སི ས་སསྟ་སོིདབྲགམས་པཡནབས གདའ 


གྲབང་ས་བའི་། །ཧྲ་ ཡི་འབྲལ་ པའི་ཤིརརོ། །འན་ཀུཿ བལགེསནྱི་རཱ་སསའི་ 
























དྭ་སུག་བྐདངཅིར་ཡིན། དྱ རང་བཞིན་ཡོད་མེད་ལ་ངྩདཔ་ལས། མད་བཅུད་ཕུདབཞནཿང་མདདབྲགོལ་བཅད་རརའྲག་བསན། སང་ 

པྲ དྲུསབཙམ་ལྷ་ཏིངལོ་མེད་པར་གྲསུངས། རྨ ཐིཿ །དམ་དང་ག་དབས་ངག་ལུ་ཐ ལཱ་ཐཆོམ་ཛ་ནཔ། དམཆེ་གི་བྱསངབས་བཀ་ འབཞིནའི་ཊིད་པ། ༡༡ ར་ར ནྭཱ་བྷསེནཔ་སགས་གསེགཅིང་། ཞེསཔར་གཙུང ད་དུ བཉེན་པཙོགསསགཅིང་།ཞེས་ 

ཿ དཔ་ཡང་ཐེང་བར་གྱུཿགས་དགོས་འ དྭ། རྔངཱ་གྱི་ཕ་མི་འབུམམེ་ཏ གོ་འོག་བའྱི་ཏཱ་དང་། དིལ་འཁར་པ་ཡི་ནིའཁོརྷ་ན རྣམསས། །ཌ༢ ཌྷ བོ་ཤིངནིནི་པའྱི་དནྲ་པག་གི་ཕམ་ཤིང་དུ་ དུགང་གིས་རུང་བའི་ཤིང་དྭས་འདིང་ཡང་རུང་། བོ་ཤིདྱ་སིན 

མདོ་མང་འེ་བབང ད་པ ོི མི་བྲཧ་སྭ་སྦག གས་ཡིན། ༡༩ རོ་གཅུམ་ཅི་དྲིམ་མྱང་ཕྱིར་ཁྱོར་བ་གསུམ། ཏཱ གཡོནཔ་རྷ་ཏེར་གསུངས་པ། དོནདུ་ཐྱཧུདལ་གཡས་དང་། མྱྱཧད་ལ་ ལག་གཡེནྤངུ་ཉེར། ཀཱྱསིནཔ་གིབདང 

མི་གཙོངབསེལ་ཞིང་། ཅི་ཁམ་གསལ་བའི་ཕིརཡིན། སུདཔ་ལུས་ཚདསུམ་ལུབ་ཅིསྱ་རྩོརང་དབ་གསུམ་དང་། མདུད་པ་གྱསམ་ཅིས་ལུས་དྲག་ཡིད་གྲསུམམཚོན། ༩༤ ཨཱུམ་བརྡཾ་ཏཱ་ཨུལ་ནས་མེ་ཏོག་བོས་བའྱེ་བ་ཞིག་གིས་འབུས་ 
བུ་རྱེརབརྱ་གར་དུའོདཏེརྩེ རྱེས། འདིསངསྦྱརྭསྦ་སོར་དུས་མ་གཏགས་མིའྱ་བང་། ་གསང་སགས་མྱེདཔའི་ཚུལ་འཇྱང་བ། །ཤེས་པར་ཤཱཀྱབབྫསབྱའ་གཅིག་བྱམནལེགཔི། མེ འསྦྱརས་བཞི་བཅུ་པ། ཐམ་མོས་པྣསང་མཛོདད་བཞི་ 


༄༅། ཁུ ད་ན བྱེད་པ ཆོག་གོའི་དབས། གྒྱབམཇོད་མཇུག་བྱེན་དྲིག་བྱེདཔ་ ཅད 
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པི པ ་ྲ གཞས ག་པ་ལས ང་རོ མམ སཱ སཱཌཁཨུགས་ཅུནཔ ཅོ་ཅོའོ་ངོ་། ལྷ མཛྦ་ཐཱག་བརུམཡན་ 

ཾ ཟར་ འར ཡི་འ པཾ ་ སལ ལི་ཁྲི ཏད འའ ས་སི (ལཿ གིའི བན རརྱ་ཕྱིན། མྱིན ཞིང་འདད་ི་ཏའི་ 

ཏོ སྲ ཨུའི ཅོ ས་ཡ གློབ འི དཾ ཤེསཔར། མཆོག་ད་འདའ་བླད 
ནིད འངས ོང ཤི ་ ` ¬ 
























































€7\ ངོ ༩ ཁརམངམམམ8པརརའཆམས - 
ཏུ་ཅའ་འའ་ཡི་གེམརབདི་་དགའཉོ་དགས༡་ཅུགས་ས། ། ྣ 











།སྤུའསྡེ་དགྱེརས་ེགམཆོགླ་གིང་གྲིསཔོབ་བྲར་མས་ཅིཏ་མས་འཞེསཟིམས 

















༤༠༠ ་མ་ 








ངི གསུགས ཧོ འ། །ཡངདག་ལམདཐང་གས་མ་༽ ཉན། །སི་ཕྦྱ་ཧལ་བའི་དཱསལའདུད།། 























ཐུམ ནོ མཆོད་བ ཅག་གྲིདཔུལ། །མའུསྱབསཅནགདུངསའམཛད་བཟུང་དིད། །བ་ཀ་ཨནྡསན་པའི་རར་དེདཞི་ལས། དེ ; ཤོ་ 
སྔ ང་ཁ་པལ་འདྲུད། །དཔེམདངགམཚྩན་ རྣ ཨ་བསམ ས་ཨ ཉུའའིངོམས། གིང སྩ་ཁང་གངའུ་ཁ་མུ་ཡུར་ [| ¡1 - 












































ཱི འའྭསིངབོརྦའི་ཏེ་བརྗོདཔ བརྗོད་ཡ་ལ།. དིཡངྱརརྩོ ད་སའོའི་རོངརར རྟེནའད་བའྱེས་དྱའི་ཞོ་ཇྙི་སིདངིགླར བདམས ཉག་གཅིགྭ་བུ་ 
ཡི བའི ས་ག འགྲབའྲི་ཁུགབལླ་པན་གཅིགཔུ། །བདེ་ཐམསཅདའྱང་བའི་གནས། །བྷཅནཔ་རེད་དང་བྱའསཱིདང་། །བཅསའེ་ 
ངགནསྦྱགར་ཅིག །ཅེས་གསུངས་བྷའར་དང་། དེཡངསཔུལྱ་པའི་ཁམསདང་། བསམཔ་དང་། བག་ལྷ་ ལྲའ་དད་ དཔའི་དབང་གིསའབགསཿུ་ལ་ཉིད་དའང་བུངམཐའ་སུབ་བཞིར ་ 
ཅེས་པལུས། དྭ་ལཐལ་འྱུངཔའི་བཞེངལ་ཉིྱདབ་བུའ་བགད་ཤིང་། །དདྲའཡུས་དཤེབའནཝ་འདེ་འག་གིང དདེང་མད་པ། མིའྱརྭ་དཱང་མདང་། གསརམས་ 
| །བཞུའ་དྭགས་ཤངན་བོ་ངོ་སགོསྤ་བུབ་པའི་མཐའ་མངདུ་ངུང་ཞིང་། རེ་དགྱ་བངངོབྱརལ་བའི་བསན་བའིནཔ།ཁོན་དང་། ཕལཆེ་སམ་རུད་བའྲི་ལདཔརཔང འགྱི ོབདཔོན་དམ་པ་རའི་རེས། ] ` 
| སཱ འབྲདནསཉམས་སུ་ལེན་པ་་པེད་པསམ་ཁས་པ་ད་བུབ་པའི་འབས་བུམངོནདུ་བུར་པམང་དྲུ་བུང་ཞིང་། འཕྲོབཡོངསཙི་བསདནམས་ཙིནོྱེབདྲེ་ཁནའང་། ཇིསྐདྲད། ཀུན་ 
























ˆ-({=། ཐོབས ཆོའོདབོོབོྒོའབའོྩོརོོ། སྐུ་བཞིའིརོམང་པགཡུར་ཟབོ་བཟང་གི །རེད་ལགསསླང་ཀའ་འདིམཐོང་ཆོ། །ཐོས་བསམཿའི་འདི་ཤིཔབས་ 
` { ྷཱཡུང་། །བོནབས་བའིཧ གཞན་ལདའ་བོབཏང། །ས་གསངས་བཏུང། བླུ སེིེིིོསས་་ 

རིའོ་དགའ་ལྡན་པསྟེ དྲུང་བྱན་འཇམདཔལ་ངྱངང་སཉི་དྲདཔམེ དཔའི་བཅུནཔའི ཉེངཔོརིརབསུམ་བཞིནདོན | 
འཇམདབའ་རཆུང་ལས། ངནྱིམ་ངནའདས་འོགཏུ། །སལྟིསཔའདྷི་སྡོ་པན། །ཌིདཉིདེས་པའི་གཟུགས་ཅནཅིས། །སངསྦྱ་རསམངད་པ་ ༈ །དེཚདགོནངེན་བདའའ་བ།། 
བབ་ཅནས་ཡོདཔ་ཡིན། །ཞེས་གྲུས་སུ་པ་ཅུར། ཇེ་བྱཙུན་འཇུམ་དུ ལ་ད ༨༨༥༥༠༤༢༥༤༨༧ པས་ག གས་ད བྱམས་པ་དང གན 















: (རྗེ་རིག་་པའི་ཁུ། རུག་ལསོགས་པའི་སེམས་པའཆེནཔི རྣ་མསནི་རེའི་སོབ ཅུང་བསོགས་གསང་དབསམཆིག་སྤི་བབཔའི་ནོམཔརའ 
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རོ རྩོར རླ ཨ་བ བནོྦྱད་རལ་གསོང་བའོངུག་པའི་བདམདོར་གསུཅི་གོསུང་རབམཐའདགཡོའ གནགྱཅགྲ་གང་འདོར་དུ་ མིད་པརཐོས་བསམོོས་གཏན་པལ་ ཡབ། རུརྡ་དུའངོ་ རྐོར འི 
བཅུས་ ཿསྦཧུངྲ་པམོནས་བདེན་གཏིས་དབེ་ངཡིད་ཟུང་འཇུང གགི་བརེ་ཏུགས་པའི་བཅ་ནཔམཐའ་དགྱེ་མབཔསཉམསསུ སུབཞེས་པས། ཤཐོསབསམྦདམ་པའི་ཅེམོརནེསོན། རྩྱལབ་༣ེ འི་བླཅན་པའནཔོཆེལམ་གསཔདང་འིགྲ 

།བརྟཏོག་་པ པའི་དིམ་ཐརསྤ་ཏང་ནི་ཡེངས་སྲུ བསལ། མདྩོ་སགསི་གྲཞུངལུགས་ཐམསདའགལ་པམེང་ ༥པར་གང་ཟག་གཅག་འ ག་འཆོངྱ་ར་བའི་ལུམི་རྩིར་བརན་པླདིགས། །ཕྱོར་པའ་ ཟའམོ་དབུ་མའི་ཏཱ་བ་དང་། དྲོ 
ཞེག་པའི འེགསངའ་ཐབམེའི་ ནདྱ་རབོད་ཙི་ཨཁས་ཐང་སུས ༤ བསུལ་བརམ་ནུས་པའི་གནདད་མྔར་དྲད་ནའཇམ་དཔལ་དྲབངས་ཅི་མནང་གལ་བཏེནནས་ནལེགས་ ༢ར། ཅུནསོ་ཡཡི་འའྱི་པཿྩཾཧདྱ་པཱལ་པའྱི་བ །བ 
དུང་ཡསཔེ་བྱཅུན་ལཊ སཱནོསཏེ། ་ ཤིནཏུ་ ྱརཔར་ཐུང་འཇུགརྡོརྔ་འཇང་པི།གོའཕ ༢དནད་ཆེ་དའི་སུལ་པནྱགི་ཕུལོགསུས་ཅུལ་དསོ།སྱ འདའ དྲནམ་པ་ར་ད་ག་པ་བཀའ་གདམས་གོང་མའི་བཞེད་ 
སྭོལ་ཆྱི་གཅངནངང གཙང་པདམའི་སུངས་ཏྟ་བུ། ནང་བད་པས་གཞ ན་གཅེསཙི་5ངཇུབ་ཅིསེམས་རིན་པོཆེ ཤུགས་དམ༅ི་མཐིལདུབཟུང་ཞིང་། གསང་བརིམ་གཉིསི་ རྣལའོརམཆག་གི་ཉམས་ལནལ་གཅིགཏུ་ 








(07? ° £ 






















/] 






























ོོོོད་པརྟ་དན་ནཔནམ་ལོོབདང་ོ། 






ཅུ་བུའི་བྟཿནཔ་དྱ་་དབོད་གཟས་ཧན་ 


= བུད ༠༡༠ 
ལེཕོས་ནས་རིམ་པའ་ འབུང་ཡོགསོརི་ཕལའདིར་སདསིབབདནབས་ཁིང་ལ་དོ་ཅང་ བསུནབདེའཇིགཏིན་དགནུས་ཤིང་དབབ་ཡངངགེའདྲུནྲ་ཐི་མེལ་ག་ཡུ་སཏ། བཤད་པའྲི་གནས་ཡུང་གི་ 
བྣཱནཔ་ལྔཆེསསཞུགས་པའི་ འོྫསབ་པའི་ གནསམས བས་པ་སྟ་ངོགས་པའི་བྱཅནཔརངགཞནྱལྱཧདཁྱལེས་པས པའྲི་སོནས་འྲིནཅིཔ་འབེལབ་ ཡནལ། བཤད་སྱབ་གཉིས་ལ་སཁྱང་བྱྱབ་པ་གཏོཅ་ 
_ སྙོདའཇུག་ལས། ལུསྱ་རེས་འདིདགྱ་བུད་བརྩབ། །ཆགཅམ་བཇོང་པསཅི་ཞིགའྱགུབ། །ཨནངད་བཀྲག་པཅམ་ཅསནི། །ནདཔ་དགལ་བནའ་གུར་རམ། །ཞེས༨་ ཉཔསབསབཔས། པྲལ་པྭལ་ 


ངའི་ཁོདའབག་པཞིག །དཔའ་བོ་གཞན ས་ཡོནཏནངོདཔ་བཞིན། །བདགཉིངནན།ནཉམས་པར་འབུར་བྷར། །སྦུལངུའ་འབའི་ཉེས་པདིདགའེ །ཞེས་དང་། བུ་དམ་གིང་ཤུནཉིང་པོཅི་ཡང་མེད། 


དགའ་བརྩ་པ་པའི་རོནི་ནང་མའཇུག ། ཤན་པ་ཟོསཔསསི་སནིངུ་རམརོ་། །ཞིམ་པོ་ ད་པ་སསཔམཡིནནོ། །པྟིལ་བ་བུན་པངེ་བཞིན་ས་བྷསེ་། །ྟོ་རབནིའི་་དོནམས་ཡིན། ེས་ ས་གསུངས་བ། རདང་ 




















། .. ]ཏ§ བསཿནད་གྲེདང་བབརང ངཚོས་གྲགསལ་ལུང་བསན་རིང་། ས་གནས འོད་བ ཡི་དམ། བཀའསང་ད་བཅས་པྡངེས་སུ་གདམས་ཏེ། ཏནྭི་སཱལ་བར་བྟཅན་པའི་བདགབྱོརལ་ 
བཤཱཿཐུབ་པའི་སྣང་བརྙུན་ཡི་མབཅསྩ ལ་བྷཏཱརྨཾསབྲ་སེ་དགྱེུསཐུག་ཨཱགྲ་སིཔཞེསྱབ་བའདི་ཉིང་གསརདུ་བྱཔནཔ་ཡིནལ། དེལཐོག་མརརིལོད་འདིར་ ཅགས ་གས་པ་ལ་འོས་པའི་ འེ་མཆནཉིདཆངཁིང་མིའོས་པའི་ 
སྱོནདང་བྲལ་བཞིག: །བྟཏགས་ཤེངངྱའདཔ་གཡཆེེི་་ །གངཿ ཅཱཔནིགཞུགས་པརྩ་བསནརེ་གཅིགྱཏུ་སོང་བད་ དངྲ་གིམ་པྱ་ུར་ ཡནཔྟ་ཅི། རྣམཔ་རམདུལ་བའི་སྱོད་འམངུ་མས་ཐོསམ་བདེ་བ་དང་། (ཉམས་པཤེད་ཧུན་ 
བུང་བའི་ཉེསཔ་དྲུཨསྱེ སྱེདཔའི་ཕྱིར་འོ། དེསནའགའ་ཆུནཔ་ དུབླསབ་པ་ལྕང་ སྱོན་པྱུང་བ། དགོནཔ་གཞནནས་པུདཔ། ཁྲིམསེ་འགལྱ་པས་པྲ། ཉོིའི་ིདཅམ་དོནདྲུ་གཉོརབ། སྩིཔའདོདཔ་པ་འདོདྱའི་དབེན་པ་རཞུགས 
ཿ པ། གྩོས་དང་འེངས་སེམས་ཧཅ་ཅིབ། རྒྱུད་ཤིནྨཾ་བ་ ཅིང་ཀླུ་ན་དང་ཡིཿཐུན་པའི་དེ ་དྲེ་ཐུང་གཤེསངནཡོགས་དངྲ་བལ་བ། མཐུནྱཧེནྱརཱལྦ་བིམས་དགཅང་། ངོརྭལེལ་ཡོད་ཅིས་བས་མས་པ། གཅགཱ་སྦྲ་བཔ, 
 ] ལྒུར་ལནའཿ འདིདཅིས་དབེནཔ་ལ་དགའ འ་གནངབཞིན་བཟང་ཞིང་དང་པརྡ་མིདཔ། འདེདྱ་ཆུ པཆོག།ཤེས་ལགནས་པསོགས་ཡོནཏནདང་བནཔ་ཏེ ངེ། མམཐའ་ཆོ་འདྱིལ་རལེནཔའི་སྱོན་དང་བལཞིངྱ་ཡི་མདོན་གཉེར་ཨྱིབོ་། 
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རལུསམང 
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] 


'གནད་ལདམིགདཿ། ་ བདག གའསད་ གེ་བ ས་ག ཡས་ 
ཨཨལཆ་གས་པཔ་འཔའ་ཞིངའཕྲིན་འད་བཅོལ། དབུ་པངད་ནྲི་པི་གསྲགས་དགྲེསོང་ནནཔ་༔་འུ་གསུང་དྱབངས་དང་འདོན་ཆོས་གཉིས་ལེགས་ཧི་འྲོས་པ་ལ་བགོས། ངེས་ཁྒྱ་རཱནཆོས། སངགནས། ངྱང་པགནས། སླབ 












ཧྲོའོ། དགོངོ་ ཆོ་གོསའདཔའ་དྲོརབཇི་དསྱ་བོདདབའ་གོ་གི་བདག་བྱརདདང་འབྲལབའྲིདགྲད་མོ། གསོརཞུནམ། དོན་བ ཤོ་པ 
ཅི བསྐསསམཏམསྦསོང་དབན་ པཱའྩོསཔཞིགནསཔངྱ་རུའལམ་ཙེ་ རིམ་པའི་ཁིདཆེནབྱརད་གཡཔང་རུང་བའི་ཉེངནས། ས་བཅདའིདནཆོས་དབ་བལབའྱི་པིབཤདནས་སོརཌོས་དང་གཞི་བ །ཤེས་གཉེནབྷ།ེནཛ མཿ ཁྱསྒོགོར་ཡན་ལདམིགས་ 
ཐུག་་པའི་ ཊའི་བཤཤདབྱ་མོངྡའོགཏུ་འཔ་བཏིན་གསུམ་ལཐོར་ོགས། དགུང་ཆོགས་ཅིབརད ཆེསཐུན་གཅིགདང་། གུཏཚགས། དགོང་ ་ཚགས་ཅི་བར་དྷ་ཆོས་ཐུན་གཅིག་བཅས་ཉིནརེཆོསྦའུན་གཉིས༣ྟཅ ཆོས་བུནདགལ་ཇོགས་ 
„¿| ངན དེན ་བའི་འ༩ང༢༤སལ་རན་བར་མངས་ཤི་གགྱུརབང་ཅོསདཔ་བེ༽ འཁི པགས་པ ནིན ༥མངིམྱམིལ་བཞར་གསོང་། པཤེསནབྱའ་ྲསཔཅིནོགནདྲ ཨནཔའི་ཉམེསཅུཔའདནཔ་ 
པཔ ལག་བརྱའད་པའྱི་དུ བཞིའི་ཉམས་ལེན་མཆག་པ་དང་། ཟུ་བགཉྲིས་པའཆོས་གསུམ། བཞི། ཝ། བྱཅས་པས་ཆད་ ཆད ནཉིན་གསུམཆོགས་ཐྲེའ་གསུམ་དུང་། ཆོས་ཕུནགཉིསརྨོཔབཞིན་ིའད་བའྲི་བའབརས་བཅད་འིངནོ 
| དདིདབར་མངའ་ལོ། དཔའ་མོ གཔ་ཧིནབནང་ིསགཏང།ས་ ཆོགསསུཡ་ ༨སྱོརཆོསྱི་མཇུག་དངོས་གཞིའི༡ ཉམས་ལེན དོགས་པའི འཆད་ཉནབརྩསཔབཞིནཔང་པབག 


བྲ ཁར 






















་ ་ །དྲཾདམརཱགསབར བརུངའབིངགི་འམ་མས་པེནའགོ་དང་། 'ཅྩིདཔ་ལླཾབཆུལནྣུམསདསབྱའིཚུལད་བཞར་སློམ་ཐོད།དངོས ཞི་བཏངྷ་སེམསནསྱ་ ངྱརུབྱཡི་ མསཿ་བྱཅའབས་ལྱིརདཔལ་འརིས ཚུ ། 
༡ བནིན་ངིང་།ཟེགབཅན་འོའིལམང ཚང་ འཛིགས་བཞནཏནྲི་གབཔ་གནདདའཐུའ། ཟླ་བབྱན་འིཛས་ྱ་བདན། བཅོྱ་ཡད། བྱམ་དས་གསུམལྔིདམ་བཞན་པས་བཅདབདག་གཞནམཏམ་པནོར། དྭྱ་ནུ་བ་ 
/ དམིགས། ར་ཡདཔདགུགནམསཏམབེའི་མེརལ་གནདྲབསྡན ཟླའོབྱཧདཔའི་ཆེས་དྲུ དྲན། བཅོབྱཧད། དྱུད་དག་གྲསམ་ལྔ་འད་ཞགྲའབཞེནལ། ཁྲིདས་དཆདིསེམས་བྱབེདཌོ་གས་བཟུང་བདང་། བྱངྦརུ་བགྲེའུཔ་ལམ། 

སགོས་ནས་་བླགཔཿཏེ་འཅུགསམསཿི་བླསབ་བལ་དབནུལ། སྤོདཔྱསཱི་བྲསབབམ་བུར་བནདང་བུཞི་ཡནདམིགསྱ་པད་པརགཏོངཞིངདེམྦནངསྱ་རི་ཟའ་བརདམིགསྒ་མ་ ཕྱོང་།དྷེ་ངཱསམས་བཅེྱིསོརའདིདླ་ང་གསུམ་ཕི་ 

་ཤཱཾ བརབསྒོམཔ་གནདདུ་བརྡུན། བཅོས་མིན་ཅྱིམོང་བཟོནཔ་ལ་འབད་ོ་ལནུས་ཅིསམ་ཕེས་བབྱསདིང་། ལྱེས་ལགོདའཕེལདུ་བྱུམ་པས་ཐེག་པཆེནཔའི་ལམཙྱི་ཙ་བྱརུགས་པརྩའེདཔ་ཤིན་གལཆེ། ཧོརྨརཱདྲ་པའི་ཚོས་བྱང་བདུན། 
བཅོ་བྱངད། པཔུད་སྲུ་རོམས་ལ་འིདཞགྲསརབཞིན་ལན་བཅད་ཞྱི་ཕག་གཉིས་ལམཐའ་ངོད་པའི་བཤདཔ་དིགས་པེད་པ་གཏངཞིང་། དེནས་ཆབབྱར་པམཇོགས་བཟྲྱི་ཤུག་གྲི་ཀར་བཉམསྦོཔའདོན་ཅི་ཐུབལ་འབད། ཧོར་ཟླ 
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` ༡༧ཞ/༔ཉཉསལྟཟླགས།ཏམས་༤༡༠༡ ༠ 






{ཛད གཞོནསདཊང་སསའིཅས་བྱདལ་ཇེ་འམུན༔ པབཞི་པའིཆགདང།ཆོས་བཅོ་པལ་གནས་བྱྱགམའོདྱ་རན་བཅུགགངར་ འབ།ང་། མདདབརགནས་རབགསེ་ཀོདདོ་འཇང།ྱགབིས་ཏུབོམཆོད་དང་ 










དྲ སྨན 
3 ༣ འོ་ག ཀག བིག ིི་ང་ང་ཀས། རི་འ།འ་རེལོར། ར༽ ' བརབ དི་རྲི་པ་ར། ༢ རི་འ (དེ རལ ཀའི་བའ་འ་ཀའདེར་བརོ་ར།བ་ཀོར་༼ རི ༽ རོ | 
ཆོག་ངང་འབྲེལ་བའྱི་རུ་མཆོང་འབུམ ཕུགའི་སམ་ལོགྲཀི་པདནསྡ་ཇྲི་ར་འོས་པྱ་སཱ་བ། ལ་བབད་བུསཿནྱསི་ ཉིནས་ རྟིངལམཆེདཔྲིཾནརྒྱསསྤོ་དེད་འཕྲེལ་བའིསནྤས་བསྐྱེད་མཆོད་པཉྙ གོན་དངབཅས་ པརཚོགས་ཕྲེའའི། དགའ་ནྔལ་མོདཆེན། 
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མཆོདཆོག་གང་ཡང་རུངབའི་སེངནསྔར་པདགཉིད་ཆེན་པོར་མཆོད་སྲིན་ཏུང་ཚ་ལགནོམ་ལེགས་འཚེསྦའི་ཚེས་གཅིགྲ་པཆརྒ་ཆམོའི་ཚས་གཏོར་དང་།དེནསླབ་མཆོདཅི་ཚོགས་བཅས་གཏོང་།རེན་འཅྲོགིརིམ་པའདྲི་མསཞལ་ཏ་བདང་།ཧ་གཉེའགོས་ 









མཐུན ས་ཆོགསབད་གཏོང་། སམ་འཛོན་ནརསླ་ལགཉེརྱ་སིས་གནསམརུདགོང་སེར་ཙིས་ཚོགས་བརགཏོང་། ཆོགས་བྱབུང་བ་དང་དགེ་འདུ་ནནམས་འབུལདུ་འདུ་དངྲགལ་རིམ་དུཿ་ལམན་ཅིས་ལབོད། ཚུ་གསས་ཡོངགཏམ་བཞུདབདགོགས་ 
སྲུང་ཏེ་ཞིཞིང་ཡུལ་བར་ལཁོད། ཟླ་ཉག་མོདལརྒ་མའཇོམས། བདུད རལ་བུསགས་རིབ་སྲུབ་བམ། མགོན་པོའ་གཏོར་སྱབ་ལྟབུཅི་རིགས་སླབས་བསྟན་བྱེད། བསོད་ཧོམས་སྐེར་ལ།ཟླབ་ལྔ་པའི་ཆོས་གཅིགནས་ཟླ་བུགཔའིཆེས་ྔའི་བར་ 





རན ཟུ་བྲ་ཝ་པའི་ཆོས་བཅོ་ཝན་སླླ་་བླ་དུག་པའི་ཆོས་བྱར་བཞིའི་བར་གཔ་འོས་ནས་ཟ་ལ་གཞིག་པས་ཕེབས་ཤིང་། དེ་ཕདཡལ་བབས་ཉིས་བཞོན་པ་ལ་དཉེན་གོས་པ་ཙམ་ལསྱཌིམ་པསུནའྱིནཔའི་པྱང་ལམསི་མཛེས་པ་མཐའ་དྲག་སྲངསཉཏེ་ངི་ ཛ 






དྲ ཏོད ོད དི དདགྲེསོང་བཞི་ཚནམས་མྱོུ༢བར་ག་ཤིགསབ་དང་། ཐྩིདབདག་གོའིང་བོགོབྦ་དངོརོང་འོདདརརཚོདངརསོའོང་ཁེད། 
ཁལྟཧའྲརེདངལནཔརླསབ། རྱོདལམ་ཀུནྭ་ ི་བྲུབ་ཅིས་གནས་པས་ཅིམ་པླུ་ནམས་དད་ཅིངའདུནཔར་དེད་ ཐར་པའྲི་དོན་འཇོག་པདང་། སིནདག་གིུརནདད། ྙེདབཆེ་ུ པལམི་བྷས་བངསེམས་ཏམས་བར་ ་ 
ཁར དནཔ་ལམིའབོངཞིང་དངཔལ་པ་ཉ་ ྱི་ུ་བཅ ཁོགདམནང དསད བར་ཡིན ཀར ཟླབཏཱཔའིཚསདུ་བཞིུནཿིཁྲོང། དཱརཔམདེསྱ རྩར ཁ་དགས། དདཔབསྤ ནཔའི་༨ འི་འཛོས་པོ་ 

ཆུངམ་ཟོས་པར་གང་རེདལས་གཡོ་་ཟོའ ཟོའྷ མེདཔའཆ་བཀོསའྲི་སུ་མ་གཅིག་༢༨གིས་ལེན། ཏིས་དགེའདུནམིའི་དོནང་མཱི་གཉེར་ལབབྡུའ་། རོད ཟུརབཁུགས་ཡེདན་ཤགུརང པངགྲི་བུབ  གསྲེ་བང་ལས་གཞནཔའི་ 
ཤྲི སྤྱི་ུསཡོས་ལའགོམའགོརངཔ་གའདོདམས་དདིནབེད། སྦྱའི་བྲིགས་ལམཡྩིའགྲེའུ་རངས་པསྲཧུཾ གླི ༽སྦིགླལམལས་ རསྡི་ཝཱགཔའི་བླསལམའ་ དགབ དགད ཟའ ཡྭཐུརདུ་ཡང། 
/འདུགམེཆག །འདེརམི་གསལ་འི་སྒྲིགས་འམྲམོརྣམས་ངང་། ཞལ་འདོནོསིམཔསོགས་དགྱེ ཐངཆོས་བ རྩོན་པྲོབཟངཆོས་གྲུགསནས་བཁྱིན་པའི་བཅའཡི བཅའ་ཡིག་དོམ་གནས་ཅི་ 

























བམགདན་ུརྦགུའས་ནསར། བཅའ་མིགགིའོང་ཤུསལྩ་ི་དམའ་ སྲེངབ་བསེསརང་ཌེས་སྤྲེད་། ཅདྱཧརཱནླད་ཏོག་ ཞིབ་་ཅིས། ཤི ལ་མོའ (བྱ 
གས་ནང ཨ་འ བས མང་ལ གཡིད ཆོུད ། སེམས དེསྦ་ངངགལ་རྭ་ད རི་་ག་དེག་པད། 


པ་ཡིནནྲ་སར་ཅི་བགམིད་པའི་གནད་སྲབསཏེ ནུལ་དང་མཐནུན་པར་ལཁོདཔ་ ཅྭ། འགལ་ཆཚྲད་ཆེ་བ་ ཨ་པརམིདབངབའིརིགས་་འེག་པར་མཐུན་ཆིསྦ་བྲིག་འཐེནྱ་རི་དགེའདུན་ལ་བཤགས་པདངབཟོད་མོབ་འགོས། ཅིསྱ༡ངའི་ 
དོ མེད་པའི་ག ཡྲེ མ་པ་བ བདང་། ལག་པཚུ་ཆེདུ་གཏས་པརསདབངབའ་ིགས་ ག་བསམ དད་བ བོུ ཧང 
ཟླ ྣད་ ཚུལ་གནསྤང་དངབསམལནཔས། །ཐཾམཔལནི་བཱཧོང། །ཞེང་གསུའས་བར། ་སུ་གྱུང་་བཅ་མཚུམསདཿ པ་གཞི དཔཔཆའད་འོསའ་པཞིགསེདནུའིའད པི 
ུགས། ཅིབསཆ་འདི་པར་བཆར། རྣམགཡེཔ་ 'དང་། འདུཊིཛ་ལདགའ བས་པཔ་ེརད་གབྱཆནདབུགསྲདགཔརབསམཔསཚོའ་དིའི་འབེབཆད། རབ སླ ཡངེའདིའི་བདྱ་ཕིངི་གཟུམ་ 
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ས་ཤ །ཆོང་མའི 


-ཾ འཉམས་ལེནྱ་རིས་ ཞོལ་ འི མེལ་ ངི ཆེ ཛེ ཤཱ པསི། ' རློ ༣ ༨ ཱ ༢ “ 
་ྷཱ བཅིས་ཕབདགྱ་འཛྲད་བརྱ་ར། ས་ལན ས།།གཞོ་བ་ཡངགེལད་ལ་རགྱ་ལསརིཔ། །ག་སསས་ད་རདབ།པའི་རོ ༈ །གེལ་བའི་ངལ་བཆེང་དྲུ་ཕབ་པ་དང་། །དདགླུ་དམས་ལ་འདོམས་པའི་ལམ་བཟའ་པོ། །ཅདདུ་། 
ཧཱཾ མོ་རེ པུ ཡུ པས སེ་མོ་དོ སླ་ང ད་ 
རྐ གཉེའའ་མ་གཉེ་ས།ཀླག་མངྱབཇབགྲ།ལམ་ལུག་སངས། ནས ་ ག་ད་བ སགས་པ །དྲེ་ཾརའའི་ལས་མཐའ་ཡས་ཡེདྱང་ནྱབཾས། །ཡདདགལམའབུད་ 
གཞས་ཚིག འི་ས  ྐོ ། ི་ོ པ། གུ ས་ནང ཡསད བའ ཁུགས་པ 
རྫི སྱབ་རྗེའག་མཆོག་གླེང་འདིཉཾང ༥འཇི་ སངུང་་ ཤིནཿའརལ་ ང་བདེ། ༢༡༣ སྲས = ¬ ༧༨ ཏི རྲེ ངང ཧྱ ཆོ་ཡིས། །ཆད་པའི་ལསཧཾཿ ཆེ ཆོར བེ དཔར་ 
འད །འལགསང་གགནའང་ཅཡའད་ སྭེ་ཁུབ་པར། །གཏེར་དུ་གཏུད་དམི་གཡེལ་དུསྲད་གཏུ། །ལེགསཉསྟ་པང་ ་འཛོན་དམཆགྲ་ངེས་གཅོདམངོད། །མུ་མེད་ | 














~ˆ“ `~༡༨)གྲས་སྣ༡༤༠ྔ་སས་སགར་ ་ 





















མཆོག་གསུམ་བདེན་པའྱི་དྲིནྨ་རབས་དང་། །ཆོས་ངིངསྨ་ནམདགྷ་ཏནའབལ་མི་བླསའི་མྭཧ། །བདག་གྱི་ཆུག་བསམ་དག་བའི་ཆུས་སྟོངས་ཅིས། །ཇི་ཏརྭ་མཱས་ཀུན་བདྱ་བགའགུབྱ་གུརཅིག །ཅེས་བང་ཊཱོགསཆནཔ་ཧོརྦཧཱི་ཡཱ། 
མཐར་ གསའབག་བོངབ རོངསདངབཞྱི་བ་དྲ་མམངབ་བའ་འ་བག་་ག་གིས་་ྱ་་བིགཨ་གག་ ཁྲམས་སུ་བཅའ་བའི་ལི་ག་ 
འདྷིལཞིཀདགོས་ཞེསརི་འོད་འདེབས་པའོཉེནས་ུའིགཉེན་གཅུམ་དང་བཅས་བྱས་ལབ་ལ་བཉེན། སེརྦ་བད་༧ཕ་ངོངཁའྲིསཡྲ་གྲུ་བམས་ང་བྷསནའོནའའིནལསྦ་ུ་མཚོར་འབོདཔསམཆོག་འུ་བསམ་མས་བུརཏེ་འདུབཅིསཏཉི་ 
[ སྐལ བརའངམམཱགོནྱོརལབ་གཉིས་པའྱི་མང་བརུནདུག་ལེགས་མརགགས་བའུལ་མེདྱ་བི་ནྨ་མ་ས་ཅན། མཐིང་ཤོག་གི་བོསས་རིནཆནདང་ཉིས་ཞནམས་བིས་པའི་མདོད་བསལ་པ་བཟང་པོ། བྱོསྤྱིདན་བགོསླ་བགསྔ་ནམས་སསོརྟཏུག 
 ྭརདབབ་ཅསྟཏོ་མངགསུང་ཇི་ལུརྔརས་སུགདམས་པདེདུབཞིན་དུའ་ཟབ་བརྩེ་སུར་ཅི་བ། ༥ །ནགས་གད་གས་་ཝན་ལ།འཟབླཕན གི་བཅའམིགབུགསོ།། ཇིཉིདྱརཡ་ཨུན་ེ་ཤེསྣ་སངབའི་མཇུམ། །ཉི་མྱ་ེ་བཛུ་དུ་འབ་ 
༡འའིགཟི། །ཐུནམཆམསྦ་བགོས་མས་པའི་བཏལྦ་འུགས་གར། །རལ་ཀུནབདག་བློ་བོ་བཟངྱ་ཆཱ་པ་བསྨ་སློངས། །ཉིགསྔ་འའྲི་བོ་གཉར་བགའ་རྨ་གལ་བའེ་འར། །བབུང་བསྟཌམྲ་འགྱ་ཧོབ་པ་གཞན་ཐངས་པར། 
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རརི་་་་་་ །དབུགས་དབངམ་འདྲིས་མངའབ་ཤེས་གཙི་གསུལེས། །བམམགས་བཔད་དཀར་དབས་མུ་སུནདརའད། །འགྲྱོརད་་རིག་གཉིདལས་མོངབའི་དབངས། །ཟབ་དངྱ་རུའི་ཕོ་མྱོརལབའི་མགུར། །ཇ་ 
]འཞིནབོལབཞི་ཕམའངམ་བའི་དངངས། །བྱཆ་དགྱསམྨ་བམརཅསཔསྟ་རགྱཏྱཱ་སོངོས། །བདེའིནགི་བཆེ་ནའོའི་དབེབས་གཅིགཉིད། །ཏེནདང་བེནཔ་ཞི་དངྲ་དགྲའཉུམས། །སྒྱུ་འབུལ་བཀོད་བཟབའྱབ་མསྦར་རཚོའི་བྲིན། །གབ་གཉིས་འདོད་དྲག 
4 ཆརདུ་བྟསིལ་བརམཛོད། །ཤེས་པབར་ཞིའི་ལྲལལ་འཁོརྨ་ནོནཔོའྱི་ཙིབས། །ཀུན་ཆོངས་གཤེད་དུའབབས་བཟའགྱོངདྲ་ལར། །ཡེ་ཤེསཉི་ཡ་འྭབམྱད་གད་བའི་གཟི། །སྣེལམཛདྷ་ཉམཆོག་ཏོདྱ་སྦབོ་མཆོག་སོལ། །མཆོནྷ་སཱན་རིལ་དངང་ 
` ཆ་ཤས་ཞྲམོརོཡང་། །འཆི་མེད་དདདྲུ་ཅི་འབུམབོབྱང་དཆགས་པ། །ཀུན་ིས་མཐན་བེད་གསུལ་ལས་རམྱརུལབའི། །རྟག་བྲ་ཐུབ་པའི་དབས་བོའདིངརྩོལ་ཅིག །བུརུའིལ་ཚོ་ཧོད་པའིཆ་ཤསརེས། ཀསདཞིངི་བཏུནའཅིག་ཅར་འོགནུསམས། 
ཊྲིལིནལསྦྲིས། །ཆོས་སྲེད་དགེ་མཆོནའབུམདུ་མུངས་པརཔདོད། །ནོམུར་ཕཱཾནལསརྫོངའིསོབསྦྲི་འགས། །དམྡ་པནྭ་བུ་བཞི་ནྩོ་ངོང་ལྟ་ཇུག་མོ་བ། །གནས་གསུམ་མཁའ་འབོདམ་ཅནྱ་རམཚོར་བངྲས། ། 


ཙཾ ངགའོའིའདདདྲུག་འཐུགས་འའྲིདིན་ལསྦ་ཡིས། །ཆོས་སིད་དགེ་མཆོནབབདུ་དཔས་པརམངོ་ ཆུ འླ་གའགིན་ཆོགའཛའི་གིང་གནཔཆན་ོསར། 
ནིས ི་ོ དག་ས ་་བག་ྲི་ཤམངས་་ྔ་ས་རནསས གསཔམིརད་འཉེརྩསླིིགིའ་ངོགའཅ་གངགིདནལ་། 













ཀྱིས་གསོལརསྭ་ས་ལབ་བཞིན་དགེ་འདུནྡ་རམསྦའི་ཁྲིམས་ུ་འཅའབ་གཡཆེ་ནན་ཏན་ིས་ 
བིག རས འདས མན་བླགབན་རགས་། འདུལང་ 


༢ --༨-པ ༤ 
ཤལས་བཞའྱི་བཱ།ང་དཔབཅས་པ་དུས་ལས་ དུསུལས་མཡོལབར་ 








¦ ཨ་པཞེསྱ་བུའོ། ༽ལསང་ཇད་ །རགསཔཞུགས པའི་རིགས ལྔེམོཔསབའི་འརཆད་དབྲ་ལན་པ། ༈ དགོན་ ནོགཞུན་ 
བི་བུ་ངོོ གས་སུ་མིུང་། ཾོ་པལོ ངོ ཡེ ཝན་པའི་མཁན་རོབ། གོས་དང 

ཌཱ །གངས་ཆང་པའི་དངུས་སུ་ཇོམ་བནེདབརཔདཔལས། ཐཱོ་མ་བམེད་པརས་ར་གཟུགས་ཙྱ་ཤིས་ཡུནའིངའདུག་མི་ཆོག །དྷཔ་རྡདོ་མབ འི སམ་ན གཏ་བླསར་བའི་འན་ཡོན། མ་བྲསུལ་པའི་ཉེསདམྲིག་ 
[ད་ཡའི་དག་མདཞུབནབ་གསོ་ལས་ནན་ཏན་ཡགནསོལ་ ཞན བྱར ཞུགས་ཟནནས་གདརབཆ་དངདཔྲ མའདབ་བརྩར་ྩམ་ཞད་ མལ་བྟཏནནུས་གཱནས་དགོས་བརགསུངས་པདང་། 
ནཁྲན་ཅམྱརྲབགས་སྟར་པའ་གདའག་ - །དཡབའོསཔ་སུརུཔལ་པཔར་འདོད་མོས་སརྦའྭཱ་ཞིངདའི་བཀའ་བཞིནདུ་བླསབ། དགྲེགནདས་ཏུད་ཁྲས་བབས་བཅིམཡིན་པད་ཤག་མཉམྱད་ཡོད་མེད་ངྙི་ར་ 
ཡངྱ་རན་ྷལ་ཏོགགིསྡ་དོམ་པབླསབ་ཐུགས། སྲིགས་ལུངཡུགས་འིན་རྱོར་ཕྱངས། བོསདསམལོའགཉེར་ལ་བརོ་ཨྭུགས་སོགས་ཁ་ཏདྱ་ཐངྱ་པ་འབསརོས་བམས་གངདགོས་ཐབསམཁས་གདྲ་ངག་ཀྲི་གོནས་རང་ཕླ་འི་གཏད་བཅུད་ 
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བོར་རོ རཆོབླདབྱུཧུརཔགིས་མོནུསནཡོནོཏནོཁོབ་གཞན་པ་བཅོལོ། ན་བདང་འཆེ་བསོགསྦའི། མོ་ག ནོས གོ 
ཆོས་སྤྱོད། 
། གཟན་ 
དགིསཞུདཔགམནནས། 
འའི་རཱག་ཤ། ཐོད་དང་། གྱབ གས 











ཛར་ཙྨ་ 
ྩམས་ལོགསུམཆུཾན་ཕྷ་པོའཛིནགངའཛིའ་ུད། 
དང་ཤེམཐབས་ཡད་པརའཛ། གོ 

ཨས དོ བུ 


།ལསྣ་སེ་དང་། བླ་བངནསརིམ་བརྩ་བེང། བསང་ག 
དེ་ཡཔམཐའ་གཉིས་སུངས་བའིཆུངབཚོང་དན། ཞསེར། ཟུ་གམཆུ་ནྫལ་ མས་པས་འ གོས་བ 
བླ་བང་དང་ལས་ 
ད་གོས་ུན་ ག་འ ལྒ 


| ནས་ཁག་ཝག་འགེ།དམལ་བརི་མེདྱའིས་བོ་འོགྱོ་བས་ནདོའི་མཇུག་ 
| ལ་གྟི་ཿགསཆ་ལུགས་མཉམསཔ། དམ 

རྒྱན གྲི་འདོགས་པ། ཞཱ་ལྷམ་ཡམ་ཐུངགྱོན་པ་སོགས་མི་ཆོད། །ླ་བྲ་བའཞའསྤ་འུ་དང་། དགོན་གྱི་ངུ་ 

ཨར་ལསསོགས་གཡ་ཆབ ཅན་འ ཀ་མེདརིགས་ལ་གནངབ་ཞུལོལྱ་བེདདདའིནྲ་བིམའི་ཉགས་འཆདབ་ ཅོད ནས་པ 


སུང 
མངོནཆི་ནངུཡིའེར། ཟླ་སེནརི་པོརའགོཔ། རྐངོ། གགཞས། མདའདོ། ཤོ་ཐག་སོབས་ཅེད་འང། བཡིཁ། ལག ཤིགས སྐབས་མིནཔོབ་འཇུང་དཀོལ། སིང་བུའཏད་པ། པཔ 







པོ། སུམཧཱཧན། བགདྲ་དོ་ངནོརིགས་མཐབ་དག་ོའ་ཏེགོགྲསམ་ོཞང་དུ་བརགནསདགོཔ། བླ་ཟངདང་དགོནོགོོ་དོོ ར་གར་ོོདོ་ོཐོས་བོགའགོད་ིགས་པ་བུ།ཞཧོ་ོ་འབིདོོ་ 
ཤྱ ཉེདམི་ཆོག །བུ་དཔནྲ་གས་རིགས་མ་གྷཏོགསྤ་གིཔནང་དྷུ་ཏའོནནས་འགོ་མི་ཆོག །ཆང་ ཊུ རི་མའི། ང་ང པཾ 
དན ྤ་བུར་ྱིནིཚོགས་ཆབངམགབཅོསལསྟ དཔལ ཚོས་ཡང བོད་ལས ཚོདཆ་འབ། གླ མྱིབ བཅད གེ ་ ; 

ཏིནམདུ་བུད་པ་ གསནས་བླགབ། དགྲོས། ཚུགསྱའི་ཀོརཔཚོགས་བ ངལ་ཐག་ཚོག་ 

གནས་ངག་གྲསམའཚོལཏྲེ་ཕལ མསྭསུ་འབད། | ; 










སུ བའའངྫ་ དཔའ 
མད་བརྩེ་ ཁོགས་གཞནྱ་ཅི་དགེ་འདུན་གནས་གཡེ་རཏེ་འདུག་པྲནམསནས་ཀང་དགོནྱ་བྲི་ ལིགསལམལ་གནོད་འགལྱབ་པི་ 
།འལས། ནདཔའནནམ་གཏོགསར་བཞིདཏད་་མ་གག་སསཡིངོིལུཆོས་གའར་ །དབ་མེད་རས་ལུས་ཤོརན༔ 
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ལེ 























[པའས་དང་། ། ཁལུདམི་འདོར། པ ནད་དང་། ཆབགསེང་སགསྦ་རྩིཏྨེརམཐ་ 
| པ་ཞིནངེས་རིགས་གནང་བཞུ་ཆོགཔ་ལས། དམེནཚོས་མོབ བར ཤིན་ཅིས་ གྱ ར་གལི་ོག ། །སོན་ལམཆནཱམོ་ང 
གོནདར་ལསེས་ཅནཅིའ་པན་བིགས། མཆོམས་བ། ནད་བ་གནངབཞུ་བལ་རིགས་དང་། དི ི་མིན་དག་ཅམབས་གཞནངབ་བཚ་སག་གཏབརནམཚའ། །ཅྱིན་བདགགའཆེམལེན་བ་དགོསརིགས་འཚོགསི་གནང་ཡྱ་འོལ་ 





ཡནྱ་བཾསྱ་བངདང་། ་ཀ་བརྭ་སབ། མགོ་ངང། ཅོད་པརྦརརཀནགཡབནང་བྱར་བ། ཅོད 
ག།འདུར་དྱང་མཛེད་དང་བཅ་ནཅིངའདོན་པལས། རུང་ཞེདྱ་ཉིསྔ་བྲ་བིད་ྲབལ་མྱི་སོམས་བདོང་། རྟ་མད། ཡུག་ 
མགུ ་རོའཡེའེ། ལ་བ་གསན སིི བཟའ་བཏུངགི་ཆོཅབ་ཅག་གླིས་མི་ཅུང་། གླངུག་ལུག་ཁ་ཉེ་སོར། གལནབ་སོགས་དུ་ 
རེ་ _གྲལ་མཇུ་གཏུཕྱག་གསུམ་བས་ཏེ་འབོ། ། ལོན་དང་། ུས་ནདིས་ཚོགསཨུམ་ལེརཔའི་རིགསདད།མཆོས 
ངང ༈ ཟླ བ་མཆོད་གལ་ཆོའྲི་མབས་གནང་བྱ་འྭ་སེར་ཡང་མཱི་དོན་གལུ་ཆེའི་རིགས་ལས། གྭབུང་མི་ཆོག །བྲ་བངདང་། 














༄། གཏེངདགོད་ཤིང་། ཚབའིགཞི་གཏོངོ། རཁངྒོརགཙདྲམ་གངཆེདང་། ཨྱིགཉེར་དང། ཁྱིན་བདག་གི་ཁ་བཀོདཔས། ངམ། དཀོར་གཉེརསགས་ིསརཔ་ཆམས་ཅིས་གངྨ་བུབལངྒ་ཤུྱ་པིནརི་རོའ། སཾ ' ད 
(པདང་། བུདམེདམེགས་དགོནནངྱང་ད་གབཡར་ནས་གུནདྱ་བི། །དའབེལྭ་གིངན་དབྱ་གང་དང་། ར་ཡུགསགས་འཛིན་བོང་མིབུ། །གྲབལ་©ི་རིགསྣ་ནམ་སའེགས་པརྨ་བོལྱཆ་དཔར་བེདཅིཔ། གཏ་ནམངསོ་པང་ངོངས། བི 
ཚོན། དུངྱ་གཱིང་། གངའཇམ། གཏརངབ་ཡགས་ཡུལ་དྲུ་ཉིནཔྨ་མབྱྦོཡིད། བླསུབཔ་ཡོངས་སུ་བྱོང་བའི་གཞི་གསོཔོངདང་། དྱབར་གནས། དགག་དབུ་སེགས་གཞི་གསུམ་ཁྱི་ཐག་ལེནཉམས་བམེད་བརེ་འདུལ་འཛོན་པའིཆོ་ག་དྲ། དའི ། ༢ 
གས་ལྱ་རངྷ་པ་པལག་ལེནདྭ་ཐེབས་པྱ་བདགོས། དེ་ཡདྨ་ཟུ་བ་རེརེ་བཞིན་ཧྱི་དུས་འབེལྱ་བི་གསྦོཕང་གཉིས་མཆག་པྱ་ཡེད། གནོད་བླཟོག་དང་། བྲཀ་ཤིས་གསོ་བྱོང་ 






¥6/ -- © 





3 ཤཞཏུ༢འའ་ - 





ི་དགེའ་ནག་བབོད་འབྲུདགསོ། ཆནདཔངགིས་འདུའི་བུབ་མོང་གས་དབལས་ ཐཾ ྐབས་སུ་གབབས། གས་སངས སིགས་གླ་ཡིནམིནལམ་ཏོས་པའི་ 
དགེནན་གེ དགེ་འདུནགཔཡོད་འདདགསོ། ཆེནངའབགིསའྱུའི་ཐུལཔའི་རིགས་འདུན་ལེན། ཐུསྱ་ཡིད། གཅིས་ླབ་མའིམ་པནས༅ངམདོདང་། ལས་ཅིརི་གསྦ་བབོག་ཞས་འཆད་པལས། དཔེཐོག་ལིཆོག །དགར་གནས་བའདྲདསལས་ 
མཡོལང་ཞེས། ངྱབ་རཁས་མྲ་བངས་པ་རདགལམོང་ཞིངནདྱུགམིཆོག །གང་ཟགརཔརངགིདནདུའགོདགོས་རིགས་ཞག་གཅིགནས་དདུན་ཚི་བངྱ་ཅན་རབས་ྱརབ་སེ་འགོ། དགེ་འདུནཅི་མྱིདནོདང་། ཆོསྡ་ལནྲ་རབས་པོཆིའྱི་བ་འརདགེ 












སིི ༥"ཀི་ོོ་ ཀ་ཀ ཁང་གསག་ག༡༡༥ ༡༩ཁམ་༢༡༡ཁགསས༩་༧༠། ༢ཀསགྒྣག་ཞགས་ལན༤༥༥༦༩༡༩༥༩ ༥༥༣ ༨༥༥༧༡༡༩༠༩༠་གནགས་ས ༡༡༦༦ བ་འ འགས༦ཞ༩ཀར་༢བ༦ འགང ཀ༡༡༨༡༩༠༡༢་མསཐབར༠༩/༢ ཉང ཀ༡༦མ༧༧༤༠གསྟགས་པཤགས། ཱསག་ཛ་ཁཤགསམས་སཀཀ་ཆམས་ཐན།་༡ ༢༡༧ །༥ས་གཏ་ལག་སགསྲགས༡༡༧༢ཝམས་ཀནལག་འཁས་ཀཏཞ་ཁ་མག་ཀན།་ཀ ཁག་ལ་གྷགས་ཏ༥༡༢༧ན་ག ༡ཁ ༡༡༡༡ ༧ མམང་་་་་ ོ། 








འདུན་པགནངབ་གསོཁོཉི་ལས་བཅོདནསཞགཁྱརདནསྟཏི་ཙའིབརྩོརིཅིས་ངྨ་མབསཏོ་འྭ་གོ་རུང་། དགག་དངུ་ཟིར་ནས་ཆབཞུགས་ཁྲི་གབསཆོས་དངམཐུན་བའིབག་མཔསརི་དམོ་སོགས་བབལས། ཤྲོ་བག །མདའ་ནོ། ཆང་སོགས་བཅི། | 
[རྩོང དགྲོངཆོགཏུ་འགོདགོས་རིགས་འིམ་པསུནའྱན་དུའ་འགོ་བཅུལ་གཞིནདུ་ཅད། བཞིི་ཇེ་ལན་ཡོྱའིྔའིགས་གནནནནབནེས་བྱེད། རའྱྱ་བུངབ་གངབ་ལ་དུའགི་ལས་འྲག་ལམཔནནགཆང་གིཉེས་པའྱའངབའིགཅི་བའྱག་བསླརུ་དུ་ཐིམས་ 
¥} བྫབམ་མེ་དཔའ་གོང་ཡུལ་ངུའགི་མསའབམི་ཟིད།འམས་འབུལ་ཀ་མེདདུང་ཟད་དགོས་རིགས་དགེ་བགོས་ལ་གན་བདགའནཐེལ་ཞུས་ཏེ་འགྲ། སྲེལྷ་བའིཆེས་བྱར་ཡོལ་ནསྦབ་ྟོཨ་བར་དཀར་ཞོག་དང་། དབར་གན་བསོལ་ནསླུར་བཟཅིགཙམ་ 
¡| རིསེདྷ་ཏོམསཱ་དང་། རང་གི་ནཔའྲགོ་ཆོག །དཡང་མར་བཞི་ནདུགེ་བྣབོས་དང་། ཟླ་བང་ལ་གནང་བདང་འཛནཐེལ་ཞུས་ཏེ་འགྲོ། དེཕནདཀོནདུ་གཏནྡཇོ་དིས་ཀོབ་བཟོས་བསམ་དང་། ཐོང་བབསམ་གཏུན་ལ་རི་གྲ གིལྱ་བིད།ས་པ། 
རུསཨི་བཏཱདཔདྙིརངྔརས་པབྱརྩཾཡིནཔས། སེམས་ཅན་ལགནོད་འཚེ་པའ་ི་རྩཆུ་ཆགསྲ་རཱ་ནའཆ་བདགོས་པར་གསུངས་པས། སྲག་བཅུད་བའི་ཤའདིཆོ་གསུན་ཚོད་མའི་དོར་བསེལ་དུང་། ཆ བསངས། ཤགང་ལ། 

ཊ རའཞྲེམས་ཕྱེདརུཆེམི་བྱ། རྒྱན་ཛའིཞལ་འདོད། སྒབམཆོད། བསྐངགས། བསྙེནམཚམས་བྱེད་སྒོ་སོགས་བླ་དཔོན་གོངམའེ་བཅའ་ཤེ་གཞི་བཟུང་ནནཏན་དྲུ་བིད་དགེས། །བང་གཉི་རནས་གྱུག།༢པ། ཙཿལི་ཨོར་ཁ་ 









:ལ༡ནམཁང་ཆ་ཀཀ་༡༩༡༡ 









སི བསདས་འདོས་ས་དང་། ནྩསང་མཁར་ནནོ་ཆོྲ་མོད་ཁང་འོཛོདཔོགོས་དོ་རོད་པོབོནོས་དབས་མུར་བྟྱཧཱནལྷ་ཝན་བབྱི་ཧབ་གཏེར་དགོསྦྱོར། སྱི་སོས་མཆོནྱ་གེ་རམཆོད་གཉེརྨ་ནམསནས་མཆོད་ཐེབས་པར་ཡོད་དང་། གསར་སོར་ 

, ངཿབྷ་མས་ལསེལཆགགཅེསྤ་མསཞོག།བུནགཏོང་། ཚོང་སྦེལ་སོགསཝབས་འཁོས་གངཡོདྱ་ཅིསམིཉསསགོངའཕམཡས། མཆོད་ཧཱན་ཆད་འཁུམས། ཟོམའཇོག །བཅུན་བཏུརང་ཞན་ངེ་གརམ་སོང་བའི་གཏུང་མེ་གང་འབྲི་ཆག་ནང་མེད་བམོད 
༡ ཡུལ་གལ་ཆེརབསམས་བས་ངུས་གཏོང་དགོསྦྱ་རུ། དགོན་པའི་འཾདོན་ཆོགཆ་ལག་དང་བཅས་པའི་བླསབསུང་ དགོས་རིགས།ལོངདུ་ཆུ་དནས་མེདྲ་གས་མྱའི་རིམཔར་མདད་འོསོཔས་མྱངས་ཤིང་། ཐེས་དོནརྨུད་ལྷ་བརབསོགས། ་མདོརན་དགེ་འདྲུན་བབས་ 
{ གཞོན་བར་གསུམནས་ཇི་སད་དུ། མཛོདལས། ཆུལ་གནས་ཐོསདངབསམ་མནཔས། །སོམ་པའནིརབྱཏུ་སཱོང། །ཞས་གསུས་པྟལུར་གཞིིརུལདིམསྨ་རཱམ་པར་དགུབལ་གཞསནས་ཡུང་གེ་བསན་བཟོས་བསམ་དང་། ཏོགས་པ་བྟ་སནཔ་སབཔ་ 

༈ ༡མས་ལེནྭི་སོནས་འཛིནང་ཕེལ་བསགོསྣ་དོབཟངྱརལ་བགཉིས་པའི་བས་ན་པའི་མིགྱར་ནདུའབོ་བཞིག་ཅི་ནས་ཧོངམངོདའལ། ཅི་སེ་བིམསསུ་བཅའཔའི་ཡི་གེ་འདེལས་ཤེསབཞིནདའགའ་བརྩ་བདན་གངལ་གཉེར་གཏདཔའི་བཅུན་སྲུང་དམ 
#ཧྱམཿ ཁཱགྲ་དོནམལློ་བི་དྲུས་ལས་མའྱགངས་པརགསོལ་ཞིང་། ུལ་བཞིན་བླམབ་པྷ་རམསལ་བསུང་སྱོང་སོང་ཐོགས། ལས་བཞིའི་འཕྲིན་ལསངུངཐད་ངག་ཡེལ་བམེདཔ་མདོད་དུ་གསོལ། འདིརླམས་བ། མཐའ་ 






རྱམཚོའིཚོགསྱིས་སྙིང། 

















ས་ ༠ དདོད་ཤོ་ཆིབོངོརོད དུ །ཇུག་བྲམལ་གླབོོདུསྩརོ་རང་བཞྲ་ཧད། བ་བར ི་ོ བའ 
བདུཿཿའིབགོབ་ཤའུའགྲོལྱརིནཔ་ཡི། །ཐབས་མཁས་དེནིལུངདཿོགསཔའེཆོས། །འབོརལོའྭགཔའྱི་རུདྲང་འབོབ་ཉིད། །ལུང། 

ཅིལ། །ཇི་འཞིན།བིམས་སུ་དཅའ་བའི་དབངསྦ་ཁྲིས་གདམས་། །དེ་བཞིན་ཐེ་ལ་ ྱ་་གིགསཅར་འའཆགག། ཛི ད་དེ་ཀུན་བད།ཡདབླས་བཔྲས་བམམ ། བྱཟ་བྱ་ངག་པའི་ 
རྒྱུར་ཅིག །མཧ་ད་བན་ཅ་ག་༡པལས་བཞིཡི། །འདྲིནལསྦརྩོར་རརོ་རོའཐོག་དདྱིས། ཆད་ནས ད་ན ༈ །བླམབལཱྲད་བུ་རོམ་གཡེལཅིག། ས་གས འི་མིག 
།མོབགགི་ལའིསྲ་ཟིུ་ ་ས་བབད་པོར་ར་བུལ་འཕགས་པའེ་གཞལ་མེང་པངད་ བདེགེའཕེལྱ་བཅྩརུ་བླའི བླ་གིཔནས་བིས།། 

















ངཱ གདོངམའི་ར་ ཅརྩལས་བྱས་ར་ ཨུ་རའགོད་ཤག།དད་དམམཛུ་སནེདྷརླ་ཀུ་དགའ་ཚོལ་བས།།འོན་ [ཧྱམཧུན་ 











།དདུ་གཏོང་རབ་ཡངས་སྦྱིན་པའི་བདག་པོ་ཆེ། །སུ་ 
རྐྱེ + 










་ གློ © རླིང 
ཛིར རིིིྲིཾེཾངཾེ་་ཀ 


བྲས་བཀེ།། 


ར་ལ 


དགས 
བཞུད་ུའཆོས་བདྱར་ག་བག།གགའི མ་དང་ད 


བཞིར ལས་ལ 


བྭགོདབ་གླམུར་ཤིངཏོའི་བྲགྲས། ོ་ 


ངྒུ་པཱ་ཐེབ་ཤེག། 












འག་དནའའེལ ¦ ། 













ཙོ རུལ་ཏུན་ཡབ་གཅིག་དག་གི་དབད་ཕུག་མཆོག། !ྐྣ ་ཱ 
ཨགོན་དེར་རབ་གུས་བློ་བཟང་བསྔོན་འགྱུས་ཁྱིས། དཔར་བྣན་དགེ་བས་འབེལ་ཐེབ་བྷཞལ་བཟང་འགོ།། ཨདྡོ་ཝགས་བསྟན་ཞུགས་ས་ཁམ་རབ་བགྲེད་སྟེ། ྐུ་བཞིའིརྱལ་བ་མྱུར་དུ་ཁིན་ཁུར་ཅིག། . 


ཀྲ ་་་ --- | -- - ོ 
༡༠༠༡-6༠-༡༦ ༦2༤ ༨༨-༨༡༨༨༨༨-"»༩༡--༧-༨༨༧པ༼༩༦༤༧པར་ོབགེས་འབསའག་འལསནངའགའས་ཐརསགག་སེར༠༩༤༤-༤༡༤༤༧༤ར༢ར་འརརའསསས༡༡༤༨པ༧༤༠༤༠༣༩༨༧༠༤༡༤༢༤༡-༨༨---- ཁཱ -- -- ---- ༢༡ལམརརཔ༠མ8༤༤༤ ༡༨༤༧༦ར༤ ༩༤༤༤ ; 
་ཨི་ཡི་གར་རོལ་འཇ་ཨ་མགོན་བ་ཨ་ཡེས། བསྟན་པའི་སིང་ཕོ་གསལ་བར་མཛད་པའྲེ་ཚུལ། ་ བསྟེད་ཆེག་ལ་ཨ་ཡས་ཐོངས་པའྱི་ཆུ་འགྲེལ་གཉིབ། ། 


མཾ 


- 1 ༡ -,--༨༠༩-༨ཕ༨༨༥༦༧-༡༨༤༥༨-༤༤༨༡༨༤༨༡༤༨--༡༡༠༤---༤༨༡༧༠-༡༤༡༡༤༡༡༧༤༤༡༡༡༨༠༠༤༡༠༠༤༡ ༡ ༡༠༠༩ ༠༡༠༡༧༠༤༠༡-༡ ༡ ༡༨༩༨༠༠༢༠༤༨༨༤ ༤ ¬. ལེ» ཿ 
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